
291ÃëùóóÜñé

c m y k291�

�

ÃËÙÓÓÁÑÉ

Á
ÁäñÜíåéá Þ áäñÜíåéá ôùí óùìÜôùí Þ áäñÜíåéá ôçò ýëçò

ïíïìÜæåôáé ç éäéüôçôá ðïõ Ý÷ïõí ôá óþìáôá íá áíôéóôÝêï-

íôáé óôç ìåôáâïëÞ ôçò êéíçôéêÞò ôïõò êáôÜóôáóçò.

ÁäñáíåéáêÞ ìÜæá: Ï óõíôåëåóôÞò áíáëïãßáò m ôçò ó÷Ý-

óçò F = má áðïôåëåß ôïí ïñéóìü ãéá ôç ìÜæá êáé ïíïìÜæå-
ôáé ìÜæá áäñÜíåéáò ôïõ óþìáôïò Þ áðëÜ ìÜæá. ÂáñõôéêÞ
êáé áäñáíåéáêÞ ìÜæá åßíáé ßóåò.

Áëëçëåðßäñáóç: ÏíïìÜæåôáé ç äéáäéêáóßá Üóêçóçò äõ-
íÜìåùí ìåôáîý äýï óùìÜôùí.

Áðüäïóç ìç÷áíÞò: ÏíïìÜæåôáé ï ëüãïò ôçò åíÝñãåéáò
ðïõ áðïäßäåôáé ðñïò ôçí åíÝñãåéá ðïõ áðïññïöÜôáé áðü

ôç ìç÷áíÞ.

Áñ÷Þ áíåîáñôçóßáò ôùí êéíÞóåùí: (Þ áñ÷Þ åðáëëçëßáò):

¼ôáí Ýíá êéíçôü åêôåëåß ôáõôü÷ñïíá äýï Þ ðåñéóóüôåñåò
êéíÞóåéò, êÜèå ìéá áð’ áõôÝò åêôåëåßôáé åíôåëþò áíåîÜñôç-
ôá áðü ôéò õðüëïéðåò êáé ç èÝóç óôçí ïðïßá öèÜíåé ôï

êéíçôü ìåôÜ áðü ÷ñüíï t, åßíáé ç ßäéá, åßôå ïé êéíÞóåéò
åêôåëïýíôáé ôáõôü÷ñïíá, åßôå åêôåëïýíôáé äéáäï÷éêÜ, óå ÷ñüíï
t ç êÜèå ìßá.

Áñ÷Þ äéáôÞñçóçò ôçò ìç÷áíéêÞò åíÝñãåéáò: Ç ìç÷áíéêÞ
åíÝñãåéá åíüò óþìáôïò Þ åíüò óõóôÞìáôïò äéáôçñåßôáé áñ-

êåß ïé äõíÜìåéò ðïõ äñïõí ó’ áõôü íá åßíáé üëåò óõíôçñç-
ôéêÝò.

Áñ÷Þ äéáôÞñçóçò ôçò ïñìÞò: Ç óõíïëéêÞ ïñìÞ åíüò ìï-
íùìÝíïõ óõóôÞìáôïò óùìÜôùí äéáôçñåßôáé óôáèåñÞ.

Â
ÂÜñïò: Ç äýíáìç ôçò âáñõôéêÞò Ýëîçò ðïõ áóêåßôáé óå

êÜèå óþìá ðïõ âñßóêåôáé ìÝóá óôï âáñõôéêü ðåäßï ôçò
Ãçò. Êáôåõèýíåôáé ðÜíôá ðñïò ôï êÝíôñï ôçò Ãçò.

ÂáñõôéêÞ ìÜæá: Ç ìÜæá ðïõ ðñïêýðôåé áðü ôç ìÝôñçóç
ôçò äýíáìçò âáñýôçôáò (âÜñïò) ðÜíù ó’ áõôÞ, ÷ùñßò ôç

÷ñÞóç åðéôÜ÷õíóçò.

Âáñõôéêü ðåäßï: Ï ÷þñïò ãýñù áðü ìéá ïðïéáäÞðïôå

ìÜæá Ì, ï ïðïßïò Ý÷åé áðïêôÞóåé ôçí éäéüôçôá íá áóêåß
äýíáìç óå êÜèå Üëëç ìÜæá m, ðïõ èá âñåèåß óôï ÷þñï
áõôü.
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Ã
Ãåùóôáôéêïß Äïñõöüñïé: Äïñõöüñïé ðïõ Ý÷ïõí ðåñßïäï

ðåñéóôñïöÞò 24 þñåò.

ÃñáììéêÞ ôá÷ýôçôá: ÏíïìÜæïõìå ãñáììéêÞ ôá÷ýôçôá
óôçí ïìáëÞ êõêëéêÞ êßíçóç, ôï äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò ðïõ
ïñßæåôáé áðü ôï ðçëßêï ôïõ ôüîïõ ðñïò ôï ÷ñüíï óôïí

ïðïßï äéáíýåôáé áõôü.

ÃùíéáêÞ ôá÷ýôçôá: ÏíïìÜæïõìå ãùíéáêÞ ôá÷ýôçôá óôçí

ïìáëÞ êõêëéêÞ êßíçóç ôï äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò ôïõ ïðïßïõ
ç ôéìÞ åßíáé ßóç ìå ôï óôáèåñü ðçëßêï ôçò ãùíßáò è ðïõ
äéáãñÜöôçêå áðü ôçí åðéâáôéêÞ áêôßíá óå ÷ñïíéêü äéÜóôç-

ìá t äéÜ ôïõ áíôßóôïé÷ïõ ÷ñïíéêïý äéáóôÞìáôïò, �
�

�
� �

ÌïíÜäá ìÝôñçóçò óôï ÄéåèíÝò Óýóôçìá åßíáé ôï 1 rad/s.

Ä
ÄñÜóç - Áíôßäñáóç: “¼ôáí äýï óþìáôá áëëçëåðéäñïýí

êáé ôï ðñþôï áóêåß äýíáìç 
�

�  óôï äåýôåñï, ôüôå êáé ôï
äåýôåñï áóêåß áíôßèåôç äýíáìç -

�

�  óôï ðñþôï.

Äýíáìç: Åßíáé áðïôÝëåóìá áëëçëåðßäñáóçò ìåôáîý äýï
óùìÜôùí. ¼ôáí áóêåßôáé äýíáìç ó’ Ýíá óþìá åßíáé äõíá-
ôüí íá ôï ðáñáìïñöþóåé Þ íá ôïõ ìåôáâÜëëåé ôçí êéíçôéêÞ

ôïõ êáôÜóôáóç.

ÄõíáìéêÝò ãñáììÝò âáñõôéêïý ðåäßïõ: ÏíïìÜæïõìå ôéò

(íïçôÝò) ãñáììÝò ðïõ ÷áñÜóóïíôáé, áí õðïèÝóïõìå üôé ôï
äéÜíõóìá ôçò Ýíôáóçò ïëéóèáßíåé êáôÜ ôçí êáôåýèõíóÞ ôïõ,
áñ÷ßæïíôáò áðü óçìåßá ðïõ âñßóêïíôáé ðïëý ìáêñéÜ êáé

öôÜíïíôáò ùò ôçí åðéöÜíåéá ôçò Ãçò.

ÄõíáìéêÞ: Ç åíüôçôá ôçò ÖõóéêÞò ðïõ ìåëåôÜ ôéò äõíÜ-

ìåéò êáé ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôïõò.

ÄõíáìéêÞ âáñõôéêÞ åíÝñãåéá Þ äõíáìéêÞ åíÝñãåéá: Ïíï-

ìÜæåôáé ç ðïóüôçôá mgh êáé óõìâïëßæåôáé ìå U.
Åßíáé áðïôÝëåóìá ôçò èÝóçò ôïõ óþìáôïò êáé ôçò áëëç-

ëåðßäñáóçò áíÜìåóá óôç Ãç êáé óôï óþìá ðïõ âñßóêåôáé

óôç óõãêåêñéìÝíç èÝóç.

Äõíáìüìåôñï: ÂáèìïëïãçìÝíï óå ìïíÜäåò äýíáìçò åëá-

ôÞñéï ìå ôï ïðïßï ìåôñÜìå äõíÜìåéò.

Å
ÅëáóôéêÞ ðáñáìüñöùóç: Ç ðáñáìüñöùóç åíüò óþìáôïò

ëÝãåôáé åëáóôéêÞ, üôáí, ìüëéò ðÜøåé íá åíåñãåß óå áõôü ç
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äýíáìç ðïõ ôï ðáñáìüñöùóå, åðáíÝñ÷åôáé óôçí áñ÷éêÞ ôïõ
ìïñöÞ.

Åëåýèåñç ðôþóç: ¸íá óþìá åêôåëåß åëåýèåñç ðôþóç üôáí
ôï áöÞóïõìå íá ðÝóåé áðü êÜðïéï ýøïò êáé ç ìüíç äýíáìç
ðïõ åíåñãåß ó’ áõôü åßíáé ôï âÜñïò ôïõ, ôï ïðïßï èåùñåß-

ôáé óôáèåñü.

¸íôáóç ôïõ âáñõôéêïý ðåäßïõ óå ïñéóìÝíï óçìåßï ôïõ:

Ôï äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò ðïõ ïñßæåôáé áðü ôï óôáèåñü ðçëßêï
ôçò âáñõôéêÞò äýíáìçò ðïõ áóêåßôáé óôç ìÜæá - õðüèåìá
ðñïò ôç ìÜæá - õðüèåìá êáé Ý÷åé êáôåýèõíóç ßäéá ìå áõôÞ

ôïõ âÜñïõò.

ÅîùôåñéêÝò äõíÜìåéò: ÄõíÜìåéò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü

óþìáôá åêôüò ôïõ óõóôÞìáôïò.

ÅðéôÜ÷õíóç: Ôï äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò ôïõ ïðïßïõ ôï

ìÝôñï éóïýôáé ìå ôï ðçëßêï ôçò ìåôáâïëÞò Äõ ôçò ôá÷ýôç-
ôáò äéá ôïõ ÷ñüíïõ Ät óôïí ïðïßï ãßíåôáé ç ìåôáâïëÞ áõôÞ.

¸ñãï óôáèåñÞò äýíáìçò: ÏíïìÜæåôáé ôï ìïíüìåôñï öõ-
óéêü ìÝãåèïò ðïõ ïñßæåôáé ùò ôï ãéíüìåíï ôçò äýíáìçò åðß
ôç ìåôáôüðéóç ôïõ óçìåßïõ åöáñìïãÞò ôçò êáôÜ ôç äéåý-

èõíóÞ ôçò.

ÅóùôåñéêÝò äõíÜìåéò: ÄõíÜìåéò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðï-

êëåéóôéêÜ áðü ôá óþìáôá ðïõ áðïôåëïýí ôï óýóôçìá.

ÅóùôåñéêÞ åíÝñãåéá ôïõ áñáéïý áåñßïõ: Åßíáé ç óõíïëéêÞ

êéíçôéêÞ åíÝñãåéá ôùí ìïñßùí åíüò áåñßïõ.

Åõèýãñáììç ïìáëÞ êßíçóç: Ç êßíçóç óôçí ïðïßá ôï äéÜ-

íõóìá ôçò ôá÷ýôçôáò åßíáé óôáèåñü.

È
Èåñìïêñáóßá: Ìáò äåß÷íåé ðüóï æåóôü Þ êñýï åßíáé Ýíá

óþìá êáé ó÷åôßæåôáé ìå ôç ìÝóç êéíçôéêÞ åíÝñãåéá ôùí ìïñßùí.

Èåþñçìá êéíçôéêÞò åíÝñãåéáò Þ èåþñçìá ìåôáâïëÞò ôçò

êéíçôéêÞò åíÝñãåéáò: Ç ìåôáâïëÞ ôçò êéíçôéêÞò åíÝñãåéáò
åíüò óþìáôïò åßíáé ßóç ìå ôï áëãåâñéêü Üèñïéóìá ôùí Ýñ-
ãùí ôùí äõíÜìåùí ðïõ äñïõí ðÜíù ôïõ Þ éóïäýíáìá åßíáé

ßóç ìå ôï Ýñãï ôçò óõíéóôáìÝíçò äýíáìçò.

É
Ió÷ýò: Ôï ìïíüìåôñï ìÝãåèïò ðïõ ïñßæåôáé ùò ôï ðçëßêï

ôçò åíÝñãåéáò ðïõ äáðáíÜ êÜðïéá óõóêåõÞ óå êÜðïéï ÷ñü-
íï ðñïò ôï ÷ñüíï áõôü. Ìáò äåß÷íåé ôï ñõèìü ìå ôïí ïðïßï
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ìéá ìïñöÞ åíÝñãåéáò ìåôáôñÝðåôáé óå êÜðïéá Üëëç.

Ê
Êåíôñïìüëïò äýíáìç: ÏíïìÜæåôáé ç óõíéóôáìÝíç äýíáìç

ðïõ áíáãêÜæåé Ýíá óþìá íá åêôåëåß ïìáëÞ êõêëéêÞ êßíçóç.

Êåíôñïìüëïò åðéôÜ÷õíóç: Åßíáé ç åðéôÜ÷õíóç ðïõ ïöåß-

ëåôáé óôçí êåíôñïìüëï äýíáìç.

ÊéíçìáôéêÞ: Ï êëÜäïò ôçò ÖõóéêÞò ðïõ ðåñéãñÜöåé ôéò

êéíÞóåéò ôùí óùìÜôùí, áíåîÜñôçôá áðü ôï áßôéï ðïõ ôéò
ðñïêáëåß .

Ì
ÌÝóç ôá÷ýôçôá: Ôï ìïíüìåôñï ìÝãåèïò ðïõ ðñïêýðôåé

áðü ôï ðçëßêï ôçò óõíïëéêÞò áðüóôáóçò ðïõ äéáíýåé ôï
êéíçôü ðñïò ôç óõíïëéêÞ ÷ñïíéêÞ äéÜñêåéá êßíçóÞò ôïõ.

Ìåôáôüðéóç: Ôï äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò ðïõ Ý÷åé áñ÷Þ ôçí
áñ÷éêÞ èÝóç ôïõ êéíçôïý êáé ôÝëïò ôçí ôåëéêÞ ôïõ èÝóç

áíåîÜñôçôá áð’ ôç äéáäñïìÞ ôïõ.

Ìç÷áíéêÞ åíÝñãåéá: ÏíïìÜæåôáé ôï Üèñïéóìá ôçò êéíçôé-

êÞò êáé ôçò äõíáìéêÞò åíÝñãåéáò åíüò óþìáôïò.

ÌïíùìÝíï óýóôçìá: Ôï óýóôçìá óôï ïðïßï ïé åîùôåñé-

êÝò äõíÜìåéò Ý÷ïõí óõíéóôáìÝíç ìçäÝí.

Í
Íüìïò èåìåëéþäçò ôçò Ìç÷áíéêÞò: Ç äýíáìç 

�

�  ðïõ

áóêåßôáé óå Ýíá óþìá êáé ç åðéôÜ÷õíóç 
�

�  ðïõ áðïêôÜ
áõôü åßíáé ìåãÝèç áíÜëïãá. Ç êáôåýèõíóç ôçò åðéôÜ÷õíóçò
åßíáé ßäéá ìå ôçí êáôåýèõíóç ôçò äýíáìçò.

Íüìïò ôïõ Hooke: “Ïé åëáóôéêÝò ðáñáìïñöþóåéò åßíáé
áíÜëïãåò ìå ôéò äõíÜìåéò ðïõ ôéò ðñïêÜëåóáí” F=Êx, üðïõ

Ê óôáèåñÜ ôïõ åëáôçñßïõ ðïõ åîáñôÜôáé áðü ôç öýóç êáé
ôá ãåùìåôñéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ åëáôçñßïõ.

Íüìïò ôçò Ðáãêüóìéáò Ýëîçò: ÊÜèå óùìÜôéï ìÜæáò m1

ðïõ âñßóêåôáé óå áðüóôáóç R áðü Ýíá Üëëï óùìÜôéï ìÜ-
æáò m2, ïðïõäÞðïôå óôï óýìðáí, Ýëêåé ôï äåýôåñï áëëÜ

êáé Ýëêåôáé áðü áõôü ìå äýíáìç ðïõ åßíáé áíÜëïãç ôïõ
ãéíïìÝíïõ ôùí äýï ìáæþí êáé áíôéóôñüöùò áíÜëïãç ìå ôï
ôåôñÜãùíï ôçò ìåôáîý ôïõò áðüóôáóçò.

Ï
ÏìáëÜ ìåôáâáëëüìåíç êßíçóç: Åßíáé ç êßíçóç êáôÜ ôçí
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ïðïßá ç ôá÷ýôçôá åíüò êéíçôïý áëëÜæåé ìå óôáèåñü ñõèìü.

ÏìáëÞ êõêëéêÞ êßíçóç: ×áñáêôçñßæåôáé ç êõêëéêÞ êß-

íçóç åíüò êéíçôïý, üôáí ç ôéìÞ ôçò ôá÷ýôçôÜò ôïõ ðáñá-
ìÝíåé óôáèåñÞ.

ÏìïãåíÝò ðåäßï: ¸íá ðåäßï ìå Ýíôáóç óôáèåñïý ìÝôñïõ
êáé óôáèåñÞò êáôåýèõíóçò.

ÏñéáêÞ ôá÷ýôçôá: Ç óôáèåñÞ ôá÷ýôçôá ðïõ áðïêôÜåé
ôåëéêÜ Ýíá óþìá, üôáí ðÝöôåé óôïí áÝñá Þ óå õãñü êáé ç
áíôßóôáóç ôïõ ìÝóïõ äå èåùñåßôáé áìåëçôÝá.

ÏñéáêÞ ôñéâÞ: Ç ìÝãéóôç ôéìÞ ôçò óôáôéêÞò ôñéâÞò.

Ïñéæüíôéá âïëÞ: ÏíïìÜæåôáé ç óýíèåôç êßíçóç ðïõ áðï-
ôåëåßôáé áðü äýï áðëÝò êéíÞóåéò, ìéá êáôáêüñõöç ðïõ åß-
íáé åëåýèåñç ðôþóç êáé ìßá ïñéæüíôéá ðïõ åßíáé åõèýãñáì-

ìç ïìáëÞ.

ÏñìÞ p óþìáôïò: Ôï äéáíõóìáôéêü öõóéêü ìÝãåèïò ðïõ

ïñßæåôáé ìå ôï ãéíüìåíï ôçò ìÜæáò ôïõ óþìáôïò åðß ôçí
ôá÷ýôçôÜ ôïõ.

Ð
Ðßåóç: Ç ðßåóç ïñßæåôáé áðü ôï ðçëßêï ôçò êÜèåôçò

äýíáìçò F ðñïò ôï åìâáäü ôçò åðéöÜíåéáò S óôçí ïðïßá
áõôÞ áóêåßôáé.

ÐåñéïäéêÝò êéíÞóåéò: ÏíïìÜæïõìå ðåñéïäéêÞ ôçí êßíçóç
ðïõ åðáíáëáìâÜíåôáé ç ßäéá, óôïí ßäéï ðÜíôá ÷ñüíï, ðïõ

ëÝãåôáé ðåñßïäïò.

Ðåñßïäïò ôçò êõêëéêÞò êßíçóçò: Ï ÷ñüíïò ðïõ ÷ñåéÜæå-

ôáé ôï êéíçôü ãéá íá êÜíåé ìéá ðåñéóôñïöÞ.

Ðñþôïò íüìïò ôïõ Íåýôùíá: Áí ç óõíéóôáìÝíç ôùí äõ-

íÜìåùí ðïõ áóêïýíôáé ó’ Ýíá óþìá åßíáé ìçäÝí, ôüôå ôï
óþìá Þ çñåìåß Þ êéíåßôáé åõèýãñáììá êáé ïìáëÜ.

Ó
Óçìåßï áíáöïñÜò: Ç áñ÷Þ áð’ üðïõ ìåôñÜìå ãéá íá

ðñïóäéïñßóïõìå ôç èÝóç óùìáôßïõ ðïõ âñßóêåôáé Þ êéíåß-
ôáé ó’ åõèåßá ãñáììÞ.

ÓôáôéêÞ ôñéâÞ: Äýíáìç ðïõ åìöáíßæåôáé óôéò åðéöÜíåéåò
äýï óùìÜôùí ôá ïðïßá åöÜðôïíôáé ìåôáîý ôïõò êáé ôåß-

íïõí íá êéíçèïýí ôï Ýíá ðñïò ôï Üëëï.
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ÓõããñáììéêÝò äõíÜìåéò: ÄõíÜìåéò ðïõ Ý÷ïõí ôïí ßäéï
öïñÝá.

ÓõíôçñçôéêÝò äõíÜìåéò: Ïé äõíÜìåéò ðïõ ôï Ýñãï ôïõò
êáôÜ ìÞêïò ìéáò êëåéóôÞò äéáäñïìÞò åßíáé ìçäÝí. ÊáôÜ
óõíÝðåéá óõíôçñïýí (äéáôçñïýí) ôçí åíÝñãåéá ôïõ óõóôÞ-
ìáôïò óôï ïðïßï äñïõí.

Óýóôçìá áíáöïñÜò: Óýóôçìá ãéá ôïí ðñïóäéïñéóìü èÝ-
óçò óùìáôßïõ.

Óýóôçìá óùìÜôùí: ¸íá óýíïëï äýï Þ ðåñéóóüôåñùí
óùìÜôùí ðïõ áëëçëåðéäñïýí.

Óõ÷íüôçôá ôçò êõêëéêÞò êßíçóçò: Ï áñéèìüò ôùí ðåñé-
óôñïöþí ðïõ åêôåëåß ôï êéíçôü óôç ìïíÜäá ôïõ ÷ñüíïõ.

ÓùìÜôéï Þ óçìåéáêü áíôéêåßìåíï: Åßíáé ç áíáðáñÜóôáóç
åíüò áíôéêåéìÝíïõ ìå Ýíá óçìåßï.

Ôá÷ýôçôá: Óôçí ïìáëÞ êßíçóç ôï äéáíõóìáôéêü ìÝãåèïò
ðïõ ïñßæåôáé áðü ôï ðçëßêï ôçò ìåôáôüðéóçò ðñïò ôçí
áíôßóôïé÷ç ÷ñïíéêÞ äéÜñêåéá.

Ô
Ôå÷íçôïß äïñõöüñïé ôçò Ãçò: Áíôéêåßìåíá ðïõ ï Üíèñù-

ðïò êáôüñèùóå íá èÝóåé óå êõêëéêÝò ôñï÷éÝò , ãýñù áðü
ôç Ãç.

ÔñéâÞ ïëßóèçóçò: Äýíáìç ôñéâÞò, ìéêñüôåñç ôçò ïñéá-
êÞò, ðïõ åìöáíßæåôáé üôáí äýï óþìáôá âñßóêïíôáé óå
ó÷åôéêÞ êßíçóç ôï Ýíá ùò ðñïò ôï Üëëï.

Ôñï÷éÜ: Ôï óýíïëï ôùí äéáäï÷éêþí èÝóåùí áðü ôéò ïðïßåò
äéÝñ÷åôáé ôï óþìá.

Õ
ÕðïâÜèìéóç ôçò åíÝñãåéáò: ¼ôáí êáôáíáëþíïõìå åíÝñ-

ãåéá äåí ÷Üíåôáé ïýôå “ìåéþíåôáé” ç áñ÷éêÞ ðïóüôçôÜ ôçò,
áëëÜ ôåëéêÜ ìåôáôñÝðåôáé óå èåñìüôçôá.

ÖáéíïìåíéêÞ Ýëëåéøç âáñýôçôáò: ÊáôÜóôáóç ðïõ ôï
óþìá åõñßóêåôáé óå óõíèÞêåò åëåýèåñçò ðôþóçò.

×
×ñïíéêÞ äéÜñêåéá: Ç äéáöïñÜ ôçò áñ÷éêÞò áðü ôçí ôåëé-

êÞ ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ.

×ñïíéêÞ óôéãìÞ: Áíôéóôïé÷åß óôçí Ýíäåéîç ôïõ ñïëïãéïý
Þ ôïõ ÷ñïíïìÝôñïõ. Äåí Ý÷åé äéÜñêåéá.


