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In vitro: ∫·Ù¿ Ï¤ÍË, ÂÓÙfi˜ ˘¿ÏÔ˘. ø˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ fiÚÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ Â›Ú·Ì·, ¤ÚÂ˘Ó· ÎÙÏ. Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ¤Íˆ ·' ¤Ó· ̇ ˆÓÙ·Ófi ÔÚÁ·-
ÓÈÛÌfi, ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

In vivo: ª¤Û· Û' ¤Ó· ˙ˆÓÙ·Ófi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi_ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ fiÚÔ˜ ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒ-
ÛÂÈ Â›Ú·Ì·, ¤ÚÂ˘Ó· ÎÙÏ. Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ˙ˆÓÙ·Ófi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.

∞ÁÒÁÈÌÔ: ∆Ô ÛÒÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÈ ÙË ıÂÚÌfiÙËÙ· ‹ ÙÔÓ
ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi.

∞Ó˘‰ÚfiÊÈÏÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ: ∆Ô ‚·Ì‚¿ÎÈ Ô˘ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ‰ÂÓ
·ÔÚÚÔÊ¿ ÓÂÚfi. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È ¤¯ÂÈ ¯ÚÒÌ·
˘ÔÎ›ÙÚÈÓÔ.

µ·ıÌÔÓfiÌËÛË: ∏ ¿„ÔÁË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹.

µÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù·: ∆· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·
.¯. ·›Ì·, ·ÓÙ›ıÂÙ· ‰Â›ÁÌ· ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ fiˆ˜ ÓÂÚfi ‹ Ó· Â›Ó·È Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎfi ÎÙÏ.

¢È¿ÁÓˆÛË: ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ¤ÂÈÙ· ·fi È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‹ Î·È ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË.
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¢È¿ıÏ·ÛË: £Ï¿ÛË, ÙÔ Û¿ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÊˆÙÂÈÓÒÓ ·ÎÙÈÓÒÓ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·‚›‚·Û‹
ÙÔ˘˜ ·fi ¤Ó· ‰È¿Ê·ÓÔ Ì¤ÛÔÓ ÛÂ ¿ÏÏÔ, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜.

¢È¿ÊÚ·ÁÌ·: ∫·ıÂÙ› Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ, ÂÍ¿ÚÙËÌ· ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜
¯ÒÚÈÛÌ·.

¢˘Ó·ÌÈÎfi: √ÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¿ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡. ¢ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎ‹ Ù¿ÛË ‹ ·ÏÒ˜ ÙËÓ Ù¿ÛË Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Û’ ¤Ó· ·ÁˆÁfi.

∂ÎÙÚÔ‹: ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÔÚÂ›· ‹ ·fi ÙËÓ ÔÚı‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

∂ÂÍÂÚÁ·ÛÙ‹˜: √ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ∂ÚÌËÓÂ‡ÂÈ Î·È ÂÎÙÂÏÂ› fiÏÂ˜
ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹.

∂Ò·ÛË: ∫ÏÒÛËÌ·, ÂÎÎfiÏ·„Ë | (È·ÙÚ.) ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô
ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚›Ô˘ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ˆ˜ ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ·ÚÚÒÛÙÈ·˜.

∂ÛÙ›·ÛË: ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ‰¤ÛÌË˜ ·ÎÙ›ÓˆÓ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÛËÌÂ›Ô.

∂‡ÚÔ˜: ∆Ô Ï¿ÙÔ˜.

∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ·ÏÌfi˜: ªÈ· ÌÔÓÔÎ·ÙÂ˘ı˘ÓÙÈÎ‹ ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÔÚıÔÁÒÓÈ· ·‡ÍËÛË
ÙÔ˘ Ï¿ÙÔ˘˜ ÙË˜ Ù¿ÛÂˆ˜ ‹ ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

ÿ˙ËÌ·: ∆Ô ·‰È¿Ï˘ÙÔ ÛÒÌ· ·fi ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Î·Ù·Î¿ıÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó·
‰Ô¯Â›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÌÂ›ÁÌ· ˘ÁÚÒÓ (Î·Ù·Î¿ıÈ).

πÛÙfiÁÚ·ÌÌ·: ∏ ÔÓÔÌ·Û›· Î·È ‚·ıÌÔÓfiÌËÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÔÚıÔÁˆ-
Ó›ˆÓ Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓˆÓ, Ã Î·È æ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜.
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∫ÏÈÓÈÎ¿: ∞Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÂ ·ÚÚÒ-
ÛÙÔ˘˜, Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Û¯fiÓÙˆÓ Î·È ÛÙË ıÂÚ·-
Â›· ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ. 

∫ÔÓÙÚfiÏ: ∂È‰ÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù· ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ·˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· Ú˘ıÌ›ÛÔ˘Ó ÛˆÛÙ¿ ¤Ó· ÌË¯¿ÓËÌ·.  

∫Ô¯Ï›Â˜: ∫˘ÎÏÈÎ¿ ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÌÂÓ· Î·ÚÔ‡ÏÈ· Ô˘ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó, ÌÂÙ·ÎÈÓÔ‡Ó, ÛÙÔ
ÌÈÎÚÔÛÎfiÈ· ÙÔ˘˜ Ê·ÎÔ‡˜ ‹ ÙËÓ ÙÚ¿Â˙·.

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi: ∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi, ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿
ÙÔ˘ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Î·È ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ,fiˆ˜ ÂÎÙ˘ˆÙ‹, ÔıfiÓË ÎÙÏ., Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜
Û˘ÓÙËÚÂ› Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ù· ·Ú¯Â›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ.

ªÈÎÚÔÂÂÍÂÚÁ·ÛÙ‹˜: ªÈÎÚ‹, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÈÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ› Î·È Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÂÂÍÂÚ-
Á·Û›·˜ ÂÓfi˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹.

√ıfiÓË ˘„ËÏ‹˜ Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·˜: ∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÔıfiÓÂ˜, fiÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÔÏ‡
ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÏÏ¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ  ÔıfiÓË.
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¶ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜: ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÂÓfi˜
ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÚÈÓ, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÛÙ·ıÂÚ‹ ÔÈfiÙËÙ· Î·È
ÙËÓ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜.

¶ÙËÙÈÎfi˜: ¶Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· Ó· ÂÍ·ÙÌ›˙ÂÙ·È ‹ Ó· ÂÍ·ÂÚÒÓÂÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ·.

ƒÔ˘Ù›Ó·: ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î¿ıÂ Ì¤Ú· ÛÂ ¿Ú· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ
ÔÛÔÛÙfi, fiˆ˜ Û¿Î¯·ÚÔ, Ô˘Ú›·, ¯ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË ÎÙÏ.

ƒ‡Á¯Ô˜: ∆Ô ÔÍ‡,ÂÌÚfiÛıÈÔ ¿ÎÚÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘.

™Î¤‰·ÛË: ™ÎfiÚÈÛÌ· ÙË˜ ‰¤ÛÌË˜ ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ ÚÔ˜ Ì›· ÔÚÈÛÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË.

™˘ÓÂ¯¤˜ Ê¿ÛÌ·: ∂›Ó·È fiÙ·Ó Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·ıÂÚ‹
Î·ı’ fiÏÔ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î·È Ï¿ÙÔ˜.

ºıÔÚÈÛÌfi˜: ∏ È‰ÈfiÙËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Ó· ÂÎ¤ÌÔ˘Ó Êˆ˜, fiÙ·Ó ‰¤¯Ô-
ÓÙ·È ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÔÚ·Ù‹ ‹ ·fiÚ·ÙË.
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