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Οδηγίες διδασκαλίας  μαθημάτων Α΄Τάξης  

Οι οδηγίες που ακολουθούν συντάχθηκαν από τα μέλη του Μηχανολογικού τομέα του τμήματος ΤΕΕ του Π.Ι. σε συνεργασία με τους Σχολικούς Συμβούλους που αναφέρονται στο σχετικό τεύχος.

Συνιστούν μια προσπάθεια υποστήριξης των εκπαιδευτικών, που θεωρείται αναγκαία εξαιτίας της σημασίας της Α΄τάξης,  αλλά και του περιεχομένου και της έκτασης των συγκεκριμένων  μαθημάτων.

Η προσπάθεια αυτή θα συνεχιστεί , αξιοποιώντας και τυχόν επισημάνσεις των αποδεκτών.

Οι οδηγίες αυτές περιλαμβάνουν:

1.    Ζητήματα διδασκαλίας και μάθησης

2. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Εισαγωγή στη Μηχανολογία»

3. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Μηχανική – Αντοχή Υλικών»

4. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Τεχνολογία Μηχανολογικών  Κατασκευών»

5. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Στοιχεία Ηλεκτρολογίας»
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Οι οδηγίες που ακολουθούν συντάχθηκαν από τα μέλη του Μηχανολογικού τομέα του τμήματος ΤΕΕ του Π.Ι. σε συνεργασία με τους Σχολικούς Συμβούλους της ειδικότητας.

Συνιστούν μια προσπάθεια υποστήριξης των εκπαιδευτικών,  που θεωρείται αναγκαία εξαιτίας της σημασίας της Α΄τάξης,  αλλά και του περιεχομένου και της έκτασης των συγκεκριμένων  μαθημάτων.

Η προσπάθεια αυτή θα συνεχιστεί , αξιοποιώντας και τυχόν επισημάνσεις των αποδεκτών.

Οι οδηγίες αυτές περιλαμβάνουν:

1. Ζητήματα διδασκαλίας και μάθησης

2. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Εισαγωγή στη Μηχανολογία»

3. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Μηχανική – Αντοχή υλικών»

4. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Τεχνολογία Μηχανολογικών  Κατασκευών»

5. Οδηγίες διδασκαλίας για το μάθημα  «Στοιχεία Ηλεκτρολογίας»
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Τεχνική εκπαίδευση : Ζητήματα διδασκαλίας και μάθησης 

Σήμερα η Τεχνική Εκπαίδευση καλείται να προετοιμάσει τους μαθητές της ως αυριανούς εργαζόμενους μέσα σε ένα εργασιακό και κοινωνικό περιβάλλον, το οποίο χαρακτηρίζεται από:
• την αλλαγή σε όλους τους τομείς της ανθρώπινης δραστηριότητας: επαγγέλματα, προϊόντα, μεθόδους, υπηρεσίες, τεχνολογικά επιτεύγματα, στάσεις κ.α. αλλάζουν με ρυθμούς που δύσκολα παρακολουθεί ο απλός πολίτης.
• την έκρηξη των γνώσεων, κυρίως στην τεχνολογία και τις θετικές επιστήμες: υπολογίζεται ότι στον τομέα των μηχανικών διπλασιάζεται η γνώση κάθε πέντε χρόνια.
• τη ριζική αλλαγή της οργάνωσης της εργασίας. Από τον Τεϋλορισμό, που απαιτούσε εργαζόμενους εκτελεστικά όργανα σε θέσεις ρουτίνας, περνούμε στην ευέλικτη εξειδίκευση, η οποία έχει ανάγκη από πολυεπιδέξιους εργαζόμενους με πρωτοβουλία, υπευθυνότητα, φαντασία, επινοητικότητα και αισθητική αντίληψη.
• την επαγγελματική κινητικότητα: υπολογίζεται ότι ο σημερινός νέος θα αλλάξει τρεις έως επτά φορές επάγγελμα κατά τη διάρκεια του οικονομικά ενεργού βίου του.
Είναι φανερό ότι κάτω από αυτές τις συνθήκες, οι νέοι που δεν θα έχουν μία επιτυχημένη σχολική πορεία, θα έχουν πολύ περισσότερες πιθανότητες να οδηγηθούν είτε σε εργασίες χαμηλά αμειβόμενες, χωρίς δυνατότητα εξέλιξης και με τον κίνδυνο της ανεργίας, ή σε κοινωνικό αποκλεισμό με ό,τι αυτός συνεπάγεται σε εγκληματικότητα, ναρκωτικά, ψυχικές ασθένειες κ.α..
Είναι γνωστό ότι και στην Ελλάδα, αλλά και σε όλο το δυτικό κόσμο, η Τεχνική Εκπαίδευση προσελκύει τους αδύνατους μαθητές. Τα παιδιά αυτά, κάποιες φορές ψυχικά τραυματισμένα, συχνά είναι πεισμένα ότι δε μπορούν να κατακτήσουν τη γνώση. Εξάλλου τις περισσότερες φορές φτάνουν σ' αυτή τη βαθμίδα έχοντας τεράστια μαθησιακά κενά (π.χ. δεν είναι ασυνήθιστο να μη γνωρίζουν να κάνουν πράξεις με δεκαδικούς αριθμούς) Η μεγάλη λοιπόν πρόκληση για το σημερινό σχολείο είναι ποιες πρακτικές και μεθόδους θα χρησιμοποιήσει ώστε να μπορέσει να προκαλέσει το ενδιαφέρον αυτών των μαθητών και να τους εντάξει ενεργητικά στο μαθησιακό γίγνεσθαι.
Το πρόβλημα της σχολικής αποτυχίας απασχολεί σοβαρά όλες τις προηγμένες χώρες, λόγω του ότι δεν υπάρχουν πια οι θέσεις ρουτίνας - καταργήθηκαν από τη ρομποτική, τον αυτοματισμό και την πληροφορική - όπου θα μπορούσαν να απασχοληθούν εργαζόμενοι χωρίς προσόντα και ειδίκευση. Παλαιότερες και πρόσφατες έρευνες έχουν δείξει ότι το σχολείο μπορεί να λάβει μέτρα στην κατεύθυνση της πρόληψης και της αντιμετώπισης της σχολικής αποτυχίας.
Το σοβαρότερο πρόβλημα της Τεχνικής εκπαίδευσης στη χώρα μας σήμερα είναι ότι συγκεντρώνει την πλειοψηφία των αδύνατων μαθητών που αποφοιτούν από το Γυμνάσιο, χωρίς ταυτόχρονα να έχει την κατάλληλη υποδομή σε ό,τι αφορά βιβλία, ενημερωμένους εκπαιδευτικούς και αναλυτικά προγράμματα, ώστε να μπορέσει τους μαθητές αυτούς να τους ενισχύσει για να ενταχθούν ομαλά στην κοινωνία της γνώσης. Σύμφωνα με τους ερευνητές των εκπαιδευτικών πραγμάτων, οι αδύνατοι μαθητές προέρχονται στην πλειοψηφία τους από μη προνομιούχα κοινωνικοοικονομικά περιβάλλοντα και το σχολείο, με την άκαμπτη λογική του, δεν καταφέρνει να τους εντάξει στους κόλπους του. Το σχολικό σύστημα έχει μία αφετηρία, ένα ρυθμό και μία διδακτική προσέγγιση. Απευθύνεται με πανομοιότυπο τρόπο σε όλους τους μαθητές, ανεξάρτητα από τις ικανότητες τους, τις κλίσεις και τα ενδιαφέροντα τους, το πολιτισμικό τους περιβάλλον, το επίπεδο ωριμότητας τους και τους ρυθμούς τους. Φυσικό είναι αρκετοί να μην ανταποκρίνονται σ' αυτό που τους προτείνεται και τότε το σχολείο φροντίζει με τον ένα ή τον άλλο τρόπο να τους πείσει ότι «δεν είναι για γράμματα», ενώ είναι πλέον γενικά παραδεκτό ότι όλοι οι μαθητές μπορούν να τελειώσουν ακόμα και το Λύκειο, όταν τους δίνεται η δυνατότητα να κινηθούν στη βάση των προσωπικών τους ικανοτήτων, ενδιαφερόντων και ρυθμών για να προσεγγίσουν τη γνώση.
Πώς θα μπορούσαμε όμως να κινήσουμε το ενδιαφέρον και των αδύνατων μαθητών για μαθησιακές δραστηριότητες;
Έρευνες και πειραματισμοί που έχουν πραγματοποιηθεί σε διάφορες χώρες του δυτικού κόσμου έχουν δείξει ότι οι μαθητές ενεργοποιούνται περισσότερο για να προσεγγίσουν τη γνώση όταν τους δίνεται ενεργητικός και όχι παθητικός ρόλος, δηλαδή όταν:: ξεκινάμε να διδάσκουμε τον κάθε μαθητή από εκεί που βρίσκεται, και όχι από εκεί που θα έπρεπε να βρίσκεται. Όταν ο μαθητής δεν καταλαβαίνει, δε μπορεί να παρακολουθήσει, ακόμα και αν το θέλει. Η αυστηρότητα, οι ποινές και οι κακοί βαθμοί δεν έχουν κανένα θετικό αποτέλεσμα. Τουναντίον, αποθαρρύνουν τους μαθητές ακόμα περισσότερο και τους οδηγούν στην παραίτηση και στην αποτυχία.
Ο εκπαιδευτικός επιδιώκει να συζητά με τους μαθητές για το θέμα που προτίθεται να διδάξει. Συνήθως οι μαθητές έχουν διαμορφώσει μία γνώμη γύρω από το θέμα, που συχνά είναι λαθεμένη. Από εκεί πρέπει να ξεκινήσει η διδασκαλία. Κατά τη διάρκεια της συζήτησης ο εκπαιδευτικός δε διορθώνει τις απόψεις που διατυπώνουν οι μαθητές, αλλά με κατάλληλες παρεμβάσεις προσπαθεί να τους οδηγήσει στο να προσεγγίσουν τις σωστές απαντήσεις. Κατά τη διάρκεια της συζήτησης ενθαρρύνει τους μαθητές να συμμετέχουν αλληλεπιδρώντας μεταξύ τους και παρεμβαίνει μόνον όταν θεωρήσει ότι η συζήτηση οδηγείται σε κάτι εντελώς παράλογο. Αυτονόητο είναι ότι επικρατεί κλίμα αποδοχής των μαθητών. Ο εκπαιδευτικός δεν κάνει παρατηρήσεις, δε θυμώνει με τα λάθη τους και βέβαια δεν προσβάλλει τους μαθητές.
Οργανώνεται βιβλιοθήκη της τάξης, την οποία οι μαθητές μπορούν να προσεγγίσουν αυτόνομα σε κάθε στιγμή. Στην ΤΕΕ η βιβλιοθήκη της τάξης μπορεί να περιλαμβάνει κυρίως τεχνικά βιβλία και προσπέκτους, αλλά και οποιοδήποτε άλλο έντυπο θα μπορούσε να ενδιαφέρει τους μαθητές. Συνήθως οι μαθητές της ΤΕΕ στην πλειοψηφία τους δεν διαβάζουν. Είναι σημαντικό να τους παρέχονται ευκαιρίες καθημερινής ανάγνωσης. Συνήθως η βιβλιοθήκη λειτουργεί θετικά όταν:
- οργανώνεται από τους ίδιους τους μαθητές
- έχουν την ευθύνη της λειτουργίας της οι μαθητές
- οι μαθητές έχουν σε κάθε στιγμή ελεύθερη πρόσβαση σ' αυτήν. 

Ο εκπαιδευτικός αναθέτει σε ομάδες μαθητών μικρές εργασίες, που για την πραγματοποίηση τους απαιτείται η χρήση και βιβλιογραφικών πηγών. Στην ΤΕΕ λογικό είναι οι εργασίες που ανατίθενται να συνδέονται κατά το δυνατόν με ζητήματα που οι μαθητές θα αντιμετωπίσουν αύριο ως εργαζόμενοι στο επάγγελμα που σπουδάζουν. Ο βαθμός δυσκολίας των εργασιών δεν θα πρέπει σε καμία περίπτωση να ξεπερνά τις δυνατότητες των μαθητών που τις αναλαμβάνουν, γιατί σε αυτή την περίπτωση αποθαρρύνονται και εγκαταλείπουν την προσπάθεια.
Ο εκπαιδευτικός καθοδηγεί τους μαθητές πώς θα χρησιμοποιήσουν τη βιβλιογραφία και τους ενθαρρύνει συνεχώς επιβραβεύοντας τις προσπάθειες και τα αποτελέσματα τους. Κάθε ομάδα που ολοκληρώνει την εργασία της την παρουσιάζει σε ολόκληρη την τάξη. Γίνονται παρατηρήσεις από τους υπόλοιπους μαθητές και ακολουθεί συζήτηση.
Αφού ο εκπαιδευτικός τελειώσει τη διδασκαλία μιας θεματικής ενότητας, θέτει ερωτήματα στους μαθητές, οι οποίοι ανά δύο, με ανοικτά τα βιβλία προσπαθούν να απαντήσουν γραπτά (ανά δύο ένα γραπτό), ο δε καθηγητής σκύβει σε κάθε θρανίο ξεχωριστά και απαντά σε απορίες, ενθαρρύνει, καθοδηγεί έτσι ώστε να μπορέσουν να απαντήσουν όλοι οι μαθητές. Στο τέλος ένας ή περισσότεροι μαθητές παρουσιάζουν τις απαντήσεις σε ολόκληρη την τάξη. Συνεργαζόμενος ο εκπαιδευτικός με τους μαθητές ανά δύο έχει την ευκαιρία να διαπιστώσει τα κενά τους και να εντοπίσει τυχόν λαθεμένες αντιλήψεις τους για έννοιες, νόμους κλπ Πραγματοποιούνται προετοιμασμένες και οργανωμένες επισκέψεις. Αφού ολοκληρώσει μία θεματική ενότητα ο εκπαιδευτικός επισκέπτεται με τους μαθητές ένα χώρο εργασίας, αφού πρώτα πραγματοποιηθούν συνεννοήσεις με τον επικεφαλής των εργαζομένων σ' αυτόν. Οι μαθητές, αφού ακούσουν τον εκπρόσωπο των εργαζομένων να τους αναλύει την εργασία του (π.χ. σε ένα συνεργείο αυτοκινήτων το πώς εργάζεται σε σχέση με το μπροστινό σύστημα), κάνουν ερωτήσεις και κρατούν σημειώσεις. Στη συνέχεια συντάσσουν μία τεχνική έκθεση. Είναι δυνατόν όλοι οι μαθητές να μην γράψουν εκθέσεις για όλα όσα άκουσαν, αλλά σε συνεννόηση με τον εκπαιδευτικό να τεμαχίσουν την ενότητα και να συντάξουν ανά δύο εκθέσεις για επιμέρους θέματα.
Πρόσφατες  έρευνες  έχουν  αποκαλύψει ότι,  στο   βαθμό  που  η   κάθε διδασκαλία λαμβάνει υπόψη της και αξιοποιεί τις γνώσεις που έως εκείνη τη στιγμή έχουν κατακτήσει οι μαθητές και τα ερεθίσματα που, έστω και ασύνδετα, έχουν δεχτεί για κάποιο θέμα, τότε υπάρχουν μεγαλύτερες πιθανότητες να προσελκύσει το ενδιαφέρον των μαθητών για τη συνέχεια. Αν έχουμε π.χ. να διδάξουμε για το αυτοκίνητο σε μία τάξη μαθητών που προορίζονται για μηχανικοί αυτοκινήτων, θα μπορούσαμε να ξεκινήσουμε με τα όσα ήδη γνωρίζουν ή νομίζουν πως γνωρίζουν, π.χ. ξεκινάμε με τις γνώσεις που πρέπει να έχει κάποιος για να μπορεί να συντηρεί το αυτοκίνητο του. Γίνεται μία ομαδική συζήτηση και καταγράφονται στον πίνακα όσα λένε οι μαθητές. Ο εκπαιδευτικός παρεμβαίνει θέτοντας μόνο διευκρινιστικά   ερωτήματα   του   τύπου   «Τι   ακριβώς   εννοείς......»,   ή ερωτήματα που προτρέπουν σε αποσαφηνίσεις καταστάσεων, στο βαθμό που θεωρεί ότι κάτι που λέγεται είναι εντελώς λάθος. Αφού συγκροτηθεί μία λίστα με τα όσα γνωρίζουν οι μαθητές γύρω από τη συντήρηση του αυτοκινήτου, ο εκπαιδευτικός προτρέπει στη διατύπωση ερωτημάτων σχετικά με τη συντήρηση και την επισκευή του αυτοκινήτου, για τα οποία δε γνωρίζουν τις απαντήσεις. Και τους στρέφει στη διαμόρφωση ερωτηματολογίων, με τα οποία θα στραφούν σε ειδικούς για να πάρουν συνεντεύξεις (π.χ. σε τεχνίτες συνεργείων, σε μηχανολόγους, σε αντιπροσωπείες κλπ). 
Οι μαθητές μπορούν να εργαστούν ανά δύο ή και σε μεγαλύτερες ομάδες. Αφού πραγματοποιήσουν τις συνεντεύξεις, επεξεργάζονται τις απαντήσεις και διαμορφώνουν κείμενα, τα οποία παρουσιάζουν στην τάξη. Για τα ίδια θέματα στη συνέχεια μπορούν να στραφούν σε βιβλιογραφικές πηγές για να συμπληρώσουν τις εργασίες και τις γνώσεις τους. Έχει διαπιστωθεί ότι και οι πιο αδύνατοι μαθητές, οι μαθητές που συνήθως στη σχολική αίθουσα τους βλέπουμε παθητικούς και αδιάφορους, όταν τους δοθεί το περιθώριο να ερευνήσουν για να μάθουν κάτι, ενεργοποιούνται και επιδιώκουν στόχους. Και αν συμβεί αυτό, έχουν μια πιθανότητα να ενταχθούν ομαλά στον αυριανό κόσμο της γνώσης και της πληροφόρησης που τους περιμένει.
Επιγραμματικά

Για να είναι αποδοτική η διδασκαλία στους αδύνατους μαθητές πρέπει :

1. Να μη μένουν για πολλή ώρα παθητικοί ακροατές. Να συμμετέχουν σε πειράματα, συνθετικές εργασίες, συζητήσεις, συνεργατικές δραστηριότητες. Εργασία σε ομάδες.

2. Τα μαθήματα να έχουν εφαρμογή σε καταστάσεις άσκησης του επαγγέλματος που επέλεξαν. Έτσι οι γνώσεις αποκτούν μεγαλύτερη σημασία. Οι δραστηριότητες με νόημα είναι κίνητρο για μάθηση. Η διδασκαλία των μηχανολογικών μαθημάτων να συνδέεται με το επάγγελμα όπου αυτό είναι δυνατόν.
3. Να φωνάζουμε κάποιες φορές ειδικούς μέσα στην τάξη και να συζητήσουν με τους μαθητές.

4. Να συνδέσουμε το σχολείο με την κοινωνία και ιδιαίτερα με τους χώρους εργασίας.

5. Οι μαθητές να μάθουν να διαβάζουν εξωσχολικά βιβλία (στην περίπτωση μας της ειδικότητας τους), να ψάχνουν για πληροφορίες εκτός του σχολικού εγχειριδίου, να αξιολογούν τις πληροφορίες, να φτιάχνουν μικρά έργα, να εκπονούν μικρές εργασίες, να επινοούν λύσεις και να παίρνουν πρωτοβουλίες και ευθύνες.

6. Να κατανοούν και όχι απλά να απομνημονεύουν την ύλη. Έτσι μόνο θα τη θυμούνται και θα μπορούν να εντοπίζουν διαφορές, να συγκρίνουν και να απαντούν σε ερωτήσεις κρίσης.

7. Να αφήνεται κάθε μαθητής να μαθαίνει με το δικό του τρόπο και με τους δικούς του ρυθμούς. Κάθε μαθητής είναι διαφορετικός από όλους τους άλλους. Η επιμονή να ξεκινούν όλοι οι μαθητές από την ίδια αφετηρία, ανεξάρτητα από τις γνώσεις που έχουν, και να μαθαίνουν τα ίδια πράγματα με τον ίδιο τρόπο και με τον ίδιο ρυθμό δεν οδηγεί παρά στην σχολική αποτυχία σημαντικό μέρος των μαθητών. Συνεπώς θα πρέπει να υπάρχει ποικιλία δραστηριοτήτων. Χρειάζεται ο εντοπισμός των ιδιαίτερων ικανοτήτων και ενδιαφερόντων των μαθητών. Πάνω τους θα χτιστεί η νέα γνώση.

Το πώς θα διδαχθεί μια ενότητα εξαρτάται από το επίπεδο της τάξης. Δεν θα πρέπει να δίδονται οι ίδιες ερωτήσεις και ασκήσεις σ' όλους τους μαθητές. Για να έχουμε αποτελέσματα πρέπει οι απαιτήσεις μας από κάθε μαθητή να είναι ανάλογες των δυνατοτήτων του. Οι δύσκολες ερωτήσεις αποθαρρύνουν τους αδύνατους μαθητές και οι εύκολες κάνουν τον καλό μαθητή να βαριέται.

8. Να βρίσκουμε ευκαιρίες για ενθαρρυντικά σχόλια. Η αποθάρρυνση δεν βοηθά καθόλου τον μαθητή. Να μη σημειώνουμε τα λάθη των μαθητών στα γραπτά τους κείμενα με κόκκινο. Αντίθετα να σημειώνουμε με πράσινο τα σωστά.

9. Να καλλιεργείται η συνεργασία στη μάθηση.

10. Να αποφεύγεται η ομαδοποίηση με βάση τις ικανότητες ή τις γνώσεις ή την επίδοση. Λειτουργεί αποθαρρυντικά για τους αδύνατους μαθητές.

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Εισαγωγή

Η Εισαγωγή στη Μηχανολογία, σαν τεχνικό μάθημα της  1ης τάξης, μπορεί να συμβάλλει αποφασιστικά στην ένταξη των μαθητών στο νέο τους σχολείο. 

Ωστόσο, πολλοί συνάδελφοι αντιμετωπίζουν σημαντικά προβλήματα στη διδασκαλία του συγκεκριμένου μαθήματος, καθώς αρκετές διδακτικές του ενότητες είναι αρκετά θεωρητικές, με αποτέλεσμα να υπάρχει δυσκολία στην προσέλκυση του ενδιαφέροντος των μαθητών. 

Το συγκεκριμένο μάθημα είναι σκόπιμο να αντιμετωπιστεί από τον εκπαιδευτικό σαν μια θαυμάσια ευκαιρία, να κατανοήσει ο μαθητής τις βασικές έννοιες της ενέργειας, των μηχανών και των συσκευών της.

Ο χαρακτήρας του μαθήματος, σαν «εισαγωγή στη μηχανολογία» και όχι σαν ένα εξειδικευμένο μάθημα ειδικότητας, αφήνει σημαντικά περιθώρια προσαρμογής της διδασκαλίας στο επίπεδο και τα ενδιαφέροντα των μαθητών.
Οι μόνες αυστηρές «υποχρεώσεις» ύλης που έχει ο εκπαιδευτικός, είναι οι γενικές γνώσεις που προαπαιτούνται ώστε να είναι σε θέση ο μαθητής να παρακολουθήσει τα μαθήματα των μηχανών και του κλιματισμού τα οποία διδάσκονται στις επόμενες τάξεις. Αυτές συμπεριλαμβάνονται στις επιμέρους οδηγίες ανά κεφάλαιο. 

Στο τέλος των οδηγιών, παρουσιάζονται κάποιες πολύ ενδιαφέρουσες πηγές στο Ιντερνετ. Αυτές μπορούν να αξιοποιηθούν ποικιλοτρόπως, είτε από τον ίδιο τον καθηγητή για να πάρει ιδέες, είτε για καλύτερη εποπτική διδασκαλία στην τάξη, είτε, εφ όσον υπάρχουν οι προϋποθέσεις, στο εργαστήριο πληροφορικής μαζί με τους μαθητές, είτε σε συνεργασία με τον καθηγητή που διδάσκει το μάθημα Εφαρμογών Πληροφορικής, ή ακόμη και σαν εργασία για κάποιους μαθητές.

Υπενθυμίζουμε ότι ο καθηγητής θα πρέπει να έχει υπόψη του τις από 13/09/2002 Οδηγίες διδασκαλίας  του Τμήματος Β ΤΕΕ του ΥΠΕΠΘ / Πράξη 11/2002 του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου, οι οποίες αναφέρονται στο συγκεκριμένο μάθημα. 

Οι οδηγίες που ακολουθούν, βασίζονται στην εμπειρία πολλών συναδέλφων. Η αξιοποίηση αυτής της συλλογικής εμπειρίας μπορεί να βοηθήσει τον εκπαιδευτικό, ιδιαίτερα τον νέο συνάδελφο,  στη καθημερινή του δουλειά στην τάξη, ώστε να προσελκύσει το ενδιαφέρον των μαθητών στο μάθημα αλλά και γενικότερα, το ενδιαφέρον για τον μηχανολογικό τομέα συνολικά. 

Επισημαίνουμε ότι οι παρακάτω οδηγίες δεν μπορούν να εφαρμοστούν στο σύνολό τους σε κάθε σχολείο. Η πληθώρα των παραδειγμάτων και των υποδείξεων, έχουν σαν στόχο να προσφέρουν όσο το δυνατόν περισσότερες ιδέες, τις οποίες οι καθηγητές μπορούν δυνητικά να εφαρμόσουν και το κυριότερο να τις εμπλουτίσουν, ανάλογα με τις ιδιαιτερότητες και το επίπεδο των μαθητών (ή ακόμη του κάθε μαθητή) ή τις υποδομές των σχολείων. 

Ελπίζουμε ότι με τις παρατηρήσεις σας και την εμπειρία σας από την εφαρμογή τους θα  είμαστε στη θέση να τις συμπληρώσουμε και να τις βελτιώσουμε. 

Να αντιμετωπίσουμε το μάθημα με δημιουργική φαντασία

 Το μάθημα καλύπτει ένα ευρύ φάσμα εφαρμογών και αντικειμένων, με αποτέλεσμα να είναι σχετικά εύκολος ο περιορισμός της δασκαλοκεντρικής διδασκαλίας μέσα από την ανάθεση ατομικών ή ομαδικών εργασιών σε θέματα που ενδιαφέρουν τους μαθητές. Οι εργασίες αυτές μπορούν να παρουσιαστούν στην τάξη στα πλαίσια της διδασκαλίας και επιπλέον, να εφοδιάσουν το σχολείο με πλούσιο εποπτικό υλικό.  Επίσης είναι σκόπιμο να βαθμολογηθούν θετικά με τρόπο που θα ορίσει εκ των προτέρων  ο καθηγητής και ανάλογα με το αποτέλεσμα (πχ 1-3 μονάδες προσθετικές στο βαθμό του τριμήνου). Για να αποκτήσει επισημότητα η διαδικασία θα πρέπει οι μαθητές να εφοδιαστούν με επιστολή που θα απευθύνεται σε επιχειρήσεις – φορείς – επαγγελματίες και θα τους ζητάει τη συνδρομή τους στην εκπόνηση των εργασιών. 

Η επιστολή είναι καλό να υπογράφεται από τον καθηγητή και τον διευθυντή του σχολείου.

Παραδείγματα τέτοιων εργασιών είναι:

Μικρές συλλογές με μικρά κείμενα και φωτογραφίες ή προσπέκτους μηχανημάτων σχετικών με την ενέργεια  όπως κλιματιστικά, λέβητες, σώματα καλοριφέρ, εναλλάκτες, μηχανές εσωτερικής καύσεως, μηχανές παραγωγής ενέργειας (ανεμογεννήτριες, μονάδες ηλεκτροπαραγωγής κλπ.), εργομηχανές κάθε είδους (αντλίες, ανεμιστήρες, συμπιεστές κλπ).  Επίσης παρουσίαση διεργασιών και χώρων, κατασκευές από παλιά υλικά ή ξύλο, σε κάποιες εξαιρετικές περιπτώσεις ακόμη και μακέτες. Με αφορμή αυτές τις εργασίες, είναι σίγουρο ότι θα δοθεί η δυνατότητα οι μαθητές να προσεγγίσουν και άλλες βασικές μηχανολογικές γνώσεις όπως στοιχεία μηχανών, μηχανική κλπ.

Για να εντοπίσουμε θέματα τα οποία είναι προσιτά, είναι σκόπιμο να επικεντρωθούμε στο άμεσο  περιβάλλον των μαθητών, όπως :

Επαγγελματική εμπειρία.

Η εργασία του πατέρα ή κάποιου συγγενή, η πιθανή επαγγελματική απασχόληση του ίδιου του μαθητή (ακόμη και αν ο μαθητής εργάζεται σε bar, θα μπορούσε να μας παρουσιάσει το σύστημα κλιματισμού, να μας κάνει σχόλια για την αποτελεσματικότητά του κλπ). 

Χώροι εργασίας 

Οι παραγωγικές δραστηριότητες της περιοχής αποτελούν σπουδαία πηγή για να αντλήσουν υλικό οι μαθητές για τις πρώτες εργασίες αλλά και για ακόμη πιο σύνθετες εργασίες στη συνέχεια.

Οι επαγγελματίες της περιοχής, τοπικές βιομηχανικές ή βιοτεχνικές μονάδες είναι οι κυριότερες πηγές. 

Σε μια νησιωτική περιοχή, όπου δεν υπάρχουν παραγωγικές δραστηριότητες, ας τους ζητήσουμε να επισκεφθούν το μηχανοστάσιο ενός καϊκιού, ενός οχηματαγωγού F/B, ενός ιπτάμενου δελφινιού, το ελαιουργείο της περιοχής τους και να συζητήσουν για τις ιδιαίτερες απαιτήσεις του, τη λειτουργία και τη συντήρησή του με τον ιδιοκτήτη ή τον μηχανικό αντίστοιχα.  Κάποιοι μπορούν να φωτογραφήσουν, να κάνουν πρόχειρο σκίτσο και να παρουσιάσουν τη λειτουργία και τον τρόπο που χρησιμοποιείται η ενέργεια σε ανεμογεννήτριες που υπάρχουν στην περιοχή, σε παλιές αντλίες άντλησης νερού (με το άνεμο ή με κίνηση ζώων) ή ακόμη και το λεβητοστάσιο του σπιτιού τους σε συνεργασία με τον συντηρητή τους . 

Βιομηχανική ιστορία

Ένα εγκαταλελειμμένο εργοστάσιο ή μια παλιά παραγωγική δραστηριότητα της περιοχής μπορούν επίσης να αποτελέσουν αντικείμενο εργασίας των μαθητών. Κάποιες συνεντεύξεις με ηλικιωμένους ή συνταξιούχους τεχνίτες, φωτογραφήσεις και συλλογή ανάλογου υλικού, είναι δυνατόν να αποτελέσουν πολύ σημαντικές πηγές για καλές εργασίες.

Αμεσα ενδιαφέροντα των μαθητών

Πολλοί μαθητές μας παρακολουθούν με ιδιαίτερο ενδιαφέρον τεχνικά περιοδικά, ιδιαίτερα από το χώρο του αυτοκινήτου. Αυτοί μπορούν να παρουσιάσουν μια καλή εργασία ανατρέχοντας στις γνώσεις τους, στα περιοδικά και στις φωτογραφίες που διαθέτουν.

Επίκαιρα θέματα 

Ένα σημαντικό γεγονός το οποίο έχει απασχολήσει τη κοινωνία γενικά ή σε τοπικό επίπεδο και άπτεται θεμάτων ενέργειας και μηχανών μπορεί επίσης να αποτελέσει αντικείμενο εργασίας πχ το κλείσιμο ή το άνοιγμα ενός εργοστασίου, ένα περιβαλλοντικό πρόβλημα, η κατασκευή ενός βιολογικού καθαρισμού, ένα νέο μοντέλο αυτοκινήτου με καινοτομικά τεχνολογικά χαρακτηριστικά.

Βιβλιογραφία

Αν και οι μαθητές μας δεν τα πηγαίνουν καλά με βιβλιογραφική αναζήτηση, ωστόσο κάποιοι είναι πιθανόν να προτιμήσουν ανάλογες εργασίες. Μια μικρή απλουστευτική έρευνα σε βιβλιογραφία (πχ φωτογραφικό υλικό για λέβητες ή για κλιματιστικά μηχανήματα, ή για αυτοκίνητα και σύντομες παρουσιάσεις από άρθρα και διαφημίσεις παλιών τεχνικών  περιοδικών όπως του Τεχνικού Επιμελητήριου) , παλιές φωτογραφίες κλπ είναι εργασίες που μπορεί να ενθουσιάσουν κάποιους μαθητές. 

Αν ένας μαθητής έχει πρόσβαση στο Ιντερνετ μπορούμε  να του ζητήσουμε, σε συνεργασία με κάποιους άλλους  να εκπονήσουν κάποια εργασία, δίνοντάς τους παράλληλα και κάποιες ηλεκτρονικές διευθύνσεις (πχ από αυτές που περιέχονται στις οδηγίες). Ανάλογες εργασίες μπορούν να δοθούν, στα πλαίσια χρήσης του Ιντερνετ, σε συνεργασία με το μάθημα των εφαρμογών Πληροφορικής.

Ο εντοπισμός των ενδιαφερόντων των μαθητών αλλά και οι πρώτες αναθέσεις εργασιών, καλό είναι να γίνουν από την αρχή της σχολικής χρονιάς. Με αυτόν τον τρόπο, το ΤΕΕ θα αποτελέσει μια «ευχάριστη έκπληξη» για τους  νεοεισερχόμενους μαθητές, οι οποίοι στην πλειοψηφία τους δεν έχουν ιδιαίτερα αγαθές σχέσεις με την παραδοσιακή μελέτη. 

Για πολλούς από αυτούς, η πρώτη επαφή τους με ένα συνδυασμό παραδοσιακών και εναλλακτικών μεθόδων μάθησης που αποτελεί (ή πρέπει να αποτελεί) αναπόσπαστο μέρος της διδακτικής των τεχνικών μαθημάτων ,  είναι ενδεχόμενο να αποδειχθούν σωτήριοι για την περαιτέρω πορεία τους σαν μαθητές αλλά και σαν εργαζόμενοι και πολίτες. 

ΤΙ ΜΑΘΑΜΕ ΣΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΤΑΞΗ
Είναι χρήσιμο στα πρώτα μαθήματα να δημιουργήσουμε μια γέφυρα με αυτά που έμαθαν οι μαθητές στην προηγούμενη τάξη (Γ Γυμνασίου) στο μάθημα της Φυσικής.

Ακόμη καλύτερο είναι να ζητήσουμε από τους μαθητές (τους ελάχιστους που δεν θα έχουν πετάξει το βιβλίο της Φυσικής) να μας παρουσιάσουν οι ίδιοι τι έμαθαν σε σημαντικούς τομείς που μας ενδιαφέρουν. Ο καθηγητής ας επικεντρώσει την προσοχή του στις εφαρμογές που έχουν αυτά που έμαθαν στον μηχανολογικό τομέα. Επίσης με αφορμή αυτήν την «επανάληψη» μπορεί να τους παραπέμψει σε αντίστοιχες σελίδες του βιβλίου «Θερμοδυναμική» 

Μηχανικό έργο και μηχανική ενέργεια –Ισχύς (σελ 42-44)

Δυναμική ενέργεια (σελ 46-47)

Κινητική ενέργεια (σελ 48)

Το συγκεκριμένο μάθημα περιλαμβάνει επίσης, κατά σειρά παρουσίασης στο βιβλίο, τις παρακάτω ενότητες:

Πίεση, μετάδοση πιέσεων στα ρευστά, πείραμα Πασκάλ – υδροστατικό παράδοξο

Ενέργεια (αναφέρει συγκεκριμένα ότι «ενέργεια  έχει ένα σώμα εάν μπορεί να προκαλέσει μια μεταβολή στον εαυτό του ή στο περιβάλλον του»). 

Εργο W=F.x
Μηχανική Ενέργεια =  δυναμική + κινητική (Τύποι) – Διατήρηση ενέργειας

Μορφές ενέργειας – Μετατροπές ενέργειας

Ανανεώσιμες πηγές, Αιολική ενέργεια, Υδραυλική ενέργεια, Γεωθερμική ενέργεια

Ισχύς = Έργο / χρόνος = ενέργεια /χρόνος  P=W/t=E/t
Ηλεκτρισμός, ηλεκτρική ενέργεια, κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας

Οι πρώτες Ερωτήσεις

Με στόχο να επαναφέρετε στη μνήμη των μαθητών όσα από τα παραπάνω έχουν συγκρατήσει, μπορείτε να υποβάλετε ορισμένες «παράδοξες» ερωτήσεις. 

Στόχος είναι να «κεντρίσετε» το ενδιαφέρον των μαθητών και επιπλέον να τους δείξετε ότι με τη βοήθεια των μαθημάτων που θα διδαχθούν στο ΤΕΕ, θα ολοκληρώσουν τις  βασικές γνώσεις της φυσικής (όσες έμαθαν και όσες κατανόησαν)  ώστε να είναι σε θέση να εξηγούν  αυτά που συμβαίνουν γύρω τους. 

Πχ Ποιες μορφές μηχανικής ενέργειας συναντώνται στο αυτοκίνητο,

Οταν ένα αυτοκίνητο καταναλώνει 1 λίτρο βενζίνη, τι ποσοστό από την ενέργεια που περιέχει καταλήγει στις ρόδες;

Τι ποσοστό της ενέργειας του πετρελαίου καταλήγει στο καλοριφέρ;

Πλούσια πηγή ανάλογων ερωτήσεων υπάρχει στην παρακάτω ιστοσελίδα:

University of Maryland Physics Education Research Group 

http://www.physics.umd.edu/rgroups/ripe/perg/abp/think/thermo/index.html
Προτείνονται 2-3 διδακτικές ώρες..

ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 – ΟΙ ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΜΗΧΑΝΕΣ (εισαγωγή)

Στην αρχή του κύριου μέρους των μαθημάτων είναι σκόπιμο ο καθηγητής να επικεντρώσει την προσπάθειά του στην προσέλκυση του ενδιαφέροντος των μαθητών, αναφερόμενος σε εφαρμογές της θερμοδυναμικής.

Μέσα από τις εφαρμογές ο καθηγητής μπορεί να εξηγήσει με απλά λόγια τη ροή της ενέργειας, τις μετατροπές της και τις απώλειες από την πηγή μέχρι το τελικό αποτέλεσμα. Πχ για το αυτοκίνητο: χημική ενέργεια καυσίμου, θερμική ενέργεια, δυναμική ενέργεια, κινητική ενέργεια, μηχανικές απώλειες, απώλειες καυσαερίων κλπ. 

Δεν θα προχωρήσει σε λεπτομέρειες, ωστόσο θα επισημάνει διάφορες συσκευές οι οποίες είναι απαραίτητες για τις διάφορες διεργασίες και οι οποίες απεικονίζουν τον πλούτο του μαθήματος και του επαγγέλματος (αντλία – κυκλοφορητής, καπνοδόχος, έμβολο, στροφαλοφόρος, απλοί γνωστοί αυτοματισμοί όπως ο θερμοστάτης κλπ)

Οι εφαρμογές τις οποίες μπορεί να παρουσιάσει απλοϊκά ο καθηγητής (σε συνδυασμό με πιθανές εργασίες των μαθητών) και κυρίως μέσα από εικόνες, σχέδια, προσπέκτους και άλλο εποπτικό υλικό (διαφάνειες, slides)είναι:

· Ο λέβητας της Κεντρικής Θέρμανσης – η εγκατάσταση κεντρικής θέρμανσης

· Η τοπική κλιματιστική μονάδα και ο ρόλος της

· Η μηχανή αυτοκινήτου και η ροή της ενέργειας σε αυτήν

· Ο αεριοστρόβιλος των αεροπλάνων

· Οι εναλλάκτες (καλοριφέρ, κλιματιστική μονάδα, ψυγείο, παραγωγική διαδικασία)

· Εφαρμογές από τις εργασίες των μαθητών 

Ενδεικτικές Ερωτήσεις Κατανόησης (με βάση τις μέχρι τώρα γνώσεις των μαθητών):

Ποιες μορφές ενέργειας συναντούμε στη μηχανή του αυτοκινήτου

Ποια είναι η ροή της θερμότητας από τον λέβητα όπου παράγεται, μέχρι το περιβάλλον σε μια εγκατάσταση κεντρικής θέρμανσης;

Ποιος ο ενεργειακός ρόλος της τοπικής κλιματιστικής μονάδας;

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 - ΘΕΡΜΟΤΗΤΑ και ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ

Στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής κυρίως  θέματα: 

1. Κατανόηση της διαφοράς θερμότητας και θερμοκρασίας. 

Στα παραδείγματα του βιβλίου θα πρέπει να προστεθούν και να δοθεί ιδιαίτερο βάρος, σε συστήματα περισσότερο προσιτά ανάλογα με τις εμπειρίες των μαθητών, όπως ο κλιματισμός, θέρμανση.  Ακόμη σε συνεργασία με τους μαθητές μπορούν να αναζητηθούν ανάλογα παραδείγματα από άλλες τοπικές υφιστάμενες ή παλαιότερες θερμικές διεργασίες (εργασίες).

Εφ όσον υπάρχουν οι εργαστηριακές προϋποθέσεις, μπορεί να γίνουν κάποιες μετρήσεις στο εργαστήριο, σε συνεννόηση με τους αντίστοιχους καθηγητές. 

Επιπλέον μπορούν να αξιοποιηθούν τα εικονικά εργαστήρια στο Ιντερνετ.

Η μετατροπή των μονάδων μπορεί να δοθεί σαν άσκηση στους μαθητές  και στη συνέχεια να δοκιμάσουν τις απαντήσεις τους οι ίδιοι, κατά τη διάρκεια του μαθήματος  Ηλεκτρονικών Υπολογιστών,  με βάση το πρόγραμμα μετατροπής μονάδων το οποίο επισυνάπτεται (συνεννόηση με τους αντίστοιχους καθηγητές)

2. Λανθάνουσα θερμότητα, όχι σαν αφηρημένη έννοια, αλλά σαν αφορμή για να εξηγήσουμε μια σειρά φαινόμενα, ώστε να γίνει κατανοητή η σημασία της.

Ενδεικτικά παραδείγματα: η εξάτμιση του οινοπνεύματος στο χέρι μας, η συμβολή της εξάτμισης του ιδρώτα για την ψύξη του σώματος, ιδιαίτερα για θερμοκρασίες μεγαλύτερες των 36,6 βαθμών Κελσίου, ο Πύργος Ψύξης που υπάρχει σε μία παραγωγική μονάδα (πχ ΔΕΗ) στην περιοχή και είναι ορατός από τους μαθητές, το κατάβρεγμα στους δρόμους που δροσίζει, η καινούρια μέθοδος δροσισμού με ψεκασμό νερού στις υπαίθριες καφετέριες κλπ

3. Ο τύπος Q=mcΔθ. Είναι σκόπιμο να επισημανθεί ότι είναι ένας από τους 2-3 τύπους που θα συναντούν συνέχεια οι Μηχανολόγοι στο επάγγελμά τους  και να κατανοηθεί η σημασία του προσωρινά, μόνο ως προς τη σχέση θερμότητας θερμοκρασίας.

4. Η παραγωγή και χρήση θερμικής ενέργειας 

Το συγκεκριμένο κεφάλαιο μπορεί να αποτελέσει πρώτης τάξεως ευκαιρία για να προσελκύσουμε το ενδιαφέρον των μαθητών μέσα από την εκπόνηση και παρουσίαση εργασιών από κάποιους μαθητές ή τουλάχιστον την εποπτική παρουσίαση ανάλογων εγκαταστάσεων από τον καθηγητή. 

Ενδεικτικά παραδείγματα:

Ηλιακός θερμοσίφωνας απλός ή συστοιχία πχ σε ξενοδοχείο (μπορεί ακόμη να κατασκευαστεί από τους μαθητές και ένα μικρό μοντέλο που να λειτουργεί!!) 

Ο λέβητας της κεντρικής θέρμανσης

Μονάδα παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας. Δεν απαιτείται οπωσδήποτε επίσκεψη στη μονάδα, αλλά φωτογράφηση και παρατήρηση της μονάδας από μακριά και συζήτηση με κάποιο «γνώστη» για τις εγκαταστάσεις που «φαίνονται» και τι κάνουν. Επίσης περιγραφή της διαδικασίας παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας και εμβάθυνση σε κάποια επιμέρους διεργασίας πχ επεξεργασία λιγνίτη αν είναι θερμική ή οι απαιτήσεις του συστήματος περιστροφής του έλικα αν είναι ανεμογεννήτρια, γενικό διάγραμμα της μονάδας στην περίπτωση νησιώτικης εγκατάστασης Diesel κλπ

Γεωθερμική Ενέργεια και διερεύνηση πως θα μπορούσε να αξιοποιηθεί (αν υπάρχουν στην περιοχή του σχολείου ή της καταγωγής του μαθητή θερμά ύδατα, γεωθερμική ενέργεια)

Το σύστημα θέρμανσης της καμπίνας του αυτοκινήτου ή Πως παράγεται θερμότητα για διάφορες ανάγκες του πλοίου (ώστε να κατανοηθεί και η χρήση της ενέργειας που αποτελεί «παραπροϊόν» μιας άλλης διεργασίας)

Εργασία με βάση έναν παλιό θερμοστάτη από θερμοσίφωνα που να φαίνεται η σχέση θερμότητας και θερμοκρασίας. 

Μετά από αυτό το Κεφάλαιο και με βάση αυτές τις εργασίες – παρουσιάσεις, εφ όσον οι μαθητές θα έχουν γνωρίσει αρκετές και διαφορετικές εγκαταστάσεις παραγωγής και χρήσης θερμικής ενέργειας, υπάρχει πλέον δυνατότητα να τους εισάγουμε σε  μεγαλύτερο βάθος στη Θερμοδυναμική.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 – Η ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ

Στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής κυρίως  θέματα (κατά προτεραιότητα) :
1. Στους τρόπους μετάδοσης της θερμότητας 


2. Στην κατανόηση του βασικού γενικού και απλουστευτικού τύπου Q=UAΔt (ή Q=ΚAΔθ) και της σημασίας του για την αγωγιμότητα. 
Δευτερευόντως της σχέσης (για ομοιογενές υλικό) U =λ/L (ή Κ=λ/δ) ώστε να κατανοηθεί καλύτερα ο συντελεστής U. 


3. Στην κατανόηση της βασικής σχέσης για τη μεταφορά θερμότητας με ένα ρευστό Q=mcΔθ 

Οι παραπάνω σχέσεις αναφέρονται γιατί η σημασία τους είναι σε όλους μας γνωστή και επιπλέον αν κατανοηθούν, διευκολύνουν τα μέγιστα τα ενεργειακά μαθήματα των επόμενων τάξεων. Η σημασία τους θα πρέπει με παραστατικό τρόπο να τονιστεί και στους μαθητές και να τους ξεχωρίσουμε από τους χιλιάδες τύπους με τους οποίους «βομβαρδίζονται» καθημερινά.

Πιστεύουμε ότι τα παραπάνω θέματα για να γίνουν κατανοητά από τους μαθητές των ΤΕΕ θα πρέπει να  αναφερθούν  πολλά παραδείγματα από την ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΖΩΗ και τις διεργασίες που έχουν δίπλα τους. 

Θα είναι επιτυχία αν κατ αρχήν οι μαθητές αντιληφθούν τη συνάφειά των παραπάνω σχέσεων με  απλά πράγματα  που γνωρίζουν όπως:

· Γιατί η μόνωση περιορίζει τις απώλειες θερμότητας στο σπίτι

· Γιατί «κρυώνει» το σπίτι όταν ανοίγουμε συχνά την πόρτα (ή γιατί δεν πρέπει να έχουμε ανοικτό το παράθυρο όταν δουλεύει ο  κλιματισμός)

· Γιατί «χάνεται» η ψύξη όταν ανοιγοκλείνουμε το ψυγείο

· Γιατί ζεσταινόμαστε περισσότερο, όταν αυξάνουμε την ταχύτητα του ανεμιστήρα στο σύστημα θέρμανσης του αυτοκινήτου (ή το αντίστοιχο που συμβαίνει με το τοπικό κλιματιστικό μηχάνημα -Fan Coil)

· Γιατί ένα παχύ μονωτικό μονώνει καλύτερα;

· Αν αντικαταστήσουμε ένα πρόχειρο χώρισμα  από φελυζόλ με ίδιου πάχους χώρισμα από χάλυβα σε ποια περίπτωση θα έχουμε ευκολότερη μεταφορά θερμότητας (περισσότερες απώλειες) και γιατί (ή ποιο είναι το χαρακτηριστικό μέγεθος που καθιστά τη διογκωμένη πολυουρεθάνη καλύτερο μονωτικό από τη διογκωμένη πολυστερίνη (φελυζόλ); )

· Γιατί πρέπει να αερίζεται το πίσω μέρος του ψυγείου;

· Παραδείγματα από τη θέρμανση, την ψύξη, τον θερμοσίφωνα, το αυτοκίνητο (πχ το σύστημα θέρμανσης της καμπίνας ή το σύστημα ψύξης της μηχανής κλπ).

· Αντίστοιχες εργασίες μαθητών όπου θα εξηγήσουν και θα απεικονίσουν πάνω σε ένα διάγραμμα την πορεία της θερμότητας σε μια διεργασία (πχ στο σύστημα ψύξης του αυτοκινήτου, στο σύστημα της κεντρικής θέρμανσης κλπ)

· Περισσότερο σύνθετες εργασίες,  όπως υπολογισμός απωλειών θερμότητας από αγωγιμότητα, σε ένα δωμάτιο του σπιτιού τους

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10 – ΚΑΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΥΣΙΜΑ

Για το επίπεδο των μαθητών των ΤΕΕ, κρίνεται σκόπιμο να προηγηθεί αυτό το κεφάλαιο καθώς θα πρέπει πρώτα να γνωρίσουν την παραγωγή της θερμότητας και μετά τη μετατροπή της σε έργο. Επίσης, μπορούμε να τους δώσουμε καλύτερα παραδείγματα για την ροή της ενέργειας, τις απώλειες, τον βαθμό απόδοσης κλπ

Στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής:

1. Την είναι καύση και τα προϊόντα της
Σε πρώτο επίπεδο θα πρέπει να κατανοήσουν (απλουστευτικά), ότι το καύσιμο έχει μέσα του κάποια ενέργεια (θερμογόνος δύναμη), μέρος της οποίας αποδίδεται με τη μορφή θερμότητας από την καύση. Τα προϊόντα της καύσης έχουν μέσα τους συνήθως υπόλοιπα ενέργειας, τα οποία προσπαθούμε να περιορίσουμε για να μην έχουμε απώλειες και ρύπανση
Σε δεύτερο επίπεδο, είναι χρήσιμο να κατανοήσουν ότι καύση είναι μια χημική αντίδραση η οποία αποδίδει θερμότητα, να τους δοθεί η βασική σχέση και να τους βοηθήσουμε να αντιληφθούν,  ποια είναι τα βασικά «προϊόντα» της στην τέλεια και ατελή καύση, τι ρόλο παίζει η ύπαρξη ικανής ποσότητας αέρα (οξυγόνου), η ανάμιξη του αέρα με το καύσιμο κλπ . Στη συνέχεια μπορούν τότε να κατανοήσουν τη βασική σύσταση των καυσίμων, τις διαφορές που έχουν ως προς την «ευκολία» καύσης τους, το θέμα της περίσσειας αέρα κλπ

2. Απλοί και σύνθετοι τρόποι καύσης
Αν έχουν κατανοηθεί τα παραπάνω, μπορούμε να φέρουμε παραδείγματα ή να ζητήσουμε εργασίες όπου θα συζητήσουμε για τις βελτιώσεις που μπορούν να γίνουν στη διαδικασία της καύσης (από το τζάκι μέχρι τον σύγχρονο λέβητα, τι είναι ο καυστήρας κλπ).    


ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 – Η ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΕΡΓΟ

Η ουσία αυτού του κεφαλαίου, δηλαδή η δυνατότητα μετατροπής της θερμότητας σε έργο αλλά και θέματα σε σχέση με τη διατήρηση της ενέργειας είναι πιθανόν να έχουν αναφερθεί στο πρώτο κεφάλαιο του μαθήματος, ιδιαίτερα αν έχουν γίνει καλές εργασίες. Εδώ είναι χρήσιμο να συστηματοποιήσουν οι μαθητές λίγο παραπάνω τις γνώσεις τους για αυτά τα θέματα και να κατανοήσουν την όλη διαδικασία παραγωγής ενέργειας, διατήρησης και βαθμού απόδοσης.

Σε κάθε περίπτωση, στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής κυρίως θέματα:


1. Η δυνατότητα μετατροπής της θερμότητας σε έργο

2. Η αρχή διατήρησης της ενέργειας
Για την αρχή της διατήρησης της ενέργειας, είναι σκόπιμο να υπενθυμίσουμε την αρχή διατήρησης της μηχανικής ενέργειας την οποία έχουν διδαχτεί στο γυμνάσιο και επίσης διδάσκονται και στη Μηχανική. Ωστόσο, το κύριο που θέλουμε να κατανοήσουν οι μαθητές είναι ότι «η ενέργεια που εισέρχεται σε ένα σύστημα είναι ίση με την ενέργεια που εξέρχεται από αυτό» και να επιμείνουμε με διάφορα παραδείγματα, έστω και αν σε αυτά δεν περιέχεται μετατροπή θερμότητας σε έργο

3. Ο βαθμός απόδοσης
Αποτελεί κεφαλαιώδες θέμα το οποίο πρέπει να κατανοήσουν οι μαθητές με ποικιλία παραδειγμάτων και να αντιληφθούν απλά ότι «βαθμός απόδοσης είναι το τι παίρνω προς αυτό που δίνω». Ισως για την κατανόηση του βαθμού απόδοσης να είναι χρήσιμο να αναφέρουμε ακόμη και παραδείγματα από τη ζωή πχ πόσες ώρες διαβάζω σε σχέση με τι βαθμό παίρνω.

Μερικά παραδείγματα που μπορούν να χρησιμοποιηθούν είναι τα εξής:

Κατανάλωση καυσίμου, θέρμανση χώρων, απώλειες συστήματος θέρμανσης, καυσαέρια και βαθμός απόδοσης  (παρότι δεν έχουμε μετατροπή θερμότητας σε έργο). Εκτός από το παράδειγμα που θα φέρει ο καθηγητής είναι δυνατόν να δώσουμε κάποιες εργασίες στους μαθητές. Ενδεικτικά αναφέρω, να ρωτήσουν την κατανάλωση καυσίμου για θέρμανση του σπιτιού τους, να βρουν πόση ενέργεια δαπανάται για τη θέρμανή του, να το αναγάγουν σε τετραγωνικά και να κάνουν διάφορες συγκρίσεις με τους συμμαθητές τους, να βρουν τι κέρδος θα έχουν αν βάλουν πχ κουρτίνες κλπ. 

Κατανάλωση καυσίμου στο αυτοκίνητο, απώλειες, καυσαέρια, μηχανική ενέργεια που δαπανάται, τριβές, βαθμός απόδοσης (μπορούμε να ζητήσουμε από τους μαθητές να μετρήσουν μετά από ένα ταξίδι, τον συνολικό βαθμό απόδοσης του αυτοκινήτου τους, δίνοντας κάποιες παραδοχές)
Συζήτηση για το γνωστό πρόβλημα: Τι συμβαίνει όταν ένα ψυγείο με ανοικτή πόρτα βρεθεί σε ένα μονωμένο δωμάτιο

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5  - ΤΑ ΤΕΛΕΙΑ Η ΙΔΑΝΙΚΑ ΑΕΡΙΑ

Εξηγούμε στους μαθητές ότι θα πρέπει να εξετάσουμε τη συμπεριφορά του αέρα, γιατί αυτός ουσιαστικά είναι το «μέσο» του οποίου η μεταβολή μας δίνει το έργο στις μηχανές και συγχρόνως αποτελεί ένα βασικό μέσο για τον κλιματισμό, τη ψύξη των μηχανών κλπ

Σε αυτό το κεφάλαιο θα πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής κυρίως θέματα:

1. Από ποιες μεταβλητές προσδιορίζεται η κατάσταση ενός αερίου και η σχέση τους ανά δύο, όταν η τρίτη παραμένει σταθερή
Επιδιώκουμε συγχρόνως να κατανοήσουν οι μαθητές κατά προτεραιότητα, τις έννοιες της ισόογκης, της ισοβαρούς, της ισοθερμοκρασιακής και της αδιαβατικής. Για την ισόογκη και την ισοβαρή, επιμένουμε στα διαγράμματα.
Συγχρόνως επιδιώκουμε να κατανοήσουν τη φυσική έννοιά τους. 
πχ ισόογκη: Θέρμανση αερίου σε ένα κλειστό δοχείο, ή με σταθεροποιημένο το έμβολο
Ισοβαρής: θέρμανση με ένα έμβολο το οποίο πιέζει το αέριο με το βάρος του
Αδιαβατική: Δεν ανταλλάσσει θερμότητα με το περιβάλλον, κάτι που μπορεί να προσεγγιστεί με μονωμένο κύλινδρο ή όταν έχουμε πολύ αυξημένες στροφές μηχανής

2. Τη φυσική έννοια της καταστατικής εξίσωσης των αερίων

3. Την ειδική θερμότητα των τελείων αερίων (υπενθυμίζουμε τον βασικό τύπο Q=mcΔθ)

Για να γίνει το κεφάλαιο περισσότερο «πρακτικό», ουσιαστικά θα φέρουμε κάποια παραδείγματα από τη λειτουργία της τετράχρονης βενζινομηχανής, άρα θα εισάγουμε παράλληλα τους μαθητές στο Κεφάλαιο 7 – Θερμικοί κύκλοι

Για αυτό το κεφάλαιο, αξίζει τον κόπο να αξιοποιήσουμε με τον προσφορότερο δυνατό τρόπο, τις πηγές που αναφέρονται στο Ιντερνετ ώστε να γίνουν καλύτερα κατανοητές οι θεωρητικές έννοιες. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 - ΥΔΡΑΤΜΟΙ 

Εξηγούμαι στους μαθητές, ότι εφ όσον εξετάσαμε τη βασική «ουσία» των μηχανών, τον αέρα, θα πρέπει τώρα να εξετάσουμε και τη συμπεριφορά του νερού, το οποίο, εκτός από τον βασικό ρόλο που έχει σε ατμομηχανές, ατμοστρόβιλους, χρησιμοποιείται και σε όλες σχεδόν τις μηχανές σαν ψυκτικό μέσο, ενώ η συμπεριφορά του μας χρειάζεται για να κατανοήσουμε θέματα του κλιματισμού.

Στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής:

1. Αλληλουχία μεταβολών φάσεων νερού 

2. Που «πηγαίνει» η θερμότητα που δίνουμε στο νερό από τη φάση του πάγου μέχρι τον υπέρθερμο ατμό 

3. Κατανόηση λανθάνουσας θερμότητας και σημασίας της (παραδείγματα από τον κλιματισμό )

4. Να καταβάλουμε προσπάθεια για όσους είναι εφικτό, να κατανοήσουν το διάγραμμα P-T (σχέση μεταβολών φάσης και πίεσης)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 – ΘΕΡΜΙΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ

Αυτό το κεφάλαιο, στη μεγαλύτερή του έκταση θα πρέπει να το έχουμε διδάξει ήδη, μέσα από τα παραδείγματα που αναγκαστικά θα πρέπει να φέρνουμε από τα προηγούμενα κεφάλαια. Ωστόσο, θα μας χρησιμεύσει για να συστηματοποιήσουμε αυτά που αναφέραμε προηγούμενα. 

Τα κύρια σημεία στα οποία πρέπει να επικεντρώσουμε την προσοχή μας είναι:

1. Η σημασία της κυκλικής μεταβολής και του εμβαδού του διαγράμματος (έργο κύκλου)

2. Θερμικός συντελεστής κύκλων (άλλη μια έκφραση του βαθμού απόδοσης, δηλαδή τι παίρνω προς τι δίνω)

3. Ο τέλειος κύκλος (κύκλος Carnot). Επιμένουμε κυρίως στη σημασία του σαν μέτρο αναφοράς

4. Οι «χρήσιμοι» κύκλοι (Otto και Diesel). Πρακτικά είναι σκόπιμο να τους προσεγγίσουμε περισσότερο σαν κύκλους των βενζινομηχανών και των πετρελαιομηχανών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9 – ΡΟΗ ΑΕΡΙΩΝ

Είναι χρήσιμο σε αυτό το κεφάλαιο να μην σταθούμε μόνο στη ροή των αερίων αλλά να αναφέρουμε και τη συνέχεια της ροής στο νερό

Σε αυτό το κεφάλαιο θα πρέπει θα κατανοηθούν τα εξής:

1. Συνέχεια ροής  για ασυμπίεστα ρευστά όπως το νερό 
Είναι σημαντικό, να κατανοήσουν οι μαθητές τη σχέση ροής, διατομής, ταχύτητας ενός ρευστού. Μπορεί πχ να τους ζητηθεί, μετρώντας το χρόνο πλήρωσης ενός μπουκαλιού εμφιαλωμένου νερού από τη βρύση τους και θεωρώντας τον σωλήνα παροχής 10 mm,  να βρουν: Την παροχή του νερού και την ταχύτητα νερού στο εσωτερικό του σωλήνα

2. Συνέχεια ροής για συμπιεστά ρευστά όπως ο αέρας
Εδώ είναι χρήσιμο να προχωρήσουμε σταδιακά τη σκέψη των μαθητών, χρησιμοποιώντας εμπειρίες από τον κλιματισμό.
Πρώτα απόλα θα πρέπει να τονίσουμε ότι ο νόμος της συνέχειας της ροής όσον αφορά τη μάζα ισχύει είτε είναι συμπιεστό είτε ασυμπίεστο το ρευστό.
Στην περίπτωση όμως του συμπιεστού ρευστού, δεν υπάρχει νόμος της συνέχειας για τη ροή όγκου (το παράδειγμα δύο μπαλονιών με διαφορετική ελαστικότητα υλικού που επικοινωνούν μεταξύ τους μας δίνει εύκολα την εικόνα)

3. Ενεργειακό ισοζύγιο σε έναν αγωγό αέρα
Ουσιαστικά αναφέρουμε την αρχή διατηρήσεως της ενέργειας και προσπαθούμε να κατανοήσουν οι μαθητές ότι ενέργεια που εισέρχεται με οποιοδήποτε τρόπο, είναι ίση με την ενέργεια που εξέρχεται. Επίσης μπορούμε να φέρουμε ζωντανά παραδείγματα από τις εφαρμογές στον κλιματισμό και να τονίσουμε  πως στη συνήθη πράξη απλοποιούνται οι υπολογισμοί. 

Εφ όσον υπάρχει ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ εργαστήριο κλιματισμού,  είναι σκόπιμο να γίνουν κάποιες επιδείξεις σε συνεννόηση με τους αντίστοιχους καθηγητές. 

ΒΙΒΛΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ

Κεφάλαιο 16

Στο κεφάλαιο αυτό είναι σκόπιμο να επικεντρώσουμε την προσοχή μας στα εξής:

1. Τι δουλειά κάνουν οι αντλίες, που τις συναντάμε
Καλό είναι να τις συγκρίνουμε σε κάθε περίπτωση με τον ανεμιστήρα και βέβαια με τον κυκλοφορητή

2. Πως επιλέγουμε αντλία – Τα βασικά χαρακτηριστικά της
Είναι σκόπιμο οι μαθητές να μπορούν να επιλέξουν τύπο αντλίας από προσπέκτους, ή ακόμη να εκπονήσουν κάποια εργασία επιλογής αντλίας για κάποιο πραγματικό πρόβλημα, αφού έρθουν σε επαφή και με κάποια αντιπροσωπεία αντλιών. Μια άλλη εργασία θα μπορούσε να γίνει σε κάποιο συγκρότημα αντλιών, σε αντλίες πλοίου κλπ

3. Τι είναι ο αεροσυμπιεστής και ποιες οι χρήσεις του
Ιδιαίτερα θα πρέπει να καταβληθεί προσπάθεια  να ενημερωθούν οι μαθητές, σχετικά με το ευρύ πεδίο χρήσης των αεροσυμπιεστών (αν είναι δυνατόν με εποπτικό υλικό). 

4. Πως επιλέγεται ο αεροσυμπιεστής και τι πρέπει να προσέχουμε στις εγκαταστάσεις με αέρα. 




ΜΙΚΡΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΠΗΓΩΝ ΣΤΟ ΙΝΤΕΡΝΕΤ

SPIN.gr
Το ηλεκτρονικό περιοδικό SPIN.gr με θέματα τεχνολογίας και επιστήμης όπου αποτελεί μια καλή αρχή για να έρθετε σε επαφή με εικονικά εργαστήρια και εφαρμογές  και μάλιστα στα ελληνικά

http://www.spin.gr/spin/index.jsp 

Παράδειγμα: ΔΙΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΙΔΑΝΙΚΟ ΑΕΡΙΟ (ΙΣΟΧΩΡΗ, ΙΣΟΒΑΡΗΣ ΚΛΠ)

http://www.spin.gr/static/sections/applets/gaslaw/
Ιδανικό αέριο και οι ιδιότητές του. 

http://gutsias.8k.com/bugrep234.htm
Α. Εργαστηριακό περιβάλλον: Σε δυο ίσα δοχεία μπορούμε να προσθέτουμε σωματίδια. (Κόκκινα και μπλε)

Στόχοι: Να είναι σε θέση ο μαθητές να εξηγήσουν:

1. Τη σχέση πίεσης και θερμοκρασίας.

2. Τη σχέση κινητικότητας των μορίων του αερίου και θερμοκρασίας.

3. Τη σχέση πίεσης του αερίου και της μάζας των μορίων.

Πως δουλεύουν οι μηχανές

Ένα εξαιρετικό site στο οποίο παρουσιάζονται με πλούσιο εποπτικό υλικό και σε ορισμένες περιπτώσεις κινούμενους μηχανισμούς, οι λειτουργίες των μηχανών (από οδοντωτούς τροχούς, ρουλεμάν και τροχαλίες μέχρι οχήματα, κλιματισμό, αεροπλάνα και τυπογραφικές μηχανές). 

http://science.howstuffworks.com/channel.htm?ch=science&sub=sub-engineering
Παράδειγμα: ΜΗΧΑΝΗ ΤΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ

Πληρέστατη παρουσίαση με λειτουργούντα σχέδια (animated)

http://auto.howstuffworks.com/engine.htm
Πώς να κατασκευάσετε ένα θερμόμετρο κλπ

http://www.phschool.com/science/cpsurf/heat/3_21lear.html
Πώς να υπολογίσετε την κατανάλωση ενέργειας και το κόστος του ηλεκτρικού στο σπίτι σας

http://jersey.uoregon.edu/vlab/Work/index.html
Θερμότητα - Θερμοκρασία

Θεωρία αλλά κυρίως χρήσιμα παραδείγματα για θερμότητα – θερμοκρασία και θερμοδυναμική

http://oldsci.eiu.edu/physics/DDavis/1150/12Temptr/ToC.html
Παιχνίδια – κατασκευές που στηρίζονται στη θερμότητα

http://scitoys.com/scitoys/scitoys/thermo/thermo.html#heat
ΕΞΙΣΟΡΡΟΠΗΣΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΩΝ - ΑΝΑΜΙΞΗ ΑΕΡΙΩΝ

http://jersey.uoregon.edu/vlab/Thermodynamics/index.html
ΣΧΕΣΗ ΠΙΕΣΗΣ – ΜΑΖΑ –ΟΓΚΟΥ

http://www.phy.ntnu.edu.tw/java/idealGas/idealGas.html
ΚΥΚΛΟΣ CARNOT
http://www.phy.ntnu.edu.tw/java/carnot/carnot.html
ΚΥΚΛΟΣ OTTO (Επίδειξη - διάγραμμα)

http://www.rawbw.com/~xmwang/myGUI/OttoG.html
ΚΥΚΛΟΣ DIESEL – Επίδειξη http://www.rawbw.com/~xmwang/myGUI/DieselG.html
ΜΗΧΑΝΕΣ ΠΟΥ ΔΟΥΛΕΥΟΥΝ

http://www.keveney.com/Engines.html
ΣΧΕΣΗ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ – ΕΡΓΟΥ (ΣΥΝΘΕΤΟ)

Κατανόηση 1ου και 2ου Νόμου Θερμοδυναμικής –Γενική Παρουσίαση 

http://members.optusnet.com.au/pbui/
PRESSURE CHAMBER (ΣΥΝΘΕΤΟ)

http://jersey.uoregon.edu/vlab/Piston/index.html
ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ

Θεωρία αλλά κυρίως χρήσιμα παραδείγματα για θερμότητα – θερμοκρασία και θερμοδυναμική

http://oldsci.eiu.edu/physics/DDavis/1150/12Temptr/ToC.html
ΠΛΗΡΗ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΒΑΣΙΚΩΝ ΕΝΟΤΗΤΩΝ ΘΕΡΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΘΕΩΡΙΑ

http://oldsci.eiu.edu/physics/DDavis/1150/14Thermo/ToC.html
Κινέζικη ιστοσελίδα !!!

http://www.phy.ntnu.edu.tw/java/index.html
Μια ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα σελίδα για εκπαιδευτικό λογισμικό που δεν χρειάζεται να μάθετε κινέζικα για να την παρακολουθήσετε, καθώς οι περισσότερες πληροφορίες διατίθενται επίσης σε αγγλικά, γαλλικά κλπ. Περιλαμβάνει μεταξύ άλλων εκπαιδευτικό λογισμικό για μηχανική, δυναμική και βέβαια θερμοδυναμική. Στον τομέα της θερμοδυναμικής υπάρχει μια πολύ ενδιαφέρουσα εφαρμογή για τον κύκλο Carnot καθώς και μια εφαρμογή πάνω στον τύπο PV = nkT.

ΔΙΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΙΔΑΝΙΚΟ ΑΕΡΙΟ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ)

http://www.spin.gr/static/sections/applets/gaslaw/
http://users.erols.com/renau/thermo.html
Teaching thermodynamics with Physlets

http://webphysics.davidson.edu/physlet_resources/thermo_paper/
Ιδιαίτερα για το επίπεδο των μαθητών των ΤΕΕ, μπορούν να χρησιμοποιηθούν τα Figure 7 (otto engine – PV diagram και Ε.20.6 Referenced Exercise (Νόμος των Αερίων)

Μάζα σε ελατήριο ή δυναμική ή κινητική ενέργεια

http://webphysics.davidson.edu/physlet_resources/western_kentucky/default.htm
ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ

http://webphysics.davidson.edu/physlet_resources/bu_semester1/index.html
Διάφορα θέματα θερμοδυναμικής μεταξύ των οποίων αλλαγές κατάστασης αερίων, θερμικοί κύκλοι, 

Δυνάμεις – Κίνηση, κινητική και δυναμική ενέργεια, Κεκλιμένο επίπεδο, δύναμη ελατηρίου κλπ

Παιχνίδια – κατασκευές που στηρίζονται σε φυσικούς νόμους 

http://scitoys.com/
ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΚΟΝΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

http://users.ira.sch.gr/kusman/virtual.htm
Απλά Εικονικά εργαστήρια παρουσίασης της σχέσης μεταξύ μάζας, πίεσης, όγκου ενός ιδανικού αερίου

http://www.phy.ntnu.edu.tw/java/idealGas/idealGas.html
http://www2.biglobe.ne.jp/~norimari/science/JavaApp/Mole/e-gas.html
Πιο σύνθετο εργαστήριο με έλεγχο εμβόλου το οποίο συμπιέζει ένα ιδανικό αέριο 

http://jersey.uoregon.edu/vlab/Piston/index.html
ΠΕΙΡΑΜΑΤΑ – ΥΛΙΚΟ ΓΙΑ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ

Multimedia Physics Studios
Εποπτικό υλικό και θεωρία για θέματα φυσικής και ιδιαίτερα δυναμική και κινητική ενέργεια

http://www.glenbrook.k12.il.us/gbssci/phys/mmedia/index.html
Επιστήμες και τεχνολογία για δευτεροβάθμια εκπαίδευση

Στο http://www.phschool.com υπάρχουν πλήρες εποπτικό υλικό, θεωρία, ερωτήσεις  κλπ για τις επιστήμες και την τεχνολογία και συγκεκριμένα στη διεύθυνση http://www.phschool.com/science/cpsurf/mechanics/1_1lear.html
Ιδιαίτερα ενδιαφέρουσες οι σελίδες για τη θερμότητα 

http://www.phschool.com/science/cpsurf/heat/index.html
και για τη μηχανική http://www.phschool.com/science/cpsurf/heat/index.html
Πανεπιστήμιο Μπέρκλεϊ

http://www.mip.berkeley.edu/physics/index.html
Προχωρημένου επιπέδου. Απαιτούνται εργαστήρια φυσικής

Εργασίες και εποπτικό υλικό χαμηλού κόστους 

Στην ιστοσελίδα της UNESCO στην περιοχή Teaching Materials http://www.unesco.org/education/educprog/ste/teaching%20materials/teachers/teaching.htm
μπορούν να αναζητηθούν ιδέες για εργασίες μαθητών ή δημιουργία εποπτικών μέσων από φθηνά ή μεταχειρισμένα υλικά. Επίσης παρέχονται σχέδια και αναλυτικές οδηγίες. 

Ενδεικτικά αναφέρουμε :

Συσκευή  παρατήρησης ροής του αέρα (air flow apparatus)

Συσκευή μετάδοσης θερμότητας – φυσικής κυκλοφορίας αέρα (heat convection apparatus)

Συσκευές παρατήρησης της θερμικής διαστολής των σωμάτων ( και των αερίων) 

Εναλλάκτης θερμότητας – συμπυκνωτής (condenser)

Ανεμόμυλος (wind mill) 

Κινούμενη βάρκα με κουπί (paddle boat) και ατμό (steam jet)– Μετατροπή δυναμικής και θερμικής ενέργειας σε κινητική.

Ειδικότερα 

Κατασκευαστικές εργασίες - μοντέλα

http://www.unesco.org/education/educprog/ste/teaching%20materials/teachers/lowcost.htm
Ερευνητικές εργασίες

(Σύγκριση ισχύος και θερμότητας, Προβλήματα με τα ορυκτά καύσιμα κλπ)

http://www.unesco.org/education/educprog/ste/teaching%20materials/teachers/unesco_resource_kit.htm
Πώς να μειωθεί η κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας

http://www.unesco.org/education/educprog/ste/teaching%20materials/teachers/asiamaterials.htm
Ορισμένα από τα παραπάνω μπορούν να αξιοποιηθούν ως έχουν ενώ άλλα, μπορούν να προσφέρουν ιδέες για ανάλογες  εργασίες

Τεχνολογικό Μουσείο Θεσσαλονίκης

Περιέχει αρκετά θέματα επιστημών και τεχνολογίας. Τα πλέον ενδιαφέροντα ωστόσο θέματα για το αντικείμενο που εξετάζουμε μπορούν να εντοπιστούν στις παρουσιάσεις αρχαίας ελληνικής τεχνολογίας στη διεύθυνση

Εικονικό μουσείο βαλβίδων και ηλεκτρονικών λυχνίων

http://www.tubecollector.org/
Εικονική βιβλιοθήκη για μηχανικούς (engineering)

http://www.vlib.org/Engineering.html
Εξισορρόπηση θερμοκρασιών 

http://jersey.uoregon.edu/vlab/Thermodynamics/therm1a.html
Μουσείο Leonardo

Εικονικά εργαστήρια για όλους τους τομείς της φυσικής και της τεχνολογίας

http://www.ba.infn.it/~zito/museo/leonardo1en.html
Διάφορα για εργασίες (ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΛΠ)

ΜΗΧΑΝΕΣ

http://www.geocities.com/Athens/Acropolis/6914/index.htm
Τι είπε ο Αριστοτέλης για τη Φυσική (στην Αγγλική από το ΜΙΤ)

http://classics.mit.edu/Aristotle/physics.html
Τι παρατήρησε ο Γαλιλαίος για την κίνηση

http://library.thinkquest.org/11924/galileo.html?tqskip=1
Η τάξη της Φυσικής

Εποπτικό υλικό, projects, ερωτήσεις κλπ για βασικά θέματα της φυσικής

http://www.glenbrook.k12.il.us/gbssci/phys/Class/BBoard.html
ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ ΧΩΡΙΣ ΚΟΣΤΟΣ

Demo λογισμικό που μπορείτε να κατεβάσετε ελεύθερα από site
MODELUS: Χρήσιμο και ενδιαφέρον εκπαιδευτικό λογισμικό το οποίο μπορείτε να κατεβάσετε ελεύθερα από την παρακάτω διεύθυνση και να βρείτε επίσης μια σειρά χρήσιμες εφαρμογές http://phoenix.sce.fct.unl.pt/modellus/
Working model: Αποτελεί ένα πανίσχυρο εργαλείο προσομοίωσης, αλλά τα demo μοντέλα του μπορούν να φανούν χρήσιμα για εκπαιδευτικούς σκοπούς http://www.krev.com/overview.html
STELLA: Εργαλείο παρουσιάσεων και τεχνικής εκπαίδευσης – παρέχεται demo. http://www.hps-inc.com/#
http://webphysics.davidson.edu/Applets/DownLoad_Files/default.html
http://webphysics.davidson.edu/Applets/Applets.html
http://www.de.sch.gr/~stsovol/
Σελίδα του εκπαιδευτικού Σπύρου Τσοβόλα στα πλαίσια του προγράμματος ΟΔΥΣΣΕΙΑ η οποία περιέχει πηγές για εκπαιδευτικό λογισμικό φυσικών επιστημών, καθώς και οδηγίες για τον ευκολότερο τρόπο κατασκευής ιστοσελίδας http://www.de.sch.gr/~stsovol/how/how.htm
MODELUS & INTERACTIVE PHYSICS

http://phoenix.sce.fct.unl.pt/modellus/

http://www.interactivephysics.com/
Ιστοσελίδες των καταπληκτικών προγραμμάτων εκπαιδευτικού λογισμικού modelus και interactive physics. Μπορείτε να «κατεβάσετε» ελεύθερα προχωρημένα demo των αντίστοιχων προγραμμάτων με πολλαπλές δυνατότητες αξιοποίησης στην εκπαιδευτική διαδικασία. Επίσης μπορείτε να βρείτε χρήσιμες εφαρμογές  από χρήστες αυτών των προγραμμάτων.  

ΕΚΦΕ ΑΓΡΙΝΙΟΥ
Περιλαμβάνει οδηγίες για το πρόγραμμα modellus στα ελληνικά, σύντομο οδηγό για την ιστορία της Φυσικής (και της μηχανικής), 
http://ekfe-agrin.ait.sch.gr/ekfe/index.htm
«ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ – ΑΝΤΟΧΗ ΥΛΙΚΩΝ»

ΤΗΣ Α΄ ΤΑΞΗΣ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ 

Γενικά

Το μάθημα της Μηχανικής-Αντοχής Υλικών της Α΄ Τάξης αποτελεί τη βάση πάνω στην οποία θα οικοδομηθούν οι γνώσεις όλων σχεδόν των υπόλοιπων μαθημάτων ειδικότητας του Μηχανολογικού Τομέα. Επιπλέον, είναι μάθημα που προσφέρεται για μια περισσότερο «μηχανολογική» προσέγγιση θεμάτων της Φυσικής. Συνεπώς, η προσοχή του διδάσκοντος στον τρόπο, την ταχύτητα, την πληρότητα και την απόδοση της διδασκαλίας του πρέπει να είναι αυξημένη, γιατί κανένας Μηχανολόγος οποιουδήποτε επιπέδου δεν μπορεί να θεωρηθεί καταρτισμένος σωστά, αν δεν έχει αφομοιώσει καλά τις βασικές έννοιες της Μηχανικής.

Βοήθημα για το σκοπό αυτό μπορούν να αποτελέσουν οι οδηγίες που ακολουθούν. Σκοπός των οδηγιών δεν είναι να αλλοιώσουν το Πρόγραμμα Σπουδών, αλλά με βάση το χρησιμοποιούμενο σήμερα διδακτικό βιβλίο των Ν.Ροζάκου-Π.Σπυρίδωνος-Δ.Παπαγεωργίου, να επισημάνουν τα σημεία εκείνα στα οποία πρέπει να δίνεται ιδιαίτερη έμφαση. 

Ο αναφερόμενος αριθμός διδακτικών ωρών είναι ενδεικτικός και σε καμμία περίπτωση δεν δεσμεύει τον διδάσκοντα να κάνει τη δική του κατανομή εφόσον τούτο επιβάλλουν ιδιαίτερες συνθήκες.

Ωστόσο, θα πρέπει να επισημάνουμε μερικούς γενικούς κανόνες με ιδιαίτερη παιδαγωγική αξία:

· Η Τεχνική Μηχανική – Αντοχή Υλικών δεν είναι μάθημα απομνημόνευσης. Οι σύντομες περιλήψεις που βρίσκονται στο τέλος κάθε κεφαλαίου του βιβλίου μπορούν να αποτελούν οδηγό για τις γνώσεις που θα θέλαμε να κατέχει ο μέσος μαθητής.

· Οι ασκήσεις που δίνουμε στους μαθητές δεν πρέπει να είναι πολύπλοκες. Κατά κανόνα, δίνουμε αρχικά ασκήσεις που αποτελούν απλές μαθηματικές εφαρμογές και όταν βεβαιωθούμε ότι το αντικείμενό τους αφομοιώθηκε από τον μέσο μαθητή, προχωρούμε σε πιο σύνθετες, αποφεύγοντας πάντως πολύπλοκες ασκήσεις ή ασκήσεις που  επιλύονται με περισσότερες από τρεις μαθηματικές σχέσεις. Κατά την διάρκεια των πρόχειρων δοκιμασιών (test), που καλό είναι να γίνονται μια φορά το μήνα, μπορούμε σε κάποιες περιπτώσεις να δίνουμε στους μαθητές κάποιους μαθηματικούς τύπους ή να τους επιτρέπουμε να γράφουν με ανοικτά βιβλία. Στις περιπτώσεις αυτές πάντως, πρέπει να τους τονίζουμε ότι η τελική εξέταση θα γίνει χωρίς βιβλία. 

· Θα πρέπει να καταβάλλεται προσπάθεια ώστε να αιτιολογείται η χρησιμότητα κάθε κεφαλαίου και κάθε άσκησης με παραδείγματα από την πραγματικότητα.  Αυτό θα έχει ως συνέπεια να αυξάνεται το ενδιαφέρον των μαθητών και το μάθημα να γίνεται ελκυστικότερο.

· Είναι απαραίτητο κάθε μαθητής να έχει τετράδιο Μηχανικής το οποίο θα χρησιμοποιεί και ως «καλό» (για τις κατ’ οίκον εργασίες του) και ως πρόχειρο (από το τέλος προς την αρχή ή μετά τη μέση ή στο δεύτερο μέρος του αν είναι διθεματικό).

Οδηγίες – Προγραμματισμός (για σύνολο 102 ωρών διδασκαλίας)

ΕΙΣΑΓΩΓΗ (10 ώρες)

Πριν την εισαγωγή στα συστήματα μονάδων, είναι απαραίτητο να γίνει μια ευρεία συζήτηση με τους μαθητές για τις εφαρμογές και τη γενικότερη σπουδαιότητα του μαθήματος, με αναφορά σε πραγματικά παραδείγματα από τους χώρους εργασίας και την καθημερινή ζωή. 

Ιδιαίτερη έμφαση πρέπει να δοθεί στις παραγράφους Ε.1.1.και Ε.2.4 και τους Πίνακες Ε.2.γ (διδάσκεται μόνον ως προς τα μεγέθη μήκος-μάζα-χρόνος) και Ε.2.δ (μπορούν να παραλειφθούν οι δύο πρώτες και οι δύο τελευταίες γραμμές του) (2 ώρες). 

Στη συνέχεια οι μαθητές πρέπει να επαναλάβουν βασικές γνώσεις των Μαθηματικών, όχι αναγκαστικά σε συνεργασία με τον Μαθηματικό. Συγκεκριμένα προτείνονται τα εξής κεφάλαια:

1. Πρόσθεση, αφαίρεση και πολλαπλασιασμός ακεραίων. (1 ώρα)

2. Διαίρεση ακεραίων. (1 ώρα)

3. Πράξεις με δεκαδικούς αριθμούς. Εφαρμογές με υπολογισμό εμβαδών τριγώνου, ορθογωνίου και κύκλου. (1 ώρα)

4. Εξισώσεις πρώτου βαθμού (2 ώρες). 

5. Εξισώσεις δευτέρου βαθμού (1 ώρα). 

6. Βασικές γνώσεις Τριγωνομετρίας. (Ε.6) (2 ώρες). 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 (6 ώρες)

Πριν αρχίσει η διδασκαλία του Κεφαλαίου ο διδάσκων πρέπει να επισημάνει ότι τα ακόλουθα στοιχεία του έχουν διδαχθεί στην Γ΄ τάξη του Γυμνασίου:

· Οι δυνάμεις προκαλούν μεταβολή στην ταχύτητα ή και παραμόρφωση των σωμάτων.

· Η επιμήκυνση του ελατηρίου είναι ανάλογη με τη δύναμη που ασκείται σε αυτό. 

· Η δύναμη είναι διανυσματικό μέγεθος

· Πρόσθεση δυνάμεων με την ίδια διεύθυνση και με διαφορετικές διευθύνσεις

· Νόμοι του Νεύτωνα – F=m.a, δράση και αντίδραση κλπ. 

· Πίεση P=F/A

1. 1.1 (1 ώρα) 

Να τονισθεί η μονάδα της δύναμης (Ν), και το σύνηθες πολλαπλάσιό της (daN).

2. 1.2.1 (1 ώρα) 
Πρέπει να αναφερθεί ο τρόπος κατασκευής του παραλληλογράμμου των δυνάμεων και του δυναμοπολυγώνου, επειδή δεν υπάρχει σχετική αναφορά στο βιβλίο.

Οι σημειούμενες αποδείξεις στις υποσημειώσεις των σελίδων 26 και 27 δεν είναι απαραίτητο να διδαχθούν.

Πριν αρχίσει η διδασκαλία της γραφικής μεθόδου οι μαθητές πρέπει να επαναδιδαχθούν την έννοια της κλίμακας. Μετά τη διδασκαλία της καλό είναι να ασκηθούν σε εφαρμογές της που θα δοθούν από τον διδάσκοντα γιατί δεν υπάρχουν σχετικές ασκήσεις στο βιβλίο.

3. 1.2.2 – 1.2.3– Ασκήσεις βιβλίου 1-3 (2 ώρες)

Οι ασκήσεις 1 και 3 απαιτούν πίνακες τριγωνομετρικών αριθμών για γωνίες 00-900. Επειδή τέτοιοι πίνακες δεν υπάρχουν στο βιβλίο, καλό είναι ο διδάσκων να δώσει σχετική φωτοτυπία στους μαθητές, δεδομένου ότι θα την χρειασθούν και σε επόμενα κεφάλαια.

4. 1.2.4 - Άσκηση βιβλίου 4 (2 ώρες)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 (3 ώρες)

Στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη σημασία γιατί η έννοια της ροπής είναι πολύ βασική και δεν κατανοείται εύκολα από τους μαθητές. Παραδείγματα μπορούν να αναφερθούν από το ποδήλατο, το κιβώτιο ταχυτήτων, τους μοχλούς κλπ.

1. 2.1 (1 ώρα) 

Να τονισθεί ιδιαίτερα η σχέση που δίνει το μέτρο της ροπής Μ=F·l και η μονάδα της ροπής Ν·m (και το πολλαπλάσιό της daN·m).

Το Παράδειγμα της σελίδας 39 διδάσκεται μόνο με την αναλυτική μέθοδο.

2. 2.2  (1 ώρα) 

Τα Παραδείγματα 1ο και 2ο παραλείπονται για να διδαχθούν αργότερα προαιρετικά με την παράγραφο 3.5.

Η άσκηση του βιβλίου 1 είναι προτιμότερο να παραλειφθεί.

3. 2.3 (1 ώρα) 

Ο Πίνακας 2.3β παραλείπεται. Η σωστή του θέση είναι στο τέλος του βιβλίου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3 (16 ώρες)

1. 3.1 -Άσκηση βιβλίου 1 (2 ώρες) 

2. 3.2 - Ασκήσεις βιβλίου 2 και 4 (4 ώρες) 

Να δοθεί η ίδια έμφαση και στις δύο μεθόδους. Σε ασκήσεις ή παραδείγματα δικά σας, που ενδεχομένως δώσετε στους μαθητές, οι ομοεπίπεδες συντρέχουσες δυνάμεις να μη ξεπερνούν τις τρεις. 

3. 3.3 -Άσκηση βιβλίου 3 (2 ώρες) 

Να τονισθεί στους μαθητές, επειδή δεν αναφέρεται στο βιβλίο, ότι το σημείο εφαρμογής της συνισταμένης πρέπει να υπολογίζεται βρίσκοντας τις ροπές ως προς ένα από τα δύο άκρα της ράβδου.

4. 3.4 (1 ώρα)

5. 3.5 (Να διδαχθεί προαιρετικά μαζί με τα παραλειφθέντα Παραδείγματα 1ο και 2ο της παραγράφου 2.2 επί 2 ώρες, μόνον εφόσον δεν έχουν χαθεί διδακτικές ώρες) 

6. 3.6 (1 ώρα) 

7. 3.7-3.8- Άσκηση βιβλίου 5 (2 ώρες)

8. 3.9 -Άσκηση βιβλίου 6 (2 ώρες)

Η παράγραφος αυτή είναι πολύ σημαντική για το γνωστικό υπόβαθρο των μαθητών μας και συνιστάται στον διδάσκοντα να δώσει και δικές του ασκήσεις στους μαθητές. Να τονισθεί ότι οι τύποι ΣF=0 και ΣΜ=0 είναι στην ουσία οι τύποι της ισορροπίας που μας δίνουν τη δυνατότητα να βρούμε τις δυνάμεις στήριξης. 

Το αναφερόμενο στις δύο τελευταίες γραμμές της σελίδας 69 δεν είναι ακριβές. Το σωστό είναι: «Η πρώτη συνθήκη αποκλείει τη μεταφορική κίνηση με επιτάχυνση και η δεύτερη την περιστροφική.» Στο σημείο αυτό μπορούμε να προσθέσουμε στους μαθητές ότι: 1) Όταν ΣF=0 και ΣM=0 το στερεό σώμα ή ισορροπεί ή κινείται ευθύγραμμα ομαλά. 2) Στην ευθύγραμμη ομαλή κίνηση έχουμε πάντοτε ΣF=0, γιατί μεταξύ των δυνάμεων που εφαρμόζονται στο κινούμενο σώμα υπάρχει και η τριβή.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 (7 ώρες)

Στο κεφάλαιο αυτό θα πρέπει να δοθούν παραδείγματα για τη σημασία του κέντρου βάρους. Μια καλή και ενδιαφέρουσα για τους μαθητές πηγή παραδειγμάτων είναι το αυτοκίνητο. Μπορεί να γίνει συζήτηση, για παράδειγμα, για ποιο λόγο θέλουμε να είναι το κέντρο βάρους χαμηλά. Στόχος μας πάντως είναι, πριν αρχίσουμε τη διδασκαλία του κεφαλαίου, να κατανοήσουν οι μαθητές ότι η εύρεση του κέντρου βάρους μπορεί να είναι κυρίως μια μαθηματική διαδικασία, η σημασία του όμως είναι πολύ σημαντική για την ισορροπία του σώματος.

1. 4.1  (1 ώρα) 

Το Παράδειγμα της σελίδας 79 και η αντίστοιχη άσκηση 1 του βιβλίου παραλείπονται.

2. 4.2  (1 ώρα) 

Οι μαθητές έχουν ειδοποιηθεί να φέρουν χαρτόνι και ψαλίδι για να ασκηθούν στην πρακτική εύρεση του κέντρου βάρους απλών διατομών.

3. 4.3 Ασκήσεις βιβλίου 4-7 (2 ώρες) 

Δεν θα ζητηθεί από τους μαθητές απομνημόνευση των μαθηματικών τύπων εύρεσης του κεντροειδούς των αναφερόμενων γεωμετρικών σωμάτων, αλλά εξάσκηση στην εύρεσή του με την αναλυτική μέθοδο με δεδομένο τον αντίστοιχο τύπο. 

4. 4.4 Ασκήσεις βιβλίου 9-10 (2 ώρες) 

Να δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στο Παράδειγμα της σελίδας 88.

5. 4.5 (1 ώρα)

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 (15 ώρες)

Από το κεφάλαιο αυτό αρχίζει ουσιαστικά η Αντοχή Υλικών. Πριν αρχίσουμε τη διδασκαλία του καλό είναι να αναζητήσουμε μήπως υπάρχει σε κάποιο αποθηκευτικό χώρο του σχολείου ή του ΣΕΚ σχετικός εργαστηριακός εξοπλισμός, που μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε πειράματα επίδειξης και να μας φανεί ιδιαίτερα χρήσιμος σε κάποιες ενότητες του μαθήματος. Παλαιά σχολεία με Τομέα Κατασκευών (Δομικό) έχουν αυξημένη πιθανότητα να τον διατηρούν στις αποθήκες τους.

Σε πολλά από τα λυμένα Παραδείγματα, το τελικό αποτέλεσμα δίνεται κατά προσέγγιση και επομένως, στις περιπτώσεις αυτές το σύμβολο της ισότητας (=) πρέπει να αντικατασταθεί από το σύμβολο της κατά προσέγγιση ισότητας ((). 

Κατά τη διδασκαλία του Κεφαλαίου αυτού στόχος μας είναι να επιτύχουν οι μαθητές μας τα εξής: 

· Να είναι σε θέση να αναφέρουν παραδείγματα για κάθε είδος καταπόνησης

· Να κατανοήσουν τη βασική (και στην ουσία μοναδική) σχέση της Αντοχής (σ=F/A) και την προσέγγισή της από τις τρεις μεταβλητές της (Δύναμη, Υλικό και Πάχος υλικού)

· Να μπορούν να εξηγήσουν το Νόμο του HOOKE  με το κοινό λάστιχο. 

1. 5.1  -5.2 (1 ώρα) 

Έμφαση να δοθεί στις έννοιες των όρων «φορτίο» (δυνάμεις ή ροπές που ενεργούν στο εξωτερικό των σωμάτων και οι αντίστοιχες αντιδράσεις που προκαλούν), «παραμόρφωση» (αλλαγή σχήματος και διαστάσεων) και «καταπόνηση» (κατάσταση στην οποία βρίσκεται ένα σώμα όταν επάνω του επιδρούν φορτία).  

2. 5.3 (1 ώρα) 

3. 5.4 (1 ώρα)

Η παρουσίαση των σημαντικότερων μορφών καταπόνησης καλό είναι να συνοδεύεται και από πρακτικά παραδείγματα (συρματόσχοινο, αλυσίδα, κοχλιοσύνδεση, ήλωση, γέφυρα, γερανογέφυρα κλπ.) 
4. 5.5 - Ασκήσεις βιβλίου 1, 2, 3 (3 ώρες) 

Πριν αρχίσει η διδασκαλία της παραγράφου οι μαθητές πρέπει να κατανοήσουν καλά και με πολλά παραδείγματα την έννοια της διατομής.

Η έννοια της τάσης είναι η σημαντικότερη στην Αντοχή των Υλικών. Οι μαθητές πρέπει να ασκηθούν με αριθμητικά παραδείγματα πριν προχωρήσουν στο νόμο του Hooke. Η υποσημείωση των σελίδων 104-106 πρέπει να επεξηγηθεί με λίγα απλά λόγια στους μαθητές.

5. 5.6 -5.7- Άσκηση βιβλίου 6 (3 ώρες) 

Για να κατανοήσουν οι μαθητές καλά τις έννοιες της ειδικής επιμήκυνσης-επιβράχυνσης καλό είναι να ασκηθούν αρχικά με πολλές μαθηματικές εφαρμογές πριν προχωρήσουν σε ασκήσεις εφαρμογής του νόμου του Hooke. 

6. 5.8 - Άσκηση βιβλίου 4 (3 ώρες) 

Ιδιαίτερη έμφαση πρέπει να δοθεί στις έννοιες του φορτίου και της τάσης διαρροής και θραύσης. Οι μαθητές δεν είναι αναγκαίο να απομνημονεύσουν τις ονομασίες των περιοχών του διαγράμματος επιμηκύνσεων – φορτίων. Πριν λυθεί η άσκηση του Παραδείγματος (σελ. 112-114) καλό είναι να δοθούν απλούστερες ασκήσεις όπου ζητούμενα θα είναι (μεμονωμένα) η τάση στο όριο αναλογίας, η τάση στο όριο θραύσης, η ειδική επιμήκυνση και η ειδική επιμήκυνση επί τοις εκατό.

7. 5.9- Άσκηση βιβλίου 5 (2 ώρες)

Να τονισθεί η σημασία της επιλογής του συντελεστή ασφαλείας στη μελέτη των φορέων, με κριτήριο την ασφάλεια και την οικονομία.

Για να αφομοιώσουν καλά τη σημασία του, οι μαθητές πρέπει να λύσουν πολλές ασκήσεις. 

8. Παράδειγμα σελίδας 116 (1 ώρα)

Το θεωρητικό μέρος της παραγράφου 5.10 (τύπος του Seefehlner) να δοθεί περιληπτικά. 

Ο διδάσκων μπορεί, αν το κρίνει σκόπιμο, να αντικαταστήσει την κυλινδρική ράβδο του Παραδείγματος με αντίστοιχη τετραγωνικής διατομής, ώστε ο μαθητής να μπορεί να κατανοήσει την ουσία χωρίς να δυσκολεύεται από τους τύπους. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 (4 ώρες)

1. 6.1 – 6.2  Ασκήσεις βιβλίου  1-8 (4 ώρες) 

Η θεωρία να συσχετισθεί με πρακτικά παραδείγματα (Συρματόσχοινο, Αλυσίδα, Έδρανο, Κοχλίας).

Έμφαση να δοθεί επίσης στην έννοια της επιφανειακής πίεσης.  

(
Στο σημείο αυτό τροποποιούμε τη σειρά του βιβλίου ως προς την διδασκαλία των Κεφαλαίων 7, 8 και 9.

Προηγείται το Κεφάλαιο 9, ακολουθεί το Κεφάλαιο 8 και τελευταίο διδάσκεται το Κεφάλαιο 7. Η τροποποίηση αυτή θεωρούμε ότι έχει τα εξής πλεονεκτήματα:

· Αφήνει τελευταίο το Κεφάλαιο 7, ως λιγότερο σχετικό (σε σχέση με τα Κεφάλαια 8 και 9)  με τα προηγουμένως διδαχθέντα Κεφάλαια.

· Δίνει έμφαση στην αφομοίωση της έννοιας της διάτμησης. Η διδασκαλία του Κεφαλαίου 9, μετά το μεγάλο σε μέγεθος Κεφάλαιο 8, υπάρχει ενδεχόμενο να μη επιτρέψει ικανοποιητική αφομοίωσή της.

(
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9 (2 ώρες)

1. 9.1 – 9.2 – 9.5 (2 ώρες) 

Η συμπεριφορά των σωμάτων κατά την διάτμηση να δοθεί κυρίως ποιοτικά. Όσον αφορά τη μαθηματική σχέση του υπολογισμού της, να τονιστεί ότι ουσιαστικά είναι αναπαραγωγή του τύπου του εφελκυσμού.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8 (13 ώρες)

1. 8.1 (2 ώρες)

Απλή αναφορά στους ισοστατικούς φορείς (ράβδος-δοκός-δίσκος-πλάκα-κέλυφος). Γενικά περί φορτίων–περιγραφή-σχηματική σχεδίαση (βλέπε και παράγραφο 8.3.4)

2. 8.2 (2 ώρες)

Είδη στηρίξεων-Αντιδράσεις στηρίξεων-Παραδείγματα για να μάθουν οι μαθητές πώς σχεδιάζονται σχηματικά οι στηρίξεις σε χαρακτηριστικές μηχανολογικές κατασκευές.

3. 8.3 (3 ώρες)

Η παράγραφος αυτή είναι πολύ σημαντική. Πριν αρχίσει η διδασκαλία της, ο διδάσκων πρέπει να κάνει μια σύντομη ανακεφαλαίωση των συνθηκών ισορροπίας δυνάμεων στο επίπεδο [ΣF=0 (Σx=0  Σy=0) και ΣM=0].

Διδάσκουμε μόνο τα Παραδείγματα 1 (αμφιέρειστη δοκός), 2 (μονοπροέχουσα δοκός), 3 (αμφιπροέχουσα δοκός). Το Παράδειγμα 4 (αμφιέρειστη δοκός με συνεχή φόρτιση) θα αναφερθεί μόνο για να γνωρίσουν οι μαθητές την έννοια του συνεχούς φορτίου. Τα Παραδείγματα 5 και 6 παραλείπονται. 

Οι μαθητές να ασκηθούν στις υποασκήσεις α, β και γ της άσκησης 2 της παραγράφου 8.4 του βιβλίου (σελίδα 182).

4. 8.5 -8.6 (6 ώρες)

Είναι από τις πιο δύσκολες και δυσνόητες παραγράφους του βιβλίου. Για το λόγο αυτό ο διδάσκων πρέπει να προσπαθήσει να τις αποδώσει όσο γίνεται απλούστερα.

Από τα Παραδείγματα της παραγράφου 8.6 διδάσκουμε μόνο το Παράδειγμα 2 (σελίδες 190-192).

Οι μαθητές να ασκηθούν στις ασκήσεις του βιβλίου 1 και 2 (σελίδα 206). 

Ο διδάσκων να περιορίζεται σε ασκήσεις μόνον με συγκεντρωμένα φορτία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 (7 ώρες)

1. 7.1 – 7.2 (2 ώρες)

Πρέπει να τονισθεί ότι το Σ σημαίνει άθροισμα (και όχι το σώμα Σ). Στην 5η από το τέλος γραμμή της σελίδας 135 να αντικατασταθεί το yi με ri.

Στην παράγραφο 7.2 επικεντρώνουμε την προσοχή μας στον ορισμό και ιδιαίτερα στη σημασία της ροπής αδρανείας σώματος (τρεις πρώτες γραμμές), τους δύο τύπους 7.2.2 και 7.2.3 και το παράδειγμα που ακολουθεί πριν την ολοκλήρωση της παραγράφου. Οι μαθητές πρέπει να εκτελέσουν παρόμοιες απλές εφαρμογές. 

Στο σχήμα 7.2α της σελίδας 137 πρέπει οπωσδήποτε να σημειώσουμε την οριζόντια (b) και την κατακόρυφη διάσταση (h) του εικονιζόμενου ορθογωνίου.

2. 7.4.1 - Άσκηση βιβλίου 3 (σελίδα 165) (1 ώρα)

Να δοθεί η έννοια και ο τύπος της ροπής αντίστασης. Έμφαση να δοθεί στο Παράδειγμα του βιβλίου. 

3. Οι παράγραφοι 7.3 έως 7.5 (πλην της 7.4.1) με τα παραδείγματά τους μπορούν να διδαχθούν μετά την ολοκλήρωση όλης της υπόλοιπης ύλης. Στη σελίδα 146, στη δεύτερη μαθηματική σχέση, να αντικατασταθεί το b με 6 στον παρονομαστή του κλάσματος. 

4. 7.6 (2 ώρες)

Ο τύπος του θεωρήματος του Steiner να δοθεί χωρίς απόδειξη. Εφαρμογή του να γίνει μόνο για την ορθογωνική διατομή. (Στην αναφερόμενη στο βιβλίο εφαρμογή υπάρχει λάθος: αντί του ε, που είναι το σωστό, γράφεται b/4.) 

5. 7.7 (2 ώρες)

Διδάσκουμε μόνο της Εφαρμογές 1 και 2 (τετραγωνική και ορθογωνική διατομή), ασχολούμενοι μόνο με τις ροπές αδρανείας και αντίστασης (ζητούμενα α και β). 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10 (2 ώρες)

1. 10.1 (2 ώρες)

Απλή αναφορά στα είδη της κάμψης – πάνω / κάτω ίνες δοκού και ουδέτερος άξονας – πώς συμπεριφέρονται κατά την κάμψη.

 ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11 (2 ώρες)

1. 11.1 -11.2 και 11.4 (2 ώρες)

Η συμπεριφορά των σωμάτων κατά την στρέψη να δοθεί μόνο ποιοτικά. 

Η παράγραφος 11.2 διδάσκεται με απλά λόγια χωρίς μαθηματικές σχέσεις. Από τις αναφερόμενες έννοιες μας ενδιαφέρει να κατανοήσουν οι μαθητές μόνο την έννοια της στρεπτικής ροπής.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 12 (3 ώρες)

1. 12.1  (1 ώρα)

2. 12.3.1 (1 ώρα)

3. 12.4.4 (1 ώρα) 

Το επισυναπτόμενο Παράδειγμα να λυθεί και με αριθμητικές τιμές, π.χ. α=12/1.000.000 grad-1, Ε=2.000.000 daN/cm2  θ2=1200C (grad), θ1=200C (grad).

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 13 (8 ώρες)

4. 13.1-13.2 (2 ώρες) 

Από τις αναφερόμενες στο βιβλίο μονάδες έργου να αναφερθεί μόνο η μονάδα του SI και η σχέση της με το kp·m.

Να δοθούν απλές ασκήσεις υπολογισμού του έργου. 

Ιδιαίτερη έμφαση να δοθεί στον υπολογισμό του έργου στην περιστροφική κίνηση.

5. 13.3  (2 ώρες) 

Από τις αναφερόμενες στο βιβλίο μονάδες ισχύος να αναφερθούν η μονάδα του SI, οι CV και ΗΡ και οι μεταξύ τους σχέσεις.

Να δοθούν απλές ασκήσεις υπολογισμού ισχύος. 

6. 13.4  (2 ώρες) 

Να διδαχθεί περιληπτικά και με ποιοτική προσέγγιση πλην της παραγράφου 13.4.3 (βαρούλκο) με τα δύο παραδείγματα που πρέπει να διδαχθούν αναλυτικά.

7. 13.5  (1 ώρα) 

Να διδαχθεί μόνο το μέρος της παραγράφου που αναφέρεται στον συντελεστή απόδοσης μηχανής (τέλος σελ. 354 – μέση σελίδας 355)

8. 13.7  (1 ώρα) 

Οι ασκήσεις του Κεφαλαίου δεν διδάσκονται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 14 (4 ώρες)

1. 14.1-14.2 -14.3  (1 ώρα) 

2. 14.4 – Ι και ΙΙ – άσκηση βιβλίου 5 (2 ώρες) 

3. 14.4 – ΙΙΙ  (1 ώρα) 

Να δοθεί μια απλή άσκηση από  τον διδάσκοντα.


ΚΕΦΑΛΑΙΑ 15, 16 

Διδάσκονται περιληπτικά μόνον εφόσον υπάρχει περίσσεια διδακτικών ωρών.  

« ΟΔΗΓΙΕΣ   ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ  ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ»

       Μετά   από  συστηματική  ανταλλαγή  απόψεων  με εκπαιδευτικούς  που διδάσκουν  το μάθημα, με τους  συγγραφείς  του βιβλίου, με υπεύθυνους  τομέων 

Σ.Ε.Κ  κ.λ.π, έγινε  η  συγγραφή  των παρακάτω οδηγιών  με κύριο στόχο την αποτελεσματικότερη διδασκαλία  του μαθήματος.

         Αρχικά  θ’ αναφερθούν οι σκοποί του μαθήματος, στη συνέχεια  ορισμένες 

χρήσιμες επισημάνσεις και τέλος θα γίνει μία προσπάθεια  κατανομής διδακτικών

ενοτήτων ανά τρίωρο ή εξάωρο.

Α. ΣΚΟΠΟΙ  ΤΟΥ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

 Μετά το τέλος της διδασκαλίας του μαθήματος οι μαθητές πρέπει:

1. Να έχουν αποκτήσει ορισμένες πολύ βασικές γνώσεις και χειρωνακτικές δεξιότητες όλων των  ειδικοτήτων του μηχανολογικού τομέα, ακόμα και ορισμένων εξειδικεύσεων που δεν καλύπτονται από τα Τ.Ε.Ε  ( π.χ   τεχνίτης  μεταλλικών κατασκευών). Έτσι για παράδειγμα ο μαθητής που θ’ακολουθήσει την ειδικότητα των αυτοκινήτων, πρέπει να αποκτήσει και ορισμένες γενικές γνώσεις και δεξιότητες από τις άλλες ειδικότητες του πρώτου κύκλου ( π.χ ψυκτικών, θερμουδραυλικών  κ.λ.π).

2.Να είναι κατάλληλα προετοιμασμένοι, ώστε χωρίς προβλήματα να παρακολουθήσουν τα εργαστήρια της Βτάξης του 1 κύκλου (εργαστήρια ειδικοτήτων).

 Β. ΧΡΗΣΙΜΕΣ  ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ
1. Στην  περίπτωση  που Τ.Ε.Ε  και αντίστοιχα  Σ.Ε.Κ  βρίσκονται πολύ κοντά και δεν υπάρχουν άλλοι σοβαροί λόγοι, το μάθημα μπορεί να χωριστεί χωρίς προβλήματα (αφού έχει ήδη δοκιμαστεί) σε δύο τρίωρα, αντί του ενός εξάωρου.

2. Εργαστηριακές ασκήσεις διαφορετικές από αυτές, που υπάρχουν στο βιβλίο του μαθήματος δεν πρέπει να γίνονται. Οι  συνάδελφοι που επιθυμούν και θα επαινεθούν γι’ αυτό, μπορούν, αναλαμβάνοντας πρωτοβουλία, να στέλνουν τις προτάσεις και παρατηρήσεις τους σχετικά με αυτές τις οδηγίες, τυχόν νέες ασκήσεις, που προτείνουν ( με σχετικά φύλλα έργου ) κ.λ.π, στον Σχολικό Σύμβουλο ή το Π.Ι, ώστε το επόμενο σχολικό έτος οι οδηγίες να γίνουν πληρέστερες  και  αποτελεσματικότερες.

3. Κρίνεται  απαραίτητο , οι διδάσκοντες , στην αρχή του σχολικού έτους, να μελετήσουν το Αναλυτικό Πρόγραμμα του μαθήματος ( πρέπει να υπάρχει  στο σχολείο ), το βιβλίο και τις οδηγίες  διδασκαλίας, ώστε  να προετοιμαστούν  κατάλληλα για τη διδασκαλία.

4. Στην αρχή της διδασκαλίας του μαθήματος, πρέπει ν’ αναφερθούν, οι γενικές 

οδηγίες  για  τα μέτρα ασφάλειας και  υγιεινής με αντίστοιχη επίδειξη.

Επίσης στην αρχή κάθε άσκησης, πρέπει να επιδεικνύονται σχολαστικά  τα ειδικά μέτρα ασφάλειας της συγκεκριμένης άσκησης.

Όλοι οι μαθητές να τα τηρούν ( φόρμες, γυαλιά προστασίας κ.λ.π ).

5. Είναι υποχρεωτική η αρχική αναλυτική επίδειξη των μηχανημάτων, εργαλείων, εξαρτημάτων αλλά και της τεχνικής που θα ακολουθείται στην κάθε άσκηση.

6. Για την αξιολόγηση των μαθητών να χρησιμοποιούνται και οι ερωτήσεις αξιολόγησης, που υπάρχουν στο βιβλίο ( στο τέλος κάθε κεφαλαίου ).

7. Στην περίπτωση που δεν υπάρχει κατάλληλος εξοπλισμός για κάποια άσκηση, τότε σε συνεννόηση με το Σχολικό Σύμβουλο, μπορούν οι μαθητές να επισκεφτούν γειτονικό Σ.Ε.Κ που έχει το σχετικό  εξοπλισμό.  Μόνο αν αυτό είναι αδύνατο μπορούν να επισκεφθούν  εργασιακούς χώρους.

Γ.      ΚΑΤΑΝΟΜΗ   ΩΡΩΝ.

Για την παρακάτω κατανομή ωρών, έχουν ληφθεί υπ’ όψη όλες οι παράμετροι ( συνολικές ώρες μαθήματος, απώλειες μαθημάτων, χρόνος για την αποπεράτωση κάθε άσκησης κ.λ.π ) , ώστε η κατανομή αυτή να είναι, όσο το δυνατό πρακτικά εφαρμόσιμη.

Οι ώρες διδασκαλίας , έχουν χωριστεί σε δύο τρίωρα . Στην περίπτωση που το μάθημα γίνεται μία ημέρα ( εξάωρο ), τότε ενώνουμε τα δύο τρίωρα σ’ ένα  εξάωρο.

Συνολικά η κατανομή περιέχει 25 εβδομάδες με δυνατότητα αύξησης δύο εβδομάδων. Τα κεφάλαια 10 (Χύτευση) και 12 (Τεχνολογία επιμεταλλώσεων) μπορούν να διδαχθούν περιληπτικά. 

Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακή άσκηση
Παρατηρήσεις

1

  
  3

  
Περιγραφή Μηχανουργείου

1.1-1.2-1.3-1.4

Κανόνες ασφάλειας και υγιεινής

1.5-1.6
  Θεωρία : 

Επίδειξη ατομικών μέσων προστασίας.
-Διαφάνειες(αν υπάρχει διαφανοσκόπιο) ή εικόνες από προσπέκτους σύγχρονου μηχανουργείου.

-Διαφάνειες ή εικόνες σε συνδυασμό με επίδειξη ατομικών μέσων προστασίας.

-Πινακίδες με αναγραφή κανόνων ασφαλείας κ.λ.π  ν’ αναρτηθούν σε εμφανή χώρο του εργαστηρίου.
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Μέταλλα κράματα 

2.1(π)-2.2(π)-2.3-2.4-2.5(π)


        Θεωρία


Επίδειξη διαφανειών ή διαγραμμάτων με τις ιδιότητες των μετάλλων.

(π) : περιληπτικά

Εβδομάδα


Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακή άσκηση
          Παρατηρήσεις

  

      2
      3


Μεταλλικά υλικά (σιδηρούχα και μη) πλαστικά σύνθετα

2.6 – 2.6.1(π)-2.6.2-2.6.3-2.7(π)


Θεωρία:

Διαφορές και χρήσεις μεταλλικών υλικών.

Άσκηση 1 σελ.44

Άσκηση 2 σελ.46
 Άσκηση 1:
Αν δεν υπάρχει σκληρόμετρο και φούρνος, η άσκηση 1 ν’ αναφερθεί προφορικά στους μαθητές και να γίνει απλή επίδειξη από τον εκπ/κο  μιας διαδικασίας βαφής ενός τεμαχίου μαλακού σιδήρου.

Άσκηση 2:
Να γίνει όπως αναφέρει το βιβλίο, με πλήθος μεταλλουργικά  υλικά.
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Μετρήσεις 3.1


Θεωρία : Αναλυτική αναφορά στο S.I 

Περιληπτική αναφορά στο Αγγλοσαξονικό σύστημα.
.Να δοθεί σε όλους τους μαθητές πίνακας μετατροπής μονάδος S.I –Αγγλοσαξονικό (πλέον ενδιάκριτο από τον πίνακα του βιβλίου).
.Να γίνουν  2-3 εφαρμογές μετατροπής μονάδων από S.I  σε Αγγλοσαξονικό και αντίστροφα.

.Να γίνουν αρκετές εφαρμογές σε μετατροπές μονάδων του S.I (μήκος, επιφάνεια, όγκος).



Εβδομάδα


Ώρες διδασκαλίας                 
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-

Εργαστηριακή άσκηση
      Παρατηρήσεις

 3       
       3       


3.2 - 3.2.1-3.2.2-3.2.3(π)-3.2.4-3.2.5- 3.2.6

     
Θεωρία:

Επίδειξη αντίστοιχων εργαλείων και υποδειγματικές μετρήσεις από τον εκπ/κό .

Άσκηση 1 σελίδα 144 του βιβλίου.

Άσκηση 2:

Μέτρηση διάφορων μηχανολογικών εξαρτημάτων. 
Να δοθούν πολλά διαφορετικά μηχανολογικά εξαρτήματα, που πρέπει όλοι οι μαθητές να τα μετρήσουν ξεχωριστά ο καθένας.
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     3.3
Όμοια
Όμοια

Εβδομάδα


Ώρες

διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία

Εργαστηριακή άσκηση
      Παρατηρήσεις

 4  
     3


Επανάληψη 3.2 και 3.3


Ασκήσεις μέτρησης Μηχανολογικών εξαρτημάτων.
Να δοθούν πολλά διαφορετικά μηχανολογικά εξαρτήματα, που πρέπει όλοι οι μαθητές να τα μετρήσουν ξεχωριστά ο καθένας.


        3  


Επανάληψη 3.2 και 3.3
 Ασκήσεις μέτρησης μηχανολογικών εξαρτημάτων.  
Να δοθεί test στους μαθητές .

( Να μετρήσουν διάφορα εξαρτήματα και να γράψουν τ’ αποτελέσματα).



Σημείωση : Πρέπει να γίνει προσπάθεια  ώστε σε 15 ώρες οι μαθητές να είναι σε θέση να πραγματοποιούν μετρήσεις όλων των κατηγοριών του Κεφ.4. Άν αυτό δεν επιτευχθεί με ικανοποιητική επάρκεια (περίπου 80%) τότε μπορεί να χρησιμοποιηθεί επί πλέον ένα τρίωρο ή εξάωρο.

Εβδομάδα


Ώρες διδασκα-λίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακή Άσκηση
    Παρατηρήσεις

     5
     3


Εργαλεία χωρίς κοπή

4.1-4.2-4.3-4.4
Θεωρία:
Επίδειξη όλων των εργαλείων χωρίς κοπή.

Άσκηση 2 σελ.145
Πρέπει να υπάρχουν τουλάχιστον 2 σειρές εργαλείων, ώστε την μία σειρά να επιδεικνύει ο εκπ/κος και την άλλη(ή τις άλλες αν είναι πολλοί οι μαθητές) να την 'περιεργάζονται' στα χέρια τους οι μαθητές κατά τη διάρκεια της επίδειξης.
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Όμοια
Μπορούν να δοθούν κι άλλες εργαστηριακές ασκήσεις αυτής της κατηγορίας με αντίστοιχα φύλλα έργου που θα κατασκευάσουν οι εκπ/κοί, με σκοπό την εξοικείωση των μαθητών με τα εργαλεία χωρίς κοπή. Οι ασκήσεις πρέπει να χρησιμοποιούν όσο το δυνατόν περισσότερα εργαλεία.


Εβδομάδα


Ώρες διδασκα-λίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακή άσκηση
   Παρατηρήσεις

     6
      3


Εργαλεία

με κοπή

4.7-4.8(π)-4.9-4.10-4.11
Θεωρία:
Επίδειξη και περιγραφή των εργαλείων.

Άςκηση:

Να δοθεί στους μαθητές φύλλο έργου για απλή άσκηση με πριόνι και λίμα. (π.χ κοπή και λείανση ενός ορθογωνίου μικρού πάχους). Η άσκηση επίσης μπορεί να περιέχει ένα ή περισσότερα εξαρτήματα από τη σύνθετη άσκηση του κεφαλαίου 11, ώστε να είναι έτοιμα , όταν μελλοντικά γίνει η σύνθετη άσκηση.
Πρέπει να υπάρχουν τουλάχιστον 2 σειρές όλων των εργαλείων, ώστε τη μία σειρά να επιδεικνύει ο εκπ/κός και την άλλη (ή τις άλλες αν είναι πολλοί οι μαθητές) να την περιεργάζονται στα χέρια τους οι μαθητές κατά τη διάρκεια της επίδειξης.
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4.12-4.13(π)-4.14-4.15(π)-4.16
Θεωρία:
Επίδειξη και περιγραφή των εργαλείων.

Άσκηση:

Άσκηση 3 σελ.146


Εβδομάδα


Ώρες διδασκαλίας
Διδακτ. ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακή Άσκηση
    Παρατηρήσεις

     7
    3


Εργαλεία με κοπή 4.7-4.8(π)-4.9-4.10-4.11
Άσκηση:

Άσκηση 4 σελ.148
Πρέπει να καταβληθεί προσπάθεια (πολύ καλή κοπή) ώστε το λιμάρισμα να έχει μικρή χρονική διάρκεια
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4.12-4.13(π)-4.14-4.15(π)-4.16
Συνέχεια

Άσκησης 4


Εβδομά-δα


Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Άσκηση
  Παρατηρήσεις

  8
      3
Εργαλεία με κοπή 4.7-4.8(π)-4.9-4.10-4.11
Συνέχεια και ολοκλήρωση της

Άσκησης 4



       3


4.12-4.13(π)-4.14-4.15(π)-4.16
Ασκήσεις:
 Να κατασκευαςτούν φύλλα απλών έργων για εξάσκηση των μαθητών στα Τρυπάνια και σπειροτόμους(κολαούζα)
Μπορούν να χρησιμοποιηθούν και οι αντίστοιχες ασκήσεις του παραρτήματος στο τέλος του βιβλίου.

Εβδομάδα


Ώρες διδασκα-λίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Άσκηση
Παρατηρήσεις

      9
       3


Κατεργασίες διαμόρφω-σης εν ψυχρώ

6.1-6.2-6.3-6.4-6.5
Άσκηση:

Ανάλογα με τα διαθέσιμα μηχανήματα του εργαστηρίου να κατασκευαστούν από τους εκπ/κούς φύλλα έργου απλών ασκήσεων για την εξάσκηση των μαθητών στις κατεργασίες διαμόρφωσης εν ψυχρώ.


Συνοπτική περιγραφή μηχανημάτων που δεν υπάρχουν στο εργαστήριο με χρήση διαφανειών ή εικόνων. Αναλυτική περιγραφή των μηχανημάτων, που θα χρησιμοποιήσουν οι μαθητές στο εργαστήριο. Ιδιαίτερη αναφορά και πρακτική άσκηση σε κοπές με νέες τεχνολογίες (πλάσμα,λέιζερ),που πλέον κατά πλειοψηφία υπάρχουν στην αγορά εργασίας.


        3


Όμοια
Όμοια


Εβδομάδα


Ώρες Διδασκ.
Διδακτ.ενό-τητες

Βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
      Παρατηρήσεις

   10 
      3


Συνδέσεις:

7.1-7.2

7.1.4-7.1.1-7.1.2-7.1.3-7.3
Θεωρία:

Επίδειξη εργασιών 

συνδέσεων.

Η σειρά των παραγράφων του βιβλίου που θ’ ακολουθηθεί, θα εξαρτηθεί από το είδος των ασκήσεων, που θα γίνονται παράλληλα με τη θεωρία.

Άσκηση:

Άσκηση 1 σελ.215
-Οι παράγραφοι 7.11 και 7.12 διδάσκονται και στο θεωρητικό μάθημα «Στοιχεία μηχανολογικών Σχεδιάσεων»

Πρέπει να υπάρχει συνεργασία με τον εκπ/κό που διδάσκει το παραπάνω μάθημα, ώστε οι μαθητές να μη διδαχτούν δύο φορές τα ίδια θέματα. 


3


        Όμοια
Συνέχιση και ολοκλήρωση της άσκησης 1 σελ.215
-Στο εργαστήριο πρέπει να υπάρχουν τουλάχιστον δύο σειρές (ανάλογα με τον αριθμό των μαθητών) από τα είδη κοχλιών, ήλων, περικοχλίων κ.λ.π για την επίδειξη.



Εβδομάδα 


Ώρες

Διδασκα-λίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
   Παρατηρήσεις

       11
       3


Όμοια με 10 εβδομάδα
Θεωρία:

Συνέχεια και ολοκλήρωση της θεωρίας.

Άσκηση:

Άσκηση  2 σελ.219
Στο παράρτημα στο τέλος του βιβλίου(σελ.470) υπάρχουν επίσης δύο εργαστηριακές ασκήσεις, που μπορούν να γίνουν εάν υπάρχει χρόνος, αφού προηγηθεί η συγγραφή αναλυτικών φύλλων έργου.


         3 

Όμοια με 10 εβδομάδα.
Συνέχεια και ολοκλήρωση της Άσκησης 2 σελ.219
Η Άσκηση 3 σελ.223 να παραληφθεί αν δεν υπάρχει ο κατάλληλος εξοπλισμός (απαιτεί ειδικά μηχανήματα κυλινδροπιεστή, κορδονιέρα κ.λ.π)

Εβδομάδα


Ώρες διδα-σκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
         Παρατηρήσεις

    12
     3


Συγκολλήσεις

Κεφάλαιο 8

8.1-8.1.1-8.1.2 -

8.2-8.2.1-8.2.2-8.2.3-8.2.4-8.2.5 
  Θεωρία:

.Επίδειξη εργαλείων και υλικών.

.Ιδιαίτερη σημασία στα μέτρα ασφάλειας.

.Επίδειξη τεχνικής .

Άσκηση:

Άσκηση σελ.246
.Μπορεί να γίνει και κασσιτεροσυγκόλλη-ση χαλκοσωλήνων στην περίπτωση, που υπάρχει χρόνος.


 3
 Όμοια
Όμοια
Όμοια

Εβδομάδα


Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
         Παρατηρήσεις

   13 
      3


Οξυγονο-κόλληση 8.3-8.3.1-8.3.2-8.3.3-8.3.4-8.3.5-8.3.6-8.3.7-8.3.8-8.3.9-8.3.10-8.3.11-8.3.12-8.3.13
Θεωρία:
Επίδειξη όλων των συσκευών, εργαλείων, εξαρτημάτων και της τεχνικής. Ιδιαίτερη αναφορά στην παράγραφο 8.3.13

Ασκήσεις:
Άσκηση 1 σελ.276
Προσοχή:
Οι ασκήσεις της οξυγονοκόλλησης να γίνονται με ιδιαίτερη προσοχή σε ξεχωριστή θέση μακριά από την ηλεκτροσυγκόλληση, με όλους τους κανόνες ασφάλειας.




    3
 Όμοια
Ασκήσεις:
Άσκηση 2 σελ.278

Άσκηση 3 σελ.281


Εβδομάδα


Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
         Παρατηρήσεις

     14
     3


Ηλεκτρο-συγκολλήσεις.

8.4-8.4.1-8.4.2-8.4.3-8.4.4-8.4.5-8.4.6-8.4.7-8.4.8-8.4.9-8.4.11

 
Θεωρία:

Επίδειξη όλων των συσκευών , εργαλείων εξαρτημάτων και των τεχνικών ηλεκτροσυγκόλλη-σης. Ιδιαίτερη αναφορά στα μέτρα ασφάλειας(8.4.11).

Άσκηση:
Άσκηση 1 σελ.314



 3


 Όμοια
Συνέχιση και ολοκλήρωση της άσκησης 1 σελ.314


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

    15


      3
8.4.10-8.4.12


Θεωρία:
Επίδειξη τεχνικών.

Ασκήσεις:

Ασκήσεις (απλές) εξοικείωσης των μαθητών με τις ηλεκτροσυγκολ-λήσεις τόξου με προστατευτικά αέρια.
Ιδιαίτερη σημασία στην παράγραφο 8.4.10 επειδή στην αγορά εργασίας οι ηλεκτροσυγκολλήσεις τόξου με προστατευτικά αέρια εφαρμόζονται σε μεγάλο βαθμό.


     3
Όμοια
 Όμοια


Σημείωση : Πρέπει να γίνει προσπάθεια  ώστε σε 24 ώρες οι μαθητές να είναι σε θέση να πραγματοποιούν απλές κασσιτεροκολλήσεις, οξυγονοκολλήσεις και ηλεκτροσυγκολλήσεις. Άν αυτό δεν επιτευχθεί με ικανοποιητική επάρκεια (περίπου 80%) τότε μπορεί να χρησιμοποιηθεί επι πλέον ένα τρίωρο ή εξάωρο.

Eβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
       Παρατηρήσεις

16


      3
Σωληνώσεις Κεφάλαιο 9

9.1-9.1.1-9.1.2-9.1.3-9.4
Θεωρία:

Επίδειξη όλων των ειδών σωληνώσεων, εξαρτημάτων, συνδέσεων, εργαλείων και της τεχνικής. Ιδιαίτερη σημασία στα μέτρα ασφάλειας.

Άσκηση:

Άσκηση 1 σελ.340 



       3 
9.2-9.2.1-9.2.2-9.2.3-9.2.4
Συνέχεια και ολοκλήρωση της άσκησης 1 σελ.340


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

17
3


Κεφάλαιο 9

9.3-9.3.1-9.3.2-9.3.3-9.3.4
Άσκηση:
2 σελ. 344



 3
Όμοια


Άσκηση 3:
Να επαναληφθεί η άσκηση 2 σελ.344 χρησιμοποιώντας πλαστική σωλήνα.


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

   18
     3


Κεφάλαιο 10:

Χύτευση
Θεωρία:
Περιληπτική διδασκαλία όλου του κεφαλαίου.

Άσκηση:

Αν δεν υπάρχει κατάλληλη συσκευή χύτευσης μπορεί να γίνει μια σχετική εκπ/κή επίσκεψη καλά οργανωμένη. 
Το κεφάλαιο αυτό μπορεί να διδαχθεί σε ένα τρίωρο αν δεν υπάρχει ο απαιτούμενος χρόνος για να πραγματοποιηθούν όλες οι άλλες ασκήσεις.


3
Όμοια


Όμοια


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

   19
     3


Κεφάλαιο 11

Εκτέλεση σύνθετου έργου
Άσκηση:

Κατασκευή φορητής κρεμάστρας
.Προτείνεται ,τα έργα των μαθητών της συγκεκριμένης άσκησης, να χαρίζονται σε σχολεία (Τ.Ε.Ε ή Γυμνάσια της περιοχής) με σχετικά έγγραφα και ετικέτα πάνω στο έργο, που θα παρουσιάζονται:




 3
Όμοια


Συνέχιση της άσκησης
.Το όνομα του μαθητή-κατασκευαστή.

.Το όνομα του σχολείου και η επιγραφή.«Χαρίζεται στο....»

.Τα εξαρτήματα αυτής της άσκησης, αλλά και ορισμένες εργασίες(συγκολλήσεις-τρυπήματα κ.λ.π) μπορούν να γίνουν κατά τη διάρκεια των προηγούμενων ασκήσεων.

Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
       Παρατηρήσεις

20
3

Κεφάλαιο 11

συνέχεια
Συνέχιση της άσκησης



3

Ολοκλήρωση της άσκησης


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία-Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

21
3


Κεφάλαιο 12

Τεχνολογία επιμεταλλώσεων.
Θεωρία:

Περιληπτική διδασκαλία όλου του κεφαλαίου.



    3
Κεφάλαιο 13

Εργαλειομηχανές


Θεωρία:
Περιληπτική αναφορά στις εργαλειομηχανές

(τόρνο, πλάνη, φρέζα, λειαντικές μηχανές)

Μέτρα ασφάλειας, επίδειξη χειρισμού εργαλειομηχανών. 
Προσοχή:
Σύμφωνα με το πρόγραμμα σπουδών οι μαθητές απαγορεύεται ν’ ασκηθούν στις εργαλειομη-χανές , μόνο να παρακο-λουθήσουν επίδειξη από τους εκπ/κούς.

Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

 22
 3


Κεφάλαιο 13

Εργαλειο-μηχανές
Συνέχιση  της επίδειξης



3
Όμοια


Όμοια


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

 23 


3


Κεφάλαιο 14

Μηχανές εςωτερικής καύσης
Θεωρία:
Περιληπτική διδασκαλία του κεφαλαίου

Άσκηση:
Άσκηση σελ.427

Λυσιαρμολόγηση Μ.Ε.Κ



3
Όμοια


Συνέχεια και ολοκλήρωση της άσκησης


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

   24
    3


Κεφάλαιο 15

Ψυκτικές εγκαταστάσεις
Θεωρία:
Περιληπτική διδασκαλία ψυκτικών εγκαταστάσεων.

Ασκήσεις:
Άσκηση σελ.445

Αναγνώριση εξαρτημάτων Ψυκτικής εγκατάστασης





 3
Όμοια


Όμοια


Εβδομάδα
Ώρες διδασκαλίας
Διδακτική ενότητα βιβλίου
Θεωρία- Εργαστηριακές ασκήσεις
Παρατηρήσεις

25
   3


Κεφάλαιο 15

Θερμικές εγκαταστάσεις


Θεωρία:
Περιληπτική διδασκαλία Θερμικών εγκαταστάσεων.

Ασκήσεις:
Άσκηση σελ.445

Αναγνώριση εξαρτημάτων Θερμικής εγκατάστασης





 3
Κεφάλαιο 16

Αντλίες-Αεροσυμπιεστές


Θεωρία:
Περιληπτική διδασκαλία του κεφαλαίου

Άσκηση:
Άσκηση σελ.461

Λυσιαρμολόγηση αντλίας- αεροσυμπιεστή


Στοιχεία Ηλεκτρολογίας Α΄ τάξη μηχανολογικού τομέα
Στόχοι του μαθήματος είναι οι μαθητές:

-Nα  κατανοήσουν τις βασικές έννοιες και τους βασικούς νόμους του ηλεκτρισμού και τις εφαρμογές.τους.

-Να κατανοήσουν το ρόλο του ηλεκτρισμού στις μηχανολογικές εφαρμογές
-Να κατανοήσουν τους κινδύνους που εμπεριέχονται στις εφαρμογές του ηλεκτρισμού.

Η κατανόηση της ύλης πρέπει να βασιστεί στα πειράματα, στις ατομικές και συλλογικές εργασίες ,στις επισκέψεις και στις ποιοτικές ερωτήσεις ( όπως σημειώνεται παρακάτω). Η ποσοτική προσέγγιση της γνώσης-αριθμητικές εφαρμογές- πρέπει να περιοριστεί.

Ηλεκτρικό ρεύμα  § 1.2   σ. 9


Η διδασκαλία στηρίζεται στην αντίστοιχη ύλη της Φυσικής της Γ΄ γυμνασίου. Για τη διδασκαλία της ενότητας χρησιμοποιούμε ένα πραγματικό κύκλωμα με ένα μικρό συσσωρευτή, ένα μικρό λαμπτήρα και ένα διακόπτη. Αφού κλείσουμε και ανοίξουμε (ανάβει και σβήνει λαμπτήρας) το κύκλωμα, αρχίζουμε τη συζήτηση με τους μαθητές για την ερμηνεία του φαινομένου. Τα παιδιά έχουν συνήθως γνώμη για όλα όσα συμβαίνουν γύρω τους, όμως όσον αφορά τα επιστημονικά ζητήματα είναι λαθεμένη συνήθως ή ελλιπής. Γι' αυτό πρέπει μέσα από συζήτηση να οδηγηθούν στην ορθή ερμηνεία του φαινομένου (βλέπε Ηλεκτροτεχνία α΄ τάξης του ηλεκτρολογικού τομέα σελ. 40).

Αγωγοί, μονωτές, ημιαγωγοί  § 1.3  σ. 11


Δώστε παραδείγματα από την πράξη ώστε οι μαθητές να κατανοήσουν τη χρήση τους. 

Να περιοριστεί η ερμηνεία της  διαφορετικής συμπεριφοράς των υλικών στην αγωγή του ηλεκτρικού ρεύματος.


Ζητείστε από τους μαθητές σας να φέρουν στο επόμενο μάθημα διάφορα υλικά που χρησιμοποιούνται στις εφαρμογές του ηλεκτρισμού. Να γίνει σχολιασμός τους.

Ηλεκτρική τάση  § 1.4   σ. 13


Η ηλεκτρική τάση να διδαχθεί με βάση το υδραυλικό ανάλογο όπως περιγράφεται στη σελίδα 64 της Ηλεκτροτεχνίας α΄ τάξης του Ηλεκτρολογικού τομέα.

Ηλεκτρικές πηγές  § 1.5  σ. 16


Να γίνει αναφορά σε χημικές ενώσεις κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας αλλά να μην ζητηθεί από τους μαθητές να απομνημονεύσουν χημικούς τύπους.

Ζητείστε από τους μαθητές να φέρουν στο επόμενο μάθημα διάφορες μικρές μπαταρίες. Να γίνει σχολιασμός των χαρακτηριστικών τους.

Άλλοι τρόποι παραγωγής ΗΕΔ   § 1.5.3.    σ. 20

Να γίνει απλή αναφορά χωρίς αναλυτική παρουσίαση των διαφόρων μεθόδων παραγωγής Η.Ε.Δ..

Ηλεκτρικό κύκλωμα  § 1.6    σ. 23


Για τη διδασκαλία του πρέπει απαραιτήτως να διαθέτει ο καθηγητής ένα πραγματικό κύκλωμα. Θα γίνει επίδειξη και θα ακολουθήσει συζήτηση.
Βοηθητικά για την διδασκαλία της ενότητας μπορεί να χρησιμοποιηθεί το υδραυλικό ανάλογο όπως περιγράφεται στην Ηλεκτροτεχνία του ηλεκτρο-λογικού τομέα α΄ τάξης.

Να ζητηθεί από τους μαθητές κατά ομάδες:

1. Να δημιουργήσουν ένα ηλεκτρικό κύκλωμα φωτισμού του αυτοκινήτου το οποίο να ανάβει α) μόνο όταν δουλεύει η μηχανή β) ανεξάρτητα  γ) όταν δεν είναι ανοικτός ο διακόπτης της μηχανής και είναι αναμμένα τα φώτα, να ακούγεται κάποιος ήχος (τα υλικά είναι πολύ φθηνά). 

2. Να δημιουργήσουν ένα ηλεκτρικό κύκλωμα με μικρό ανεμιστηράκι, το οποίο θα δουλεύει α) πάντα όταν η θερμοκρασία ενός δοχείου νερού είναι μικρότερη από κάποιο όριο. β) όταν θα του δίνουμε εντολή εμείς ανεξάρτητα από θερμοκρασία νερού γ) όταν του δίνουμε εντολή εμείς και η θερμοκρασία του νερού είναι μικρότερη από κάποιο όριο.   Μπορεί να χρησιμοποιηθεί ένας θερμοστάτης από έναν παλιό θερμοσίφωνα που κατά δεκάδες βρίσκουμε στους δρόμους. Ανάλογη εργασία μπορεί να γίνει αν βρεθεί παλιός θερμοστάτης χώρου. 

3. Να δημιουργήσουν μια σύνδεση αλέ ρετούρ.


Ηλεκτρική αντίσταση  § 1.9   σ. 32


Μετά την παράδοση του μαθήματος συζητείστε με τους μαθητές σας για τις αντιστάσεις που παρουσιάζουν μια ηλεκτρική λάμπα, ένα ηλεκτρικό σίδερο και ένας θερμοσίφωνας.


Να γίνει επίδειξη διαφόρων αντιστάσεων.


Ζητείστε από τους μαθητές σας να γράψουν ποιούς αντιστάτες παρατήρησαν στην ηλεκτρική εγκατάσταση του σπιτιού τους.

Νόμος του Ωμ   § 2.1  σ. 46

Ο νόμος του Ωμ είναι γνώση βασικής σημασίας για την ηλεκτροτεχνία. Η κατανόηση του (και όχι η αποστήθιση του τύπου και η εργαλειακή χρησιμοποίηση του για την επίλυση αριθμητικών ασκήσεων) κρίνεται ως απολύτως απαραίτητη για τη γνώση των εφαρμογών του ηλεκτρισμού.


Η ενότητα αυτή πρέπει να διδαχθεί με πείραμα όπως περιγράφεται στις σελίδες 80 έως 83 της Ηλεκτροτεχνίας της α΄ τάξης του Ηλεκτρολογικού τομέα.


Είναι προφανές ότι για την κατανόηση του νόμου πρέπει προηγουμένως να έχουν κατανοηθεί οι έννοιες της έντασης, της τάσης και της αντίστασης.


Η εργαλειακή χρήση του νόμου όπως στο σχήμα 2.1β σελ. 48 να μη διδαχθεί.


Στόχος : Η ποιοτική χρήση του νόμου και η ποσοτική του χρήση όσον αφορά τον τρόπο συμμετοχής των μεγεθών (αναλογία –αντίστροφη αναλογία) .


Ζητείστε από τους μαθητές σας να απαντήσουν σε ερωτήσεις του τύπου:

α.
Με την ίδια τάση τροφοδοτούμε δύο διαφορετικές αντιστάσεις. Από τη μικρότερη ή την μεγαλύτερη θα περάσει περισσότερο ρεύμα και γιατί ;

β.
Τροφοδοτούμε μια ωμική αντίσταση πρώτα με τάση 4V και μετά με 9V πότε θα περάσει περισσότερο ρεύμα από την αντίσταση και γιατί.


Να δημιουργήσουν οι μαθητές μικρά κυκλώματα με προστιθέμενες καταναλώσεις εν παραλλήλω (λαμπάκια, μοτέρ κ.λ.π.) και με λεπτά συρματάκια τα οποία θα παίζουν το ρόλο ασφάλειας, η οποία θα τήκεται μετά από κάποιο όριο καταναλώσεων.

Τρόποι σύνδεσης αντιστάσεων σε ηλεκτρικό κύκλωμα  § 2.2   σ. 51

Να δοθεί έμφαση στην παράλληλη συνδεσμολογία.

Μικρή ή καθόλου αναφορά στη μικτή συνδεσμολογία.

Ενδεικτικές ερωτήσεις :

1. Σε ένα κύκλωμα που διαθέτει μια πηγή και μία λάμπα συνδέουμε παράλληλα άλλη μία λάμπα. Το ρεύμα Ι που δίνει η πηγή θα αυξηθεί, θα μειωθεί και γιατί ;  Η πρώτη λάμπα θα φωτίζει περισσότερο, λιγότερο ή το ίδιο και γιατί ;

2. Πώς είναι συνδεδεμένες οι καταναλώσεις σε μια κατοικία.

3. Πώς μπορούμε να διαπιστώσουμε εμπειρικά αν κάποιοι καταναλωτές είναι συνδεδεμένοι σε σειρά ή παράλληλα.

Καλό θα ήταν να επιδειχθούν πραγματικά κυκλώματα σύνδεσης αντιστάσεων σε σειρά και παράλληλα.

Βραχυκύκλωμα   § 2.3.1   σ. 64


Η διδασκαλία του βραχυκυκλώματος να συνοδευτεί και από επίδειξη κυκλώματος και πως μπορεί να βραχυκυκλωθεί στην πράξη.

Μηχανική ενέργεια και ισχύς   § 3.1   σ. 80


Οι έννοιες δύναμη, έργο, ενέργεια, ισχύς είναι μεγάλης σημασίας για την ειδικότητα. Επομένως θα πρέπει να ξαναδιδαχθούν, με παραδείγματα από την πράξη, αυτές οι έννοιες ώστε οι μαθητές να τις εμπεδώσουν καλά πριν περάσει ο διδάσκων στη διδασκαλία της ηλεκτρικής ενέργειας και της ηλεκτρικής ισχύος.

-Να γίνει συνεργασία με τους καθηγητές που διδάσκουν Εισαγωγή στη Μηχανολογία και Τεχνική Μηχανική ώστε να υπάρξει αλληλοσυμπλήρωση.

-Οι μαθητές να καταγράψουν διάφορες ηλεκτρικές συσκευές του σπιτιού τους ή της δουλειάς τους (τουλάχιστον 5) και να βρούν τι ρεύμα περνάει από την κάθε μία.

Ηλεκτρική ισχύς  § 3.2  σ. 83, Ηλεκτρική ενέργεια  § 3.3   σ. 90


Η εργαλειακή χρήση του νόμου της ισχύος στη σελίδα 89 να μη διδαχθεί.


Ενδεικτικές ερωτήσεις :

1. Έχουμε δύο διαφορετικούς λαμπτήρες με ισχύ  P1 =  60 W και  
           P2 =150 W.

α. Ποια παρουσιάζει μεγαλύτερη αντίσταση.

β. Από ποιά διέρχεται περισσότερο ρεύμα.

γ. Ποιά καταναλώνει περισσότερη ηλεκτρική ενέργεια σε 24 ώρες 
    λειτουργίας ;

2. Ένας θερμοσίφωνας έχει αντίσταση  R1 =  10 Ω και ένας ηλεκτρικός λαμπτήρας  R2 =  500 Ω. Ποιός καταναλωτής έχει μεγαλύτερη ισχύ αν συνδεθούν στην ίδια πηγή ;

3. Τι μετρά ο μετρητής της ΔΕΗ ηλεκτρική ισχύ, ηλεκτρική ενέργεια ή ηλεκτρικό ρεύμα ;

Κατά τη διάρκεια του μαθήματος να γίνει επίδειξη διαφόρων ηλ. καταναλωτών και να συζητηθεί η ισχύς τους.

Συνεχές και εναλλασσόμενο ρεύμα   § 4.1    σ. 105

Η διδασκαλία του μαθήματος να γίνει με τη βοήθεια παλμογράφου.

Τριφασικό ρεύμα   § 4.3   σ. 111


Αν το ΤΕΕ διαθέτει εργαστήριο ή διδασκαλία της ενότητας να γίνει στο εργαστήριο.

Πυκνωτής   § 4.6   σ. 119


Να γίνει μόνο απλή περιγραφή των πυκνωτών και του πού αυτοί βρίσκουν εφαρμογές στις ειδικότητες των μηχανολόγων.

Ηλεκτρονόμος  § 5.4   σ. 147

Να γίνει απλή περιγραφή και παράλληλη επίδειξη του Ηλεκτρονόμου.

Αυτεπαγωγή    5.6    σ. 154


Απλή αναφορά στην ενότητα.

Πηνίο στο εναλλασσόμενο ρεύμα  § 5.7   σ. 156

Απλή αναφορά στην ενότητα.

Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις    Κεφάλαιο  5

Οι μαθητές του μηχανολογικού τομέα όποια ειδικότητα και αν ακο- λουθήσουν δεν θα ασχοληθούν με Ε.Η.Ε. γι' αυτό θα γίνει μια απλή παρουσίαση του κεφαλαίου στο εργαστήριο, αν διαθέτει τον ανάλογο εξοπλισμό ή σε διαφόρες οικοδομές.

Ηλεκτρικές μηχανές         Κεφάλαιο   8


Να διδαχθούν οι κινητήρες που βρίσκουν εφαρμογές στην κεντρική θέρ- μανση, στα ψυγεία στα αυτοκίνητα και στις εργαλειομηχανές. 


Όλες οι άλλες περιπτώσεις να αναφερθούν πολύ σύντομα.


Να γίνουν εκπαιδευτικές επισκέψεις σε χώρους εργασίας.

Αυτοματισμοί         Κεφάλαιο  1

Περιγραφική διδασκαλία του μαθήματος.


Να γίνει επίσκεψη σε χώρο εργασίας που διαθέτει αυτοματισμούς.
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