
ÁÅÑÁÓ
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1. ÁÅÑÁÓ: ÁÐÁÑÁÉÔÇÔÏÓ ÃÉÁ ÔÇ ÆÙÇ

Ç ãç ðåñéâÜëëåôáé áðü ìßá ôåñÜóôéá ðïóüôçôá áÝñá, ôçí áôìüóöáéñá. Ôïí áÝñá ãýñù ìáò
äåí ìðïñïýìå íá ôïí äïýìå. Êáôáëáâáßíïõìå ôçí ýðáñîÞ ôïõ ìüíï üôáí öõóÜ, áðü ôá
ðáíéÜ ôùí éóôéïöüñùí ðïõ öïõóêþíïõí, áðü ôç óçìáßá ðïõ êõìáôßæåé, áðü ôá äÝíôñá ðïõ
ëõãßæïõí. ×ùñßò ôïí áÝñá üìùò ç æùÞ èá Þôáí áäýíáôç.

Ï áÝñáò åßíáé Ýíá ìßãìá áðü äéÜöïñá áÝñéá. Ãéá ôç æùÞ ôï óçìáíôéêüôåñï áðü áõôÜ åßíáé
ôï ïîõãüíï. Ìå ôï áíáðíåõóôéêü êáé ôï êõêëïöïñéêü óýóôçìá ï ïñãáíéóìüò ìáò
åöïäéÜæåôáé óõíÝ÷åéá ìå áõôü.

¼ôáí ôï êáëïêáßñé êÜíåéò
âïõôéÝò óôç èÜëáóóá,
êáôáëáâáßíåéò ðïëý êáëÜ
ðüóï áðáñáßôçôïò ìáò åßíáé ï
áÝñáò. ×ùñßò áõôüí
ìðïñïýìå íá áíôÝîïõìå ìüíï
Ýíá - äýï ëåðôÜ. Ïé äýôåò,
ãéá íá ìðïñïýí íá
ðáñáìåßíïõí óôï íåñü ãéá
ìåãáëýôåñï ÷ñïíéêü
äéÜóôçìá, ìåôáöÝñïõí ìáæß
ôïõò óå åéäéêÝò öéÜëåò ôïí
áÝñá ðïõ áíáðíÝïõí.
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¼ôáí îåóðÜ ðõñêáãéÜ, äåí êéíäõíåýïõìå ìüíï áðü åãêáýìáôá. Óçìáíôéêüò êßíäõíïò
äçìéïõñãåßôáé êáé áðü ôïí êáðíü, êáèþò äåí õðÜñ÷åé áñêåôü ïîõãüíï, ãéá íá áíáðíåýóïõìå.
Ãéá ôïí ëüãï áõôü ïé ðõñïóâÝóôåò ìåôáöÝñïõí ìáæß ôïõò öéÜëåò ìå áÝñá. 

Áí îåóðÜóåé ðõñêáãéÜ óôï êôÞñéï ðïõ
âñéóêüìáóôå êáé ï ÷þñïò ãåìßóåé ìå

êáðíü, ðñÝðåé íá âÜëïõìå ìðñïóôÜ áðü
ôï óôüìá êáé ôç ìýôç ìáò Ýíá âñåãìÝíï

ðáíß êáé íá áðïìáêñõíèïýìå áðü ôç
öùôéÜ ðñïóðáèþíôáò íá áíáðíÝïõìå üóï

ãßíåôáé ðéï êïíôÜ óôï ðÜôùìá, üðïõ ï
êáðíüò åßíáé ëéãüôåñïò êáé ï áÝñáò ðéï

êáèáñüò.  

Áí êáé ãíùñßæïõìå ôç ìåãÜëç óçìáóßá ôïõ
áÝñá ãéá ôç æùÞ ìáò, ðñïêáëïýìå

óõíå÷þò ñýðáíóç ôçò áôìüóöáéñáò.
Ôá áõôïêßíçôá êáé ôá åñãïóôÜóéá åßíáé ïé

êýñéåò ðçãÝò ôçò ñýðáíóçò ôïõ áÝñá. Óôéò
ìåãÜëåò ðüëåéò ðïëëïß Üíèñùðïé

õðïöÝñïõí áðü áíáðíåõóôéêÜ ðñïâëÞìáôá
åîáéôßáò ôçò áôìïóöáéñéêÞò ñýðáíóçò.

Ç ðïéüôçôá ôçò æùÞò ìáò åîáñôÜôáé óå ìåãÜëï
âáèìü áðü ôï ðüóï êáèáñüò åßíáé ï áÝñáò ðïõ
áíáðíÝïõìå. Ãé� áõôü ðñÝðåé íá õðïóôçñßæïõìå
ôá ìÝôñá ôçò ðïëéôåßáò ãéá ôïí ðåñéïñéóìü ôçò
áôìïóöáéñéêÞò ñýðáíóçò êáé íá ðñïóðáèïýìå êé
åìåßò ïé ßäéïé íá áðïöåýãïõìå ôéò äñáóôçñéüôçôåò
ðïõ ôçí ðñïêáëïýí. 



2. ÐÏÕ ÕÐÁÑ×ÅÉ ÁÅÑÁÓ

¼ëïé îÝñïõìå üôé ãýñù ìáò õðÜñ÷åé áÝñáò. ÅðåéäÞ üìùò ï
áÝñáò åßíáé äéáöáíÞò, ðïëëÝò öïñÝò îå÷íÜìå ôçí ýðáñîÞ ôïõ. 
¼ôáí óå Ýíá ìðïõêÜëé äåí õðÜñ÷åé õãñü, ëÝìå üôé åßíáé Üäåéï.
Åßíáé üìùò óùóôü áõôü;

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ëåêÜíç
ìðïõêÜëé
íåñü

Óå ìßá ëåêÜíç ãåìÜôç íåñü, âýèéóå ðëÜãéá
Ýíá ìðïõêÜëé, óôï ïðïßï äåí õðÜñ÷åé
õãñü. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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Ðåßñáìá



¼ñãáíá - ÕëéêÜ
êáñöß
÷Üñôéíï ðïôÞñé
ëåêÜíç
íåñü

Ìå ôï êáñöß Üíïéîå óôïí ðõèìÝíá ôïõ
÷Üñôéíïõ ðïôçñéïý ìßá ôñýðá. ÃÝìéóå ôç
ëåêÜíç ìå íåñü êáé ôïðïèÝôçóå óôçí
åðéöÜíåéá ôïõ íåñïý ôï ðïôÞñé ãõñéóìÝíï
áíÜðïäá, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá.
ÊñÜôçóå ìå ôï äÜ÷ôõëü óïõ ôçí ôñýðá
êëåéóôÞ êáé âýèéóå ðñïóåêôéêÜ ôï ðïôÞñé

óôï íåñü. ¼ôáí ï ðõèìÝíáò ôïõ ðïôçñéïý âñßóêåôáé ëßãï ðÜíù áðü ôçí åðéöÜíåéá ôïõ
íåñïý, ðëçóßáóå ôï ðñüóùðü óïõ óôçí ôñýðá êáé áðïìÜêñõíå ôï äÜ÷ôõëü óïõ áðü
áõôÞí. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

Âýèéóå ôç ìßá Üêñç áðü Ýíá êáëáìÜêé óå
ìßá ëåêÜíç ãåìÜôç íåñü. Ôé ðáñáôçñåßò,
üôáí öõóÜò óôçí Üëëç Üêñç;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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ÃÝìéóå Ýíá ðïôÞñé ìå íåñü êáé ôïðïèÝôçóÝ
ôï óå Ýíá çëéüëïõóôï ìÝñïò Þ ðÜíù óå
Ýíá èåñìáíôéêü óþìá. ÌåôÜ áðü äÝêá
ëåðôÜ ðáñáôÞñçóå ðñïóåêôéêÜ ôá
ôïé÷þìáôá ôïõ ðïôçñéïý. ÓõìðëÞñùóå ôçí
åéêüíá æùãñáößæïíôáò áõôü ðïõ âëÝðåéò.

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

Ðïéá áðü ôá áíôéêåßìåíá ðïõ åßíáé
óçìåéùìÝíá óôïí ðßíáêá ôçò åðüìåíçò
óåëßäáò ðåñéÝ÷ïõí áÝñá; ÅîÝôáóå êÜèå
áíôéêåßìåíï âõèßæïíôÜò ôï óå ìßá ëåêÜíç
ìå íåñü.
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.ÐáñáôÞñçóç

ÐáñáôÞñçóå ìå Ýíá ìåãåèõíôéêü öáêü ôá áíôéêåßìåíá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí áÝñá. Ðïéï åßíáé ôï
êïéíü ôïõò ÷áñáêôçñéóôéêü; 

�����.�����.�����.�����.�����.�����.�����.

�����.�����.�����.�����.�����.�����.�����.

�����.�����.�����.�����.�����.�����.�����.

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ðïôÞñé
íåñü
êïõôáëÜêé
÷þìá

ÃÝìéóå Ýíá ðïôÞñé ìå íåñü. Ìå ôï êïõôáëÜêé ñßîå
óôï ðïôÞñé ëßãï ÷þìá. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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ÁÍÔÉÊÅÉÌÅÍÏ ÐÅÑÉÅ×ÅÉ ÁÅÑÁ ÄÅÍ ÐÅÑÉÅ×ÅÉ ÁÅÑÁ

ðáîéìÜäé 

ðëáóôåëßíç

÷áñôïðåôóÝôá

öåëéæüë

îýëï

öåëëüò

êÝñìá

ðÝôñá

åëáöñüðåôñá

ôïýâëï

Ðåßñáìá



ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ðþò ìðïñåßò íá âñåéò ôï óçìåßï óôï ïðïßï Ý÷åé
ôñõðÞóåé ôï ëÜóôé÷ï ôïõ ðïäçëÜôïõ óïõ; 

�������������.���������

�������������.���������

�������������.���������

�������������.���������

2. Ãéáôß ðñÝðåé íá óêáëßæïõìå ôï ÷þìá ãýñù áðü ôá
öõôÜ êáé ôá äÝíôñá;

�������������.���������

�������������.���������

�������������.���������

�������������.���������
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ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: 
�áÝñáò �áôìüóöáéñá �íåñü �Ýäáöïò �ðïñþäç õëéêÜ

ÓõìðÝñáóìá
......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................



Êáé êÜôé áêüìç...

3. Ãéáôß ðñÝðåé íá áëëÜæïõìå óõ÷íÜ ôï íåñü
óôç ãõÜëá ìå ôá øÜñéá;

������������������

������������������

������������������

������������������

ÆùÞ óôï íåñü

Ï Üíèñùðïò äåí ìðïñåß íá
ðáñáìåßíåé êÜôù áðü ôçí åðéöÜíåéá ôçò

èÜëáóóáò ãéá ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ÷ùñßò áíáðíåõóôéêÞ
óõóêåõÞ. ÏñéóìÝíá èçëáóôéêÜ ðïõ æïõí óôç èÜëáóóá,
üðùò ïé öÜëáéíåò êáé ôá äåëößíéá, áí êáé áíáðíÝïõí ìå
ðáñüìïéï ôñüðï ìå åìÜò ìðïñïýí íá ðáñáìåßíïõí óôï íåñü
ãéá ðïëý ìåãáëýôåñï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá. 

Ôá èçëáóôéêÜ áõôÜ âãáßíïõí óôçí åðéöÜíåéá, ãéá íá
áíáðíåýóïõí. ÁíôÝ÷ïõí üìùò ìÝóá óôï íåñü ðïëý
ðåñéóóüôåñï áð� üôé åìåßò.
Ôá øÜñéá áíôßèåôá æïõí óõíå÷þò êÜôù áðü ôçí åðéöÜíåéá
ôïõ íåñïý. Ìå ôá áíáðíåõóôéêÜ ôïõò üñãáíá, ôá âñÜã÷éá,
ðáßñíïõí ôï ïîõãüíï áðü ôïí áÝñá ðïõ åßíáé äéáëõìÝíïò
óôï íåñü.
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3. ÉÄÉÏÔÇÔÅÓ ÔÏÕ ÁÅÑÁ

Ãéáôß äåí ðÝöôåé ôï ëÜäé óôï ìðïõêÜëé;

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ðëáóôåëßíç
ìðïõêÜëé
÷ùíß
ðïôÞñé
íåñü

ÓôåñÝùóå ìå ðëáóôåëßíç Ýíá ÷ùíß óôï
óôüìéï åíüò ìðïõêáëéïý ðïõ äåí ðåñéÝ÷åé
õãñü, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá. Ðßåóå ôçí
ðëáóôåëßíç ãýñù áðü ôï óôüìéï, þóôå íá
ìçí õðÜñ÷åé êåíü áíÜìåóá óôï ÷ùíß êáé
óôï óôüìéï ôïõ ìðïõêáëéïý. 
u Äïêßìáóå íá ÷ýóåéò ãñÞãïñá Ýíá ðïôÞñé 

íåñü óôï ìðïõêÜëé.
u Áöáßñåóå ôçí ðëáóôåëßíç, áíáóÞêùóå

ëßãï ôï ÷ùíß êáé åðáíÜëáâå ôï ðåßñáìá.

.ÐáñáôÞñçóç
u������������.����������������������.��

�������������.����������������������.��

u �����������.����������������������.��

������������.�������������.�����������
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¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ðëáóôåëßíç
ìðïõêÜëé
÷ùíß
ðïôÞñé
íåñü
êáëáìÜêé

ÓôåñÝùóå ðÜëé ìå ðëáóôåëßíç ôï ÷ùíß óôï óôüìéï ôïõ ìðïõêáëéïý. Äïêßìáóå íá ÷ýóåéò ãñÞãïñá
íåñü óôï ìðïõêÜëé. Êëåßóå ìå ôï äÜ÷ôõëü óïõ ôçí ôñýðá óôç ìßá Üêñç áðü ôï êáëáìÜêé êáé
âýèéóÝ ôï óôï óôüìéï ôïõ ÷ùíéïý, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá. Ôé ðáñáôçñåßò, üôáí áíïßãåéò êáé
üôáí êëåßíåéò ôçí ôñýðá ìå ôï äÜ÷ôõëü óïõ;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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ÓõìðëÞñùóå ôï óõìðÝñáóìá ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôéò ëÝîåéò: 
�áÝñáò �÷þñïò �üãêïò

ÓõìðÝñáóìá
......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

Ðåßñáìá



Ãéá ôï ðåßñáìá áõôü èá ÷ñåéáóôåßò ìßá
ðëáóôéêÞ óýñéããá ÷ùñßò âåëüíá. ÔñÜâçîå ôï
Ýìâïëï ôçò óýñéããáò ðñïò ôá Ýîù êáé êëåßóå
ôï óôüìéü ôçò ìå ôï äÜ÷ôõëü óïõ. Êñáôþíôáò
ôï óôüìéï êëåéóôü ðßåóå ôï Ýìâïëï ðñïò ôá
ìÝóá êáé ÜöçóÝ ôï åëåýèåñï. 
Ôé ðáñáôçñåßò;  

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

ÓõìðÝñáóìá
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Êüëëçóå ëßãï âáìâÜêé óôïí ðõèìÝíá åíüò
ðïôçñéïý. Âýèéóå ôï ðïôÞñé áíÜðïäá óå ìßá
ëåêÜíç ìå íåñü, üðùò âëÝðåéò óôçí åéêüíá.
ÂãÜëå ôï ðïôÞñé áðü ôï íåñü êáé ðáñáôÞñçóå
ôï âáìâÜêé. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôçí
ðáñáôÞñçóÞ óïõ; 

�������������.���.........��

�������������.���.........��

�������������.���.........��

�������������.���.........��

�������������.���.........��
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ÓõìðÝñáóìá



Êáé êÜôé áêüìç...

2. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ðþò ãßíåôáé ôï
ðáéäß íá öôÜíåé ôüóï øçëÜ, üôáí
÷ïñïðçäÜåé ðÜíù óôï óôñþìá ôçò
èÜëáóóáò;

�������������..........��

�������������.........��

�������������..........��

������.�.............��.........��

Ï áÝñáò óþæåé æùÝò

ÐïëëÝò öïñÝò, óå êÜðïéá óêçíÞ ìéáò
êéíçìáôïãñáöéêÞò ôáéíßáò, âëÝðïõìå ôïí Þñùá íá ðÝöôåé áðü

Ýíá øçëü êôÞñéï. Óôá ðñþôá ÷ñüíéá ôïõ êéíçìáôïãñÜöïõ ïé óêçíÝò
áõôÝò ãõñßæïíôáí ìå êïýêëåò. Ôá ðëÜíá Þôáí ìáêñéíÜ êáé äå
öáßíïíôáí ðÜíôá áëçèéíÜ. ÓÞìåñá ìðïñïýí íá ðáßîïõí óôéò óêçíÝò
áõôÝò çèïðïéïß ÷ùñßò íá êéíäõíåýïõí íá ôñáõìáôéóôïýí. Óôï óçìåßï
ðïõ ðÝöôïõí ôïðïèåôåßôáé Ýíá ôåñÜóôéï óôñþìá ìå áÝñá. 
Ç ßäéá ôå÷íéêÞ ÷ñçóéìïðïéåßôáé êáé áðü ôçí ðõñïóâåóôéêÞ õðçñåóßá, áí
êÜðïéïò Ý÷åé ðáãéäåõôåß óå Ýíá øçëü êôÞñéï ðïõ êáßãåôáé. Êáé åäþ ï
áÝñáò óþæåé ôç æùÞ ôùí áíèñþðùí ðïõ êéíäõíåýïõí.

Êáé ï áåñüóáêïò
óôá áõôïêßíçôá
óþæåé æùÝò. Óå Ýíá
áôý÷çìá ôï
áõôïêßíçôï
ðáñáìïñöþíåôáé êáé
õðÜñ÷åé êßíäõíïò íá
ôñáõìáôéóôïýí ïé

åðéâÜôåò. ÅéäéêÜ üñãáíá äßíïõí åíôïëÞ íá öïõóêþóåé ï áåñüóáêïò. Ïé åðéâÜôåò åêôüò áðü ôç
æþíç áóöáëåßáò ðñïóôáôåýïíôáé êáé áðü ôïí öïõóêùìÝíï áåñüóáêï, ï ïðïßïò óôç óõíÝ÷åéá
îåöïõóêþíåé, ãéá íá ìðïñïýí ïé åðéâÜôåò íá âãïõí ãñÞãïñá áðü ôï áõôïêßíçôï.
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4. ÁÐÏ ÔÉ ÁÐÏÔÅËÅÉÔÁÉ Ï ÁÅÑÁÓ

¼ôáí öõóÜìå äõíáôÜ,
ç öùôéÜ áíÜâåé
êáëýôåñá.
Ãéáôß óõìâáßíåé áõôü;

ÓôåñÝùóå ìå ðëáóôåëßíç óôï èñáíßï óïõ
Ýíá êïíôü êåñß. ¢íáøå ôï êåñß êáé
ôïðïèÝôçóå ðÜíù áðü áõôü Ýíá ðïôÞñé
ãõñéóìÝíï áíÜðïäá. Ôé ðáñáôçñåßò;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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ÓõìðÝñáóìá
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

ÂÜëå óå Ýíá ðïôÞñé íåñü êáé ìåñéêÜ
ðáãÜêéá. Óêïýðéóå êáëÜ ôï åîùôåñéêü
ìÝñïò ôïõ ðïôçñéïý êáé óêÝðáóÝ ôï ìå Ýíá
÷áñôüíé. Ôé ðáñáôçñåßò ìåôÜ áðü ìåñéêÜ
ëåðôÜ;

.ÐáñáôÞñçóç
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

ÓõìðÝñáóìá
�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

Ï áÝñáò åßíáé Ýíá ìßãìá áðü äéÜöïñá áÝñéá. Ìå ôá ðåéñÜìáôÜ óïõ äéáðßóôùóåò üôé ï
áÝñáò ðåñéÝ÷åé:

u�������������.���

u����������.������
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Ðåßñáìá

ÓõìðÝñáóìá

ÓõìðÝñáóìá



Åêôüò áðü áõôÜ ï áÝñáò ðåñéÝ÷åé Üæùôï êáé äéÜöïñá Üëëá áÝñéá.
Ìå ôç âïÞèåéá ôçò äáóêÜëáò Þ ôïõ äáóêÜëïõ óïõ óçìåßùóå óôçí ðáñáêÜôù åéêüíá ôá
áÝñéá áðü ôá ïðïßá áðïôåëåßôáé ï áÝñáò êáé ôï ðïóïóôü ôïõ üãêïõ ôïõ áÝñá ðïõ
êáôáëáìâÜíåé êáèÝíá áðü áõôÜ.

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ðïéá áðü ôá êåñéÜ ðïõ âëÝðåéò
óôçí åéêüíá èá óâÞóïõí êáé ðïéá
èá óõíå÷ßóïõí íá êáßãïíôáé;
Ìðïñåßò íá óçìåéþóåéò ìßá
óýíôïìç åîÞãçóç ãéá êÜèå
ðåñßðôùóç;

1. ..........��������������������������������

2. ...�......�������������������������������

3. ......�....�������������������������������

4. ...�....��������������������������������

5. �.......��������������������������������

2. Ðïéï áðü ôá óõóôáôéêÜ ôïõ áÝñá åßíáé áðáñáßôçôï ãéá ôçí êáýóç êáé ãéá ôçí áíáðíïÞ;

�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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Êáé êÜôé áêüìç...

3. ÐïëëÝò öïñÝò ôïí ÷åéìþíá, üôáí Ýîù êÜíåé
êñýï, ôá ôæÜìéá ôïõ óðéôéïý èáìðþíïõí.
Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ãéáôß óõìâáßíåé áõôü;

�������������.���.........��

�������������.���.........��

�������������.���.........��

�������������.���.........��

Ïîõãüíï: áðáñáßôçôï ãéá ôçí êáýóç

×ùñßò ïîõãüíï äåí åßíáé äõíáôÞ 
ç êáýóç. ¼ôáí óêÝðáóåò ìå Ýíá ðïôÞñé 

ôï êåñß ðïõ êáéãüôáí, åßäåò üôé ç öëüãá Ýóâçóå, ìüëéò 
ôï ïîõãüíï åîáíôëÞèçêå. 
Óôéò ðåñéóóüôåñåò ðåñéðôþóåéò ç êáýóç óõíôçñåßôáé áðü
ôï ïîõãüíï ôïõ áôìïóöáéñéêïý áÝñá. Áõôü üìùò äåí
åßíáé ðÜíôïôå áñêåôü.

Ïé ðýñáõëïé åêôüò áðü ôá êáýóéìá ìåôáöÝñïõí êáé ôï ïîõãüíï
ðïõ åßíáé áðáñáßôçôï ãéá ôçí êáýóç, êáèþò óôá øçëÜ óôñþìáôá
ôçò áôìüóöáéñáò ôï ïîõãüíï ëéãïóôåýåé.

Óôéò óõóêåõÝò, ìå ôéò ïðïßåò êüâïõìå ôá ìÝôáëëá, ÷ñçóéìïðïéïýìå
ùò êáýóéìï Ýíá áÝñéï ðïõ êáßãåôáé åýêïëá, ôçí áóåôéëßíç. 
Ç èåñìïêñáóßá üìùò ðïõ áíáðôýóóåôáé, üôáí êáßãåôáé ç áóåôéëßíç
ìå ôï ïîõãüíï ôïõ áôìïóöáéñéêïý áÝñá, äåí åßíáé áñêåôÜ õøçëÞ.
Ãé� áõôü äéï÷åôåýïõìå óôç öëüãá êáèáñü ïîõãüíï. Ìå ôï êáèáñü
ïîõãüíï ç èåñìïêñáóßá öôÜíåé ìÝ÷ñé ôïõò 3000 ïC, ôï ìÝôáëëï
ëéþíåé êáé êüâåôáé. 

Ãéá ôç óõãêüëëçóç ôùí ìåôÜëëùí ÷ñçóéìïðïéïýìå
ôçí ßäéá óõóêåõÞ, ôçí ïîõãïíïêüëëçóç. ÌðñïóôÜ
áðü ôç öëüãá ôïðïèåôïýìå Ýíá óýñìá, ôï ïðïßï
ëéþíåé ëüãù ôçò õøçëÞò èåñìïêñáóßáò. ¼ôáí ôï
óýñìá êñõþóåé, ãßíåôáé ðÜëé óôåñåü êáé åíþíåé
ôá äýï êïììÜôéá ôïõ ìåôÜëëïõ.
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5. ÁÔÌÏÓÖÁÉÑÉÊÇ ÑÕÐÁÍÓÇ

Ç æùÞ óôçí ðüëç ðñïóöÝñåé óçìáíôéêÜ ðëåïíåêôÞìáôá, Ý÷åé üìùò êáé ðïëëÜ ìåéïíåêôÞìáôá.
ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò êáé óõæÞôçóå ôçí ðáñáôÞñçóÞ óïõ ìå ôïõò óõììáèçôÝò êáé ôéò
óõììáèÞôñéÝò óïõ. Ðïý åßíáé ï áÝñáò ðïõ áíáðíÝïõìå ðéï êáèáñüò, óôçí ðüëç Þ óôçí
ýðáéèñï;

Áí êáé ãíùñßæïõìå ôç ìåãÜëç óçìáóßá ôïõ
áÝñá ãéá ôç æùÞ ìáò, ôïí ñõðáßíïõìå
óõíå÷þò. Ìå äéÜöïñåò äñáóôçñéüôçôÝò ìáò
äçìéïõñãïýíôáé âëáâåñÝò ïõóßåò, ðïõ
êáôáëÞãïõí óôçí áôìüóöáéñá êáé ðñïêáëïýí
áôìïóöáéñéêÞ ñýðáíóç. Ïé ïõóßåò áõôÝò
ìðïñåß íá åßíáé áÝñéá Þ óôåñåÜ óþìáôá êáé
ïíïìÜæïíôáé ñýðïé.

Óôéò åéêüíåò âëÝðåéò
ìåñéêÝò óçìáíôéêÝò ðçãÝò
áôìïóöáéñéêÞò ñýðáíóçò. 
Ðïéåò åßíáé áõôÝò;

1.  ...........�����

2. �............�����

3. �............�����

4. ............�����
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Ç ðïéüôçôá ôçò æùÞò ìáò åîáñôÜôáé óå ìåãÜëï âáèìü áðü ôï ðüóï êáèáñüò åßíáé ï áÝñáò
ðïõ áíáðíÝïõìå. ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò êáé óõæÞôçóå ìå ôïõò óõììáèçôÝò êáé ôéò
óõììáèÞôñéÝò óïõ ãéá ôïõò äéÜöïñïõò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá
ðåñéïñßóïõìå ôçí áôìïóöáéñéêÞ ñýðáíóç.

Óôéò êáìéíÜäåò ôùí åñãïóôáóßùí ìðïñïýí íá ôïðïèåôçèïýí åéäéêÜ ößëôñá.

����������.���.........��

����������.���.........��

����������.���.........��

����������.���.........��

ÊÜðïéá áðü ôá åñãïóôÜóéá ôçò ÄÅÇ ÷ñçóéìïðïéïýí ëéãíßôç Þ ðåôñÝëáéï ùò êáýóéìï, åíþ
Üëëá ëåéôïõñãïýí ÷Üñç óôï íåñü ðïõ ðÝöôåé ïñìçôéêÜ áðü ìåãÜëï ýøïò.   

�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

¸íá ëåùöïñåßï ìðïñåß íá ìåôáöÝñåé ôüóïõò åðéâÜôåò, üóïõò ìåôáöÝñïõí 20 áõôïêßíçôá.

�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��
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Ç óùóôÞ ñýèìéóç ôïõ êáõóôÞñá óôï óýóôçìá êåíôñéêÞò èÝñìáíóçò åßíáé ðïëý óçìáíôéêÞ.

����..����..����..����..����..����..����..����..

����..����..����..����..����..����..����..����..

����..����..����..����..����..����..����..����..

ÓõìðÝñáóìá
����..����..����..����..����..����..����..����..

����..����..����..����..����..����..����..����..

����..����..����..����..����..����..����..����..

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ãéáôß ôï ðñüâëçìá ôçò áôìïóöáéñéêÞò
ñýðáíóçò åßíáé ðéï Ýíôïíï óôéò ìåãÜëåò
ðüëåéò áð� üôé óôá ÷ùñéÜ;

�������������.�����

�������������.�����

�������������.�����

�������������.�����

2. Åêôüò áðü ôéò ìåãÜëåò ðüëåéò óå ðïéåò Üëëåò ðåñéï÷Ýò íïìßæåéò üôé õðÜñ÷åé ðñüâëçìá
áôìïóöáéñéêÞò ñýðáíóçò;

�������������.�������������.�����������

�������������.�������������.�����������

�������������.����������������������.��

3. Ãíùñßæåéò Üëëá ìÝôñá ìå ôá ïðïßá ìðïñïýìå íá ðåñéïñßóïõìå ôçí áôìïóöáéñéêÞ
ñýðáíóç;

�������������������������������������

�������������������������������������

�������������������������������������
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Êáé êÜôé áêüìç...

Ôï üæïí

Ï áÝñáò äåí åßíáé áðáñáßôçôïò ãéá ôç
æùÞ ìüíïí åðåéäÞ ðåñéÝ÷åé ôï ïîõãüíï ðïõ

áíáðíÝïõìå. Óôá øçëÜ óôñþìáôá ôçò áôìüóöáéñáò õðÜñ÷åé Ýíá
áÝñéï, ôï üæïí, ðïõ Ý÷åé êáé áõôü ìåãÜëç óçìáóßá ãéá ôç æùÞ óôç
ãç. Ôï üæïí ìáò ðñïóôáôåýåé áðü ôçí åðéêßíäõíç áêôéíïâïëßá ôïõ Þëéïõ.
Ðñéí áðü ìåñéêÜ ÷ñüíéá ïé åðéóôÞìïíåò áíáêÜëõøáí üôé ôï üæïí óôá øçëÜ óôñþìáôá ôçò
áôìüóöáéñáò ëéãüóôåõå åðéêßíäõíá ëüãù ôçò ñýðáíóçò ôçò áôìüóöáéñáò óôçí åðéöÜíåéá ôçò
ãçò. Ç ìåßùóç áõôÞ Þôáí éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ ðÜíù áðü ôçí ÁíôáñêôéêÞ. Ïé åðéóôÞìïíåò
ïíüìáóáí ôï öáéíüìåíï «ôñýðá ôïõ üæïíôïò». Óôçí ðáñáðÜíù öùôïãñáößá, ðïõ Ý÷åé ôñáâç÷ôåß
áðü Ýíá ìåôåùñïëïãéêü äïñõöüñï ðÜíù áðü ôçí ÁíôáñêôéêÞ ôï 1991, ìðïñåßò íá äåéò ôéò
äéáöïñåôéêÝò ðïóüôçôåò üæïíôïò óôçí áôìüóöáéñá, ïé ïðïßåò óõìâïëßæïíôáé ìå äéáöïñåôéêÜ
÷ñþìáôá. Ôï ìïâ ÷ñþìá áíôéóôïé÷åß óå ìéêñÞ ðïóüôçôá, óôçí «ôñýðá ôïõ üæïíôïò».
ÐïëëÝò êõâåñíÞóåéò óå ïëüêëçñï ôïí ðëáíÞôç áðáãüñåõóáí ìå íüìïõò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ
óõìâÜëëïõí óôç ìåßùóç ôïõ üæïíôïò. Ðñüóöáôåò ìåôñÞóåéò äåß÷íïõí üôé ôá ìÝôñá áõôÜ
áñ÷ßæïõí íá áðïäßäïõí. Áí ç ðñïóðÜèåéá óõíå÷éóôåß, ðéóôåýåôáé üôé ôï 2010 èá Ý÷åé
áíôéìåôùðéóôåß ôï ðñüâëçìá ôçò «ôñýðáò ôïõ üæïíôïò».

Áðü ôïí çìåñÞóéï ôýðï, 4 Íïåìâñßïõ 1997�

Íáé, ãéáôß åîáéôßáò ôçò
áôìïóöáéñéêÞò
ñýðáíóçò êáôáóôñÝöåôáé
ôï üæïí ðïõ âñßóêåôáé óôá
øçëÜ óôñþìáôá ôçò
áôìüóöáéñáò, äçìéïõñãåßôáé
üìùò üæïí êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá
ôçò ãçò. Ôï üæïí óôá øçëÜ óôñþìáôá
ôçò áôìüóöáéñáò åßíáé ðïëýôéìï, ãéáôß
ìáò ðñïóôáôåýåé áðü ôçí åðéêßíäõíç áêôéíïâïëßá
ôïõ Þëéïõ, åßíáé üìùò ðïëý âëáâåñü, üôáí ôï

áíáðíÝïõìå. Ãé� áõôü äå èÝëïõìå íá äçìéïõñãåßôáé êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò ãçò.

Ôï èÝëïõìå! ¼ìùò ôï ÷ñåéáæüìáóôå óôá øçëÜ óôñþìáôá ôçò
áôìüóöáéñáò, ãéá íá ìáò ðñïóôáôåýåé áðü ôçí áêôéíïâïëßá ôïõ
Þëéïõ, ü÷é êïíôÜ óôçí åðéöÜíåéá ôçò ãçò, üðïõ êéíäõíåýïõìå, üôáí
ôï áíáðíÝïõìå. ¼ôáí ðåñéïñßæïõìå ôçí áôìïóöáéñéêÞ ñýðáíóç,

äéáôçñåßôáé ôï üæïí åêåß ðïõ åßíáé áðáñáßôçôï êáé ìåéþíåôáé åêåß ðïõ
åßíáé åðéêßíäõíï.
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ÂïÞèçóáí ïé êáôáëýôåò,
ôá ößëôñá óôá
åñãïóôÜóéá êáé ôï
êëåßóéìï ñõðïãüíùí
âéïìç÷áíéþí

Ìåéþèçêå ôï üæïí

Åõ÷Üñéóôá åßíáé ôá ìáíôÜôá ôùí åðéóôçìüíùí ãéá ôçí
êáôÜóôáóç ôçò áôìüóöáéñáò ôïõ Ëåêáíïðåäßïõ. 

Ïé ðïóüôçôåò ôïõ üæïíôïò ìåéþèçêáí óôéò ðåñéóóüôå-
ñåò ðåñéï÷Ýò ôçò ÁôôéêÞò áðü ôï 1987 ùò ôï 1995.

¸÷ù ìðåñäåõôåß.
ÔåëéêÜ, ôï èÝëïõìå 

ôï üæïí Þ ü÷é;

Äåí êáôáëáâáßíù!
Ïé åðéóôÞìïíåò ÷áßñïíôáé
ðïõ ìåéþèçêå ôï üæïí;
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6. ÌÅ ÌÉÁ ÌÁÔÉÁ


