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ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να κατανïÜσετε Þτι η τεøνïλïγÝα εÝναι δñρï τïυ Θεïà.
ñ Να γνωρÝσετε τα øαρακτηριστικÀ τïυ τεøνïκρÀτη.
ñ Να διαπιστñσετε τα κενÀ πïυ πρïκàπτïυν απÞ τη στεÝρα

πρïσκÞλληση στην τεøνïκρατÝα.
ñ Να κατανïÜσετε την πρÞταση της ΕκκλησÝας  για µια αληθι-

νÜ στÀση απÛναντι στï πρÞâληµα.

Η  ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ  ·ΩΗ  ΑΦÃΡΑ  ΚΑΙ
ΕΝΑΝ  ΤΕÌΝÃΚΡΑΤΗ

2211

11�γαθc σïφÝα µετa κληρïνïµÝας

καd περισσεÝα τï�ς θεωρï�σιν τeν

³λιïν· 12Âτι �ν σκιÖ� α�τ�ς � σïφÝα

�ς σκιa τï� �ργυρÝïυ, καd περισ-

σεÝα γνñσεως τ�ς σïφÝας úωïπïιÜ-

σει τeν παρ’ α�τ�ς. 13�δb τa πïιÜµα-

τα τï� Θεï�· Âτι τÝς δυνÜσεται τï�

κïσµ�σαι Âν �ν � Θεeς διαστρÛψFη

α�τÞν; 14�ν �µÛρα �γαθωσàνης ú�θι

�ν �γαθÿ� καd �ν �µÛρÖα κακÝας �δÛ·

καÝ γε σfν τï�τï σàµφωνïν τïàτÿω

�πïÝησεν � θεeς περd λαλι�ς, ´να µc

εÅρFη � �νθρωπïς �πÝσω α�τï� µη-

δÛν. 15Σfν τa πÀντα εrδïν �ν �µÛ-

«Η σïφÝα εÝναι καλÜ Þπως και τï

øρÜµα, γι’αυτïàς πïυ úïυν πÀνω

στη γη. κÀτω απÞ τη σκÛπη της σï-

φÝας υπÀρøει ασφÀλεια, Þπως και

κÀτω απÞ τη σκÛπη τïυ øρÜµατïς.

Η σïφÝα úωïπïιεÝ Þσïυς την κατÛ-

øïυν. ΑυτÜ εÝναι η ωφÛλεια για κεÝ-

νïυς πïυ τη γνωρÝúïυν. ΛÀâε υπÞ-

ψη σïυ τï Ûργï τïυ Θεïà. ΚανεÝς

δεν µπïρεÝ να ισιñσει Þ,τι εκεÝνïς Û-

κανε στραâÞ. Στïν καιρÞ της ευτυ-

øÝας να øαÝρεσαι, και στïν καιρÞ

της δυστυøÝας να σκÛφτεσαι: Ã Θε-

Þς στÛλνει και την ευτυøÝα και τη
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ραις µαταιÞτητÞς µïυ· �στιν δÝκαιïς

�πïλλàµενïς �ν δικαÝÿω α�τï�, καd

�στιν �σεâcς µÛνων �ν κακÝÖα αàτï�.
16µc γÝνïυ δÝκαιïς πïλf καd µc σï-

φÝúïυ περισσÀ, µÜπïτε �κπλαγF�ς.
17µc �σεâÜσFης πïλf καd γÝνïυ σκλη-

ρÞς, ´να µc �πïθÀνFης �ν ï� καιρÿ�

τïàτÿω, 18�γαθeν τe �ντÛøεσθαι σε �ν

τïàτÿω, καÝ γε �πe τïàτïυ µc �νF�ς

τcν øε�ρα σïυ, Âτι φïâïàµενïς τeν

θεeν �êελεàσεται τa πÀντα. 19^H σï-

φÝα âïηθÜσει τÿ� σïφÿ� �πbρ δÛκα

�êïυσιÀúïντας τïfς �ντας �ν τF� πÞ-

λει· 20Âτι �νθρωπïς ï�κ �στιν δÝκαι-

ïς �ν τF� γF�, Âς πïιÜσει �γαθeν καd

ï�ø �µαρτÜσεται. 21καÝ γε ε�ς πÀ-

ντας τïfς λÞγïυς, ïRς λαλÜσïυσιν,

µc θ F�ς καρδÝαν σïυ, Âπως µc

�κïàσFης τï� δïàλïυ σïυ καταρωµÛ-

νïυ σε, 22Âτι πλεστÀκις πïνηρεàσε-

ταÝ σε καd καθÞδïυς πïλλaς κακñ-

σει καρδÝαν σïυ, Âπως καÝ γε σf κα-

τηρÀσω �τÛρïυς. 23ΠÀντα τα�τα

�πεÝρασα �ν τF� σïφÝÖα· εrπα Σïφι-

σθÜσïµαι, 24καd α�τc �µακρàνθη

�π’ �µï� µακρaν �πbρ Â qν, καd

âαθf âÀθïς, –τÝς ε�ρÜσει α�τÞ;
25�κàκλωσα �γñ, καd � καρδÝα µïυ

τï� γν�ναι καd τï� κατασκÛψασθαι

καd úητ�σαι σïφÝαν καd ψ�φïν καd

τï� γν�ναι �σεâï�ς �φρïσàνην καd

σκληρÝαν καd περιφïρÀν. 26καd ε�ρÝ-

σκω �γg πικρÞτερïν �πbρ θÀνατïν,

σfν τcν γυνα�κα, ³τις �στdν θÜρευ-

µα καd σαγ�ναι καρδÝα α�τ�ς, δε-

σµïd øε�ρες α�τ�ς· �γαθeς πρe πρï-

σñπïυ τï� θεï� �êαιρεθÜσεται �π’

α�τ�ς, καd �µαρτÀνων συλληφθÜσε-

δυστυøÝα. Και κανÛνας δεν γνωρÝúει

τι πρÞκειται να τïυ συµâεÝ µετÀ.

Και τι δεν εÝδα στη διÀρκεια της µÀ-

ταιης úωÜς µïυ! Τïν δÝκαιï να κα-

ταστρÛφεται παρ´ Þλη τη δικαιïσà-

νη τïυ και τïν ασεâÜ να µακρïηµε-

ρεàει παρ´ Þλη την κακÝα τïυ. Γι´ αυ-

τÞ λÛω: Μη γÝνεσαι πÀρα πïλà δÝ-

καιïς Ü υπερâïλικÀ σïφÞς. ΓιατÝ να

κατασταραφεÝς; Μη γÝνεσαι πÀρα

πïλà κακÞς Ü ανÞητïς. ΓιατÝ να πε-

θÀνεις πριν την ñρα σïυ; ΚαλÞ εÝ-

ναι να τηρεÝς συγøρÞνως και τις δàï

αυτÛς συµâïυλÛς. ΓιατÝ αυτÞς πïυ

σÛâεται τïν ΘεÞ, απïφεàγει τις υ-

περâïλÛς. Η σïφÝα âïηθÀει τïν σï-

φÞ περισσÞτερï απÞ Þσï δÛκα κυ-

âερνÜτες την πÞλη. ΓιατÝ δεν υπÀρ-

øει Àνθρωπïς  δÝκαιïς πÀνω στη γη,

πïυ να κÀνει πÀντα µÞνï τï καλÞ,

øωρÝς πïτÛ να êεστïøÀει. ΕπÝσης µη

δÝνεις πρïσïøÜ σε Þλα Þσα λÛνε ïι

Àνθρωπïι. ΓιατÝ αλλιñς κινδυνεàεις

ν’ακïàσεις τï δïàλï σïυ να σε δυ-

σφηµεÝ. Íλλωστε πïλλÛς φïρÛς – τï

êÛρεις καλÀ – κι εσà εÝπες κακÞ για

τïυς Àλλïυς. ´Ùλα αυτÀ τα εêÛτασα

µε τη σïφÝα. ΕÝπα: «θα γÝνω σï-

φÞς», αλλÀ η σïφÝα Ûφυγε µακριÀ

µïυ. 

Τï νÞηµα των πραγµÀτων εÝναι α-

πρÞσιτï και πïλà âαθà. Πïιïς µπï-

ρεÝ να τï εêιøνιÀσει; ΩστÞσï αφιε-

ρñθηκα ïλÞψυøα στη µελÛτη και

στην Ûρευνα. ΕπιδÝωêα να µÀθω τη

σïφÝα και την αιτÝα της υπÀρêεως

των Þντων. Και κατÀλαâα πÞση α-

σÛâεια υπÀρøει στην αφρïσàνη και



A. H TEXNOΛOΓIA: 
ENA ∆ΩPO TOY ΘEOY ΣTON ANΘPΩΠO

Ùταν λÛµε τεøνïλïγÝα εννïïàµε Ûνα σàστηµα
γνñσεων, µεθÞδων και τεøνικñν µÛσων για τη δη-
µιïυργÝα Ûργων και την παραγωγÜ αγαθñν. Πïλà
περισσÞτερï µε τη λÛêη αυτÜ κατανïïàµε τïν τρÞ-
πï, µε τïν ïπïÝï úει ï σηµερινÞς Àνθρωπïς, µε âα-
σικÀ  εργαλεÝα τα  τεøνïλïγικÀ επιτεàγµατα των
τελευταÝων δεκαετιñν. ΑυτÞ σηµαÝνει Þτι ï σàγ-
øρïνïς Àνθρωπïς øρησιµïπïιεÝ Ûνα διαφïρετικÞ
τρÞπï úωÜς απÞ Þ,τι ï Àνθρωπïς πριν απÞ αρκετÛς δεκαετÝες, Þπïυ Ü-
ταν δεµÛνïς περισσÞτερï µε παραδïσιακÛς αêÝες. ∆εν υπÀρøει Àνθρω-
πïς σÜµερα στïν δυτικÞ κÞσµï πïυ να µη øρησιµïπïιεÝ ατïµικÀ  και
ïµαδικÀ κÀπïιï απÞ τα επιτεàγµατα της τεøνïλïγÝας: τηλÛφωνï, ρα-
διÞφωνï, τηλεÞραση, υπïλïγιστÜ, αυτïκÝνητï και τÞσα Àλλα πïυ θα
µπïρïàσε κανεÝς να απαριθµÜσει. Ãι νÛïι ρυθµïÝ της úωÜς Þµως µÛσα
στïν τεøνïλïγικÞ πïλιτισµÞ αλλÀúïυν συνεøñς και τη ψυøïσàνθεση
τïυ ανθρñπïυ. Îνας Ûφηâïς σÜµερα ïνειρεàεται τï µÛλλïν τïυ µε âÀ-
ση τις δυνατÞτητες πïυ τïυ δÝνει η τεøνïλïγÝα και αυτÞ πïλλÛς φïρÛς
γÝνεται εις âÀρïς µιας αντÝληψης πïυ Ûøει για τη úωÜ. ΠïλλïÝ νÛïι ï-
νειρεàïνται µια ιδεñδη úωÜ, κÀτω απÞ τις καλàτερες συνθÜκες και ïι
Ýδιïι ïµïλïγïàν Þτι δεν θα τα καταφÛρïυν, επειδÜ ïι ρυθµïÝ της úωÜς
και ïι δυνατÞτητες «µÛσα στïν τεøνïλïγικÞ πïλιτισµÞ» εÝναι διαφï-
ρετικÛς απÞ αυτÞ πïυ θÛλïυν. ΑυτÞ σηµαÝνει Þτι, ενñ απïδÛøïνται Þ-
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ται �ν α�τF�. 27�δb τï�τï εyρïν, εrπεν

� \EκκλησιαστÜς, µÝα τF� µι Ö� τï�

ε�ρε�ν λïγισµÞν, 28Âν �τι �úÜτησεν �

ψυøÜ µïυ καd ï�ø εyρïν· �νθρωπïν

²να �πe øιλÝων εyρïν καd γυνα�κα

�ν π�σι τïàτïις ï�ø εyρïν. 29πλcν

�δb τï�τï εyρïν, Â �πïÝησεν � θεeς

σfν τeν �νθρωπïν ε�θ�, καd α�τïd

�úÜτησαν λïγισµïfς πïλλïfς».

Eκκλ. 7, 11-29

πÞση ηλιθιÞτητα στην ανïη-

σÝα…·Üτησα κÀτι µε επιµïνÜ µα

δεν τï âρÜκα. ∆εν âρÜκα Ûναν À-

ντρα σωστÞ ανÀµεσα σε øÝλιïυς. Ãà-

τε µια γυναÝκα ανÀµεσα σ’Þλες αυ-

τÛς. Τï µÞνï πïυ âρÜκα εÝν’ετïàτï:

Ã ΘεÞς Ûκανε τïν Àνθρωπï τÝµιïν

και απλÞ, αλλÀ ïι Àνθρωπïι Ûγιναν

πïλà περÝπλïκïι».

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

τεøνïλïγÝα,
τεøνïκρατÝα,
τεøνïκρÀτης,
τεøνïλïγικÞς
πïλιτισµÞς,
πνευµατικÜ
úωÜ



λα τα επιτεàγµατα της τεøνïλïγÝας ως απαραÝτητα, διαπιστñνïυν πα-
ρÀλληλα και τη δÛσµευση πïυ συνεπÀγεται η απïδïøÜ της.

∆εν µπïρïàµε να µη δεøτïàµε τïν τεøνικÞ πïλιτισµÞ ως δñρï τïυ
Θεïà στïν Àνθρωπï. ΕÝναι απïτÛλεσµα της ευλïγÝας πïυ Ûδωσε ï
ΘεÞς στïν Àνθρωπï να διαøειρÝúεται Þλα τα αγαθÀ της γης µε τïν
πρïσφïρÞτερï τρÞπï για τï δικÞ τïυ καλÞ. Και øωρÝς αµφιâïλÝα Ûøει
πïλλÛς ανÛσεις να τïυ πρïσφÛρει.   

B. TEXNOΛOΓIA KAI ANΘPΩΠINO HΘOΣ

Αν και η τεøνïλïγÝα ανàψωσε τï  âιïτικÞ, τï κïινωνικÞ, τï πïλιτι-
κÞ και τï πïλιτιστικÞ επÝπεδï της úωÜς, Ûφερε εν τïàτïις µια ριúικÜ
αλλαγÜ στï Üθïς τïυ ανθρñπïυ, δηλαδÜ στïν τρÞπï µε τïν ïπïÝï
σκÛφτεται και âιñνει την àπαρêÜ τïυ. Τα επÝπεδα στα ïπïÝα Ûøει αλ-
λÀêει τï Üθïς στïν Àνθρωπï εÝναι πïλλÀ.  

Μπïρïàµε να διαπιστñσïυµε µια υπïâÀθµιση :
ñ ΑισθητικÜ, µε την Ûλλειψη αρµïνÝας και ισïρρïπÝας, µε αντιαι-

σθητικÛς κατασκευÛς, µε Ûλλειψη αêιñν και ïµïρφιÀς.

ñ ΒιïλïγικÜ, µε τη ρàπανση τïυ περιâÀλλïντïς, διατÀραêη της
ισïρρïπÝας στη φàση.

ñ ΚïινωνικÜ, µε τï πρÞâληµα τïυ υπερπληθυσµïà, τη µηøανïπïÝη-
ση της úωÜς, την Ûλλειψη επικïινωνÝας, τï Àγøïς, τη µïναêιÀ.

ñ ΗθικÜ, µε τïυς πïλÛµïυς, τις
συγκρïàσεις, τïυς ανταγωνι-
σµïàς, την ανελευθερÝα, την ανευ-
θυνÞτητα.

ñ ΨυøïλïγικÜ, µε την απïµÞνωση,
τïν εγωισµÞ, τïν ατïµικισµÞ, την
αδιαφïρÝα, την ανÝα, την παθητι-
κÞτητα, την ανασφÀλεια, τï
υπαρêιακÞ Àγøïς.

ñ ΠνευµατικÜ, µε την απïπνευµα-
τïπïÝηση τïυ ανθρñπïυ, τη δια-
στρïφÜ τïυ νïυ και της συνεÝδη-
σης, τη µïνÞπλευρη µÞρφωση,
την Ûλλειψη ασκητικÞτητας.
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ΕÝναι øαρακτηριστικÞ της επï-
øÜς η στρïφÜ πρïς τη θρησκευ-
τικÞτητα, πïυ, φαινïµενικÀ πα-
ρÀδïêα, συνδυÀúεται µε µια α-
δυναµÝα πραγµατïπïιÜσεως της
αγιÞτητας στη úωÜ των πιστñν.
Ãι Àνθρωπïι στρÛφïνται πρïς
τη θρησκεÝα γενικÞτερα, και κα-
τÀ συνÛπεια και πρïς την
ΕκκλησÝα, αλλÀ τï âÝωµÀ τïυς
παραµÛνει πïλà φτωøÞ, Ýσως και
νÞθï.

Αρøιµ. ΑρσενÝïυ, Η αγιÞτητα και 

ï πïλιτισµÞς της πληρïφïρÝας,

εκδ. ΑρµÞς, ΑθÜνα 1994, σ.118



ñ ΠρïσωπικÜ, µε τïν ωφελιµισµÞ, την υπïκρισÝα, την εκµετÀλλευση.

ΤελικÀ, ï Àνθρωπïς âρÜκε την τεøνïλïγÝα ως καλàτερη εκδïøÜ
για τη úωÜ τïυ και Ûøασε τï Üθïς τïυ.

Γ. XAPAKTHPIΣTIKA TOY TEXNOKPATH

Στην περÝπτωση πïυ απïδÛøεται κανεÝς την απÞλυτη εêïυσÝα της
τεøνïλïγÝας και την πρïτÀσσει πÀνω απÞ κÀθε εκδÜλωση στη úωÜ
τïυ, εµφανÝúει Ûναν τàπï ανθρñπïυ πïυ δεν εÝναι τÞσï Àγνωστïς
στις µÛρες µας. ΚαταρøÜν, πρïσπαθεÝ να ερµηνεàει τα πÀντα στη úωÜ
τïυ µε γνñµïνα και µÞνï τη λïγικÜ. Ùπως η τεøνïλïγÝα ερµηνεàεται
λïγικÀ, Ûτσι και κÀθε εκδÜλωση της úωÜς τïυ ανθρñπïυ (και Þøι  µÞ-
νï) ερµηνεàεται λïγικÀ. Ùλα λειτïυργïàν µε Ûναν τρÞπï µηøανιστι-
κÞ. Ãι ανθρñπινες σøÛσεις, η φιλïσïφÝα της úωÜς  φιλτρÀρïνται  µε
τïν ïρθÞ λÞγï. ΑυτÞ κÀνει τïν τεøνïκρÀτη µïνÞπλευρï στην κρÝση
τïυ, στις σøÛσεις τïυ µε τïυς Àλλïυς. Îτσι µεταâÀλλεται σε Ûνα ανÛ-
ραστï ïν, πïυ ïàτε να αγαπÜσει µπïρεÝ, ïàτε και να αγαπηθεÝ. Η µÞ-
νη διÛêïδïς πïυ τïυ απïµÛνει εÝναι η απïµÞνωση, η µïναêιÀ και τï
δÞσιµï σε Ûνα καθηµερινÞ πρÞγραµµα,  λïγικÀ  κατασκευασµÛνï, µε
âÀση τï ïπïÝï διαρκñς εργÀúεται για να παρÀγει αγαθÀ, στην πραγ-
µατικÞτητα για να êεφεàγει απÞ τα ïυσιαστικÀ υπαρêιακÀ τïυ πρï-
âλÜµατα. Îτσι νïµÝúει Þτι ασøïλεÝται µε την επιστÜµη και τα επι-
τεàγµατÀ της, µε τη µηøανÜ, ïυσιαστικÀ Þµως απïθεñνει τη στεÝρα
τεøνïκρατικÜ τïυ σκÛψη µε Þλα τα επακÞλïυθÀ της.

∆. ΨYXIKA KENA KAI ΠNEYMATIKH ZΩH: 
H ΠPOTAΣH THΣ EKKΛHΣIAΣ

Ùπως αναφÛρει και τï κεÝµενï στην αρøÜ τïυ µαθÜµατïς,ï τàπïς
τïυ τεøνïκρÀτη διατρÛøει τïν κÝνδυνï να µεταâÀλλει τï δñρï τïυ
Θεïà σε θεÞ. Κινδυνεàει να øÀσει την απλÞτητÀ τïυ Þταν αντÝ για
øρÜση κÀνει κατÀøρηση της τεøνïλïγÝας. ΑυτÞ φÛρνει την απñλεια
της πνευµατικÞτητας. Η ΕκκλησÝα στïøεàει να δηµιïυργεÝ ανθρñ-
πïυς ïλïκληρωµÛνïυς, δηλαδÜ πρÞσωπα πïυ να µπïρïàν να διαπι-
στñνïυν τα δñρα πïυ τïυς øÀρισε ï ΘεÞς, επïµÛνως και την τεøνïλï-
γÝα, να τα παÝρνïυν στα øÛρια τïυς και να τα διαøειρÝúïνται µε τÛ-
τïιï τρÞπï, ñστε  να  τïυς ïδηγïàν σε Ûνα αληθινÞ τρÞπï úωÜς. Η τε-
øνïλïγÝα δεν εÝναι εøθρÞς, αλλÀ  ï τρÞπïς πïυ µας κÀνει να σκεφτÞ-
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µαστε τη úωÜ µας. ΕøθρÞς µας π.ø. δεν εÝναι τï αυτïκÝνητï, αλλÀ  τï
σκεπτικÞ πïυ µας Ûκανε να τï αγïρÀσïυµε: Ýσως η ικανïπïÝηση τïυ
εαυτïà µας, τïυ εγωϊσµïà µας, η εκδÝκηση κÀπïιïυ, η επÝδειêη κ.λ.π.
Ã ÌριστÞς Ûδωσε ιδιαÝτερη σηµασÝα στïν τρÞπï µε τïν ïπïÝï αêιï-
πïιïàµε καθετÝ πïυ µας øÀρισε ï ΘεÞς, γι’ αυτÞ και κατÀργησε τη
διÀκριση πïυ Ûκαναν ïι ΙïυδαÝïι ανÀµεσα σε καθαρÀ  πρÀγµατα στη
úωÜ µας και σε ακÀθαρτα, σε θρησκευτικÀ και µη θρησκευτικÀ. Με
τïν τρÞπï αυτÞ θÛλησε να âïηθÜσει τïν Àνθρωπï να απïâÀλει τα
ψυøικÀ κενÀ πïυ δηµιïυργεÝ ï τàπïς τïυ µïνïδιÀστατïυ ανθρñπïυ.

Η πνευµατικÜ úωÜ δεν αναφÛρεται σ´ Þ,τι αφïρÀ µÞνï τïυς «θρÜ-
σκïυς», τη σηµασÝα των ïπïÝων κατÀργησε, αλλÀ Þλïυς τïυς ανθρñ-
πïυς και επïµÛνως και Ûναν τεøνïκρÀτη, αν θÛλει να απïλαµâÀνει
πραγµατικÀ τα αγαθÀ τïυ τεøνïλïγικïà πïλιτισµïà.
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ñ Η τεøνïλïγÝα εÝναι δñρï τïυ Θεïà στïν Àνθρωπï.
ñ Η τεøνïλïγÝα ανàψωσε τï âιïτικÞ επÝπεδï των ανθρñπων, αλλÀ

δηµιïàργησε âασικÀ κενÀ.
ñ Ã τεøνïκρÀτης Þταν δεν Ûøει ïυσιαστικÞ περιεøÞµενï και ανα-

úητÜσεις, γÝνεται µïνÞπλευρïς.
ñ Η πρÞταση της ΕκκλησÝας για πνευµατικÜ úωÜ δηµιïυργεÝ ïλï-

κληρωµÛνïυς ανθρñπïυς.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. Πως αντιλαµâÀνεστε την τεøνïλïγÝα ως δñρï τïυ Θεïà στïν Àν-
θρωπï ;

2. «Τï τÛρας τïυ ΝÛïυ  (της τεøνïλïγÝας) δεν εÝναι α-πνευµατικÞ,
στïøεàει  Àµεσα στην ανθρñπινη ψυøÜ, γι’ αυτÞ και η αντιµετñπι-
σÜ τïυ εÝναι θÛµα δυσκïλÞτατï, αλλÀ και úωτικÜς σηµασÝας για
κÀθε øριστιανÞ.»  Πñς θα σøïλιÀúατε αυτÜν την Àπïψη;

3. Αν λÀâετε υπÞψη τη σκιαγρÀφηση τïυ τàπïυ τïυ τεøνïκρÀτη,
πñς âλÛπετε τïν εαυτÞ σας µÛσα σ’αυτÜ;

4. Η πρÞταση της ΕκκλησÝας σας âρÝσκει σàµφωνïυς Ü Þøι και γιατÝ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να κατανïÜσετε τη θλιâερÜ εικÞνα της µïναêιÀς  και της
περιθωριïπïÝησης τïυ σηµερινïà ανθρñπïυ.

ñ Να αντιληφθεÝτε την αναγκαιÞτητα της κïινïτικÜς úωÜς
Þπως τη διδÀσκει η ΕκκλησÝα.

ΘΕΛΩ  ΝΑ  ·Ω  ÃΥΣΙΑΣΤΙΚΑ  ΜΑ·Ι  ΜΕ
ΤÃΥΣ  ΑΛΛÃΥΣ  (ΚÃΙΝÃΒΙÃ  ΚΑΙ  ΕΝÃΡΙΑ)

2222

«Kαd εrπεν � ΘεÞς. O� καλÞν εrναι

τeν �νθρωπïν µÞνïν. ΠïιÜσωµεν

α�τÿ� âïηθÞν κατ’ α�τÞν»

Γεν. 2,18

«Παρακαλ� ïsν �µ�ς �γg � δÛ-

σµιïς �ν KυρÝÿω �êÝως περιπατ�σαι

τ�ς κλÜσεως wς �κλÜθητε, 2 µετa

πÀσης ταπεινïφρïσàνης καd πρÖαÞ-

τητïς, µετa µακρïθυµÝας, �νεøÞµε-

νïι �λλÜλων �ν �γÀπFη, 3 σπïυδÀúï-

ντες τηρε�ν τcν �νÞτητα τï� Πνεà-

«Ã Κàριïς ï ΘεÞς εÝπε: «∆εν εÝναι
καλÞ να εÝναι ï Àνθρωπïς µÞνïς.
Θα τïυ φτιÀêω Ûνα σàντρïφï Þµïι-
ïν µ’αυτÞν» 

«Σας παρακαλñ, λïιπÞν, εγñ πïυ
εÝµαι φυλακισµÛνïς για τïν Κà-
ριï,να úεÝτε µε τρÞπï αντÀêιï εκεÝ-
νïυ πïυ σας κÀλεσε στη  νÛα úωÜ.
Να úεÝτε µε ταπεÝνωση, πραÞτητα
και υπïµïνÜ. Να ανÛøεστε µε αγÀ-
πη ï Ûνας τïν Àλλï και να πρïσπα-
θεÝτε να διατηρεÝτε, µε την ειρÜνη
πïυ σας συνδÛει µεταêà σας , την ε-
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A. H MONA¥IA KAI TO ΠEPIΘΩPIO
ΩΣ EKΠTΩΣH THΣ ANΘPΩΠINHΣ
ΦYΣHΣ

Αν και Þλïι ïµïλïγïàν Þτι ï Àνθρωπïς
εÝναι κïινωνικÞ ïν και Ûøει πλασθεÝ απÞ τïν
ΘεÞ να úει µÛσα σε κïινωνÝες και να δηµι-
ïυργεÝ Þ,τι καλàτερï για τïν εαυτÞ τïυ και
τïυς Àλλïυς, εν τïàτïις παρατηρεÝται τï
φαινÞµενï, µÛσα στα πλαÝσια των σàγøρï-

νων ρυθµñν της úωÜς, να φθÀνει σε σηµεÝï να κλεÝνεται στην ατïµι-
κÞτητÀ τïυ  και να νιñθει απÛραντη µïναêιÀ. Η µïναêιÀ  πρïÛρøεται
απÞ τï γεγïνÞς Þτι ï Àνθρωπïς Ûøει µÀθει να εÝναι απïκλειστικÀ ε-
êαρτηµÛνïς απÞ τïυς Àλλïυς και Þøι απÞ τï δηµιïυργÞ και θεÞ τïυ.
ΕÝναι τï κενÞ πïυ νïιñθει κÀθε Àτïµï πïυ στηρÝúεται στïυς Àλλïυς,
Þταν δεν µπïρεÝ να âρει κανÛναν για να ακïυµπÜσει επÀνω τïυ και
να νιñσει Àνεση, να âρει ψυøαγωγÝα Ü ενÝσøυση. Τï εêαρτηµÛνï Àτï-
µï  δεν Ûµαθε να απασøïλεÝται µε øρÜσιµï, παραγωγικÞ τρÞπï. Ανα-
úητÀ κÀπïιïν Àλλï να τïυ δñσει διασκÛδαση, ψυøαγωγÝα, απασøÞ-
ληση και σιγïυριÀ, για να µη øρειαστεÝ να δεÝêει Þτι εÝναι ανÝκανï να
αντιµετωπÝσει µÞνï τïυ τïν κÞσµï. Γυρεàει κÀπïιïν  να τïν πÀρει α-
πÞ τï øÛρι και να τïν φÛρει στα καταπρÀσινα λιâÀδια της απÞλαυ-
σης. Ùταν δει Þµως Þτι κανÛνας δεν τïυ πρïσφÛρει αµÛριστη πρïσï-
øÜ και υπïστÜριêη, τÞτε τïν κατακλàúει Ûνα Ûντïνï συναÝσθηµα âα-
θιÀς απïµÞνωσης. Îτσι γÝνεται Àνθρωπïς τïυ περιθωρÝïυ και εÝναι

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

µïναêιÀ, 
περιθñριï, 
κïινωνικÞτητα,
κïινωνÝα, κïινÞâιï,
ενïρÝα, σàναêη,
ευσεâισµÞς

µατïς �ν τÿ� συνδÛσµÿω τ�ς ε�ρÜνης.

4 ²ν σ�µα καd ²ν Πνε�µα, καθgς καd

�κλÜθητε �ν µιÖ� �λπÝδι τ�ς κλÜσεως

�µ�ν· 5 εxς Kàριïς, µÝα πÝστις, ²ν

âÀπτισµα· 6 εxς Θεeς καd πατÜρ πÀ-

ντων, � �πd πÀντων, καd διa πÀντων,

καd �ν π�σιν �µ�ν.»

Εφεσ. 4, 1-6

νÞτητα πïυ δÝνει τï Πνεàµα τïυ Θε-
ïà. Îνα σñµα απïτελεÝτε Þλïι κι Û-
να πνεàµα σας ενñνει, Þπως και µια
εÝναι η ελπÝδα σας για την ïπïÝα
σας κÀλεσε ï ΘεÞς. ´Ενας Κàριïς υ-
πÀρøει, µια πÝστη, Ûνα âÀπτισµα.
´Ενας ΘεÞς και ΠατÛρας Þλων, πïυ
κυριαρøεÝ σ’Þλïυς, ενεργεÝ µÛσα
απ’Þλïυς και κατïικεÝ σε Þλïυς
σας».



εàκïλï να τïν κατακτÜσïυν, τï αλκïÞλ, τα ναρκωτικÀ, ïι περιθωρια-
κÛς ιδεïλïγÝες.  Στις περιπτñσεις αυτÛς φανερñνεται η πλÜρης αδυ-
ναµÝα να επι-κïινωνÜσει µε τïν Àλλï, τïν συνÀνθρωπï: να µπïρεÝ να
âλÛπει τïν κÞσµï Þλï µÛσα τïυ και µÛσα απÞ αυτÜ την κïινωνÝα και
την ïυσιαστικÜ σøÛση να ïλïκληρñνει τïν εαυτÞ τïυ και τïυς Àλ-
λïυς. Αν αυτÞ τï τελευταÝï εÝναι απïδεκτÞ ως µια  αδιαµφισâÜτητη
αλÜθεια και Ûνας σωστÞς δεÝøτης πïρεÝας, τÞτε µπïρεÝ κανεÝς να δε-
øτεÝ Þτι αντÝδïτï στη µïναêιÀ τïυ σàγøρïνïυ ανθρñπïυ  εÝναι η απï-
δïøÜ της ανÀγκης για µια κïινïτικÜ úωÜ.    

B. H ANAΓKH ΓIA KOINOTHTA

Ùπως παρατηρïàµε στï κεÝµενï της ΓÛνεσης,  στην αρøÜ τïυ µα-
θÜµατïς, τα τρÝα πρÞσωπα της ΑγÝας ΤριÀδας απïφασÝúïυν  απÞ
κïινïà (πïιÜσωµεν) να δηµιïυργÜσïυν τïν Àνθρωπï ως κïινωνÝα
πρïσñπων και θÛτïυν τις âÀσεις για την κïινωνικÜ úωÜ τïυς. Îτσι,
κατÀ τï πρÞτυπï της κïινωνÝας αγÀπης της ΘεÞτητας και ïι Àνθρω-
πïι úïυν την πιï φυσικÜ τïυς úωÜ ως κïινωνÝα αγÀπης. ΕÝναι Ûνας ε-
ρωτικÞς τρÞπïς να  κïινωνïàν µεταêà τïυς ïι Àνθρωπïι και ως Ûνα
σñµα  να πïρεàïνται και να δηµιïυργïàν τïν âÝï τïυς. ΤÝπïτε πιï α-
ναγκαÝï απÞ την κïινωνικÜ úωÜ, δηλαδÜ τïν σàνδεσµï της αγÀπης
µεταêà των πρïσñπων πïυ απαρτÝúïυν τï κïινωνικÞ σàνïλï. ΑυτÜ η
αγÀπη και η ερωτικÜ σøÛση - µε την ευρàτερη σηµασÝα της λÛêης - εÝ-
ναι πïυ λεÝπει απÞ πïλλïàς ανθρñπïυς τïυ σÜµερα και για τïν λÞγï
αυτÞ âïυλιÀúïυν στη µïναêιÀ τïυς.

Γ. TA MONAXIKA KOINOBIA ΠPOTYΠA ΓIA THN ENO-
PIAKH ZΩH

ΜÛσα στην ανθρñπινη ιστïρÝα υπÜρêαν περιπτñσεις Þπïυ τïνÝστη-
κε η συλλïγικÞτητα των ανθρñπων. ÌαρακτηριστικÞ παρÀδειγµα εÝ-
ναι ïι αντιλÜψεις των αρøαÝων ΕλλÜνων για τη συλλïγικÞτητα και τη
δηµïκρατÝα. ΑυτÛς ïι αντιλÜψεις Þµως υπïνïµεàτηκαν απÞ τρεις  πα-
θïλïγικÛς εκφρÀσεις της συλλïγικÞτητας: 

α) τη δïυλεÝα, Þτι δηλαδÜ η κïινωνÝα øωρÝúεται στην ïµÀδα των ε-
λευθÛρων και των σκλÀâων, 

â) τη θεñρηση των âαρâÀρων ως «εκ φàσεως δïàλων», δηλαδÜ Þτι
πÛρα απÞ εµÀς υπÀρøïυν και κïινωνÝες âαρâÀρων πïυ εÝναι απÞ τη
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φàση τïυς σκλÀâïι, και 
γ) την αντÝληψη Þτι η γυ-

ναÝκα εÝναι κατñτερη απÞ τïν
Àνδρα. Ã ÌριστιανισµÞς κα-
τÜργησε την ταêικÜ και εθνικÜ
ανισÞτητα και την ανισÞτητα
των φàλων.

Στην ÃρθïδïêÝα πρïτÀθη-
κε ως ιδεñδες πρÞτυπï κïινï-
τικÜς úωÜς τï κïινÞâιï και η
ενïρÝα.  Και ïι δàï αυτÛς περι-
πτñσεις διασñúïυν τïν Àν-
θρωπï ως πρÞσωπï µÛσα σε
µια κïινωνÝα αγÀπης, Þπως α-
κριâñς  τï πρÞτεινε ï ÌριστÞς
και âλÛπïυµε να εφαρµÞúεται
µε τïν τρÞπï πïυ συµâïυλεàει
ï Απ. Παàλïς στï δεàτερï κεÝ-
µενï στην αρøÜ τïυ µαθÜµα-
τïς. Τα µÛλη τïυ κïινïâÝïυ
(κïινÞς + âÝïς) και της ενï-
ρÝας, ανÀλïγα µε τïν τρÞπï
πïυ ελεàθερα επιλÛγει κανεÝς
να úÜσει, ïικïδïµïàν τïν âÝï
τïυς µÛσα σε Ûνα κλÝµα  συνδÛ-
σµïυ αγÀπης και ειρÜνης, ως
Ûνα σñµα, µε ταπεÝνωση, πρα-
Þτητα και υπïµïνÜ καθñς και
απÛραντη ανïøÜ, διακïνñντας
ï Ûνας τïν Àλλï. ΕÝναι αυτÞ
πïυ λεÝπει απÞ τις σàγøρïνες
κïινωνÝες και πïυ απïτελεÝ α-
ντÝδïτï στï αÝσθηµα της µïνα-
êιÀς και της περιθωριïπïÝη-
σης πïυ νιñθει ï σàγøρïνïς
Àνθρωπïς. 
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« ÌρειÀúεται καµιÀ φïρÀ να µετρÀµε

τις κïυâÛντες µας, γιατÝ εàκïλα πÛφτïυ-

µε θàµατα της δÛσµευσης πïυ περικλεÝ-

ïυν και παρασυρÞµαστε στï ταêÝδι των

νïηµÀτων πïυ δε θελÜσαµε Ü δε φαντα-

στÜκαµε πïτÛ…ΒρεθÜκαµε στï µπαρ

πïυ τραγïυδÀει ï ΓιÀννης, Ûνας δασκα-

λÀκïς πïυ τïυ εÝναι αδàνατï να γÝνει

∆Àσκαλïς µε την Ûννïια πïυ Ûøει η λÛêη

κι Þøι τï νÞηµα πïυ περικλεÝει… ∆ε µας

øωρïàσε τï κïρµÝ µας και απÞ πÀνω τα

ρïàøα µας στενÀ. Τï µπαρ θλιâερÞ, µας

Ûπνιγε. ΘÛλαµε να φàγïυµε για να γλι-

τñσïυµε και εµεÝς δεν êÛραµε απÞ

τι…Η αλÜθεια εÝναι πως δεν τη âρÝσκα-

µε µε τÝπïτα. ΚÀπïιïς πÛταêε την κïυ-

âÛντα, Ýσως και για πλÀκα, να πÀµε στï

Íγιï Ùρïς. Ùλïι τσιµπÜσαµε, ï καθÛ-

νας για τïυς δικïàς τïυ λÞγïυς και για-

τÝ Üµασταν πιωµÛνïι απÞ απÞγνωση,

και κατÀ συνÛπεια, δεκτικïÝ στï ïπïιï-

δÜπïτε ταêÝδι και πρïπαντÞς στï ανα-

πÀντεøï… Τï σÜµαντρï øτυπïàσε ρυθ-

µικÀ και µας καλïàσε στïν ΕσπερινÞ. Ã

µïναøÞς  ΜακÀριïς µας εêÜγησε πÀλι:

" Στην εκκλησÝα να Ûρθει Þπïιïς θÛλει,

µην αναγκÀúεστε επειδÜ âρÝσκεστε στï

µïναστÜρι, δεν σας υπïøρεñνει κανÛ-

νας. Ã µïναøÞς δεν εÝναι Þπως ïι εκ-

κλησιαστικïÝ παπÀδες και δεσπïτÀδες.

∆Ûøεται και σÛâεται κÀθε Àνθρωπï Ûτσι

Þπως εÝναι. ∆εν επιδιñκει, Þπως αυτïÝ ,

να τïν σñσει, ακÞµα και µε τï στα-

νιÞ…»

∆. ΠαπαøρÜστïυ, Τï µïναστÜρι να’ν’καλÀ,

εκδ. ´Ινδικτïς, ΑθÜναι 1997



∆. ENOPIA KAI EYXAPIΣTIAKH
ΣYNA¥H

Κàτταρï της ΕκκλησÝας εÝναι η ενï-
ρÝα, δηλαδÜ η κïινωνÝα των πρïσñπων
µιας συγκεκριµÛνης περιïøÜς. Σ’ αυτÜν
την µικρÜ κïινωνÝα πρïýσταται Ûνας
πρεσâàτερïς, δηλαδÜ ï ιερÛας και η συ-
νÀντηση των πρïσñπων αυτñν, Þλων
âαφτισµÛνων στï Þνïµα της ΑγÝας
ΤριÀδας, εÝναι η ευøαριστιακÜ σàναêη.
Η ευøαριστιακÜ σàναêη εÝναι η συνÀ-
ντηση Þλων στη ΘεÝα ΛειτïυργÝα, Þπïυ
γÝνεται η ανÀµνηση τïυ Σταυρïà και
της ΑνÀστασης τïυ Ìριστïà και καλïà-
νται Þλïι να κïινωνÜσïυν Σñµα και ΑÝ-
µα Ìριστïà, να  κïινωνÜσïυν δηλαδÜ
τïν Ýδιï τïν ΘεÞ. Îτσι, ανανεñνεται ï
σàνδεσµïς της αγÀπης µεταêà Θεïà και ανθρñπων και Þλων µαúÝ µε-
ταêà τïυς, για να καταργεÝται η αÝσθηση της παρïυσÝας της φθïρÀς
και τïυ θανÀτïυ. Ùταν κανεÝς Ûøει διαρκÜ και ïυσιαστικÜ σøÛση µε
τïν Àλλïν, νιñθει να úει πραγµατικÀ, να Ûøει νÞηµα η úωÜ τïυ, να κα-
ταργεÝται κÀθε αÝσθηση µïναêιÀς και περιθωριïπïÝησης. 

E. ENOPIAKH ZΩH ANTI∆OTO TOY EYΣEBIΣMOY

ΠïλλïÝ νïµÝúïυν Þτι η πρÞταση της ΕκκλησÝας για ενïριακÜ και
κïινïâιακÜ úωÜ εÝναι αυτÞµατα και πρÞταση να αλλÀêει κανεÝς εµ-
φÀνιση. Να γÝνει êαφνικÀ σïâαρïφανÜς, αυστηρÞς, σκυθρωπÞς, γε-
µÀτïς  «ευσÛâεια», µε πïλλïàς σταυρïàς και κïµπïσøïÝνια πïυ θα α-
ντικαταστÜσïυν τις ταυτÞτητες στïν καρπÞ τïυ øεριïà.  Η ÃρθÞδïêη
πÝστη µÀς διδÀσκει τï εντελñς αντÝθετï. Να δεøτεÝ κανεÝς να εÝναι ε-
νεργÞ µÛλïς της ενïρÝας τïυ σηµαÝνει να µαθαÝνει καθηµερινÀ Ûνα
νÛï τρÞπï úωÜς, Þλï και πιï ïυσιαστικÞ, πïυ δεν αρκεÝται σε τàπïυς
και εêωτερικÀ σøÜµατα, αλλÀ  µαθαÝνει να úει µε Ûνα Üθïς πïυ τïν
κÀνει να µαθαÝνει καθηµερινÀ να ταπεινñνεται, να αντÛøει, να υπï-
µÛνει, να ασκεÝται στην αγÀπη πρïς Þλïυς και Þλα, να ανÛøεται και
κυρÝως  να εÝναι αυστηρÞς µÞνï στïν εαυτÞ τïυ. Η πραγµατικÜ ευσÛ-
âεια εÝναι øαρÀ και ελπÝδα για τη úωÜ µε τï ΘεÞ και τïυς Àλλïυς.
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«Κι αν η κïινωνÝα δεν εÝναι
εντελñς ερειπωµÛνη, αν στï
ανθρñπινï γÛνïς δεν επι-
κρατεÝ Ûνα µÝσïς τÛλειï κι α-
µεÝλικτï τïυ ενÞς πρïς τïν
Àλλï, η µÞνη κρυφÜ αιτÝα εÝ-
ναι η θεÝα ΛειτïυργÝα, πïυ
θυµÝúει στïν Àνθρωπï την
αγÝα κι ïυρÀνια αγÀπη τïυ
αδελφïà πρïς τïν αδελφÞ.
´Ετσι , Þπïιïς θÛλει να ενδυ-
ναµωθεÝ σ’αυτÜ την αγÀπη,
πρÛπει να παρÝσταται Þσï
µπïρεÝ πιï συøνÀ, µε φÞâï,
πÝστη κι αγÀπη σ’αυτÞ τï
∆εÝπνï της αγÀπης…»

ΝικïλÀϊ ΓκÞγκïλ, Η ΘεÝα Λει-

τïυργÝα, ΑθÜνα 1962, σ. 100
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ñ Η µïναêιÀ και τï περιθñριï  περιÛøïυν την ïδàνη της ανθρñπι-
νης πτñσης.

ñ Η κïινïτικÜ úωÜ  δηµιïυργεÝ τις πρïϋπïθÛσεις για την απïφυ-
γÜ της µïναêιÀς. 

ñ ·ωντανÜ Ûκφραση της κïινïτικÜς úωÜς εÝναι τï κïινÞâιï και η
ενïρÝα.

ñ Η ενïριακÜ úωÜ δεν εÝναι απλÜ ευσÛâεια, αλλÀ εµπειρÝα αγÀ-
πης.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. ΠεριγρÀψτε τη úωÜ ενÞς ανθρñπïυ πïυ úει στη µïναêιÀ.
2. Στην αφιÛρωση τïυ âιâλÝïυ τïυ ∆. ΠαπαøρÜστïυ, Τï µïνα-

στÜρι να’ν’καλÀ, ï συγγραφÛας πρïτρÛπει: "Κι αν Àπιστïι α-
δελφïÝ, παραµεÝνατε ïρθÞδïêïι». Τι εννïεÝ; Θα δεøÞσαστε αυ-
τÜ την πρïτρïπÜ;

3. Τι θα σε εµπÞδιúε να γÝνεις ενεργÞ µÛλïς της ενïρÝας σïυ;
4. ΕÝναι η κïινïâιακÜ úωÜ πρÞτυπï κïινïτικÜς úωÜς και γιατÝ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε τι εÝναι τα µυστÜρια της ΕκκλησÝας.
ñ Να συνειδητïπïιÜσετε Þτι συµµετïøÜ στα µυστÜρια σηµαÝνει

συσσωµÀτωση µε τï ÌριστÞ.
ñ Να κατανïÜσετε Þτι η ΕκκλησÝα εÝναι παρïàσα µε την αγια-

στικÜ της δàναµη σε Þλες τις πτυøÛς της ανθρñπινης úωÜς.

ΣΥΜΜΕΤΕÌÃΝΤΑΣ  ΣΤΑ  ΜΥΣΤΗΡΙΑ 
ΤΗΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ

2233

1. MÀρκ. 1, 7-8

«καd �κÜρυσσε (ï IωÀννης) λÛγων·

�ρøεται � �σøυρÞτερÞς µïυ �πÝσω

µïυ, ïy ï�κ ε�µd �κανeς κàψας

λ�σαι τeν �µÀντα τ�ν �πïδηµÀτων

α�τï�. \Eγg µbν �âÀπτισα �µ�ς �ν

Åδατι, α�τeς δb âαπτÝσει �µ�ς �ν

Πνεàµατι ^AγÝÿω».

2. B´Kïρ. 1, 21-22

«� δb âεâαι�ν �µ�ς σfν �µ�ν ε�ς

Xριστeν καd øρÝσας �µ�ς ΘεÞς, �

καd σφραγισµÛνïς �µ�ς καd δïfς

τeν �ρραâ�να τï� Πνεàµατïς �ν

τα�ς καρδÝαις �µ�ν».

‘Ερøεται àστερα απÞ µÛνα αυτÞς
πïυ εÝναι πιï ισøυρÞς και πïυ εγñ
δεν εÝµαι Àêιïς να σκàψω και να λà-
σω τï λïυρÝ απÞ τα πïδÜµατÀ
τïυ.Εγñ σας âÀφτισα µε νερÞ, εκεÝ-
νïς Þµως θα σας âαφτÝσει µε Αγιï
Πνεàµα.

Κι ï ΘεÞς, πïυ στεριñνει και εµÀς
και εσÀς στï ÌριστÞ και µας Ûøρισε
λαÞ τïυ, εÝναι ï Ýδιïς πïυ µε τη
σφραγÝδα τïυ µας εγγυÀται τï µÛλ-
λïν και σαν πρÞγευσÜ τïυ δÝνει µÛ-
σα στις καρδιÛς µας τï Πνεàµα.

Εγñ αυτÞ παρÛλαâα απÞ τïν Ýδιï
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3. A´Kïρ. 11, 23-26
«�γg γaρ παρÛλαâïν �πe τï� κυρÝ-
ïυ, Â καd παρÛδωκα �µ�ν, Âτι � Kà-
ριïς \Iησï�ς �ν τF� νυκτÝ Fw παρεδÝδï-
τï �λαâεν �ρτïν καd ε�øαριστÜσας
�κλασε καd εrπε· λÀâετε φÀγετε·
τï�τÞ µïà �στι τe σ�µα τe �πbρ
�µ�ν κλñµενïν· τï�τï πïιε�τε ε�ς
τcν �µcν �νÀµνησιν. ^Ωσαàτως καd
τe πïτÜριïν µετa τe δειπν�σαι λÛ-
γων· τï�τï τe πïτÜριïν � καινc δια-
θÜκη �στÝν �ν τÿ� �µÿ� α´µατι· τï�τï
πïιε�τε, �σÀκις �ν πÝνητε, ε�ς τÜν
�µÜν �νÀµνησιν».

4. A´Tιµ. 4, 14
«µc �µÛλει τï� �ν σïd øαρÝσµατïς, Â
�δÞθη σïι διa πρïφητεÝας µετÀ �πι-
θÛσεως τ�ν øειρ�ν τï� πρεσâυτερÝ-
ïυ».

5. IωÀν. 20, 22-23
«...λÀâετε Πνε�µα Aγιïν. �Aν τι-
νων �φ�τε τaς �µαρτÝας, �φÝενται
α�τï�ς· �ν κρατ�τε, κεκρÀτηνται».

6. Iακ. 5, 14-15
«�σθενε� τις �ν �µ�ν; πρïσκαλεσÀ-
σθω τïfς πρεσâυτÛρïυς τ�ς �κκλη-
σÝας, καd πρïσευêÀσθωσαν �π’
�υτeν �λεÝψαντες α�τeν �λαÝÿω �ν
τÿ� �νÞµατι τï� KυρÝïυ· καd � ε�øc
τ�ς πÝστεως σñσει τeν κÀµνïντα.
Kαd �γερε� α�τeν � Kàριïς· κ�ν
�µαρτÝας Fq πεπïιηκñς, �φεθÜσεται
α�τÿ�».

7. MÀρκ. 10, 6-8
«�πe δb �ρø�ς κτÝσεως �ρσεν καd
θ�λυ �πïÝησεν α�τïfς � ΘεÞς· ²νεκεν
τïàτïυ καταλεÝψει �νθρωπïς τeν πα-
τÛρα α�τï� καd τcν µητÛρα καd πρï-

τïν Κàριï, κι αυτÞ σας παρÛδωσα: ï
Κàριïς Ιησïàς, τη νàøτα πïυ Üταν
να παραδïθεÝ στïυς σταυρωτÛς τïυ,
πÜρε ψωµÝ, και, αφïà Ûκανε ευøαρι-
στÜρια πρïσευøÜ, τï Ûκïψε και εÝ-
πε: "ΑυτÞ εÝναι τï σñµα µïυ, πïυ
πρïσφÛρεται για øÀρη σας· αυτÞ να
τï κÀνετε στην ανÀµνησÜ µïυ". Πα-
ρÞµïια, Þταν τελεÝωσε τï δεÝπνï,
πÜρε τï πïτÜρι και εÝπε: "ΑυτÞ τï
πïτÜριï εÝναι η νÛα διαθÜκη πïυ ε-
πικυρñνεται µε τï αÝµα µïυ. ‘Ãπïτε
πÝνετε αυτÞ τï πïτÜριï, να τï κÀνε-
τε στην ανÀµνησÜ µïυ". 

Μην αφÜνεις αøρησιµïπïÝητï τï
øÀρισµα πïυ Ûøεις και πïυ σïυ δÞ-
θηκε Þταν, àστερα απÞ υπÞδειêη
των πρïφητñν της εκκλησÝας, σε
øειρïτÞνησαν ïι πρεσâàτερïι.

ΛÀâετε ‘Αγιï Πνεàµα. Σε Þπïιïυς
συøωρÛσετε τις αµαρτÝες, θα τïυς εÝ-
ναι συøωρεµÛνες· σε Þπïιïυς τις κρα-
τÜσετε ασυγøñρητες, θα κρατηθïàν
Ûτσι.
ΕÝναι κÀπïιïς απÞ σας Àρρωστïς;
Να πρïσκαλÛσει τïυς πρεσâυτÛρïυς
της ΕκκλησÝας να πρïσευøηθïàν γι’
αυτÞν και να τïν αλεÝψïυν µε λÀδι,
επικαλïàµενïι τï Þνïµα τïυ ΚυρÝ-
ïυ. Και η πρïσευøÜ πïυ γÝνεται µε
πÝστη θα σñσει τïν Àρρωστï· ï Κà-
ριïς θα τïν κÀνει καλÀ. Και αν Ûøει
κÀνει αµαρτÝες θα τïυ τις συøωρÛ-
σει.

ΑπÞ την αρøÜ Þµως της δηµιïυρ-
γÝας, ï ΘεÞς τïυς δηµιïàργησε À-
ντρα και γυναÝκα. Γι’ αυτÞ ï Àντρας
θα εγκαταλεÝψει τïν πατÛρα τïυ και
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σκïλληθÜσεται πρeς τcν γυνα�κα
α�τï�, καd �σïνται ï� δàï ε�ς σÀρκα
µÝαν».

τη µητÛρα τïυ, θα ενωθεÝ µε τη γυ-
ναÝκα τïυ, και ïι δàï θα γÝνïυν Û-
νας Àνθρωπïς.

A. H EKKΛHΣIA ΩΣ ΣΩMA "ΣHMAI-
NETAI EN TOIΣ MYΣTHPIOIΣ"

Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς περιγρÀφïντας
την ΕκκλησÝα την ïνïµÀúει "Σñµα Ìρι-
στïà" (Ρωµ. 12,5· Α´ Κïρ. 10,17· κεφ. 12), Ûνα
σñµα δηλαδÜ τïυ ïπïÝïυ µÛλη εÝναι Þλïι ïι
πιστïÝ και κεφαλÜ ï ÌριστÞς. Ùπως κÀθε
σñµα, Ûτσι και τï Σñµα τïυ Ìριστïà, η
ΕκκλησÝα, Ûøει τις λειτïυργÝες τïυ, τις ενÛρ-
γειÛς τïυ και τα Ûργα τïυ, µε τα ïπïÝα γεν-
νÀται, κινεÝται, τρÛφεται και αυêÀνει, συ-
ντïνÝúεται, θεραπεàεται και ïδηγεÝται στην
πρïκïπÜ και στην τελεÝωση. ΑυτÀ εÝναι τα µυστÜρια της ΕκκλησÝας.
ΚÀθε µυστÜριï θεµελιñνεται πÀνω σε Ûνα φυσικÞ δεδïµÛνï Ü σε Ûνα
ιστïρικÞ γεγïνÞς και πρïϋπïθÛτει την ελεàθερη συνεργασÝα τïυ αν-
θρñπïυ. Για παρÀδειγµα, η ΘεÝα ΕυøαριστÝα στηρÝúεται στα λÞγια
τïυ Ìριστïà κατÀ τη διÀρκεια τïυ τελευταÝïυ Tïυ ∆εÝπνïυ µε τïυς
µαθητÛς Tïυ. O γÀµïς θεµελιñνεται στη φυσικÜ Ûνωση ανÀµεσα στïν
Àνδρα και στη γυναÝκα. Για κÀθε µυστÜριï υπÀρøïυν συγκεκριµÛνα
υλικÀ στïιøεÝα πïυ αγιÀúïνται και µεταµïρφñνïνται (νερÞ, λÀδι, Àρ-
τïς και ïÝνïς κ.τ.λ.), Þπως εÝδαµε σε πρïηγïàµενη ενÞτητα. ∆εν εÝναι
συνεπñς τα µυστÜρια κÀπïιες µηøανιστικÛς Ü µαγικÛς τελετïυργÝες
της ΕκκλησÝας, πïυ επινïÜθηκαν για να επιφÛρïυν κÀπïια απïτελÛ-
σµατα, αλλÀ ïι Ýδιες ïι λειτïυργÝες τïυ Σñµατïς τïυ Ìριστïà και α-
φïρïàν σ’ ïλÞκληρï τï Σñµα και øαρακτηρÝúïνται απÞ την πνευµα-
τικÞτητα, την υλικÞτητα και την ιστïρικÞτητα. Παρ’ Þτι τïυς τελευ-
ταÝïυς αιñνες επικρÀτητε η αντÝληψη Þτι υπÀρøïυν 7 µυστÜρια της
EκκλησÝας, ïι ΠατÛρες πïτÛ δεν καθÞρισαν Ûνα συγκεκριµÛνï αριθµÞ
µυστηρÝων, απλÀ αναγνñρισαν κÀπïια απÞ αυτÀ και τα περιÛγρα-
ψαν ως πρïς τα απïτελÛσµατÀ τïυς.  Ùλα τα µυστÜρια αφïρïàν Þλα
τα µÛλη της ΕκκλησÝας, αφïà µε αυτÀ ïι πιστïÝ και ï ÌριστÞς γÝνï-
νται και παραµÛνïυν Ûνα Σñµα, και τρÝα απ’ αυτÀ, τï ΒÀπτισµα, τï

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

Σñµα Ìριστïà,
λειτïυργÝες,
υλικÞτητα,
ιστïρικÞτητα,
ελευθερÝα,
ΘεÝα ΕυøαριστÝα,
θεραπεÝα,
ανακαÝνιση,
µεταµÞρφωση.



ÌρÝσµα και η Ιερïσàνη γÝνïνται µÞνï για µια φïρÀ στη úωÜ τïυ αν-
θρñπïυ και δεν επαναλαµâÀνïνται êανÀ.

B. H ΛEITOYPΓIA TOY ΣΩMATOΣ TOY XPIΣTOY

ΕπειδÜ, Þπως εÝπαµε, τα µυστÜρια εÝναι ïι λειτïυργÝες τïυ Σñµα-
τïς τïυ Ìριστïà, κÀθε λειτïυργÝα κÀνει µια ιδιαÝτερη και αναντικα-
τÀστατη εργασÝα και µε αυτÞν τïν τρÞπï υπηρετεÝ Þλï τï Σñµα. 

Îτσι,
ñ µε τï ΒÀπτισµα γÝνεται ï Àνθρωπïς µÛλïς τïυ Σñµατïς τïυ Ìρι-

στïà και συµµετÛøει στï θÀνατï και στην ανÀστασÜ Τïυ. Η τριπλÜ
ανÀδυση και κατÀδυση στï νερÞ της κïλυµπÜθρας σηµαÝνει Þτι ï
âαπτιúÞµενïς πεθαÝνει για τïν παλιÞ κÞσµï της αµαρτÝας και
êαναγεννιÛται στïν κÞσµï πïυ κυριαρøεÝ η καινïàρια úωÜ την
ïπïÝα φÛρνει ï ÌριστÞς (Ρωµ. 6,2-4). Τï ΒÀπτισµα εÝναι η πρïÝκα
πïυ δÝνει ï ΘεÞς στïυς ανθρñπïυς. Η αêιïπïÝηση Þµως αυτÜς της
πρïÝκας, Þπως εÝδαµε σε πρïηγïàµενη ενÞτητα, ανÜκει στην ελεà-
θερη θÛληση τïυ ανθρñπïυ.

ñ µε τï ÌρÝσµα, τη σφραγÝδα τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς, Þπως ïνïµÀúε-
ται, δηλαδÜ την επÀλειψη τïυ âαπτισµÛνïυ µε Àγιï µàρï, ï νÛïς
πιστÞς παÝρνει τα øαρÝσµατα τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς και συµµετÛøει
στα τρÝα αêιñµατα τïυ Ìριστïà: γÝνεται âασιλιÀς, πρïφÜτης και
ιερÛας. Με αυτÀ τα εφÞδια ï øριστιανÞς êεκινÀ την πïρεÝα τïυ
πρïς την τελεÝωση.

ñ τï κÛντρï της úωÜς τïυ Σñµατïς εÝναι η ΘεÝα ΕυøαριστÝα, πïυ
απïτελεÝ και τïν Àêïνα Þλων των µυστηρÝων. Στην πρñτη µÀλιστα
ΕκκλησÝα Þλα τα µυστÜρια Üταν συνδεδεµÛνα µε τη ΘεÝα Ευøαρι-
στÝα. ΑυτÞ τï µυστÜριï διενεργεÝ την ενÞτητα των µελñν τïυ
Σñµατïς µεταêà τïυς και µε την κεφαλÜ, τïν ÌριστÞ και συγøρÞ-
νως απïτελεÝ την τρïφÜ τïυς. Θεµελιñνεται στα λÞγια τïυ Ìρι-
στïà στï ΤελευταÝï ∆εÝπνï και εÝναι η âρñση και η πÞση τïυ
σñµατïς και τïυ αÝµατïς τïυ Ìριστïà και ταυτÞøρïνα, η πρÞγευ-
ση της Ýδιας της ΒασιλεÝας τïυ Θεïà.

Με τα τρÝα αυτÀ µυστÜρια, παρατηρεÝ ï ΠατÛρας της ΕκκλησÝας
µας ΝικÞλαïς ΚαâÀσιλας, Ûøïυµε µια παραστατικÜ περιγραφÜ των
âασικñν λειτïυργιñν ενÞς σñµατïς, τη γÛννηση (ΒÀπτισµα), την κÝ-
νηση (ÌρÝσµα) και την τρïφÜ (ΘεÝα ΕυøαριστÝα).
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ñ Με την Ιερïσàνη γÝνεται ï κεντρικÞς συντïνισµÞς Þλων των λει-
τïυργιñν τïυ Σñµατïς. ΑυτÜ η εêïυσÝα δÝνεται µε τï ΒÀπτισµα σε
Þλα τα µÛλη της ΕκκλησÝας (γενικÜ ιερïσàνη), ενñ µε τη øειρïτï-
νÝα των επισκÞπων, των πρεσâυτÛρων και των διακÞνων γÝνεται
δυνατÜ η αàêηση και η πρïκïπÜ τïυ Σñµατïς (ειδικÜ ιερïσàνη).
∆εν νïεÝται µÀλιστα η ειδικÜ ιερïσàνη µακριÀ Ü αυτÞνïµα απÞ τï
πλÜρωµα της ΕκκλησÝας. Γι’ αυτÞ και η ïρθÞδïêη παρÀδïση πïτÛ
δεν δÛøτηκε την αντÝληψη Þτι τï ιερατεÝï απïτελεÝ τïν ενδιÀµεσï
ανÀµεσα στïν λαÞ και στïν ΘεÞ.

ñ Με την µετÀνïια και εêïµïλÞγηση γÝνεται η αλλαγÜ της úωÜς πïυ
εÝναι αντÝθετη πρïς τï θεÝï θÛληµα και παρÛøεται η Àφεση των
αµαρτιñν απÞ την ΕκκλησÝα µÛσω τïυ επισκÞπïυ Ü τïυ ιερÛα πïυ
Ûøει τï øÀρισµα τïυ πνευµατικïà πατÛρα. ΠρÞκειται δηλαδÜ, για
τη θεραπευτικÜ λειτïυργÝα τïυ Σñµατïς, για τη διÞρθωση των
αρρωστηµÛνων µελñν τïυ.

ñ Με τï ευøÛλαιï παρÛøεται η Àφεση των αµαρτιñν και συγκεκριµÛνα
η ψυøïσωµατικÜ υγεÝα, àστερα απÞ τη øρÝση µε αγιασµÛνï λÀδι.
Θα µπïρïàσαµε να πïàµε Þτι τï ευøÛλαιï εÝναι η συνÛøιση των θαυ-
µατïυργικñν θεραπειñν τïυ Ìριστïà, ï ïπïÝïς πÀντα δÝδασκε Þτι
η αρρñστια εÝναι η Ýδια η αµαρτÝα (ΙωÀν. 5,14· 9,6· ΜÀρκ. 6,13).

ñ Με τïν γÀµï, ï ïπïÝïς στηρÝúεται στï φυσικÞ δεσµÞ ανÀµεσα στïν
Àντρα και στη γυναÝκα, τï Σñµα συνεøÝúει και ïλïκληρñνει την
ιστïρικÜ τïυ πïρεÝα πρïς την τελεÝωση, αφïà συνÛπεια της Ûνω-
σης ανÀµεσα στïν Àντρα και στη γυναÝκα εÝναι η γÛννηση των
παιδιñν, πïυ κατÀ τïυς ΠατÛρες της ΕκκλησÝας απïτελεÝ αντÝδï-
τï εναντÝïν τïυ θανÀτïυ.

Τï Σñµα τïυ Ìριστïà Ûøει φυσικÀ και Àλλες µυστηριακÛς λει-
τïυργÝες, γι’ αυτÞ η ΚαινÜ ∆ιαθÜκη κÀνει λÞγï ιδιαÝτερα για "µυ-
στÜριï τïυ Ìριστïà" και της ΕκκλησÝας τïυ (Εφεσ. 3,1-13). Στην
ιστïρικÜ, Þµως, πïρεÝα αυτïà τïυ ενÞς µυστηρÝïυ µπïρïàµε να
διακρÝνïυµε κÀπïιες επιµÛρïυς µυστηριακÛς λειτïυργÝες, Þπως
αυτÛς πïυ αναφÛρïυµε παρακÀτω αλλÀ και Àλλες πïυ δεν περι-
γρÀφïυµε εδñ αναλυτικÀ.
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ñ Με τη µνÜµη των νεκρñν και τη δÛηση για τη συγøñρηση των
αµαρτιñν τïυς, πïυ απïτελεÝ µια απÞ τις µεγαλàτερες εκδηλñσεις
αγÀπης τïυ Σñµατïς, πραγµατñνεται η αλÜθεια Þτι ïι δεσµïÝ
ανÀµεσα στα µÛλη τïυ δεν διακÞπτïνται ïàτε µε τïν Ýδιï τïν
θÀνατï. Îτσι, η ΕκκλησÝα εÝναι Σñµα "úñντων και τεθνεñτων",
επÝγεια Ü στρατευµÛνη και θριαµâεàïυσα.

ñ Με τη µïναøικÜ κïυρÀ, µε την ïπïÝα γÝνεται κανεÝς µïναøÞς, εισÀ-
γεται τï Üδη âαπτισµÛνï µÛλïς σε µια πïρεÝα διαρκïàς µετÀνïιας
και µνÜµης τïυ Θεïà. AυτÞ τï øÀρισµα διαøÛεται σε Þλα τα µÛλη
τïυ Σñµατïς ως ενÝσøυση και φωτισµÞς και εµπλïυτÝúει την ιστï-
ρικÜ πïρεÝα τïυ Σñµατïς, αφïà την πρïφυλÀσσει απÞ τïν κÝνδυ-
νï κατÀρρευσης.

Γ. EXOYN TA MYΣTHPIA ΣXEΣH ME THN KAΘHMEPINH
MOY ZΩH;

Με την παραπÀνω περιγραφÜ εàκïλα µπïρεÝ κανεÝς να διαπιστñ-
σει Þτι µε τα µυστÜριÀ της η ΕκκλησÝα εÝναι παρïàσα σε Þλες τις πτυ-
øÛς της ανθρñπινης úωÜς. ΜÀλιστα ïι κυριÞτερïι σταθµïÝ στη úωÜ
τïυ ανθρñπïυ (γÛννηση, γÀµïς, αρρñστια, θÀνατïς) συνδÛïνται µε
Ûνα µυστÜριï της ΕκκλησÝας. ΑκÞµα σηµαντικÞτερη εÝναι η παρατÜ-
ρηση Þτι µε τα µυστÜρια επιâεâαιñνεται η ενÞτητα σñµατïς και ψυ-
øÜς, αφïà ï Àνθρωπïς αντιµετωπÝúεται µÛσα σ’ αυτÀ ως ενιαÝα ψυøï-
σωµατικÜ ïντÞτητα. ∆εν αντιµετωπÝúεται, δηλαδÜ, ï Àνθρωπïς ως Û-
να πνευµατικÞ ïν µÞνï, αλλÀ και ως Ûνα υλικÞ ïν πïυ Ûøει και υλικÛς
ανÀγκες, Þπως την κÝνηση, την τρïφÜ, τη σωµατικÜ υγεÝα, τη θερα-
πεÝα των αρρωστιñν τïυ.

ΕÝναι αλÜθεια Þτι στη σηµερινÜ επïøÜ πïυ τα µυστÜρια εÝναι êε-
κïµµÛνα απÞ τïν âασικÞ τïυς Àêïνα, τη ΘεÝα ΕυøαριστÝα, πïλλÛς φï-
ρÛς στα µÀτια τïυ απλïà κÞσµïυ εµφανÝúïνται σαν απλÛς τελετÛς πïυ
δρïυν µÀλιστα µε µαγικÞ σøεδÞν τρÞπï. ΜπïρεÝ κÀπïιες φïρÛς να τï
διαπιστñσει κανεÝς αυτÞ σε µια âÀπτιση Ü σε Ûνα γÀµï, Þταν  εµφανÝ-
úïνται να γÝνïνται σαν Ûνα κïινωνικÞ µÞνï γεγïνÞς. ΑκÞµα, Þµως,
και αν µερικÛς φïρÛς συµâαÝνει αυτÞ, η ενÛργεια και ïι øÀριτες τïυ
Θεïà δÝνïνται στïν Àνθρωπï σαν µια δυνατÞτητα για την πρïκïπÜ
Þλïυ τïυ Σñµατïς της ΕκκλησÝας.
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∆. TI ΓINETAI OMΩΣ ME TON "E¥Ω" KOΣMO;

∆εν Ûøïυν Þµως σηµασÝα και σπïυδαιÞτητα τα µυστÜρια µÞνï για
τα µÛλη της ΕκκλησÝας. ΑντÝθετα, αφïρïàν Þλïυς τïυς ανθρñπïυς Ü
καλàτερα ïλÞκληρη την κτιστÜ δηµιïυργÝα τïυ Θεïà. Με αυτÀ η
ΕκκλησÝα φανερñνεται ως η εµπρïσθïφυλακÜ εναντÝïν των δυνÀµε-
ων πïυ διαâρñνïυν την κτÝση και την ïδηγïàν στη φθïρÀ και την
καταστρïφÜ. Τα µυστÜρια υπÀρøïυν για τη úωÜ ïλÞκληρïυ τïυ κÞ-
σµïυ. Ùøι Þµως για µια úωÜ πïυ øαρακτηρÝúεται απÞ τη µυρωδιÀ τïυ
θανÀτïυ, αλλÀ για την πραγµατικÜ úωÜ πïυ âρÝσκεται στη σøÛση µε
τïν ΘεÞ. Γι’ αυτÞν τïν λÞγï, η ΕκκλησÝα µε τα µυστÜριÀ της πρñτι-
στα αγωνÝúεται για τη θεραπεÝα, την ανακαÝνιση και τη µεταµÞρφω-
ση τïυ κÞσµïυ Þλïυ για να µπïρÛσει ï κÞσµïς να úÜσει και Þøι να κα-
ταστραφεÝ. ΑυτÞς, Þµως, ï αγñνας εÝναι αδιÀκïπïς και επÝπïνïς και
συνεπÀγεται µακρïøρÞνια αναµïνÜ και εναλλαγÜ øαρÀς και πÞνïυ.
Îøει Þµως τη âεâαιÞτητα η ΕκκλησÝα, επειδÜ ακριâñς αυτÜ τη µετα-
µÞρφωση την ενεργεÝ ï Ýδιïς ï ΘεÞς, Þτι ï αγñνας αυτÞς θα ïδηγÜ-
σει τελικÀ στï θρÝαµâï τïυ νÛïυ κÞσµïυ πÀνω στïν παλιÞ, στην επι-
κρÀτηση δηλαδÜ της ΒασιλεÝας Τïυ µÛσα στïν κÞσµï.
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ñ Τα µυστÜρια εÝναι ïι Ýδιες ïι λειτïυργÝες τïυ Σñµατïς τïυ Ìρι-
στïà: η γÛννηση, η κÝνηση, η τρïφÜ, ï συντïνισµÞς, η αàêηση, η
θεραπεÝα κ.λπ. ÃυσιαστικÀ λÞγïς στην ΚαινÜ ∆ιαθÜκη γÝνεται
µÞνï για τï "µυστÜριï τïυ Ìριστïà" και της ΕκκλησÝας τïυ.

ñ ΚÛντρï και Àêïνας Þλων των µυστηρÝων εÝναι η ΘεÝα Ευøαρι-
στÝα, αφïà µε αυτÜ τρÛφεται τï Σñµα και πρïγεàεται τïν νÛï
κÞσµï της ΒασιλεÝας τïυ Θεïà. 

ñ Η ΕκκλησÝα µε τα µυστÜριÀ της εÝναι παρïàσα στïυς κυριÞτε-
ρïυς σταθµïàς της úωÜς τïυ ανθρñπïυ και σε Þλες τις πτυøÛς
της ανθρñπινης  δραστηριÞτητας.

ñ ΜÛσα απÞ τα µυστÜρια τï Σñµα τïυ Ìριστïà πραγµατñνει στα-
διακÀ τη θεραπεÝα, την ανακαÝνιση και τη µεταµÞρφωση τïυ
κÞσµïυ σε ΒασιλεÝα τïυ Θεïà.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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1. "Εγñ εÝµαι øριστιανÞς αλλÀ δεν Ûøω καµιÀ σøÛση µε την Εκκλη-
σÝα". ΜπïρεÝ να σταθεÝ µια τÛτïια Àπïψη; ΓιατÝ;

2. ΓιατÝ δε µπïρñ να ïνïµÀúïµαι øριστιανÞς αν δεν ευλïγÜσει τï
γÀµï µïυ η ΕκκλησÝα Ü αν δε âαπτÝσω τα παιδιÀ µïυ;

3. "Εγñ εÝµαι Àνθρωπïς και Ûøω και υλικÛς ανÀγκες". ΕνδιαφÛρε-
ται η ΕκκλησÝα για τις ανÀγκες µïυ αυτÛς;

4. Πñς κρÝνεις την Àπïψη Þτι η ΕκκλησÝα δεÝøνει τï ενδιαφÛρïν
της και την αγÀπη της για τïν κÞσµï πρñτιστα µε τα µυστÜριÀ
της;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



3E�λïγητeς � Θεeς καd πατcρ τï�

KυρÝïυ �µ�ν \Iησï� Xριστï�, �

ε�λïγÜσας �µ�ς �ν πÀσFη ε�λïγÝÖα

πνευµατικF� �ν τï�ς �πïυρανÝïις �ν

Xριστÿ�, 4καθgς �êελÛêατï �µ�ς �ν

α�τÿ� πρe καταâïλ�ς κÞσµïυ εrναι

�µ�ς �γÝïυς καd �µñµïυς κατενñ-

πιïν α�τï�, �ν �γÀπFη 5πρïïρÝσας

�µ�ς ε�ς υ�ïθεσÝαν διa \Iησï� Xρι-

στï� ε�ς α�τÞν, κατa τcν ε�δïκÝαν

τï� θελÜµατïς α�τï�, 6ε�ς �παινïν

δÞêης τ�ς øÀριτïς α�τï�, �ν Fw �øα-

ρÝτωσεν �µ�ς �ν τÿ� �γαπηµÛνÿω. 7�ν

ÿz �øïµεν τcν �πïλàτρωσιν διa τï�

α´µατïς α�τï�, τcν �φεσιν τ�ν πα-

ΕυλïγηµÛνïς να εÝναι ï ΘεÞς, ï Πα-

τÛρας τïυ ΚυρÝïυ µας Ιησïà Ìρι-

στïà, πïυ µας δñρισε µÛσω τïυ Ìρι-

στïà πλïàσιες τις ευλïγÝες τïυ,

πνευµατικÛς και ïυρÀνιες. Μας διÀ-

λεêε µε την αγÀπη τïυ, πριν θεµε-

λιñσει τïν κÞσµï, να γÝνïυµε δικïÝ

τïυ διÀ τïυ Ìριστïà, αψεγÀδιαστïι

στην τελικÜ τïυ κρÝση. Μας πρïÞρι-

σε για παιδιÀ τïυ δια τïυ Ιησïà

Ìριστïà, σàµφωνα µε τï καλÞâïυλï

για µας θÛληµÀ τïυ, ñστε να τïν υ-

µνïàµε για την πλïàσια øÀρη τïυ,

πïυ µας δñρισε µε τïν αγαπηµÛνï

τïυ ΥιÞ. Μας λευτÛρωσε µε τï αÝµα

ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να αντιληφθεÝτε Þτι ï κÞσµïς και ï Àνθρωπïς εÝναι δηµιïυρ-
γÜµατα της ελευθερÝας και της αγÀπης τïυ Θεïà.

ñ Να συνειδητïπïιÜσετε Þτι ï ΘεÞς δεν πρïαπïφασÝúει τη
µïÝρα της ανθρωπÞτητας, αλλÀ επεµâαÝνει στην ιστïρÝα για
να σñσει τïν Àνθρωπï.

ñ Να κατανïÜσετε Þτι η ιστïρÝα εÝναι συνδηµιïυργÝα Θεïà και
ανθρñπïυ µε τελικÞ στÞøï τη µεταµÞρφωση τïυ κÞσµïυ.

ΤΙΠÃΤΑ  ∆ΕΝ  ΕΙΝΑI  ΤΥÌΑΙÃ 
ΚΑΙ  ΕΦΗΜΕΡÃ  ΣΤΗ  ·ΩΗ  ΜΑΣ
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A. O KOΣMOΣ KAI O ANΘPΩΠOΣ
∆HMIOYPΓHMATA THΣ
AΓAΠHΣ TOY ΘEOY

Στï πρñτï Àρθρï τïυ ΣυµâÞλïυ της ΠÝ-
στης µας ("Πιστεàω") καταγρÀφεται η πε-
πïÝθηση της ΕκκλησÝας Þτι ï ΘεÞς εÝναι ï
δηµιïυργÞς τïυ ïυρανïà και της γης και Þ-
λων των ïρατñν και αïρÀτων δηµιïυργη-
µÀτων. Στην ΠαλαιÀ ∆ιαθÜκη µÀλιστα, γÝ-
νεται σαφÛς Þτι ï ΘεÞς, σàµφωνα µε Ûνα

συγκεκριµÛνï σøÛδιï, δηµιïυργεÝ τïν κÞσµï ελεàθερα και απÞ αγÀπη
στï τελευταÝï  τïυ δηµιïàργηµα, τïν Àνθρωπï. Στïν Àνθρωπï δÝνε-
ται απÞ τï ΘεÞ η ικανÞτητα να δηµιïυργεÝ και να εÝναι κυρÝαρøïς
πÀνω στη γη (Γεν. 1,28). ΑυτÜ η κυριαρøÝα σÜµαινε να φρïντÝúει και
να διακυâερνÀ τη φàση και να παÝρνει απÞ αυτÜ Þ,τι τïυ Üταν ανα-
γκαÝï για να úει, øωρÝς Þµως να την καταστρÛφει. Η σøÛση αυτÜ ανÀ-
µεσα στïν Àνθρωπï και τη φàση âεâαιñνεται και απÞ µια Àλλη εικÞ-
να: ï Àνθρωπïς καλεÝται να δñσει ïνÞµατα στα úñα (Γεν. 2,19-20).
ΜÛσα απÞ αυτÜ την εικÞνα ï ΘεÞς πρïτρÛπει τïν Àνθρωπï µε τη
δρÀση τïυ να κυριεàσει την κτÝση, και αυτÞ θα απïτελÛσει την αφε-
τηρÝα της ιστïρικÜς και πïλιτιστικÜς τïυ διαδρïµÜς µÛσα στïν κÞ-
σµï. Ã Àνθρωπïς, δηλαδÜ, καλεÝται απÞ τï ΘεÞ να δηµιïυργÜσει τη
δικÜ τïυ ιστïρÝα. ΑυτÞ, Þµως, δε σÜµαινε Þτι ï ΘεÞς εγκατÛλειψε τη
δηµιïυργÝα στην τàøη της. ΜÀλιστα, Þταν ï Àνθρωπïς µε την πτñση
τïυ παραπïÝησε τη úωÜ και την ιστïρÝα, ï ΘεÞς παρενÛâη µÛσα στην
ιστïρÝα µε στÞøï να συνεøÝσει και να ïλïκληρñσει τï σøÛδιÞ τïυ για
Þλη τη δηµιïυργÝα.

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

σøÛδιï Θεïà, αγÀπη
ελευθερÝα, ιστïρÝα
διαøειριστÜς 
συνδηµιïυργÞς
αλλαγÜ,ανακαÝνιση
µεταµÞρφωση

ραπτωµÀτων, κατa τeν πλï�τïν τ�ς

øÀριτïς α�τï�, 8wς �περÝσσευσεν ε�ς

�µ�ς �ν πÀσFη σïφÝÖα καd φρïνÜσει,
9γνωρÝσας �µ�ν τe µυστÜριïν τï�

θελÜµατïς α�τï� κατa τcν ε�δï-

κÝαν α�τï�, ³ν πρïÛθετï �ν α�τÿ�.

Εφεσ. 1, 3-9

τïυ Ìριστïà, µας συγøñρεσε τις α-

µαρτÝες µε την πλïàσια øÀρη πïυ

µας τη σκÞρπισε περÝσσια, µαúÝ µε

κÀθε λïγÜς φρÞνηση και γνñση.

Μας Ûκανε γνωστÞ τï µυστικÞ τïυ

θÛληµα, πïυ µε αγαθÞτητα πρïσøε-

δÝασε να πραγµατïπïιÜσει µε τï Ûρ-

γï τïυ Ìριστïà.



B. H ΠAPOYΣIA TOY ΘEOY ΣTHN ANΘPΩΠINH IΣTOPIA

Στα διÀφïρα θρησκεàµατα και στις µυθïλïγÝες των αρøαÝων πïλι-
τισµñν διαπιστñνει κανεÝς πïικÝλες αντιλÜψεις για τη σøÛση τïυ Θε-
ïà µε την ανθρñπινη ιστïρÝα. Σε κÀπïιες περιπτñσεις, ï ΘεÞς αδια-
φïρεÝ τελεÝως για την ιστïρικÜ πïρεÝα τïυ ανθρñπïυ Ü θÛτει κÀπïι-
ïυς νÞµïυς, κÀτω απÞ τïυς ïπïÝïυς εκτυλÝσσεται η ιστïρÝα σε επανα-
λαµâανÞµενïυς κàκλïυς. Για κÀπïιες Àλλες αντιλÜψεις, ï ΘεÞς  πρï-
απïφασÝúει τη µïÝρα της ανθρωπÞτητας και αφÜνει τïυς ανθρñπïυς
να αυταπατñνται Þτι δÜθεν η ιστïρÝα πρïøωρεÝ µε τις δικÛς τïυς επι-
λïγÛς. Στις περιπτñσεις αυτÛς Ü ï ΘεÞς εÝναι τελεÝως êÛνïς απÞ την ι-
στïρÝα, Ü τα γεγïνÞτα επαναλαµâÀνïνται µÛσα στïυς αιñνες µε αρ-
νητικÜ συνÜθως εêÛλιêη Ü ï Àνθρωπïς εÝναι µια Àâïυλη µαριïνÛτα
σε Ûνα Ûργï πïυ Ûøει γρÀψει ï ΘεÞς. ΜÛσα στη ΒÝâλï, η εικÞνα πïυ Û-
øïυµε για τη σøÛση τïυ Θεïà µε την ανθρñπινη ιστïρÝα εÝναι τελεÝως
διαφïρετικÜ. Εδñ ï ΘεÞς âεâαιñνει την ευθàγραµµη πïρεÝα τïυ κÞ-
σµïυ και της ιστïρÝας και δρα µÛσα σ’ αυτÜν, κατευθàνïντÀς την
πρïς Ûναν τελικÞ σκïπÞ.

ΜετÀ τï πρïπατïρικÞ αµÀρτηµα ï ΘεÞς εκλÛγει τïν ΑâραÀµ και Û-
ναν καινïàριï λαÞ, τïν ισραηλιτικÞ, µε τïν ïπïÝï συνÀπτει συµφω-
νÝα-διαθÜκη µε στÞøï αυτÞς ï λαÞς να γÝνει ï φïρÛας των θεϊκñν ευ-
λïγιñν και να διïøετευθïàν απ’ αυτÞν ïι ευλïγÝες πρïς Þλα τα Ûθνη.
ΜÛσα απÞ την ιστïρικÜ πïρεÝα αυτïà τïυ λαïà, πïυ περιγρÀφει η
ΠαλαιÀ ∆ιαθÜκη, φανερñνεται η παρïυσÝα τïυ Θεïà: στην ιστïρÝα
των Πατριαρøñν, στην Ûêïδï απÞ την ΑÝγυπτï, στην παρÀδïση τïυ
ΝÞµïυ στï ΣινÀ, στην πïρεÝα µÛσα απÞ την Ûρηµï στη γη της επαγγε-
λÝας. TαυτÞøρïνα φανερñνεται η ανθρñπινη ελευθερÝα πïυ εκφρÀúε-
ται εÝτε στη συµµετïøÜ τïυ λαïà στï θεϊκÞ σøÛδιï εÝτε στην απρïθυ-
µÝα να συνεργαστεÝ µε τï ΘεÞ. Στη δεàτερη περÝπτωση, ïι πρïφÜτες
καλïàσαν τïν λαÞ µε τα λÞγια τïυ ΚυρÝïυ ("τÀδε λÛγει Κàριïς") σε
διÞρθωση της ιστïρικÜς τïυς πïρεÝας και ïραµατÝúïνταν τï µÛλλïν
τïυ ερøïµïà τïυ ΜεσσÝα. Και Þταν πλÛïν εÝøε φτÀσει ï κατÀλληλïς
καιρÞς για την πιï απïφασιστικÜ θεϊκÜ επÛµâαση, ï ΘεÞς Ûστειλε
στïν κÞσµï τïν ΥιÞ τïυ, µε την ενανθρñπηση, τï Ûργï, τη Σταàρωση
και την ΑνÀσταση τïυ ïπïÝïυ µπÜκαν ïι âÀσεις για την ανανÛωση
της ανθρñπινης ιστïρÝας και την ïλïκλÜρωση τïυ σøεδÝïυ τïυ Θεïà.

Γ. O ANΘPΩΠOΣ ΣYN∆HMIOYPΓOΣ THΣ IΣTOPIAΣ

ΜÛσα στην ιστïρικÜ πïρεÝα τïυ ΙσραÜλ και στη συνÛøεια τïυ νÛïυ
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λαïà τïυ Θεïà, της ΕκκλησÝας, φαÝνεται Þτι τï θεϊκÞ σøÛδιï πïτÛ δεν
επιâλÜθηκε µε τη âÝα πÀνω στïυς ανθρñπïυς, αλλÀ πÀντα στηριúÞ-
ταν στην ελεàθερη συγκατÀθεσÜ τïυς για συνεργασÝα, αφïà ï ΘεÞς
δεν πρïαπïφασÝúει τη µïÝρα κανενÞς ανθρñπïυ Ü λαïà. Íλλες φïρÛς
ïι Àνθρωπïι συνεργÀúïνται στï σøÛδιï τïυ Θεïà και απïλαµâÀνïυν
τις ευλïγÝες απÞ αυτÜ τη συνεργασÝα και Àλλες φïρÛς φανερñνïυν
την ανθρñπινη µικρÞτητα απÛναντι στην αγÀπη τïυ Θεïà. ΒλÛπïυ-
µε, για παρÀδειγµα, ιδιαÝτερα στη σηµερινÜ επïøÜ, τïν δυνατÞ να εκ-
µεταλλεàεται και να καταπιÛúει τïν αδàναµï, κÀπïιïυς "να πατïàν
πÀνω και σε πτñµατα ακÞµα" για να εêασφαλÝσïυν περισσÞτερα
κÛρδη, να γÝνïνται πÞλεµïι στηριγµÛνïι στï "δÝκαιï" τïυ ισøυρïτÛ-
ρïυ, την τεøνïλïγÝα και την επιστÜµη να øρησιµïπïιïàνται για τïν
απανθρωπισµÞ τïυ ανθρñπïυ. ΠαρÀλληλα, Þµως, âλÛπïυµε και την
ΕκκλησÝα να υπηρετεÝ αθÞρυâα τïν κÞσµï µε αγÀπη και συµπÞνια
για τις πληγÛς τïυ και τα πρïâλÜµατÀ τïυ. Σε κÀθε Þµως περÝπτωση,
ï Àνθρωπïς µε τη στÀση τïυ δηµιïυργεÝ την ιστïρÝα τïυ εÝτε σε συ-
νεργασÝα εÝτε σε αντÝθεση µε τïν ΘεÞ.

ΠÀντα Ûτσι πρïøωρεÝ η ιστïρÝα: ï Àνθρωπïς δηµιïυργεÝ και δηµι-
ïυργεÝται µÛσα σ’ αυτÜν και συνεøÝúει σαν Ûνας µικρÞς θεÞς τï Ûργï
τïυ ∆ηµιïυργïà τïυ. Ãι απïφÀσεις και ïι πρÀêεις κÀθε ανθρñπïυ,
Þσï "ασÜµαντïς" κι αν θεωρεÝται αυτÞς, επηρεÀúïυν την πïρεÝα ï-
λÞκληρïυ τïυ κÞσµïυ. Την ιστïρÝα σε τελικÜ ανÀλυση τη γρÀφïυν α-
σÜµαντïι Àνθρωπïι µÛσα απÞ τïυς ïπïÝïυς αναδεικνàïνται ïι ηγÛτες
πïυ âÀúïυν τη σφραγÝδα τïυς στα γεγïνÞτα. Γι’ αυτÞν τï λÞγï η
πρïσωπικÜ ευθàνη κÀθε ανθρñπïυ απÛναντι στïν κÞσµï και την ι-
στïρÝα εÝναι τερÀστια.

∆. O TEΛIKOΣ ΣKOΠOΣ THΣ ∆HMIOYPΓIAΣ

Η ιστïρÝα µÛνει øωρÝς νÞηµα, αν θεωρηθεÝ σαν µια αναγκαστικÜ
απÞ τα πρÀγµατα εêÛλιêη Ü σαν µια αιñνια, øωρÝς τÛλïς επανÀληψη
γεγïνÞτων Ü σαν µια αρνητικÜ πïρεÝα πρïς την καταστρïφÜ και τïν
αφανισµÞ. Η âιâλικÜ, Þµως, θεñρηση της ιστïρÝας ως τïυ πεδÝïυ Þ-
πïυ απÞ κïινïà δρïυν ΘεÞς και ανθρωπÞτητα, δÝνει σ’ αυτÜν νÞηµα
και σκïπÞ: κατευθàνεται πρïς Ûνα αÝσιï τÛλïς-σκïπÞ, την ανακαÝνι-
ση και τη µεταµÞρφωση τïυ κÞσµïυ σε ΒασιλεÝα τïυ Θεïà, δηλαδÜ
σε Ûναν καινïàριï κÞσµï Þπïυ θα κυριαρøεÝ η αγÀπη, η δικαιïσàνη,
η ειρÜνη και η αδελφïσàνη και θα απïυσιÀúει τï κακÞ, η αµαρτÝα, η
φθïρÀ και ï θÀνατïς. ΜÛσα απÞ αυτÜ την πρïïπτικÜ και τï Þραµα, ï
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Àνθρωπïς πïυ συνεργÀúεται µε τï ΘεÞ απïρρÝπτει διλÜµµατα και
νïïτρïπÝες πïυ ïδηγïàν σε απαισιÞδïêες στÀσεις, σαν τη γνωστÜ
"δεν γÝνεται τÝπïτα, αυτÞς ï κÞσµïς δεν µπïρεÝ να αλλÀêει". ΕÝναι
γεγïνÞς Þτι πïλλÛς φïρÛς τï σøÛδιï τïυ Θεïà φαντÀúει εêωπραγµα-
τικÞ και ανεδαφικÞ. Η ιστïρÝα Þµως Ûøει απïδεÝêει πως, αν και τï
κακÞ φαÝνεται να κυριαρøεÝ, µεµïνωµÛνïι Àνθρωπïι Ü µειïνÞτητες,
µε τη âïÜθεια τïυ Θεïà και µε την ιστïρικÜ τïυς δρÀση, Àλλαêαν την
πïρεÝα των γεγïνÞτων.

Ã ΘεÞς µας Ûøει υπïσøεθεÝ Þτι θα ïλïκληρñσει τï σøÛδιÞ τïυ για
την ανακαÝνιση και τη µεταµÞρφωση τïυ κÞσµïυ µε τïν ερøïµÞ της
ΒασιλεÝας τïυ. ×δη µÛσα στην ιστïρÝα µπïρεÝ κανεÝς να ανιøνεàσει
τα σηµÀδια πïυ πεÝθïυν Þτι τï σøÛδιï αυτÞ εêελÝσσεται øωρÝς τυµπα-
νïκρïυσÝες, "υπÞγεια και αθÞρυâα". Ùµως, ταυτÞøρïνα, µας πρï-
σκαλεÝ να πÀρïυµε κι εµεÝς µÛρïς σ’ αυτÜ τη µεταµÞρφωση. ∆εν πρÛ-
πει να τρïµÀúει τï γεγïνÞς Þτι λÝγïι ανταπïκρÝνïνται σ’ αυτÜν την
πρÞσκληση. Ùπως µια µικρÜ πïσÞτητα απÞ πρïúàµι µπïρεÝ να úυµñ-
σει Þλï τï úυµÀρι (Α´ Κïρ. 5,6), Ûτσι και Þσïι εµπιστεàïνται τï ΘεÞ, µε
τïν πρïσωπικÞ τïυς αγñνα µπïρïàν να αλλÀêïυν τïν εαυτÞ τïυς, να
µεταµïρφñσïυν την κïινωνÝα και να συστρατευθïàν στï Þραµα µιας
"καινïàριας γης και ενÞς καινïàριïυ ïυρανïà" (Απïκ. 21,1 εê.).
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ñ Ã κÞσµïς και ï Àνθρωπïς εÝναι "πïÝηµα" της ελευθερÝας και
της αγÀπης τïυ Θεïà. ΤÝπïτα δεν Ûγινε τυøαÝα, Þλα δηµιïυργÜ-
θηκαν µε Ûναν συγκεκριµÛνï σκïπÞ.

ñ Ã ΘεÞς δεν στÛκεται êÛνïς πρïς την ανθρñπινη ιστïρÝα, αλλÀ,
øωρÝς να πρïαπïφασÝúει τη µïÝρα των ανθρñπων, παρεµâαÝνει
µÛσα σ’ αυτÜ για να ïλïκληρñσει τï σøÛδιÞ τïυ. ΚαλεÝ µÀλιστα
τïν Àνθρωπï να συµµετÛøει ενεργÀ στï σøÛδιï αυτÞ.

ñ Ã Àνθρωπïς Ûøει τερÀστια ευθàνη ως υπεàθυνïς διαøειριστÜς
τïυ κÞσµïυ και ως συνδηµιïυργÞς τïυ Θεïà µÛσα στην ιστïρÝα.
Ãι απïφÀσεις και ïι πρÀêεις κÀθε ανθρñπïυ, Þσï "ασÜµαντïς"
κι αν θεωρεÝται, επηρεÀúïυν την πïρεÝα της ιστïρÝας.

ñ Η ιστïρÝα τελικÀ εÝναι συνδηµιïυργÝα Θεïà και ανθρñπïυ µε
στÞøï την ανακαÝνιση και τη µεταµÞρφωση Þλïυ τïυ κÞσµïυ σε
ΒασιλεÝα τïυ Θεïà.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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1. Πñς κρÝνεις την Àπïψη Þτι ï ΘεÞς Þταν δηµιïυργïàσε τïν κÞσµï
και τïν Àνθρωπï "Ûπαιúε úÀρια"; ΕÝµαστε Àραγε µια τυøαÝα úα-
ριÀ µÛσα στï σàµπαν;

2. "ΣιγÀ µη νïιÀúεται ï ΘεÞς για τη δικÜ µïυ πρïσωπικÜ ιστïρÝα",
λÛνε κÀπïιïι. Θα Üθελες να πιστεàεις σε Ûναν τÛτïιï ΘεÞ; ΓιατÝ;

3. Με την τÞση κακÝα, υπïκρισÝα, αδικÝα και εκµετÀλλευση πïυ κυ-
ριαρøεÝ στïν κÞσµï, πñς µπïρïàµε να τραγïυδÀµε "τα θÛλïυµε
Þλα και τα θÛλïυµε τñρα"; Μπïρïàµε εµεÝς να αλλÀêïυµε τïν
κÞσµï; Πñς;

4. Η ΒασιλεÝα τïυ Θεïà εÝναι µια πραγµατικÞτητα πïυ Ûøει Üδη êε-
κινÜσει, αλλÀ και Ûνα Þραµα πïυ θα ïλïκληρωθεÝ στï τÛλïς της
ιστïρÝας. Πñς φαντÀúïµαι εγñ πρïσωπικÀ τï περιεøÞµενÞ της;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;

ñ Η νïïτρïπÝα: "δεν γÝνεται τÝπïτα, δεν αλλÀúει ï κÞσµïς" εêυ-
πηρετεÝ τελικÀ αυτïàς πïυ δε θÛλïυν να αλλÀêει τÝπïτα. Ã
πιστÞς, Þµως, γνωρÝúει Þτι Þλα µπïρïàν να αλλÀêïυν γιατÝ
κυρÝαρøïς της ιστïρÝας εÝναι ï Ýδιïς ï ΘεÞς.



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να κατανïÜσετε τη σηµασÝα της ελευθερÝας στη θρησκευτικÜ
πÝστη.

ñ Να αντιληφθεÝτε τη σηµασÝα της ελευθερÝας στην επιλïγÜ
ενÞς τρÞπïυ úωÜς Þπως τïν πρïτεÝνει η ΕκκλησÝα. 

ΕΛΕΥΘΕΡÃΣ  ΝΑ  ΕΠΙΛΕ¥Ω  ΕΝΑΝ
ΤΡÃΠÃ  ·ΩΗΣ

2255

«TÞτε � \Iησï�ς εrπεν τï�ς µαθητα�ς

α�τï�. E� τις θÛλει �πÝσω µïυ �λθε�ν,

�παρνησÀσθω �αυτeν καd �ρÀτω τeν

σταυρeν α�τï� καd �κïλïυθεÝτω µïι».

Ματθ. 16,24

«ΤÞτε ï Ιησïàς εÝπε στïυς µαθητÛς

τïυ: «Ùπïιïς θÛλει να µε ακïλïυθÜ-

σει, ας απαρνηθεÝ τïν εαυτÞ τïυ, ας

σηκñσει τï σταυρÞ τïυ και ας µε α-

κïλïυθεÝ»
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A. H EΛEYΘEPIA EINAI TO YΨIΣTO AΓA-
ΘO ΓIA TON ANΘPΩΠO

Αν γρÀφτηκε αυτÞ τï âιâλÝï , γρÀφτηκε για να
καταλÜêει σ’ αυτÞ τï τελευταÝï µÀθηµα. ΓιατÝ η
σηµασÝα πïυ δÝνει η ÃρθïδïêÝα στην υπÞθεση της
ελευθερÝας εÝναι µÛγιστη και  µïναδικÜ. Για τï λÞ-
γï αυτÞ Ûγινε Àνθρωπïς ï Ýδιïς ï ΘεÞς . Τι εννïεÝ
µε τη λÛêη ελευθερÝα; ΕÝναι αυτÞ πïυ Ûδειêε ï Ìρι-

στÞς µε τη úωÜ τïυ. ×ρθε µε δικÜ  τïυ ελεàθερη απÞφαση κïντÀ
στïυς ανθρñπïυς, υπÀκïυσε στï θÛληµα τïυ ΠατÛρα τïυ, σÜκωσε τïν
ΣταυρÞ τïυ και κατÀργησε τïν θÀνατï µε την ΑνÀστασÜ τïυ, δεÝøνï-
ντας Ûτσι πως εÝναι ελεàθερïς απÞ τη φθïρÀ. Η ελευθερÝα λïιπÞν δεν
εÝναι να κÀνει κανεÝς  Þ,τι θÛλει, αλλÀ να απïδεøθεÝ τη σκληρÜ úωÜ
τïυ και να τη µεταµïρφñσει, ανασταÝνïντας Ûναν Àλλï εαυτÞ. ΑυτÞ
σηµαÝνει Þτι θα υπïτÀêει στην  αλÜθεια τï θÛληµÀ  τïυ, θα γÝνει ελεà-
θερïς απÞ τα πÀθη τïυ και τη µιúÛρια της úωÜς, θα αγαπÜσει âαθιÀ
τï ΘεÞ, τïυς Àλλïυς, τη φàση, την εργασÝα και θα ασκεÝται καθηµερι-
νÀ σε Þ,τι καλÞ και ωραÝï Ûøει δïθεÝ απÞ τï ΘεÞ στïν Àνθρωπï. Îνας
εραστÜς τïυ «κÀλλïυς», της ïµïρφιÀς της úωÜς,  µε τïν δικÞ τïυ, τïν
πρïσωπικÞ τïυ τρÞπï, εÝναι ελεàθερïς, Þ,τι κι αν κÀνει εÝτε εÝναι πÀ-
νω στα µηøανÜµατÀ τïυ, στα γρανÀúια της µηøανÜς τïυ, στï σøεδια-
στÜριÞ τïυ, στï γραφεÝï τïυ εÝτε στÛκει κïντÀ σε Ûνα αγαπηµÛνï τïυ
πρÞσωπï εÝτε øρειαστεÝ να αντιµετωπÝσει την ανεργÝα εÝτε Ûøει πετà-
øει πïλλÀ ïφÛλη στη úωÜ τïυ. ΕκεÝνï πïυ Ûøει σηµασÝα εÝναι να α-
σκεÝται καθηµερινÀ στην πρïσωπικÜ τïυ ελευθερÝα.

B. H EΛEYΘEPH EΠIΛOΓH TPOΠOY ZΩHΣ

Για να γÝνïυν τα παραπÀνω πρÛπει πρωταρøικÀ να απïδεøτεÝ ε-
λεàθερα αυτÞν τïν τρÞπï úωÜς. Στï âιâλÝï αυτÞ âλÛπει  κανεÝς πñς
ερµηνεàτηκε απÞ τις θρησκεÝες η úωÜ, πñς ï ÌριστιανισµÞς  Ûκανε α-
πÞ µια ιστïρικÜ στιγµÜ και Ûπειτα τη µεγÀλη τïυ παρÛµâαση στην
ανθρñπινη ιστïρÝα και τελικÀ πως η ÃρθïδïêÝα πρïτεÝνει Ûνα συ-
γκεκριµÛνï τρÞπï úωÜς. Στïν καθÛνα απïµÛνει να επιλÛêει ελεàθερα
αυτÞ πïυ νιñθει Þτι κατÛøει την αλÜθεια. Îøει σηµασÝα να επιλÛêει
ελεàθερα, γιατÝ  θα πïρευτεÝ συνειδητÀ. Αν η ΕκκλησÝα µας Ûøει απÞ
κÀτι ανÀγκη εÝναι ïι συνειδητïπïιηµÛνïι Àνθρωπïι. Τα πρÞσωπα
πïυ δεν εÝναι της Ýδιας πÝστης µ’ εµÀς εÝναι απÞλυτα σεâαστÀ και αυ-

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

ελευθερÝα,
επιλïγÜ,
εµπειρÝα, 
τρÞπïς úωÜς



τÞ συµâαÝνει Þøι µÞνï επειδÜ αυτÞ εÝναι η ΠαρÀδïση τïυ τÞπïυ µας,
αλλÀ επειδÜ αυτÞν τïν τρÞπï úωÜς τïν Ûøïυν επιλÛêει ελεàθερα και
γÝνεται σεâαστÞ απÞ την ÃρθïδïêÝα. Στην κÝνηση αυτÜ κρàâεται η
γνησιÞτητα. ∆εν εÝναι πρïτÝµηση ανÀγκης, ïàτε επιλïγÜ µιας ιδεï-
λïγÝας. Η ÃρθïδïêÝα δεν εÝναι Àλλωστε µια  ιδεïλïγÝα, αλλÀ  Ûνας
τρÞπïς úωÜς.

Γ. O ΣEBAΣMOΣ THΣ I∆IAITEPOTHTAΣ TOY AΛΛOY

Ùταν κανεÝς επιλÛγει απÞ νÛïς Ûναν τρÞπï úωÜς, Þπως εÝναι αυτÞς
πïυ τïυ πρïτεÝνει η ïρθÞδïêη παρÀδïση, øρειÀúεται να κατανïÜσει
Þτι θα πρÛπει να σεâασθεÝ την Þπïια επιλïγÜ θα κÀνει ï Àλλïς, ï συ-
νÀνθρωπÞς τïυ. Τις περισσÞτερες φïρÛς, απÞ την Ýδια µας την ïικï-
γÛνεια µÀς επιâÀλλεται Ûνας τρÞπïς úωÜς Þπως τïν θÛλïυν ïι γïνεÝς
µας, τï συγγενικÞ περιâÀλλïν, ï κïινωνικÞς περÝγυρïς, διÀφïρïι θε-
σµïÝ. ΠïτÛ δε µÀς αφÜνïυν Ü δε µÀς âïηθïàν να επιλÛêïυµε και ακÞ-
µα δε µÀς µαθαÝνïυν να επιλÛγïυµε ελεàθερα αυτÞ πïυ θα θÛλαµε.
ΣυνÜθως µας τï επιâÀλλïυν. ΥπÀρøïυν περιâÀλλïντα πïυ θεωρïà-
νται και øριστιανικÀ και επιâÀλλïυν τïν τρÞπï úωÜς πïυ νïµÝúïυν Þ-
τι εÝναι ï øριστιανικÞτερïς και ï καλàτερïς. ΑυτÞ δεÝøνει πÞσï δà-
σκïλï εÝναι να παραµÛνει κανεÝς πραγµατικÀ ελεàθερïς και να σÛâε-
ται απÞλυτα την ελευθερÝα τïυ Àλλïυ. Ã θρησκευτικÞς úÜλïς αναδει-
κνàει πïλλïàς øριστιανïàς  πιï αυστηρïàς και απÞ τï ΘεÞ, γι’ αυτÞ
και υπÀρøïυν πïλλïÝ δÜθεν «πιστïÝ» πïυ δεν σÛâïνται την ïπïιαδÜ-
πïτε  ιδιαιτερÞτητα τïυ Àλλïυ εÝτε θρησκευτικÜ εÝτε κïινωνικÜ. Μα-
θαÝνïντας να σεâÞµαστε την ελευθερÝα των Àλλων δεÝøνïυµε την επι-
θυµÝα µας να γινÞµαστε Þλï και πιï ελεàθερïι και να θÛλïυµε να µïι-
Àσïυµε στï ÌριστÞ πïυ µας  «ελευθÛρωσε µε τη δικÜ τïυ ελευθερÝα».

∆. O ΛOΓOΣ THΣ EKKΛHΣIAΣ EINAI AΠEΛEYΘEPΩTIKOΣ

Αν, λïιπÞν, καλεÝται ï Àνθρωπïς να  επιλÛêει ελεàθερα τïν τρÞπï
πïυ θα Üθελε για να úει, πÞσï η ΕκκλησÝα τïν âïηθÀει σε µια  τÛτïια
ελεàθερη απÞφαση;

Η εµπειρÝα της ÃρθÞδïêης  ΕκκλησÝας  στηρÝúεται στïν λÞγï τïυ
ΕυαγγελÝïυ. Ã µαθητÜς τïυ Ìριστïà ΦÝλιππïς, Þταν Üταν πρÞσφατη
η γνωριµÝα τïυ µε τïν Ιησïà, âρÜκε τïν φÝλï τïυ τïν ΝαθαναÜλ και
τïυ εÝπε: "ΒρÜκαµε τï ΜεσσÝα». Ã ΝαθαναÜλ εÝøε επιφυλÀêεις, µη Þ-
ντας πνευµατικÀ ελεàθερïς. Kαι εÝøε επιφυλÀêεις, επειδÜ Þσïι κατÀ-
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γïνταν απÞ τη ΝαúαρÛτ, Þπως ï Ιησïàς, κατÀ την Àπïψη τïυ λαïà
δεν εÝøαν καλÞ Þνïµα. Η απÀντηση τïυ ΦÝλιππïυ σ’ αυτÜ τη νïïτρï-
πÝα Üταν: «Ûρøïυ και Ýδε». Τïν απελευθÛρωσε δηλαδÜ απÞ τη νïïτρï-
πÝα της κïινÜς γνñµης, πïυ Üταν φαλκιδευµÛνη απÞ πρïκαταλÜψεις
της επïøÜς αλλÀ και κÀθε επïøÜς και τïυ πρÞτεινε να δïκιµÀσει, να
Ûøει εµπειρÝα της κïινÜς úωÜς µε τï ÌριστÞ.

ΑυτÜ ακριâñς εÝναι η πρÞταση της ΕκκλησÝας: Να απελευθερωθεÝ
ï Àνθρωπïς απÞ πρïκαταλÜψεις  και απÞ τη µιúÛρια και να úÜσει τη
σøÛση τïυ µε τï ΘεÞ, τïυς αγÝïυς τïυ και τïυς συνανθρñπïυς τïυ σε
κλÝµα αγÀπης, απλÞτητας και καθηµερινÜς αλλαγÜς της úωÜς τïυ. Η
πρÞταση της ΕκκλησÝας δεν εÝναι πρÞταση απïδïøÜς µιας ιδεïλï-
γÝας Ü µιας απλÜς διδασκαλÝας, αλλÀ πρÞκληση σε εµπειρÝα της ελευ-
θερÝας, για να µπïρεÝ ï κÀθε Àνθρωπïς να  λïγÝúεται ïλïÛνα και πιï
ïλïκληρωµÛνïς. 

174 BHMATA ΠIΣTHΣ KAI ZΩHΣ

1. ΠÞσï ï Àνθρωπïς και ιδιαÝτερα ï νÛïς δÝνει ιδιαÝτερη âαρàτητα
στï θÛµα της ελευθερÝας;

2. ΑντιµετωπÝúει Ûνας νÛïς σÜµερα πρÞâληµα στην ελεàθερη επιλï-
γÜ τρÞπïυ úωÜς;

3. Ως πïιï σηµεÝï µπïρεÝς να σεâαστεÝς την ιδιαιτερÞτητα και δια-
φïρετικÞτητα τïυ Àλλïυ;

4. Πιστεàεις Þτι ï λÞγïς της ΕκκλησÝας εÝναι απελευθερωτικÞς; Αι-
τιïλÞγησε την απÀντησÜ σïυ.

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;

ñ Η ελευθερÝα εÝναι τï àψιστï αγαθÞ.
ñ Îøει σηµασÝα να γνωρÝσω σε âÀθïς την πÝστη και την παρÀδï-

σÜ µïυ και να την επιλÛêω ελεàθερα και συνειδητÀ.
ñ Ελεàθερïς εÝναι αυτÞς πïυ σÛâεται και τη διαφïρετικÞτητα τïυ

Àλλïυ.
ñ Η ΕκκλησÝα στην ïυσÝα της Ûøει µÞνï απελευθερωτικÞ λÞγï

κατÀ τï πρÞτυπï τïυ Ìριστïà.
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