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ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να κατανïÜσετε τι εÝναι η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα, πïια εÝναι η
φàση της και ï ιδιαÝτερïς øαρακτÜρας της.

ñ Να µÀθετε τι εÝναι για την ÃρθïδïêÝα η αÝρεση.

1. ΤΙ  ΕΙΝΑΙ  Η  ÃΡΘÃ∆Ã¥ΙΑ;1111

«O� πρïφ�ται �ς εrδïν, ï� \AπÞστï-

λïι �ς �δÝδαêαν, � \EκκλησÝα �ς πα-

ρÛλαâεν, ï� διδÀσκαλïι �ς �δïγµÀτι-

σαν, � O�κïυµÛνη �ς συµπεφñνη-

κεν, � øÀρις �ς �λαµψεν, � �λÜθεια

�ς �πïδÛδεικται, τÞ ψε�δïς �ς �πε-

λÜλαται, � σïφÝα �ς �παρρησιÀσα-

τï, � XριστÞς �ς �âρÀâευσεν, ïÅτω

φρïνï�µεν, ïÅτω λαλï�µεν, ïÅτω

κηρàσσïµεν XριστÞν τÞν �ληθινÞν

ΘεÞν �µ�ν, καÝ τïàς α�τï� ^AγÝïυς

�ν λÞγïις τιµgντες, �ν συγγραφα�ς,

�ν νïÜµασιν, �ν θυσÝαις, �ν ναï�ς, �ν

ε�κïνÝσµασιν, τÞν µÛν �ς ΘεÞν καÝ

∆εσπÞτην πρïσκυνï�ντες καÝ σÛâï-

ντες, τïàς δÛ διÀ τÞν κïινÞν ∆εσπÞ-

την, �ς α�τï� γνησÝïυς θερÀπïντες

τιµ�ντες, καÝ τÜν κατÀ σøÛσιν πρï-

σκàνησιν �πïνÛµïντες».

Ùπως εÝδαν ïι πρïφÜτες, Þπως δÝδα-
êαν ïι ΑπÞστïλïι, Þπως παρÛλαâε η
ΕκκλησÝα, Þπως διατàπωσαν τï δÞγ-
µα ïι διδÀσκαλïι, Þπως συµφñνησε
Þλη η ÃικïυµÛνη, Þπως Ûλαµψε η øÀ-
ρη, Þπως απïδεÝøθηκε η αλÜθεια, Þ-
πως διñøθηκε τï ψÛµα, Þπως εκφρÀ-
στηκε µε θαρραλÛï τρÞπï η σïφÝα,
Þπως επιâρÀâευσε ï ÌριστÞς, Ûτσι
πιστεàïυµε, Ûτσι µιλÀµε, Ûτσι κηρàσ-
σïυµε για τï ÌριστÞ, τïν αληθινÞ
ΘεÞ µας, και τιµñντας τïυς ΑγÝïυς
Τïυ µε ïµιλÝες, συγγρÀµατα,συλλï-
γισµïàς, λατρεÝα, ναïàς και εικïνÝ-
σµατα, τïν µεν ΘεÞ και ∆εσπÞτη
πρïσκυνïàµε και, σεâÞµαστε, τïυς
δε ΑγÝïυς εêαιτÝας τïυ κïινïà ∆ε-
σπÞτη, ως γνÜσιïυς υπηρÛτες Τïυ
τïυς τιµÀµε και, σàµφωνα µε τη σøÛ-
ση τïυς (µε τï ΘεÞ), τïàς απïνÛµïυ-
µε πρïσκàνηση

ΑπÞσπασµα απÞ τï ΣυνïδικÞ της ΑγÝας και ÃικïυµενικÜς ·´ ΣυνÞδïυ



A. H ENNOIA THΣ OPΘO∆O¥IAΣ

Για τïυς περισσÞτερïυς ανθρñπïυς σÜµε-
ρα η λÛêη "ÃρθïδïêÝα" σηµαÝνει ïρθÜ δÞêα,
δηλαδÜ ïρθÜ πÝστη. Îτσι, πïλλÛς φïρÛς η
ÃρθïδïêÝα ταυτÝúεται µε την πρïσκÞλληση
σε κÀπïιï δÞγµα, τη συντηρητικÞτητα και
την εµµïνÜ σε τàπïυς πïυ πρïÛρøïνται απÞ
την παρÀδïση. Με αυτÞ τïν τρÞπï την κατα-
νïïàν και ïι øριστιανïÝ των Àλλων ïµïλïγιñν
(ρωµαιïκαθïλικïÝ, πρïτεστÀντες). ΣωστÀ, Þ-
µως, Ûøει παρατηρηθεÝ Þτι η Ûννïια της Ãρθï-
δïêÝας εÝναι κατÀ πρñτï λÞγï "ïρθÜ δïêïλï-
γÝα", δηλαδÜ ïρθÜ λατρεÝα και µÛσα απ’ αυτÜ

πηγÀúει η ïρθÜ πÝστη. ΕÝναι τελικÀ η ÃρθïδïêÝα ï σωστÞς τρÞπïς
λατρεÝας τïυ Θεïà, Þπως αυτÞς παραδÞθηκε στïυς ΑπïστÞλïυς απÞ
τïν Ýδιï τï ÌριστÞ και Þπως η ΕκκλησÝα στη συνÛøεια εµπλïàτισε µÛ-
σα στην ιστïρÝα µε την εµπειρÝα της και συνεøÝúει να εµπλïυτÝúει µÛ-
øρι σÜµερα. ∆εν εÝναι συνεπñς η ÃρθïδïêÝα µια ακÞµα θρησκεÝα, Þ-
πως ïι Àλλες, ïàτε µια ιδεïλïγÝα Ûστω καλàτερη απÞ τις Àλλες, ïàτε
µια αφηρηµÛνη διδασκαλÝα και συντÜρηση παραδïσιακñν τàπων
και σøηµÀτων. ΕÝναι Ûνας Àλλïς ("εναλλακτικÞς" θα λÛγαµε µε τη
σàγøρïνη ïρïλïγÝα), καινïàριïς τρÞπïς úωÜς πïυ âασÝúεται στην ε-
µπειρÝα πρñτα και στην πÝστη στη συνÛøεια Þλης της ΕκκλησÝας (της
καθïλικÜς ΕκκλησÝας). ΑυτÞς ï καινïàριïς τρÞπïς úωÜς απïκαλà-
φθηκε µε τï Ûργï, τï ΣταυρÞ και την ΑνÀσταση τïυ Ìριστïà, âιñθη-
κε απÞ την πρñτη ΕκκλησÝα και διαµÛσïυ των αιñνων συνεøÝúει να
πρïσφÛρεται και στïν σηµερινÞ Àνθρωπï, δÝνïντÀς τïυ τις κατευθυ-
ντÜριες γραµµÛς για τη σωστÜ σøÛση τïυ µε τïν ΘεÞ, τïυς συνανθρñ-
πïυς τïυ και τï περιâÀλλïν. ∆εν εÝναι, συνεπñς, η ÃρθïδïêÝα µια
θρησκεÝα πïυ καλàπτει τις "θρησκευτικÛς" µας ανÀγκες, αλλÀ µια
νÛα στÀση úωÜς πïυ διαµïρφñνει κÀθε πτυøÜ της καθηµερινÜς µας
δραστηριÞτητας.

B. TA BAΣIKA ΓNΩPIΣMATA THΣ OPΘO∆O¥IAΣ

Με âÀση Þσα αναφÛραµε πρïηγïυµÛνως µπïρïàµε στη συνÛøεια να
δïàµε µερικÀ απÞ τα âασικÀ øαρακτηριστικÀ γνωρÝσµατα της Ãρθï-
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δïêÝας, µε τα ïπïÝα φανερñνεται ως Ûνας νÛïς τρÞπïς úωÜς και ταυτÞ-
øρïνα ως η συνÛøεια τïυ Ûργïυ τïυ Ìριστïà και της ΕκκλησÝας τïυ.

ñ Η εσøατïλïγικÜ âÀση: Η ÃρθïδïêÝα αναµÛνει τï Ûσøατï, τïν
ερøïµÞ δηλαδÜ της ΒασιλεÝας τïυ Θεïà, τïυ καινïàριïυ κÞσµïυ
της αγÀπης, της δικαιïσàνης και της ενÞτητας των πÀντων και
εργÀúεται πρïς την κατεàθυνση αυτÜ µε την εσωτερικÜ ανακαÝνι-
ση των µελñν της και µε τη σταδιακÜ µεταµÞρφωση τïυ κÞσµïυ.
Πρïσεàøεται µÀλιστα καθηµερινÀ για την ïλïκλÜρωση τïυ σøεδÝ-
ïυ τïυ Θεïà ("ελθÛτω η ΒασιλεÝα Σïυ") και Ûøει µε τη ΘεÝα Ευøα-
ριστÝα απÞ τñρα µια µικρÜ και µερικÜ εµπειρÝα αυτïà τïυ κÞσµïυ
πïυ θα ïλïκληρωθεÝ στï τÛλïς της ιστïρÝας.

ñ Ã λατρευτικÞς πλïàτïς: Με τα µυστÜριÀ της και ιδιαÝτερα µε τη
ΘεÝα ΕυøαριστÝα, τις αµÛτρητες σε πïικιλÝα ακïλïυθÝες και τελε-
τÛς, τïυς àµνïυς και τις ευøÛς της η ÃρθïδïêÝα αγκαλιÀúει κÀθε
σηµαντικÜ στιγµÜ (π.ø. γÛννηση, γÀµï, θÀνατï) και Þλες τις ανÀ-
γκες, τα Ûργα και τις αδυναµÝες των ανθρñπων, µε στÞøï να τα
µεταµïρφñσει και να τα θÛσει κÀτω απÞ την πρÞνïια και την
αγÀπη τïυ Θεïà. Η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα εÝναι κατÀ κàριï λÞγï
µια λατρευτικÜ κïινÞτητα.

ñ Η ασκητικÞτητα: Ισøàει για Þλïυς τïυς πιστïàς ανεêÀρτητα απÞ
ηλικÝα, φàλï, øÀρισµα Ü εκκλησιαστικÞ αêÝωµα. ΕÝναι Ûνας δïκι-
µασµÛνïς τρÞπïς ελεàθερης και συνειδητÜς úωÜς πïυ µε την
ασταµÀτητη πρïσευøÜ, τη συµµετïøÜ στα µυστÜρια της Εκκλη-
σÝας, την εγκρÀτεια και την ταπεινïφρïσàνη, τη διαρκÜ µετÀνïια
και τα Ûργα αγÀπης, σκïπÞ Ûøει τïν περιïρισµÞ τïυ ατïµικïà
θελÜµατïς ñστε να εκφραστεÝ τï θÛληµα τïυ Θεïà µÛσα απÞ την
κïινωνÝα αγÀπης πïυ εÝναι η EκκλησÝα. Ã σκïπÞς αυτÞς φαÝνεται
πïλà δàσκïλïς και απαιτεÝ λàπη, κÞπïυς και θυσÝες. Ùταν Þµως
πραγµατïπïιεÝται, τÞτε γεµÝúει ανεÝπωτη øαρÀ τïν πιστÞ (øαρµï-
λàπη). Η ασκητικÞτητα απïτελεÝ επιπλÛïν και τη âÀση για την
αντιµετñπιση τïυ ïικïλïγικïà πρïâλÜµατïς, πïυ στις µÛρες µας
Ûøει πÀρει τραγικÛς διαστÀσεις.

ñ Η αφïσÝωση στην ΠαρÀδïση: Για την ïρθÞδïêη θεïλïγÝα εÝναι
πïλυτιµÞτατη πηγÜ η ΠαρÀδïσÜ της, γιατÝ απïτελεÝ την πνευµα-
τικÜ εµπειρÝα αιñνων Þλων των πρïηγïàµενων øριστιανικñν
γενεñν (των ΑπïστÞλων, των ΑγÝων, των ΠατÛρων της Εκκλη-
σÝας), Ûναν δïκιµασµÛνï τρÞπï úωÜς και τη âÀση της διαρκïàς
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ανανÛωσÜς της. Στην ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα δεν υπÀρøει "øÀσµα
γενεñν", ακριâñς για τïν λÞγï Þτι ïι σàγøρïνες øριστιανικÛς
γενιÛς σÛâïνται τις παρακαταθÜκες των παλαιïτÛρων, αλλÀ ταυ-
τÞøρïνα τις εµπλïυτÝúïυν µε τις δικÛς τïυς εµπειρÝες.

ñ Η σταυρικÜ αγÀπη: ∆εν νïεÝται ïρθÞδïêη πνευµατικÞτητα απï-
κïµµÛνη απÞ τï πνεàµα αδελφïσàνης πïυ εκφρÀúεται µε την
ïρθïπραêÝα, δηλαδÜ τα Ûργα αγÀπης. ΑυτÜ η αγÀπη εÝναι  µÝµη-
ση της Ýδιας της αγÀπης πïυ ï ÌριστÞς Ûδειêε στïυς ανθρñπïυς
µε τï Ûργï τïυ αλλÀ κυρÝως µε τï ΣταυρÞ και την ΑνÀστασÜ τïυ.
Και εÝναι πÀντα "σταυρωµÛνη" αυτÜ η αγÀπη, γιατÝ πρïϋπïθÛτει
την πρïσωπικÜ αυταπÀρνηση και θυσÝα øÀριν τïυ συνανθρñπïυ.
ΜÞνï Ûτσι απïδεικνàει κÀπïιïς Þτι αγαπÀ και τïν Ýδιï τïν ΘεÞ
(Α´ Ιω. 4,20-21).

ñ Η σøÛση πνευµατικïà πατÛρα και τÛκνïυ: ΕÝναι η âÀση της πνευ-
µατικÜς úωÜς τïυ ïρθÞδïêïυ øριστιανïà. Ã πιστÞς δεν εêïµïλï-
γεÝται απλÀ τις αµαρτÝες τïυ στïν "πνευµατικÞ" τïυ, για να πÀρει
τη συγøñρηση, αλλÀ µαθαÝνει απÞ την εµπειρÝα τïυ "πνευµατι-
κïà" πñς να πρïøωρεÝ και να πρïïδεàει στïν δικÞ τïυ πρïσωπικÞ
πνευµατικÞ αγñνα. Ùταν αυτÜ η σøÛση εÝναι υγιÜς και Þøι µηøα-
νιστικÜ, εÝναι δυνατÞτερη απÞ τη σøÛση τïυ πατÛρα µε τï παιδÝ
τïυ και απïτελεσµατικÞτερη απÞ τη σøÛση τïυ πρïπïνητÜ µε τïν
αθλητÜ. ΜÛσα απÞ αυτÜ ï πιστÞς µαθαÝνει την ελεàθερη υπακïÜ
και εµπιστïσàνη αλλÀ και τη διαρκÜ µετÀνïια, µετÀ απÞ κÀθε
απïτυøÝα.

ñ Τï δηµïκρατικÞ πïλÝτευµα: Στην ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα δεν υπÀρ-
øïυν Àρøïντες και εêïυσιαúÞµενïι, ïàτε ανñτερα και κατñτερα
µÛλη. Η διÀκριση ανÀµεσα σε κλÜρï και σε λαÞ, Þπως θα δïàµε σε
παρακÀτω ενÞτητα, εÝναι διÀκριση λειτïυργικÜ και Þøι αêιïλïγι-
κÜ. ΜÀλιστα, Þσï "ψηλÞτερα" âρÝσκεται κανεÝς, τÞσï περισσÞτε-
ρï υπηρÛτης των Àλλων πρÛπει να εÝναι. Ã τρÞπïς µε τïν ïπïÝï
διïικεÝται η ΕκκλησÝα εÝναι συνïδικÞς (µÛσω των ΣυνÞδων) και
γι’ αυτÞ âαθιÀ δηµïκρατικÞς. Ùµως, καµιÀ απÞφαση ïπïιασδÜ-
πïτε ΣυνÞδïυ, ακÞµα και ÃικïυµενικÜς, αν δε γÝνει απïδεκτÜ
απÞ τï λαÞ δε θεωρεÝται Ûγκυρη. ΚÀθε ενïρÝα, κÀθε τïπικÜ ευøα-
ριστιακÜ σàναêη, απïτελεÝ τη φανÛρωση Þλης της ΕκκλησÝας και
γι’αυτÞν τï λÞγï εÝναι και η "ανñτερη πηγÜ εêïυσÝας" µÛσα στην
ΕκκλησÝα.
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Γ. OPΘO∆O¥IA KAI AIPEΣH

Η ΕκκλησÝα µε τα δÞγµατα και τïυς κανÞνες της ïριïθετεÝ (θÛτει
τα σàνïρα) για την ΑλÜθεια. ∆εν εÝναι τα δÞγµατÀ της εγκεφαλικÛς,
αυθαÝρετες και αναπÞδεικτες αυθεντÝες. ΑντÝθετα, εÝναι απïστÀλαγ-
µα της ιστïρικÜς εµπειρÝας πïυ Ûøïυµε για τï ÌριστÞ, εÝναι κïινÜ
πεÝρα Þλων των πιστñν, αφïρïàν Þλï τï Üθïς και τη úωÜ τïυ ανθρñ-
πïυ, γÝνïνται ελεàθερα απïδεκτÀ µÛσω της πÝστης και Ûøïυν αφετη-
ρÝα την απïκÀλυψη τïυ Ýδιïυ τïυ Θεïà στïυς ανθρñπïυς. Με αυτÀ η
ΕκκλησÝα ïριïθετεÝ την αλÜθεια για τïν ΤριαδικÞ ΘεÞ και τï ΘεÀν-
θρωπï ÌριστÞ και υπερασπÝúεται την αêÝα και τïν πρïïρισµÞ τïυ
ανθρñπïυ και τïυ κÞσµïυ.

ΑυτÞ πïυ απïκλÝνει απÞ την αλÜθεια της ΕκκλησÝας Ü διαστρε-
âλñνει την πÝστη της εÝναι η αÝρεση. Ãι αιρετικïÝ απïκÞπτïνται απÞ
τï σñµα της ΕκκλησÝας και δηµιïυργïàν ιδιαÝτερες θρησκευτικÛς ï-
µÀδες µε τις δικÛς τïυς ïρθïλïγιστικÛς δïêασÝες, πïυ εÝτε διαστρÛ-
φïυν την αλÜθεια για τï ΘεÞ εÝτε µειñνïυν την αêÝα τïυ ανθρñπïυ
και της κτÝσης. Η ÃρθïδïêÝα, αντÝθετα, επειδÜ Ûøει την ΑλÜθεια, δη-
λαδÜ τïν ÌριστÞ, επιµÛνει να âÀúει υψηλïàς στÞøïυς για τïν Àνθρω-
πï και δεν πρïσπαθεÝ να γÝνει αρεστÜ δηµαγωγñντας. Íλλωστε "Þ,τι
αêÝúει στη úωÜ πïνÀ και εÝναι δàσκïλï".
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ñ ÃρθïδïêÝα σηµαÝνει ïρθÜ δïêïλïγÝα, ïρθÜ δηλαδÜ λατρεÝα.
ΕÝναι η σωστÜ σøÛση τïυ ανθρñπïυ µε τï ΘεÞ, τïυς συνανθρñ-
πïυς τïυ και την κτÝση. ΕÝναι Ûνας καινïàριïς τρÞπïς úωÜς.

ñ ΒασικÀ γνωρÝσµατα της ÃρθïδïêÝας εÝναι η εσøατïλïγικÜ της
âÀση, ï λατρευτικÞς της πλïàτïς, η ασκητικÞτητα, η αφïσÝωση
στην ΠαρÀδïση, η σταυρικÜ αγÀπη, η σøÛση πνευµατικïà πατÛ-
ρα και τÛκνïυ, τï δηµïκρατικÞ της πïλÝτευµα.

ñ Με τα δÞγµατα και τïυς κανÞνες της η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα
ïριïθετεÝ την ΑλÜθεια και απïκαλàπτει ïτιδÜπïτε διαστρεâλñ-
νει αυτÜ την ΑλÜθεια πïυ εÝναι η αÝρεση.

ñ Η ÃρθïδïêÝα επειδÜ Ûøει την ΑλÜθεια, δηλαδÜ τï ÌριστÞ, âÀúει
υψηλïàς στÞøïυς για τïν Àνθρωπï και δε δηµαγωγεÝ για να
γÝνει αρεστÜ. ΚαθÛνας µας, Þµως, µπïρεÝ να γνωρÝσει απÞ την
πρïσωπικÜ τïυ εµπειρÝα πως "Þ,τι αêÝúει στη úωÜ πïνÀ και
εÝναι δàσκïλï".

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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1. ΓιατÝ εÝναι πρïνÞµιï να εÝναι κανεÝς ÃρθÞδïêïς øριστιανÞς; ∆εν
Ûøïυν Àλλες θρησκεÝες Ü ιδεïλïγÝες αλÜθειες; Πïà âρÝσκεται η
διαφïρÀ;

2. ΓιατÝ κατÀ τη γνñµη σïυ, επιµÛνει η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα στïν
περιïρισµÞ τïυ ατïµικïà µας θελÜµατïς για την πνευµατικÜ µας
τελεÝωση; ΜπïρεÝς να âρεις παραδεÝγµατα µÛσα απÞ την ïικïγÛ-
νεια πïυ δικαιñνïυν αυτÜ την επιµïνÜ της ΕκκλησÝας;

3. ΜπïρεÝ η ασκητικÞτητα πïυ πρïâÀλλει η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα
να γÝνει η âÀση για την αντιµετñπιση τïυ ïικïλïγικïà πρïâλÜ-
µατïς;

4. Ãι υψηλïÝ στÞøïι πïυ âÀúει η ÃρθïδïêÝα για τïν Àνθρωπï εÝναι
µειïνÛκτηµα Ü πλεïνÛκτηµÀ της; ΓιατÝ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε σε πïια σøÛση âρÝσκεται η ÃρθïδïêÝα µε τις
Àλλες øριστιανικÛς ΕκκλησÝες Ü ÃµïλïγÝες της ∆àσης, της
ΑνατïλÜς και τις Àλλες θρησκεÝες.

ñ Να κατανïÜσετε την αναγκαιÞτητα τïυ ïρθïà διαλÞγïυ ανÀ-
µεσα στις ΕκκλησÝες και τις θρησκεÝες για µια ειρηνικÜ συµ-
âÝωση των λαñν της γης.

Η  ÃΡΘÃ∆Ã¥ΙΑ  ΣΤΗ  ΣÌΕΣΗ  ΤΗΣ  ΜΕ  ΤΑ
ΑΛΛΑ  ∆ÃΓΜΑΤΑ  ΚΑΙ  ΤΙΣ  ΑΛΛΕΣ  ΘΡΗΣΚΕΙΕΣ
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« Îνα καλïκαιριÀτικï απÞγευµα τïυ 1054, την ñρα πïυ επρÞκειτï να αρøÝ-
σει η ακïλïυθÝα στïν ναÞ της  ΑγÝας ΣïφÝας στην Κωνσταντινïàπïλη, ï
καρδινÀλιïς ÃυµâÛρτïς και δàï Àλλïι λεγÀτïι τïυ ΠÀπα εισÜλθαν  στïν ναÞ
και κατευθàνθηκαν στï ΙερÞ. ∆εν εÝøαν Ûρθει για να πρïσευøηθïàν. ΤïπïθÛ-
τησαν µια Βïàλα Αφïρισµïà πÀνω στην αγ. ΤρÀπεúα και Ûφυγαν αµÛσως.
Καθñς περνïàσε απÞ τη δυτικÜ πàλη, ï καρδινÀλιïς τÝναêε τη σκÞνη απÞ τα
πÞδια τïυ, λÛγïντας: «Ã ΘεÞς ας δει και ας κρÝνει». Îνας διÀκïνïς, µε µεγÀ-
λη στενïøñρια, Ûτρεêε απÞ πÝσω τïυ παρακαλñντας τïν να πÀρει πÝσω τï Ûγ-
γραφï. Ã ÃυµâÛρτïς αρνÜθηκε. Τï Ûγγραφï πετÀøτηκε στï δρÞµï.
ΑυτÞ εÝναι τï συµâÀν πïυ Ûøει γÝνει συµâατικÀ  δεκτÞ ως η αρøÜ τïυ µεγÀλïυ
σøÝσµατïς µεταêà της ïρθÞδïêης ΑνατïλÜς και της λατινικÜς ∆àσης. Τï σøÝ-
σµα Þµως, σàµφωνα µε τη γενικÜ Àπïψη των ιστïρικñν, δεν εÝναι στην πραγ-
µατικÞτητα Ûνα γεγïνÞς τïυ ïπïÝïυ µπïρïàµε µε ακρÝâεια να øρïνïλïγÜ-
σïυµε την αρøÜ. ΕÝναι κÀτι πïυ αναπτàøθηκε σταδιακÀ, ως απïτÛλεσµα µιας



A. ANATOΛH KAI ∆YΣH

Ã ÌριστιανισµÞς στην ΑνατïλÜ και στη
∆àση απÞ πïλà νωρÝς φÀνηκε να διαφïρïπïι-
εÝται. Σ’ αυτÞ  συνÛâαλε ï τρÞπïς µε τïν ïπïÝï
ïι πατÛρες και των δàï περιïøñν διατàπωσαν
τïν θεïλïγικÞ τïυς λÞγï. Στην ΑνατïλÜ πρï-
εÝøε η εµπειρÝα, η Àσκηση  και η καρδιÀ.
×ταν Ûνας τρÞπïς µυστικÜς πρïσÛγγισης τïυ
Θεïà και τïυ κÞσµïυ. Στη ∆àση, αντÝθετα,

πρïεÝøε ï ïρθÞς λÞγïς µÛσα απÞ µια δικανικÜ (νïµικÝστικη) κατα-
νÞηση τïυ µυστηρÝïυ της ΕκκλησÝας. ×ταν µια υπερευαισθητïπïÝη-
ση σε θÛµατα δικαÝïυ πïυ καθÞριúαν τïν τρÞπï µε τïν ïπïÝï âÝωναν
ïι øριστιανïÝ στη ∆àση την πνευµατικÞτητα της διδασκαλÝας τïυ
Ìριστïà. Στην ΑνατïλÜ πρïεÝøε η µυστηριακÜ úωÜ των πιστñν, η À-
σκησÜ τïυς πïυ περνïàσε µÛσα απÞ âασικÛς στιγµÛς τïυ âÝïυ τïυς,
τη γÛννηση, τï âÀπτισµα, τï γÀµï, τη øαρÀ της úωÜς, τï δηµïτικÞ
τραγïàδι, τη νηστεÝα, τις γιïρτÛς και τα πανηγàρια, τη µïναøικÜ
úωÜ. Η ΕκκλησÝα Üταν παρïàσα σε κÀθε εκδÜλωση, στη øαρÀ, στην
αρρñστια, στï øτÝσιµï ενÞς σπιτιïà, στï Àνïιγµα ενÞς πηγαδιïà, στï
θερισµÞ, στïν τρυγητÞ, στη συγκïµιδÜ, στα πρωτïâρÞøια κ.τ.λ. Στη
∆υτικÜ ΕκκλησÝα ï κλÜρïς Üταν απïµακρυσµÛνïς απÞ τïν λαÞ, πε-
ριïρισµÛνïς στα µïναστÜρια και η ΕκκλησÝα καθÞριúε µε âÀση τïυς
κανÞνες της, σαν κρατικÜ δàναµη, τη úωÜ των øριστιανñν ως υπηκÞ-
ων ενÞς κρÀτïυς τïυ Θεïà.
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µακρÀς και περÝπλïκης διαδικασÝας, πïυ Àρøισε πïλà πριν τïν ενδÛκατï αι-
ñνα και ïλïκληρñθηκε αρκετÀ αργÞτερα. Σ’ αυτÜ τη µακρÀ και περÝπλïκη
διαδικασÝα πïλλÛς Üσαν ïι επιρρïÛς πïυ Ûπαιêαν ρÞλï. Τï σøÝσµα επηρεÀ-
στηκε απÞ πïλιτιστικïàς, πïλιτικïàς και ïικïνïµικïàς παρÀγïντες. Η âασι-
κÜ τïυ Þµως αιτÝα δεν Üταν κïσµικÜ αλλÀ θεïλïγικÜ. Σε τελευταÝα ανÀλυση
η ∆àση και η ΑνατïλÜ διαφωνïàσαν σε δïγµατικÀ úητÜµατα – και πιï συ-
γκεκριµÛνα σε δàï: στις παπικÛς αêιñσεις και τï Filioque". 

ΚÀλλιστïυ Ware, Η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα, 
Εκδ. ΑκρÝτας, ΑθÜνα 1996, σσ. 77-78

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

σøÝσµα, ΠÀπας,
Λïàθηρïς, 
∆ιαµαρτυρÞµενïι,
ΚÞπτες, 
φανατισµÞς



B. H OPΘO∆O¥IA ΣTH ΣXEΣH THΣ ME TON PΩMAIOKA-
ΘOΛIKIΣMO KAI TIΣ ΠPOTEΣTANTIKEΣ OMOΛOΓIEΣ

ΑπÞ την επïøÜ πïυ Ûγινε ïριστικÞ τï σøÝσµα  ανÀµεσα στην Ανα-
τïλικÜ και τη ∆υτικÜ ΕκκλησÝα  καθεµÝα απÞ τις δàï ΕκκλησÝες πï-
ρεàτηκε τï δικÞ της δρÞµï. Τï γεγïνÞς Þτι επÝ αιñνες δεν υπÜρøε κα-
µÝα σøÛση µεταêà τïυς µεγÀλωσε τï øÀσµα, την καøυπïψÝα και την ε-
øθρÞτητα. Η ΑνατïλικÜ παρÛµεινε ταπεινÜ και ταπεινñθηκε περισ-
σÞτερï µε την κατÀκτηση των ïρθïδÞêων περιïøñν της ΒυúαντινÜς
αυτïκρατïρÝας απÞ τïυς Ãθωµανïàς, ενñ θα µπïρïàσε να απïτρα-
πεÝ αυτÞ, αν âïηθïàσαν ïι ∆υτικïÝ. Ãι ∆υτικïÝ αρκÛστηκαν στην ε-
πÝδειêη της δàναµÜς τïυς µε την επιâïλÜ των διδασκαλιñν της
ΕκκλησÝας τïυς, µε τρÞπï υπερÜφανï και âÝαιï, στις συνειδÜσεις
των λαñν της Ευρñπης. AπïτÛλεσµα αυτïà Üταν ï ΜαρτÝνïς Λïàθη-
ρïς (16ïς αι.) να δηµιïυργÜσει Ûνα κÝνηµα διαµαρτυρÝας κατÀ των
αυθαιρεσιñν τïυ ΠÀπα και των απεσταλµÛνων τïυ, µε απïτÛλεσµα
να γÝνει Ûνα νÛï σøÝσµα στην Ευρñπη µεταêà των Ρωµαιïκαθïλικñν
και των  Πρïτεσταντñν Ü των ∆ιαµαρτυρïµÛνων. Ãι τελευταÝïι αρ-
νÜθηκαν τï µυστηριακÞ øαρακτÜ-
ρα της ΕκκλησÝας, τïν κλÜρï και
τα µυστÜρια εκτÞς απÞ τï ΒÀπτι-
σµα.

Η ÃρθïδïêÝα δεν Ûπαψε να
πρïσεàøεται υπÛρ της ενñσεως
των Εκκλησιñν και επιστρïφÜς
κÀθε πλανηµÛνïυ στην Ãρθïδï-
êÝα. Τα τελευταÝα πενÜντα øρÞνια
Ûøει êεκινÜσει µια σειρÀ διαλÞ-
γων µε τη ΡωµαιïκαθïλικÜ και
την ΑγγλικανικÜ ΕκκλησÝα, ενñ
âρÝσκεται σε µια ειρηνικÜ σøÛση
µε την ΠρïτεσταντικÜ ΕκκλησÝα
και συνεργÀúεται µε αυτÜν σε
πïλλÀ επÝπεδα µÛσω τïυ Παγκï-
σµÝïυ ΣυµâïυλÝïυ των Εκκλη-
σιñν.
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«Και ïι δàï πλευρÛς âαρàνïνται µε
σφÀλµατα στï ανθρñπινï επÝπεδï.
Ãι ÃρθÞδïêïι, παραδεÝγµατïς øÀ-
ριν, θα πρÛπει να µÛµφïνται τïυς ε-
αυτïàς τïυς για την υπερïψÝα και
την περιφρÞνηση πïυ Ûδειøναν στη
∆àση κατÀ τη ΒυúαντινÜ περÝï-
δï… ΚÀθε δε πλευρÀ, ενñ ισøυρÝ-
úεται πως απïτελεÝ τη ΜÝα αληθινÜ
ΕκκλησÝα, θα πρÛπει να  παραδε-
øτεÝ πως στï ανθρñπινï επÝπεδï Û-
øει αêιïθρÜνητα φτωøàνει λÞγω
τïυ øωρισµïà. Η ελληνικÜ Ανατï-
λÜ και η λατινικÜ ∆àση øρειÀúï-
νταν και ακÞµη øρειÀúïνται η µια
την Àλλη. Τï µÛγα σøÝσµα απïδεÝ-
øτηκε εêÝσïυ τραγικÞ και για τα
δυï µÛρη» 

ΚÀλλιστïς Ware, Η ÃρθÞδïêη
ΕκκλησÝα, σσ.104-105.



Γ. OPΘO∆O¥IA KAI ANA-
TOΛIKEΣ EKKΛHΣIEΣ

Και στï øñρï της ΑνατïλÜς
δεν Ûλειψαν ïι θεïλïγικÛς διαµÀ-
øες και ïι διαιρÛσεις. Η ΜÛση
ΑνατïλÜ παρïυσÝαúε µεγÀλη πïι-
κιλÝα λαñν και πïλιτισµικñν πε-
ριâαλλÞντων. Σε συνδυασµÞ µε τη
φàση Þλων αυτñν των λαñν πïυ
παρïυσιÀúει µεγÀλη ευαισθησÝα
σε θρησκευτικÀ θÛµατα  πρïÛκυ-

ψαν πïλλÛς παρερµηνεÝες για συγκεκριµÛνες διδασκαλÝες τïυ Ìρι-
στïà και για τï ÌριστÞ. Îτσι,  διασñúïνται µÛøρι σÜµερα αρøαÝες
ΕκκλησÝες  µïνïφυσιτικÛς, Þπως ïι ΚÞπτες της Αιγàπτïυ και της Αι-
θιïπÝας, ïι ΑρµÛνιïι ΜïνïφυσÝτες, ïι ΜελøÝτες, ïι ΙακωâÝτες, ïι Νε-
στïριανïÝ. Με τις ΜïνïφυσιτικÛς ΕκκλησÝες η ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα
Ûøει êεκινÜσει διÀλïγï για την εêεàρεση λàσης µε σκïπÞ την πρïσÛγ-
γιση των Εκκλησιñν.

∆. H OPΘO∆O¥IA KAI OI AΛΛEΣ ΘPHΣKEIEΣ

Η ÃρθïδïêÝα  âλÛπει τις παγκÞσµιες θρησκεÝες ως συµπαθεÝς πρï-
σπÀθειες αναúÜτησης τïυ Θεïà, παρÀ τï γεγïνÞς Þτι µπïρεÝ να δια-
φωνεÝ µε τïν τρÞπï, µε τïν ïπïÝï πραγµατïπïιïàν αυτÜ την αναúÜ-
τηση, επειδÜ λεÝπει απÞ αυτÛς τï κατ’ εêïøÜν κÛντρï της πÝστης, ï
ÌριστÞς. Πιστεàει Þτι Þλες ïι θρησκεÝες, αν συνεργασθïàν, µπïρïàν
να µειñσïυν τη âÝα, τï µÝσïς ανÀµεσα στïυς ανθρñπïυς, να συµâÀ-
λïυν στην ειρÜνη και τη συνεργασÝα των λαñν της γης. Η ιεραπïστï-
λικÜ εργασÝα σε περιâÀλλïντα Àλλων θρησκειñν δε γÝνεται, αν δεν τï
απïδεøθïàν Ü δεν τï úητÜσïυν ελεàθερα ïι Àνθρωπïι των περιïøñν
αυτñν.

E. OI KIN∆YNOI AΠO THN ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣH

ΕÝναι γνωστÞς σε Þλïυς ï Þρïς αυτÞς: παγκïσµιïπïÝηση. ΑναφÛ-
ρεται σε πïλλÀ επÝπεδα, επïµÛνως και στη θρησκευτικÜ πÝστη, πïυ
λÞγω τïυ ανïÝγµατïς Þλων των κïινωνιñν της γης και της πρïσÛγγι-
σÜς τïυς µε τα ΜÛσα ΜαúικÜς ΕνηµÛρωσης , υπÀρøει ï ïρατÞς κÝνδυ-
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«ΕµεÝς ïι øριστιανïÝ, ïφεÝλïυµε να
εργασθïàµε πïλà µε την πρïïπτικÜ
αυτÜς της συνÀντησης (µε τις Àλλες
θρησκεÝες). ΑυτÞ εÝναι περισσÞτε-
ρï ενδιαφÛρïν παρÀ να φιλïνικïà-
µε µεταêà µας» 

ΠατριÀρøης ΒαρθïλïµαÝïς 
στï âιâλÝï Olivier Clément, 

Η αλÜθεια ελευθερñσει υµÀς, 
εκδ. ΑκρÝτας, ΑθÜνα 1997, σ. 291. 



νïς να συµâεÝ Ûνα  λαθεµÛνï πλησÝασµα των θρησκειñν. Στην περÝ-
πτωση αυτÜ θα συµâεÝ Ûνα ανακÀτεµα διδασκαλιñν και παραδÞσεων
, τï ïπïÝï µÀλλïν θα επιφÛρει σàγøυση στï νïυ των ανθρñπων και
θα τïυς ïδηγÜσει σε λαθεµÛνï τρÞπï úωÜς.

ΑπÛναντι στïν κÝνδυνï αυτÞν η ÃρθïδïêÝα πρïτεÝνει στα µÛλη
της να συσπειρωθïàν γàρω απÞ την ïρθÞδïêη παρÀδïση, ñστε να
âιñσïυν αληθινÀ  και να âλÛπïυν µε γνÜσιï τρÞπï τïυς συνανθρñ-
πïυς τïυς πïυ παρïυσιÀúïυν διαφïρÛς ως πρïς τη σàλληψη τïυς
νïÜµατïς της úωÜς. 

ΣT. Η OPΘO∆O¥IA ΣEBETAI KAI ∆E ΦANATIZEI

ΕκεÝνï πïυ Ûøει µεγÀ-
λη σηµασÝα εÝναι να κα-
τανïηθεÝ Þτι η Ãρθïδï-
êÝα δεν φανατÝúει τα µÛ-
λη της, αλλÀ úητÀει απÞ
αυτÀ νηφαλιÞτητα και
γνησιÞτητα στην αντιµε-
τñπιση κÀθε αντÝθετïυ
µε την πÝστη τïυς συναν-
θρñπïυ. Ã θρησκευτι-
κÞς φανατισµÞς διαδÝδε-
ται απÞ ανθρñπïυς δÞ-
λïυ και âÝας πïυ κρàâïυν κÀτω απÞ τη σηµαÝα  τïυ Θεïà τις πρïσω-
πικÛς τïυς φιλïδïêÝες Ü παραφρïσàνες. Στην ÃρθÞδïêη ΕκκλησÝα
δεν Ûøει θÛση ï φανατισµÞς, κι αν µερικÛς φïρÛς κληρικïÝ Ü πιστïÝ
εµφανÝúïυν τÛτïια συµπτñµατα, αυτÞ ïφεÝλεται στην πρïσωπικÜ
τïυς αδυναµÝα  να σεâαστïàν τη διαφïρετικÞτητα τïυ Àλλïυ.
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«Στï θρησκευτικÞ µÝσïς, πïυ εÝναι στην πραγ-
µατικÞτητα µÝσïς κατÀ της θρησκεÝας, στïν
πÞλεµï εν ïνÞµατι των θρησκειñν πïυ εÝναι
στην πραγµατικÞτητα πÞλεµïς εναντÝïν των
θρησκειñν ï ΠατριÀρøης ΒαρθïλïµαÝïς αντι-
παραθÛτει την αγÀπη τïυ Ìριστïà: «Μην αφÜ-
νεις να σε νικÜσει τï κακÞ, αλλÀ να νικÀς τï
κακÞ µε τï αγαθÞ.»

Olivier Clément, Η αλÜθεια ελευθερñσει υµÀς,
εκδ. ΑκρÝτας, ΑθÜνα 1996, σ. 249.

ñ ΑνατïλικÜ και ∆υτικÜ ΕκκλησÝα διαφÛρïυν στïν τρÞπï σκÛψης
και âÝωσης της διδασκαλÝας τïυ Ìριστïà. ΕÝναι ωστÞσï ανα-
γκαÝï να συνεργασθïàν στï µÛλλïν.

ñ Η ΕκκλησÝα âλÛπει µε συµπÀθεια τις Àλλες θρησκεÝες παρÀ τις
ριúικÛς διαφïρÛς πïυ Ûøει µε αυτÛς.

ñ Η ÃρθïδïêÝα Ûøει να διαδραµατÝσει σηµαντικÞ ρÞλï µε τις

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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1. Ã διαφïρετικÞς τρÞπïς σàλληψης της úωÜς στην ΑνατïλικÜ και
τη ∆υτικÜ ΕκκλησÝα Ûøει αντÝκτυπï στη úωÜ ενÞς νÛïυ σÜµερα;

2. ΜπïρεÝς να ελÛγêεις και να περιγρÀψεις τα συναισθÜµατÀ σïυ
απÛναντι σε Ûνα µïυσïυλµÀνï, ινδïυιστÜ Ü âïυδιστÜ συνïµÜλικï
σïυ;

3. Îøει θÛση στην πρïσωπικÜ σïυ úωÜ ï θρησκευτικÞς φανατι-
σµÞς;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;

Àλλες ΕκκλησÝες και τις θρησκεÝες για τη συναδÛλφωση των
λαñν και την ειρηνικÜ τïυς συνàπαρêη, µακριÀ απÞ κÀθε φανα-
τισµÞ και εøθρÞτητα. 



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε τη θÛση της ÃρθïδïêÝας για την àλη.
ñ Να συνειδητïπïιÜσετε Þτι η ΕκκλησÝα µας πρïσφÛρει τη

δυνατÞτητα µεταµÞρφωσης της àλης σε τρÞπï δïêïλïγÝας
τïυ Θεïà.

Η ÃΡΘÃ∆Ã¥ΙΑ ΑΠÃ∆ΕÌΕΤΑΙ ΚΑΙ
ΜΕΤΑΜÃΡΦΩΝΕΙ ΤΗΝ ΥΛΗ

1133

12ΠÀντα µïι �êεστιν, �λλ’ ï� πÀντα

συµφÛρει· πÀντα µïι �êεστιν, �λλ’

ï�κ �γg �êïυσιασθÜσïµαι �πÞ τι-

νïς. 13τa âρñµατα τF� κïιλÝÖα καd �

κïιλÝα τï�ς âρñµασιν· � δb Θεeς καd

ταàτην καd τα�τα καταργÜσει. τe δb

σ�µα ï� τF� πïρνεÝÖα, �λλa τÿ� Kυ-

ρÝÿω, καd � Kàριïς τÿ� σñµατι· 14� δb

Θεeς καd τeν Kàριïν �γειρε καd

�µ�ς �êεγερε� διa τ�ς δυνÀµεως

α�τï�. 15ï�κ ï�δατε Âτι τa σñµατα

ΜερικïÝ µεταêà σας λÛνε: "Ùλα µïà
επιτρÛπïνται". ΣωστÀ· Þλα Þµως
δεν εÝναι πρïς τï συµφÛρïν. Εγñ θα
Ûλεγα: "Ùλα µïà επιτρÛπïνται, εγñ
Þµως δε θα αφÜσω τÝπïτα να µε κυ-
ριÛψει". ΛÛνε επÝσης: "Ãι τρïφÛς
πρïïρÝúïνται για την κïιλιÀ και η
κïιλιÀ εÝναι καµωµÛνη για τις τρï-
φÛς· ï ΘεÞς θα τα αøρηστεàσει και
τï Ûνα και τï Àλλï". Ναι, τï σñµα
Þµως δεν Ûγινε για να πïρνεàïυµε,
αλλÀ για να δïêÀúïυµε τïν Κàριï,
και ï Κàριïς θα δïêÀσει τï σñµα.
Και ï ΘεÞς πïυ ανÛστησε τïν Κà-
ριï, µε τη δàναµÜ τïυ θα αναστÜσει
κι εµÀς. ∆εν êÛρετε Þτι τα σñµατÀ
σας εÝναι µÛλη τïυ σñµατïς τïυ
Ìριστïà; Μπïρñ, λïιπÞν, να πÀρω



A. “EI∆E O ΘEOΣ OTI OΛA OΣA ∆HMIOYP-
ΓHΣE HTAN ΠOΛY KAΛA” (ΓEN. 1,31)

Στï πρñτï âιâλÝï της ΑγÝας ΓραφÜς αναφÛρε-
ται Þτι ï ΘεÞς ελεàθερα και απÞ αγÀπη δηµιïàρ-
γησε "εκ τïυ µηδενÞς" κÀθε υλικÜ και πνευµατι-
κÜ πραγµατικÞτητα. Και Þπως Ûνας καλÞς µïυσι-
κÞς θα γρÀψει Ûνα καλÞ τραγïàδι, Ûτσι και ï Θε-
Þς, πïυ απÞ τη φàση τïυ εÝναι καλÞς και αγαθÞς,
δηµιïàργησε µÞνï "καλÀ λÝαν" δηµιïυργÜµατα.
ΑυτÜ η αλÜθεια âεâαιñνεται παραστατικÀ µÛσα
στη ΓÛνεση µε την εικÞνα να âλÛπει ï ΘεÞς τη δη-
µιïυργÝα τïυ και να την περιγρÀφει ως πïλà κα-

λÜ. ΣκïπÞς της δηµιïυργÝας τïυ Üταν µε την ελεàθερη συµµετïøÜ τïυ
ανθρñπïυ στï σøÛδιÞ τïυ και ï Ýδιïς, αλλÀ και ïλÞκληρη η κτÝση να ï-
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ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

δηµιïυργÝα
υλικÞτητα
σñµα
τÛøνη
ïµïρφιÀ
φθïρÀ
µεταµÞρφωση
ΒασιλεÝα Θεïà

�µ�ν µÛλη Xριστï� �στιν; �ρα ïsν

τa µÛλη τï� Xριστï� πïιÜσω πÞρ-

νης µÛλη; µc γÛνïιτï. 16� ï�κ ï�δατε

Âτι � κïλλñµενïς τF� πÞρνFη ²ν σ�µÀ

�στιν; �σïνται γÀρ, φησÝν, ï� δàï ε�ς

σÀρκα µÝαν· 17� δb κïλλñµενïς τÿ�

KυρÝÿω ²ν πνε�µÀ �στι. 18φεàγετε τcν

πïρνεÝαν. π�ν �µÀρτηµα Â �aν πïι-

ÜσFη �νθρωπïς �κτeς τï� σñµατÞς

�στιν· � δb πïρνεàων ε�ς τe �διïν

σ�µα �µαρτÀνει. 19� ï�κ ï�δατε Âτι

τe σ�µα �øετε �πe Θεï�, καd ï�κ

�στb �αυτ�ν, 20�γïρÀσθητε γaρ

τιµ�ς· δïêÀσατε δc τeν Θεeν �ν τÿ�

σñµατι �µ�ν καd �ν τÿ� πνεàµατι

�µ�ν, ±τινÀ �στι τï� Θεï�.

κÀτι πïυ εÝναι µÛλïς τïυ σñµατïς
τïυ Ìριστïà και να τï κÀνω µÛλïς
τïυ σñµατïς µιας πÞρνης; ΠïτÛ τÛ-
τïιï πρÀγµα! × µÜπως δεν êÛρετε
Þτι αυτÞς πïυ δÛνεται µε µια πÞρνη
γÝνεται Ûνα σñµα µαúÝ της; ΓιατÝ,
καθñς λÛει η ΓραφÜ, ïι δàï θα γÝ-
νïυν Ûνα σñµα. Ùπïιïς Þµως συν-
δÛεται µε τïν Κàριï, γÝνεται Ûνα
πνεàµα µαúÝ τïυ. ΜακριÀ απÞ την
πïρνεÝα! ΚÀθε Àλλï αµÀρτηµα πïυ
µπïρεÝ να διαπρÀêει κανεÝς âρÝσκε-
ται Ûêω απÞ τï σñµα τïυ· αυτÞς Þ-
µως πïυ πïρνεàει âεâηλñνει τï Ýδιï
τïυ τï σñµα. × µÜπως δεν êÛρετε Þ-
τι τï σñµα σας εÝναι ναÞς τïυ ΑγÝ-
ïυ Πνεàµατïς τï ïπïÝï σας øÀρισε
ï ΘεÞς και âρÝσκεται µÛσα σας; ∆εν
ανÜκετε στïν εαυτÞ σας· σας αγÞρα-
σε ï ΘεÞς και πλÜρωσε τï τÝµηµα.
Τï ΘεÞ λïιπÞν να δïêÀúετε µε τï
σñµα σας και τï πνεàµα σας, τα ï-
πïÝα ανÜκïυν στï ΘεÞ.

Α´ Κïρ. 6,12-20



δηγηθïàν στην τελειÞτητα, δηλαδÜ στην ÛνωσÜ τïυς µε τï ΘεÞ. ΤÝπï-
τα απÞ τη δηµιïυργÝα τïυ, ïρατÜ και αÞρατη, υλικÜ και πνευµατικÜ,
δεν Ûπρεπε να πÀει øαµÛνï· Ùλα πρïïρÝúïνταν να úÜσïυν και Þøι να ï-
δηγηθïàν στην καταστρïφÜ και στï θÀνατï. Σε αντÝθεση λïιπÞν µε
Àλλες κïσµïθεωρÝες ï øριστιανισµÞς ευθàς εê αρøÜς αντιµετñπισε και
την àλη ως απïδÛκτη της σωτηρÝας τïυ Θεïà. Τï µÜνυµα της ΑγÝας
ΓραφÜς και των ΠατÛρων της ΕκκλησÝας Üταν πÀντα êεκÀθαρï: Η àλη
εÝναι Ûνα πïλà καλÞ δηµιïàργηµα τïυ Θεïà και η σωτηρÝα δεν αφïρÀ
µÞνï στις πνευµατικÛς πραγµατικÞτητες αλλÀ και στις υλικÛς.

B. O ΘEANΘPΩΠOΣ XPIΣTOΣ, H ΠPAΓMATIKH EIKONA
TOY ΘEOY

Ã Àνθρωπïς µε την επιλïγÜ τïυ να πει Þøι στην πρÞσκληση τïυ
Θεïà ανÛκïψε την πïρεÝα τïυ θεϊκïà σøεδÝïυ, αλλÀ δεν τï µαταÝωσε.
Ã ΘεÞς επενÛâαινε µÛσα στην ανθρñπινη ιστïρÝα, ιδιαÝτερα στα
πλαÝσια τïυ λαïà τïυ ΙσραÜλ. Η πιï απïφασιστικÜ τïυ Þµως επÛµâα-
ση Ûγινε µε την ενσÀρκωση, τï Ûργï, τï ΣταυρÞ και την ΑνÀσταση
τïυ Υιïà τïυ. Η ΕκκλησÝα µας διδÀσκει Þτι ï ÌριστÞς, ï πρïϋπÀρ-
øων ΥιÞς τïυ Θεïà, παραµÛνïντας τÛλειïς ΘεÞς Ûγινε και τÛλειïς Àν-
θρωπïς, για να δεÝêει στïν Àνθρωπï τïν δρÞµï πρïς την τελεÝωση. Ã
ΘεÞς φÞρεσε ανθρñπινï σñµα, εντÀøθηκε σε Ûνα λαÞ, µÝλησε τη
γλñσσα τïυ, µεγÀλωσε σε µια ïικïγÛνεια, εÝøε συγγενεÝς, φÝλïυς και
επÀγγελµα. Îγινε δηλαδÜ Àνθρωπïς σε Þλα Þµïιïς µε εµÀς εκτÞς α-
πÞ τï Þτι Üταν αναµÀρτητïς. Με την ενανθρñπησÜ τïυ âεâαÝωσε την
αêÝα της ανθρñπινης φàσης και τïυ ανθρñπινïυ σñµατïς, κατïøà-
ρωσε τη σπïυδαιÞτητα της àλης και κÀλεσε τïν Àνθρωπï να τïν µι-
µηθεÝ, αφïà ΑυτÞς Üταν η µÞνη πραγµατικÜ εικÞνα τïυ Θεïà. ΜÛσα
απÞ αυτÜ την ελεàθερη και συνειδητÜ µÝµηση ï Àνθρωπïς και µαúÝ
τïυ και ïλÞκληρη η κτÝση µπïρïàσαν να êαναâρïàν τïν "κατÀ φà-
ση", τïν φυσιïλïγικÞ δηλαδÜ πρïïρισµÞ τïυς. 

∆εν απïδÛøθηκε λïιπÞν απλÀ την àλη ï ÌριστÞς, αλλÀ Ûδειêε και
τïν δρÞµï - ΑυτÞς ï Ýδιïς Üταν ï δρÞµïς - πñς η àλη µπïρεÝ να µετα-
µïρφωθεÝ, να γÝνει τρÞπïς δïêïλÞγησης τïυ Θεïà και να "αναστηθεÝ".

Γ. H EKKΛHΣIA METAMOPΦΩNEI THN YΛH

Τï αγιαστικÞ Ûργï τïυ Ìριστïà συνεøÝúει µÛσα στην πïρεÝα της ι-
στïρÝας τï Σñµα τïυ, η ΕκκλησÝα. ΑπÞ τα πρñτα âÜµατÀ της η
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ΕκκλησÝα εναντιñθηκε σε κÀθε µïνïφυσιτισµÞ πïυ ïδηγïàσε σε υ-
πïτÝµηση και απαêÝωση της àλης. ΚαταπïλÛµησε Ûντïνα τις κακïδï-
êÝες πïυ µεÝωναν Ü αµφισâητïàσαν την ανθρñπινη φàση τïυ Ìρι-
στïà, αρνÜθηκε να κÀνει διδασκαλÝα της την υπïτÝµηση και κατα-
πÝεση τïυ ανθρñπινïυ σñµατïς, της γυναÝκας, των αισθÜσεων και
της γενετÜσιας σφαÝρας της úωÜς και κατïøàρωσε την αêÝα της àλης
ακÞµα και µε την καταδÝκη των εικïνïµÀøων, Þσων δηλαδÜ πÝστευαν
Þτι δεν πρÛπει να απεικïνÝúïυµε τïν ÌριστÞ και τïυς αγÝïυς τïυ µε
υλικÀ µÛσα. ΠαρÞτι µερικÛς φïρÛς πïλλïÝ øριστιανïÝ, επηρεασµÛνïι
απÞ êÛνες πρïς τïν øριστιανισµÞ κïσµïθεωρÝες (ΠλατωνισµÞ-νεï-
πλατωνισµÞ, Γνñση) Ü παρασυρµÛνïι απÞ απλïϊκïàς ηθικισµïàς,
δηµιïυργïàσαν Ü και δηµιïυργïàν ακÞµα την εντàπωση Þτι ï øρι-
στιανισµÞς απïστρÛφεται τï ανθρñπινï σñµα και τις λειτïυργÝες τïυ
Ü την àλη, η ΕκκλησÝα Ûµεινε ευλαâικÀ πρïσηλωµÛνη στï να θεωρεÝ
τï σñµα ως µÛσï δïêïλïγÝας τïυ Θεïà (âλÛπε τï κεÝµενï) και την à-
λη ως αντικεÝµενï της σωτηρÝας Τïυ.

∆εν αρκεÝται Þµως η ΕκκλησÝα στην απïδïøÜ της àλης. Η àλη, Þ-
πως και τï σñµα µας, µÛøρι να ïλïκληρωθεÝ τï σøÛδιï τïυ Θεïà µε τη
∆ευτÛρα ΠαρïυσÝα τïυ και τïν ερøïµÞ της ΒασιλεÝας τïυ Θεïà, συ-
νεøÝúïυν να φθεÝρïνται και να πεθαÝνïυν. Η ΕκκλησÝα Þµως, πïυ εÝ-
ναι ï πυρÜνας τïυ µεταµïρφωµÛνïυ κÞσµïυ, µÛσα απÞ τα µυστÜριÀ
της, κυρÝως, συντελεÝ σταδιακÀ τïν αφθαρτισµÞ Þλïυ τïυ κÞσµïυ µε
τη δρÀση τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς. Îτσι:

ñ Τï ψωµÝ και τï κρασÝ της ΘεÝας
ΕυøαριστÝας γÝνïνται Σñµα και
ΑÝµα τïυ Ìριστïà,

ñ τï νερÞ τïυ ΒαπτÝσµατïς και τïυ
Αγιασµïà γÝνεται φïρÛας αγια-
σµïà,

ñ τï λÀδι τïυ ΕυøελαÝïυ αγιÀúεται
και γÝνεται θεραπευτικÞ για τις
ψυøÛς και 

ñ τα σñµατα των πιστñν (σñµατα αγÝων Þπως τïυ Αγ. ∆ιïνυσÝïυ,
Αγ. ΣπυρÝδωνα κ.À.) γνωρÝúïυν απÞ τñρα Ûνα εÝδïς αφθαρτισµïà
και γÝνïνται πηγÛς θεραπειñν και αγιασµïà. 
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«Iνα καÝ διÀ στïιøεÝων, καÝ δι’
�γγÛλων καÝ δι’ �νθρñπων, καÝ
διÀ �ρωµÛνων, καÝ δι’ �ïρÀτων,
δïêÀúηταÝ σïυ τÞ ΠανÀγιïν
�Oνïµα».

ΕυøÜ τïυ ΜεγÀλïυ 

Αγιασµïà των ΘεïφανεÝων



∆. TO OPAMA THΣ BAΣIΛEIAΣ TOY ΘEOY

Ùλα αυτÀ τα παραδεÝγµατα δεÝøνïυν Þτι η ΕκκλησÝα, συνεøÝúï-
ντας τï Ûργï τïυ Ìριστïà, σταδιακÀ και αθÞρυâα µεταµïρφñνει την
àλη για να µπïρÛσει να úÜσει και αυτÜ στην αναµενÞµενη ΒασιλεÝα
τïυ Θεïà. ΑυτÜ την πραγµατικÞτητα απïτυπñνει η ΜεταµÞρφωση
τïυ Ýδιïυ τïυ Ìριστïà και αυτÞ τï Þραµα περιγρÀφει και ï πρïφÜ-
της ΙωÀννης στην ΑπïκÀλυψη (21,1-5):

E. "ΠPOΣ∆OKΩ ANAΣTAΣIN NEKPΩN"

Ùταν ï ΑπÞστïλïς Παàλïς κηρàττïντας στïν Íρειï ΠÀγï στην
ΑθÜνα µÝλησε στïυς ΑθηναÝïυς για την εκ νεκρñν ανÀσταση τïυ
Ìριστïà, αυτïÝ, κïρïϊδεàïντÀς τïν, τïν Ûδιωêαν ευγενικÀ απÞ τï âÜ-
µα. ×ταν ανïησÝα κατÀ τïυς αρøαÝïυς Îλληνες να αναστηθεÝ τï σñ-
µα, πïυ τï θεωρïàσαν φυλακÜ της ψυøÜς και να συνεøÝúει να εÝναι
φυλακÜ για µια αιωνιÞτητα. Η ΕκκλησÝα Þµως επιµÛνει στï Σàµâïλï
της ΠÝστης της: πρïσδïκñ ανÀστασιν νεκρñν. ∆εν ελπÝúει δηλαδÜ α-
πλÀ σε µια αθανασÝα της ψυøÜς αλλÀ και σε ανÀσταση των σωµÀτων.
Και η ελπÝδα της αυτÜ εÝναι ταυτÞøρïνα και µια âεâαιÞτητα. Αφïà ï
ÌριστÞς αναστÜθηκε µε τï σñµα τïυ και εµεÝς µε τï σñµα µας θα α-
ναστηθïàµε. Îνα σñµα Þµως µεταµïρφωµÛνï, πνευµατικÞ αλλÀ µε υ-
λικÞτητα, Þπως τïυ αναστηµÛνïυ Ìριστïà, πïυ ψηλÀφησε ï δàσπι-
στïς ΘωµÀς για να πειστεÝ για την ΑνÀστασÜ τïυ. Îνα τÛτïιï σñµα
δε θα φθεÝρεται πια, δε θα πεθαÝνει και δε θα περιïρÝúεται απÞ τïυς
νÞµïυς της φàσης (ενñ ïι πÞρτες Üταν κλειστÛς -ΙωÀν. 20,19· 26- εµ-
φανÝστηκε ï αναστηµÛνïς ÌριστÞς στïυς µαθητÛς τïυ).

Η σωµατικÞτητα συνεπñς δεν εÝναι øαρακτηριστικÞ τïυ ανθρñ-
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ΤÞτε εÝδα Ûναν καινïàριï ïυρανÞ και µια καινïàρια γη. Ã πρñτïς ïυρανÞς
κι η πρñτη γη εêαφανÝστηκαν, κι η θÀλασσα δεν υπÀρøει πια. Κι εÝδα την À-
για ΠÞλη, τη νÛα ΙερïυσαλÜµ, να κατεâαÝνει απÞ τïν ïυρανÞ, απÞ τï ΘεÞ, Û-
τïιµη σα τη νàφη πïυ στïλισµÛνη περιµÛνει τïν Àντρα της. Κι Àκïυσα µια
δυνατÜ φωνÜ απ’ τï θρÞνï να λÛει: "Να, η κατïικÝα τïυ Θεïà µαúÝ µε τïυς
ανθρñπïυς. Θα κατïικÜσει µαúÝ τïυς κι αυτïÝ θα απïτελïàν τï λαÞ τïυ. Ã Ý-
διïς ï ΘεÞς θα εÝναι µαúÝ τïυς, θα διñêει κÀθε δÀκρυ απÞ τα µÀτια τïυς, κι ï
θÀνατïς δεν θα υπÀρøει πια· ïàτε πÛνθïς ïàτε κλÀµα ïàτε πÞνïς θα υπÀρøει
πια, γιατÝ τα παλιÀ πÛρασαν". Και εÝπε αυτÞς πïυ καθÞταν στï θρÞνï: "Να,
Þλα τα κÀνω καινïàρια".



πïυ µÞνï στην εδñ úωÜ, αλλÀ θα εÝναι øαρακτηριστικÞ τïυ και στην
αιñνια úωÜ. Και επιπλÛïν η àλη "θα απελευθερωθεÝ απÞ την υπï-
δïàλωσÜ της στη φθïρÀ, και θα µετÀσøει στην ελευθερÝα πïυ θ’ απï-
λαµâÀνïυν τα δïêασµÛνα παιδιÀ τïυ Θεïà" (Ρωµ. 8,21) µεταµïρφω-
µÛνη. ΜÞνï ï øριστιανισµÞς υψñνει την àλη σε τÛτïιï σηµεÝï και δÝ-
καια κÀπïιïι µελετητÛς τïυ τïν θεωρïàν ως την "υλιστικÞτερη" απ’
Þλες τις κïσµïθεωρÝες.
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ñ Ã ΘεÞς πïυ απÞ τη φàση τïυ εÝναι καλÞς και αγαθÞς δηµιïàρ-
γησε πïλà καλÀ κÀθε υλικÜ και πνευµατικÜ πραγµατικÞτητα.

ñ Ã ÌριστÞς παÝρνïντας την ανθρñπινη φàση âεâαÝωσε την αêÝα
τïυ ανθρωπÝνïυ σñµατïς και κατïøàρωσε τη σπïυδαιÞτητα της
àλης. Îδειêε µε τη úωÜ τïυ Þτι η σωτηρÝα δεν αφïρÀ µÞνï στις
πνευµατικÛς πραγµατικÞτητες αλλÀ και στις υλικÛς.

ñ Η ΕκκλησÝα, συνεøÝúïντας τï Ûργï τïυ Ìριστïà, Þøι µÞνï απï-
δÛøεται την àλη, αλλÀ µÛσα απÞ τα µυστÜριÀ της µε τη δρÀση
τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς ενεργεÝ σταδιακÀ και αθÞρυâα τïν
αφθαρτισµÞ της àλης, για να µετÀσøει και αυτÜ µεταµïρφωµÛνη
στη ΒασιλεÝα τïυ Θεïà.

ñ Η σωµατικÞτητα εÝναι øαρακτηριστικÞ τïυ ανθρñπïυ και στην
εδñ και στην αιñνια úωÜ. ΑυτÜ την αλÜθεια ïµïλïγïàµε µε τï
Σàµâïλï της πÝστης.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. Ã øριστιανισµÞς εÝναι µια πνευµατικÜ διδασκαλÝα και δε νïιÀúε-
ται για την àλη. ΕÝναι σωστÜ αυτÜ η αντÝληψη;

2. Τι θα Ûλεγες σε ïρισµÛνïυς øριστιανïàς πïυ αισθÀνïνται Àâïλα
µε τï σñµα τïυς και θεωρïàν τις λειτïυργÝες τïυ ακÀθαρτες;

3. Με πïιïυς τρÞπïυς ï ÌριστÞς âεâαÝωσε και κατïøàρωσε την α-
êÝα της àλης και τïυ σñµατïς; Πñς συνεøÝúει τï Ûργï τïυ σ’ αυτÞ
τï θÛµα η ΕκκλησÝα;

4. Τι διακηρàττïυµε Þταν λÛµε στï Σàµâïλï της πÝστης "πρïσδïκñ
ανÀστασιν νεκρñν";

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε πïια εÝναι η θÛση τïυ øριστιανïà για την εργα-
σÝα µÛσα σ' Ûνα τεøνïκρατïàµενï κÞσµï.

Η  ΕΡΓΑΣΙΑ  ΣΕ  ΕΝΑ
ΤΕÌΝÃΚΡΑΤÃΥΜΕΝÃ  ΚÃΣΜÃ

1144

17τÿ� δb Aδαµ εrπεν Oτι �κïυσας τ�ς

φων�ς τ�ς γυναικÞς σïυ καÝ �φαγες

�πe τï� êàλïυ, ïy �νετειλÀµην σïι

τïàτïυ µÞνïυ µc φαγε�ν �π’ α�τï�,

�πικατÀρατïς � γ� �ν τï�ς �ργïις

σïυ· �ν λàπαις φÀγFη α�τcν πÀσας

τÀς �µÛρας τ�ς úω�ς σïυ· 18�κÀνθας

καd τριâÞλïυς �νατελε� σïι, καd

φÀγFη τeν øÞρτïν τï� �γρï�. 19�ν

�δρ�τι τï� πρïσñπïυ σïυ φÀγFη τeν

�ρτïν σïυ ²ως τï� �πïστρÛψαι σε

ε�ς τcν γ�ν, �ê wς �λÜµφθης· Âτι γ� εr

καd ε�ς γ�ν �πελεàσFη.

"Ã ΘεÞς εÝπε στïν ΑδÀµ: "ΕπειδÜ À-

κïυσες τη γυναÝκα σïυ κι Ûφαγες α-

πÞ τï δÛντρï, απ' τï ïπïÝï σε εÝøα

διατÀêει να µη φας, καταραµÛνη θα

εÝναι η γη εêαιτÝας σïυ. Με µÞøθï θα

την καλλιεργεÝς σ' Þλη σïυ τη úωÜ.

ΑγκÀθια και τριâÞλλια θα σïυ âλα-

σταÝνει και θα τρως τï øïρτÀρι  τïυ

αγρïà. Με τïν ιδρñτα τïυ πρïσñ-

πïυ σïυ θα τρως τï ψωµÝ σïυ, ñ-

σπïυ να êαναγυρÝσεις στη γη απÞ

την ïπïÝα πρïÜλθες, γιατÝ øñµα εÝ-

σαι, και στï øñµα θα επιστρÛψεις". 

Γεν. 3, 17-19



A. ΣKOΠOΣ THΣ EPΓAΣIAΣ

Τï γιατÝ εργÀúεται ï Àνθρωπïς, πïιï
σκïπÞ υπηρετεÝ η εργασÝα για τη úωÜ
και την κïινωνÝα, γιατÝ η εργασÝα εÝναι
δικαÝωµα κÀθε ανθρñπïυ και Þøι πρï-
νÞµιï κÀπïιων, εÝναι θÛµατα πïυ øρειÀ-
úεται να αναλυθïàν κÀτω απÞ Àλλï πρÝ-
σµα µÛσα στïν τεøνïκρατïàµενï κÞσµï
της επïøÜς µας.

Με τï µÀτι της σàγøρïνης πραγµατικÞτητας µπïρïàµε να διακρÝ-
νïυµε διÀφïρες αντιλÜψεις για την εργασÝα: Àλλïι εργÀúïνται για
να επιâιñσïυν ικανïπïιñντας τις âιïτικÛς τïυς ανÀγκες, Àλλïι για
να κερδÝσïυν και να πïλλαπλασιÀσïυν τα υλικÀ αγαθÀ, Àλλïι εργÀ-
úïνται για να εêïυσιÀúïυν τïυς Àλλïυς, Àλλïι µε την εργασÝα øαÝρï-
νται τη δηµιïυργÝα και την πρïσφïρÀ, Àλλïι πÀλι ως εργασιïµανεÝς
θεωρïàν αυτïσκïπÞ την εργασÝα και εγκαταλεÝπïυν κÀθε ιερÀρøηση
στÞøων για τη úωÜ. 

Τï ρÜµα εργÀúïµαι πρïÛρøεται απÞ τη λÛêη Ûργï, πïυ σηµαÝνει
και τïν σκïπÞ και τï πρïϊÞν της εργασÝας. Τï νÞηµα της εργασÝας
κατÀ τη øριστιανικÜ αντÝληψη εÝναι âαθàτερï γιατÝ Ûøει σøÛση µε τις
κïινωνικÛς αêÝες και τïν ανθρñπινï πρïïρισµÞ.

Στην ΠαλαιÀ ∆ιαθÜκη η φàση της εργασÝας εêυψñνεται απÞ την
αρøÜ της δηµιïυργÝας. Ã Àνθρωπïς, σαν δηµιïàργηµα τïυ Θεïà, τï-
πïθετεÝται στï øñρï τïυ παραδεÝσïυ, σ' Ûνα ïικεÝï περιâÀλλïν πρïς
την εικÞνα τïυ. ΕκεÝ δε µÛνει αδρανÜς και Àπρακτïς, αλλÀ τïυ δÝνε-
ται η θεϊκÜ εντïλÜ να καλλιεργεÝ τη γη και να τη φυλÀσσει. ∆ηλαδÜ,
ενñ ï σκïπÞς τïυ ανθρñπïυ εÝναι η ïµïÝωση µε τï ΘεÞ, η εργασÝα εÝ-
ναι αêÝα και λειτïàργηµα αυτïà τïυ σκïπïà και δεν Ûρøεται σε αντÝ-
θεση µε αυτÞν. 

Η εργασÝα øαρακτηρÝúεται ως καλÜ Ü κακÜ Þøι απÞ τï εÝδïς της,
αλλÀ απÞ τïν σκïπÞ πïυ της δÝνει ï Àνθρωπïς στη úωÜ. Ã πνευµατι-
κÞς Àνθρωπïς Ûøει σαν πρïτεραιÞτητες στη úωÜ τη γνñση τïυ εαυ-
τïà τïυ, τïυ Θεïà, την αληθινÜ σøÛση µε τïν συνÀνθρωπï - συνεργÀ-
τη - και τï φυσικÞ περιâÀλλïν. Ùλα αυτÀ στïν "ΠαρÀδεισï" Üταν
αρµïνικÀ, γιατÝ ï Àνθρωπïς εÝøε αγαθÛς σøÛσεις µε τï ∆ηµιïυργÞ
τïυ. Γι' αυτÞν τïν λÞγï και η εργασÝα Üταν øωρÝς πÞνï και κÞπï.
ΑπÞ τη στιγµÜ πïυ ï Àνθρωπïς µε τïν εγωισµÞ τïυ διÛκïψε την επα-
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φÜ τïυ µε τï ΘεÞ, τÞτε τï κακÞ εισøñρησε παντïà στη úωÜ, γεγïνÞς
πïυ εÝøε συνÛπειες και στïν τïµÛα της εργασÝας.

B. ΣYNEΠEIEΣ ΣTHN EPΓAΣIA AΠO THN
AΠOMAKPYNΣH TOY ANΘPΩΠOY AΠO TO ΘEO

α) Με την επιλïγÜ τïυ ανθρñπïυ να συνεργασθεÝ µε τï κακÞ η ερ-
γασÝα απÞ ευλïγÝα µετατρÀπηκε σε κατÀρα. Ã ΘεÞς, µετÀ την ανυ-
πακïÜ των πρωτïπλÀστων, τïυς εÝπε Þτι µε κÞπïυς και ιδρñτα θα
âγÀúïυν τï ψωµÝ τïυς. Îτσι, η εργασÝα για τïν Àνθρωπï απÞ ανñδυ-
νη Ûγινε κïπιαστικÜ και επÝπïνη. 

â) Η εργασÝα απÞ αναφαÝρετï δικαÝωµα úωÜς και κïινωνικÜς ευ-
δαιµïνÝας Ûγινε µÀστιγα για την κïινωνικÜ ειρÜνη, τη δικαιïσàνη
και την ισÞτητα των ανθρñπων. Η εργασÝα απÞ εντïλÜ τïυ Θεïà Ûγι-
νε µÛσï ψυøïλïγικÜς πÝεσης, εêïυσÝας και ανταλλαγµÀτων. Η σεêïυ-
αλικÜ εκµετÀλλευση των εργαúÞµενων παιδιñν Ûøει πÀρει δραµατι-
κÛς διαστÀσεις σε πïλλÛς øñρες τïυ κÞσµïυ.

γ) Η εργασÝα απÞ µÛσï πïυ Üταν για την τελειïπïÝηση τïυ ανθρñ-
πïυ Ûγινε αυτïσκïπÞς Ü µÛσï απïêÛνωσης τïυ ανθρñπïυ απÞ τïν
ΘεÞ, τïν συνÀνθρωπï και τη φàση. Ã Àνθρωπïς µε την αλαúïνεÝα
τïυ Ûκανε την εργασÝα να υπηρετεÝ την απληστÝα τïυ. ΚαταστρÛφει
τη συναισθηµατικÜ τïυ úωÜ και την ακεραιÞτητα της ανθρñπινης
πρïσωπικÞτητας. ΚατïικεÝ πλÛïν σε Ûνα αφàσικï περιâÀλλïν, δε úει
ανÀµεσα στα φυτÀ και τα úñα,  τρÛφεται µε συνθετικÛς τρïφÛς και α-
ναπνÛει δηλητηριασµÛνï αÛρα. 

δ) Ã Àνθρωπïς αισθÀνεται την εργασÝα ως µισθωτÜ σκλαâιÀ και
αγγαρεÝα, εργÀúεται µε τï ρïλÞι στï øÛρι εÝτε γιατÝ αισθÀνεται Þτι
τïν εκµεταλλεàïνται εÝτε γιατÝ αναγκÀúεται να κÀνει κÀτι πïυ δεν α-
νταπïκρÝνεται στην κλÝση τïυ, δεν τï αγαπÀ. Ã ΘεÞς της αγÀπης êε-
øνιÛται κατÀ την ñρα της εργασÝας, εÝναι σαν να µην υπÀρøει, τïν Û-
διωêε τï εγñ και τï ατïµικÞ συµφÛρïν.

Γ. TA ΣHMEPINA ΠPOBΛHMATA EPΓAΣIAΣ KAI TA
ΨYXIKA KENA

Η απïυσÝα µιας πÝστης για την ερµηνεÝα τïυ σκïπïà και της θÛ-
σης της εργασÝας στη úωÜ τïυ ανθρñπïυ, δηµιïυργεÝ πρïâλÜµατα
στην αντιµετñπισÜ της. Η τεøνïλïγικÜ εêÛλιêη µε την αυτïµατïπïÝη-
σÜ της, øωρÝς πρïνïητικÞτητα και πνεàµα αλληλεγγàης για δηµιïυρ-
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γÝα και Àλλων ευκαιριñν απασøÞλησης των ανθρñπων, µεÝωσε τις
θÛσεις εργασÝας µε απïτÛλεσµα να πïλλαπλασιÀúïνται ïι Àνεργïι. 

Ã Àνθρωπïς αλλïτριñθηκε µε την εργασÝα, δηλαδÜ απïêενñθηκε
απÞ τη γνñση τïυ εαυτïà τïυ, την αναúÜτηση της σøÛσης τïυ µε τï
ΘεÞ και τïυς συνανθρñπïυς τïυ. Με την εργασÝα σε øñρïυς τεøνïλï-
γικÀ εêïπλισµÛνïυς για µαúικÜ παραγωγÜ πρïϊÞντων øÀνεται η πρï-
σωπικÜ πρïσφïρÀ τïυ ανθρñπïυ, η αêιïπïÝηση των øαρισµÀτων και
η øαρÀ της πρïσωπικÜς δηµιïυργÝας.

Ã Àνθρωπïς αισθÀνεται µïναêιÀ και ανασφÀλεια Þταν αντιµετω-
πÝúεται ως παραγωγικÜ µηøανÜ µε ηµερïµηνÝα λÜêης, Þταν αêιïλï-
γεÝται για τï τι παρÀγει και Þøι για τï τι εÝναι. Για να úÜσïυν ïι µη-
øανÛς και ïι αριθµïÝ, θανατñνεται η ανθρωπιÀ και δηµιïυργεÝται
συνωστισµÞς στα ταµεÝα ανεργÝας. 

Ùσï εÝναι ισøυρÞ τï δικαÝωµα για τη úωÜ, Àλλï τÞσï εÝναι και για
την εργασÝα. Ùταν η εργασÝα γÝνεται µÛσï εκµετÀλλευσης τïυ αν-
θρñπïυ øÀνει την αêÝα της και δηµιïυργεÝ σàγøυση στην πρïσωπικÜ
και κïινωνικÜ úωÜ. 

Ùταν κερδïσκïπÝα και τεøνïλïγÝα πρïηγïàνται της ανθρñπινης
αêÝας øÀνεται τï πνευµατικÞ περιεøÞµενï της εργασÝας. Ã Àνθρωπïς
κÀνïντας την εργασÝα αυτïσκïπÞ, απïµïνñνεται και δε λειτïυργεÝ
πλÛïν ως εικÞνα τïυ Θεïà και ως συνÀνθρωπïς. ΤελικÀ ï Àνθρωπïς
úει για να εργÀúεται Ü εργÀúεται για να úει;

∆. H ΠPOTAΣH THΣ EKKΛHΣIAΣ

1. Η εργασÝα, µε την εµφÀνιση τïυ Ìριστïà, πïυ ï Ýδιïς εÝναι η αλÜ-
θεια της úωÜς, παÝρνει τη σωστÜ της θÛση:

ñ ΕÝναι µÛρïς της Àσκησης τïυ ανθρñπïυ για να τελειïπïιηθεÝ, να
θεωθεÝ. 

ñ ΑπïτελεÝ αêÝα και Þøι ντρïπÜ και κατÀρα, αφïà και ï Ýδιïς ï Ìρι-
στÞς ασκïàσε τï επÀγγελµα τïυ êυλïυργïà, υπïτÀσσïντÀς τï
στην απïστïλÜ τïυ. 

ñ Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς σηµειñνει Þτι η πρïσωπικÜ εργασÝα Ûøει
αêÝα, επειδÜ σøετÝúεται Àµεσα µε την αêÝα της Ýδιας της úωÜς και
καταδικÀúει τïν τεµπÛλη πïυ úει σε âÀρïς τïυ Àλλïυ... και για να
υπïγραµµÝσει πως Þλïι Ûøïυν ανÀγκη την εργασÝα, λÛει Þτι "εκεÝ-
νïς πïυ δεν θÛλει να εργÀúεται να µην τρñει".
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ñ Η εργασÝα δεν πρÛπει να απïτελεÝ στïιøεÝï εκµετÀλλευσης και
διÀκρισης των ανθρñπων, αφïà ï αγñνας και ï σκïπÞς τïυ
ανθρñπïυ εÝναι κïινÞς.

Ã ÌριστÞς øρησιµïπïιεÝ τις λÛêεις "εργÀτης" και "θερισµÞς" για
τïυς µαθητÛς τïυ και για εκεÝνïυς πïυ αγωνÝúïνται για την πραγ-
µÀτωση της âασιλεÝας τïυ Θεïà στïν κÞσµï (Ματθ. 10, 37).

2. Η εργασÝα, ως εντïλÜ τïυ Θεïà, Ûøει σøÛση και µε τις Àλλες εντïλÛς
τïυ Θεïà πïυ απïâλÛπïυν στην ïλïκλÜρωση τïυ ανθρñπïυ. ∆η-
λαδÜ ï Àνθρωπïς κατÀ την ñρα της εργασÝας τïυ Ûøει στï νïυ και
στην ψυøÜ τïυ τις αρετÛς της αγÀπης, της αλληλεγγàης, της δικαι-
ïσàνης, Þπως τις παρÛδωσε ï ÌριστÞς και ïι Àγιïι µε τη úωÜ τïυς.
∆εν µπïρεÝ ï øριστιανÞς να πλïυτÝúει απÞ την εργασÝα τïυ και σαν
τïν Àφρïνα πλïàσιï να αγνïεÝ τïν Àνεργï και τïν φτωøÞ συνÀν-
θρωπï. Η περικïπÜ τïυ ΕυαγγελÝïυ, πïυ παρïυσιÀúει τï φτωøÞ
ΛÀúαρï να τρñει απÞ τα ψÝøïυλα πïυ Ûπεφταν απÞ τï τραπÛúι τïυ
αναÝσθητïυ πλïυσÝïυ, εÝναι αρκετÜ για να διδÀêει τïν Àνθρωπï Þ-
τι κÀθε πρÀêη καταγρÀφεται ανεêÝτηλα στη συνεÝδησÜ τïυ και
µπïρεÝ να τïν ελÛγøει παντïτινÀ.

3. Στην ÃρθïδïêÝα η εργασÝα εÝναι υπïταγµÛνη στην Àσκηση και
στην πρïσευøÜ, πïυ ανεâÀúïυν τïν Àνθρωπï στï ΘεÞ και τïν κÀ-
νïυν αδελφÞ στην κïινωνÝα των ανθρñπων. Η εργασÝα µε την πÝστη
πρïς τï ΘεÞ âïηθÀ, ñστε να διατηρεÝται η αρµïνÝα τïυ κÞσµïυ και
της φàσης. Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς λÛει Þτι ï Àνθρωπïς Ûøει δÞêα, τι-
µÜ και ειρÜνη Þταν "εργÀúεται τï αγαθÞ". Ã Àνθρωπïς, σε κÀθε
στιγµÜ και σε κÀθε øñρï εÝτε µÛσα εÝτε Ûêω απÞ την εργασÝα, παρα-
µÛνει µÛλïς της ΕκκλησÝας  και µπïρεÝ να τηρεÝ τï θÛληµα τïυ Θε-
ïà, να τïν δïêïλïγεÝ και να συνεøÝúει την ενÀρετη úωÜ.

4. Η εργασÝα πïυ δεν Ûøει ως στÞøï τη µεταµÞρφωση τïυ ανθρñπïυ
και τïυ κÞσµïυ γÝνεται αιτÝα καλλιÛργειας της µαταιïδïêÝας και
της πνευµατικÜς στασιµÞτητας µε συνÛπεια και την καταστρïφÜ
της φàσης. Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς λÛει Þτι: καθετÝ πïυ κÀνετε, να τï
κÀνετε µε Þλη σας την καρδιÀ, σαν να τï κÀνετε για τïν Κàριï και
Þøι για τïυς ανθρñπïυς (Κïλ. 3, 23). Στα παλιÀ øρÞνια ïι πιστïÝ Û-
φερναν στην ΕκκλησÝα την πρñτη συγκïµιδÜ απÞ τïυς καρπïàς
της γης πïυ καλλιεργïàσαν για να ευλïγηθïàν απÞ τïν ΘεÞ και να
τïν ευøαριστÜσïυν.
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5. H λÛêη επÀγγελµα πρïÛρøεται απÞ τï ρÜµα επαγγÛλλïµαι, πïυ ση-
µαÝνει υπÞσøïµαι στïν εαυτÞ µïυ, στïν ΘεÞ και στην κïινωνÝα. Με
τï επÀγγελµα και την εργασÝα ï πιστÞς αêιïπïιεÝ τα øαρÝσµατÀ
τïυ και τα εντÀσσει στïν αγñνα για να τελειïπïιηθεÝ, να µïιÀσει
στïν ΘεÞ. ΚατÀ τïν Μ. ΒασÝλειï "ï ïÝκïς τïυ Θεïà, πïυ εÝναι η
ΕκκλησÝα τïυ úñντïς Θεïà, Ûøει κυνηγïàς, πεúïπÞρïυς, αρøιτÛ-
κτïνες, ïικïδÞµïυς, γεωργïàς, âïσκïàς, αθλητÛς, στρατιñτες".  Ã
Μ. ΒασÝλειïς παρατηρεÝ Þτι Þλα τα επαγγÛλµατα τïυ ανθρñπïυ ε-
êασφαλÝúïυν µε την πÝστη στï ÌριστÞ τïν ïρθÞ τρÞπï εêÀσκησÜς
τïυς και την επιµÛλεια της ανθρñπινης επιθυµÝας. 

Με την αναδρïµÜ των παραπÀνω πρïϋπïθÛσεων, η εργασÝα δεν
θα εÝναι δïυλεÝα σε πÀθη και συµφÛρïντα αλλÀ ευλïγηµÛνη, γιατÝ ï
Àνθρωπïς θα συνεργÀúεται µε τïν ΘεÞ και θα âλÛπει τïν πλησÝïν
τïυ σαν τïν εαυτÞ τïυ. Στïν ÃρθÞδïêï µïναøισµÞ, πïυ εÝναι Ûνας α-
πÞ τïυς δρÞµïυς πïυ ïδηγïàν πρïς τη θÛωση τïυ ανθρñπïυ, η κÀθε
εργασÝα ïνïµÀúεται διακïνÝα και κατÀ την ñρα της εκτÛλεσÜς της ï
µïναøÞς, αδελφÞς, τη συνïδεàει µε την πρïσευøÜ. ΣÜµερα και η
ΕκκλησÝα øρησιµïπïιεÝ την τεøνïλïγÝα, για να διακïνεÝ τïν Àνθρω-
πï και να δïêïλïγεÝ τïν ΘεÞ. 

Ã Àνθρωπïς µÛσα στην τεøνïκρατïàµενη επïøÜ µπïρεÝ να απïτε-
λÛσει τïν δÞκιµï εργÀτη τïυ θελÜµατïς τïυ Θεïà. ΜÛσα στïν κÞσµï
µε τα τÞσα πρïâλÜµατα ï Àνθρωπïς µπïρεÝ να απïτελÛσει, κατÀ τïν
ΑπÞστïλï Παàλï τïν εργÀτη πïυ θα εÝναι σκεàïς εàøρηστï, ετïιµα-
σµÛνï για κÀθε Ûργï αγαθÞ. (Β´ Τιµ. 2, στÝøïι 15 και 21)
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ñ Η εργασÝα απïτελεÝ για τïν Àνθρωπï απÞ τη στιγµÜ πïυ δηµι-
ïυργÜθηκε θεϊκÜ εντïλÜ. 

ñ Η εργασÝα µε τη διακïπÜ της σøÛσης Θεïà και ανθρñπïυ µετα-
τρÀπηκε απÞ Àπïνη και Àλυπη, πïυ Üταν στïν ΠαρÀδεισï της
ευδαιµïνÝας, σε επÝπïνη και κïπιñδη Ûêω απÞ αυτÞν.  Με την
απïµÀκρυνση τïυ ανθρñπïυ απÞ τïν ΘεÞ, απÞ µÛσï πïυ Üταν
για την τελεÝωσÜ τïυ Ûγινε εργαλεÝï απïπρïσανατïλισµïà και
αλλïτρÝωσης.  ÌωρÝς ΘεÞ, η εργασÝα µε τη σàγøρïνη τεøνïλï-
γÝα αιøµαλñτισε τïν Àνθρωπï και τïν Ûκανε δïàλï της. 

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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ñ Με τη θυσÝα και την αγÀπη τïυ Ìριστïà για τïν Àνθρωπï η
εργασÝα êαναπαÝρνει τï αληθινÞ νÞηµα για την ανθρñπινη úωÜ.
ΓÝνεται ευλïγÝα Þταν ενταøθεÝ στïν αγñνα για την πνευµατικÜ
πρÞïδï και πρïκïπÜ, Þταν υπηρετεÝ τïν Ûνα σκïπÞ τïυ ανθρω-
πÝνïυ γÛνïυς πïυ εÝναι η συµµετïøÜ τïυ στη âασιλεÝα τïυ Θεïà.

1. ΑπÞ πÞτε η εργασÝα Ûγινε κατÀρα για τïν Àνθρωπï; 
2. ΣÜµερα πñς γÝνεται δïàλïς ï Àνθρωπïς µε την εργασÝα; 
3. Ùταν εργÀúεσαι µπïρεÝ να θυµÀσαι τïν ΘεÞ και τïν συνÀνθρω-

πï και πñς; 
4. ΠÞτε η τεøνïλïγικÜ εêÛλιêη µπïρεÝ να ωφελÜσει τïν εργαúÞµενï; 
5. ΑλλÀúει τï νÞηµα της εργασÝας µÛσα στïν ÌριστιανισµÞ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



12µηδεÝς σïυ τ�ς νεÞτητïς καταφρï-

νεÝτω, �λλa τàπïς γÝνïυ τ�ν πιστ�ν

�ν λÞγÿω, �ν �ναστρïφF�, �ν �γÀπη, �ν

πνεàµατι, �ν πÝστει, �ν �γνεÝÖα. 13²ως

�ρøïµαι, πρÞσεøε τF� �ναγνñσει, τF�

παρακλÜσει, τF� διδασκαλÝÖα.

Α´Τιµ. 4, 12-13

ΚανεÝς να µη σε καταφρïνεÝ πïυ εÝ-
σαι ακÞµη νÛïς. ΑντÝθετα, να γÝνεις
υπÞδειγµα για τïυς πιστïàς µε τï
λÞγï, µε τη συµπεριφïρÀ σïυ, µε την
αγÀπη, µε την πνευµατικÜ úωÜ, µε
την πÝστη, µε την αγνÞτητα. ßσπïυ
να Ûρθω, συγκÛντρωσε την πρïσïøÜ
σïυ στην ανÀγνωση των Γραφñν,
στις συµâïυλÛς και στη διδασκαλÝα.

ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε τï περιεøÞµενï της øαρÀς στη úωÜ.
ñ Να κατανïÜσετε τï νÞηµα της ψυøαγωγÝας.
ñ Να γνωρÝσετε πñς µπïρεÝτε να εκµεταλλευτεÝτε καλàτερα τï

øρÞνï σας. 
ñ Να γνωρÝσετε την πρÞταση της EκκλησÝας στï θÛµα της

øαρÀς.

ΘΕΛΩ  ΝΑ  ÌΑΡΩ  ΤΗ  ·ΩΗ  ΜÃΥ
ΣΕ  ΕΝΑ  ΠΙÃ  ΕΛΕΥΘΕΡÃ  ΚÃΣΜÃ
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Τï παραπÀνω κεÝµενï εÝναι απÞ την πρñ-
τη επιστïλÜ πïυ Ûστειλε ï ΑπÞστïλïς Παà-
λïς στïν ΤιµÞθεï (1ïς αι. µ. Ì.), πïυ υπÜρêε
µαθητÜς, âïηθÞς τïυ και αργÞτερα επÝσκï-
πïς ΕφÛσïυ.

Ùπως τï καταγρÀφει Ûνας ιστïρικÞς, τα
αγνÀ νιÀτα τïυ ΤιµÞθεïυ, η ευσÛâεια και η ε-
êυπνÀδα τïυ Àρεσαν στïν ΑπÞστïλï Παàλï
πïυ τïν επÛλεêε για συνεργÀτη τïυ. ×ταν α-
γαπητÞς γιατÝ εÝøε καλλιεργÜσει τα φυσικÀ
øαρÝσµατα και εÝøε τη øÀρη τïυ Θεïà.

A. KANEIΣ NA MHN KATAΦPONEI
TH NEOTHTA

ΝÛïς σηµαÝνει δàναµη, αθωÞτητα, αγνÞτητα, αυθïρµητισµÞ, ηρω-
ισµÞ, γενναιÞτητα στην ανÀληψη ευθυνñν, δηµιïυργικÞτητα, ïρÀµα-
τα και στÞøïυς. Ùλα αυτÀ δÝνïυν Ûνα ιδιαÝτερï και êεøωριστÞ νÞηµα
στη νεÞτητα. Η ïικïγÛνεια και η κïινωνÝα, για να υπïστηρÝêïυν και
να πρïαγÀγïυν τη νεÞτητα øρειÀúεται να γνωρÝúïυν τι θα της πρï-
σφÛρïυν, ñστε να µην αøρηστευθïàν µÛσα στï øρÞνï η δυναµικÞτητα
και τα øαρÝσµατÀ της. Ã ΤιµÞθεïς γνñριúε απ' Ûêω την ΠαλαιÀ ∆ια-
θÜκη, αφïà η µÀνα τïυ και η γιαγιÀ τïυ τïν Ûâαúαν απÞ µικρÞ να τη
διαâÀúει. Η ΠαλαιÀ ∆ιαθÜκη, απïτÛλεσε γι' αυτÞν ïδηγÞ úωÜς.           

Η αληθινÜ úωÜ σøετÝúεται µε την πÝστη για τï ΘεÞ και µε Ûνα αλη-
θινÞ νÞηµα για τη úωÜ και τï θÀνατï. ΑπÞ τα øρÞνια της νηπιακÜς
ηλικÝας ï Àνθρωπïς µαθαÝνει για τïν τρÞπï πïυ θα øαÝρεται και θα
λυπÀται.

Ãι σøÛσεις των νÛων µε τïυς µεγÀλïυς:  στïιøεÝï ευδαιµïνÝας
Η σøÛση των νÛων µε τïυς µεγαλàτερïυς για να εÝναι ισïρρïπηµÛ-
νη και øαρïàµενη øρειÀúεται να στηρÝúεται σε δàï σταθερÛς âÀ-
σεις:

1. Στην κατανÞηση και στï σεâασµÞ. ΜπïρεÝς να σÛâεσαι τïυς µεγα-
λàτερïυς στην ηλικÝα κατανïñντας αυτÀ πïυ Ûøïυν περÀσει, µε τη
σκÛψη Þτι και εσà θα φτÀσεις εκεÝ. ΑυτÞ θα σε κÀνει να τïυς αντι-
µετωπÝúεις µε ευγÛνεια και Þøι âαριεστηµÛνα, κακÞκεφα και απÞ-
τïµα. ΕÝναι ευεργετικÞ να ακïàς και να øρησιµïπïιεÝς την εµπει-

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

νεÞτητα, σøÛσεις,
σκυθρωπÞς, 
στατικÞς, διασκÛ-
δαση, ψυøαγωγÝα,
πÀθη, φθïρÀ, 
σπατÀλη øρÞνïυ,
µÛτρï, εσωτερικÜ-
µÞνιµη øαρÀ, 
ανÀσταση, 
αιωνιÞτητα



ρÝα τïυς. Ùταν δïυν τη σàνεσÜ σïυ θα απïδεøθïàν ακÞµη και τις
παραινÛσεις σïυ πρïς αυτïàς.

2. Στη συνεργασÝα. Ãι νÛïι καταθÛτïυν την αθωÞτητα, τη γνησιÞτη-
τα και την αγωνιστικÞτητα και ïι µεγαλàτερïι τη γνñση και την ε-
µπειρÝα. Ãι µεγÀλïι, Ûøïντας σøÛση αγÀπης και εµπιστïσàνης πρïς
τïυς νεÞτερïυς, τïυς δÝνïυν ευκαιρÝες για ανÀληψη πρωτïâïυλιñν
και δρÀσης. Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς εµπιστεàτηκε στïν ΤιµÞθεï λε-
πτÛς απïστïλÛς, Þπως για παρÀδειγµα να διδÀêει στïυς ΙïυδαÝïυς,
γνωρÝúïντας τη σταθερÜ πÝστη και την αµετακÝνητη πïρεÝα τïυ
στï αγαθÞ. Η αγÀπη τïυ για τï ÌριστÞ Üταν µÞνιµη πηγÜ øαρÀς
και Ûµπνευσης.

B. H ΣXEΣH TΩN NEΩN ME TOYΣ ΣYNOMHΛIKOYΣ

Στην επïøÜ µας ïι σøÛσεις των νÛων µε συνïµÜλικÀ τïυς Àτïµα,
δυστυøñς δεν µπïρïàν να ïικïδïµηθïàν σε σταθερÛς âÀσεις και να
ευδïκιµÜσïυν γιατÝ: 

α) Ã ανταγωνισµÞς στï επÝπεδï της εêωτερικÜς εµφÀνισης και της
µÞδας πïυ πρïωθεÝ η καταναλωτικÜ κïινωνÝα δηµιïυργεÝ αισθÜµα-
τα µειïνεκτικÞτητας και úηλïφθïνÝας.

â) Ã σαρκïλατρικÞς τρÞπïς úωÜς, η εναλλαγÜ ερωτικñν συντρÞ-
φων, µε απñτερï σκïπÞ µÞνï την ηδïνÜ, δηµιïυργεÝ τραυµατισµïàς
για τη µετÛπειτα úωÜ τïυς.

γ) Τï συµφÛρïν, ïι πρïσωπικÛς επιδιñêεις και φιλïδïêÝες τïυ ε-
νÞς Ü τïυ Àλλïυ φàλïυ καταστρÛφïυν φιλÝες και γεµÝúïυν θλÝψη και
απïγïÜτευση τïυς νÛïυς, ïι ïπïÝïι αναγκÀúïνται να στραφïàν σε
περιστασιακÛς και τυπικÛς σøÛσεις και Ûτσι δεν µπïρïàν να µιλÀνε
για τη φιλÝα σαν πηγÜ øαρÀς.

Γ. ΓIA NA MHN EIΣAI ΣKYΘPΩΠOΣ

ñ Ã øρÞνïς πïυ øÀνïυµε Àσκïπα πρïκαλεÝ δυστυøÝα γιατÝ Þταν τï
συνειδητïπïιÜσïυµε δεν επιστρÛφει πÝσω. Ã ΜÛγας ΒασÝλειïς
γρÀφει Þτι εÀν øÀσïυµε øρÜµατα µπïρïàµε να τα êαναπïκτÜσïυ-
µε, εÀν Þµως øÀσïυµε τïν καιρÞ µας δεν µπïρïàµε να τïν êανα-
âρïàµε. 

ñ O ΑπÞστïλïς Παàλïς µε επιστïλÜ πρïς τïν συνεργÀτη τïυ ΤÝτï,
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τïν πρïτρÛπει να απïφεàγει συúητÜ-
σεις ανωφελεÝς και µÀταιες και συµ-
âïυλεàει τïυς ΚïρινθÝïυς Þτι: "συνα-
ναστρïφÛς κακÛς φθεÝρïυν øρηστÀ
Üθη". Ãι ατÛρµïνες συúητÜσεις, øωρÝς
ïυσÝα και νÞηµα, φτωøαÝνïυν τï νÛï,
δεν τïν âïηθïàν να ανεâεÝ πνευµατι-
κÀ.

ñ Η εµµïνÜ της σκÛψης σε στενÞøωρες
καταστÀσεις τïυ παρελθÞντïς κÀνïυν
στατικÞ τïν Àνθρωπï και αøρηστεà-
ïυν τις δυνÀµεις τïυ. Ã ΑπÞστïλïς
Παàλïς µας πρïτρÛπει να γυρÝσïυµε
σελÝδα και να ατενÝσïυµε τï µÛλλïν.
(Φιλιπ. 3,13)  

ñ Η διασκÛδαση Þταν Ûøει σαν σκïπÞ
την ηδïνÜ των αισθÜσεων και την ικα-
νïπïÝηση των σαρκικñν παθñν τÞτε
πρïκαλεÝ ïδàνη στην ψυøÜ και δηµι-
ïυργεÝ ψυøικÀ κενÀ. Ã Àνθρωπïς
σÜµερα εÝναι γεµÀτïς απÞ υλικÀ
αγαθÀ κι Ûøει τις αισθÜσεις τïυ øïρτα-
σµÛνες. ΤÝπïτε Þµως δεν τïν ευøαρι-
στεÝ, παραµÛνει ανικανïπïÝητïς. 

ñ Η πïιÞτητα της ψυøαγωγÝας στïν
ελεàεθερï øρÞνï Ûøει σøÛση, θετικÜ Ü
αρνητικÜ, µε την αγωγÜ της ψυøÜς, µε
την καλλιÛργειÀ της. Îνα καλÞ
âιâλÝï, µια ακρÞαση µïυσικÜ, Ûνας
στïøαστικÞς περÝπατïς στη φàση, η
σøÛση µε την παρÀδïση και την τÛøνη
µπïρεÝ να συµâÀλïυν θετικÀ στη διÀ-
πλαση τïυ Üθïυς τïυ νÛïυ και να τïν
στηρÝêïυν σε δυσκïλÝες πïυ θα
παρïυσιαστïàν στï µÛλλïν.
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Η µικρÜ διÜγηση τïυ ΑγÝ-
ïυ ΑντωνÝïυ, απÞ τï Γερï-
ντικÞ, πïυ ακïλïυθεÝ, µας
πρïτρÛπει να ακïλïυθïàµε
τï µÛτρï στη úωÜ: ×ταν
κÀπïιïς κυνηγÞς Àγριων
úñων στην Ûρηµï πïυ εÝδε
τïν ΑââÀ Αντñνιï να παÝ-
úει µε τïυς αδελφïàς (µï-
ναøïàς) και σκανδαλÝστη-
κε. Ã ΓÛρïντας Αντñνιïς,
θÛλïντας να δεÝêει Þτι πρÛ-
πει να συµµεριúÞµαστε και
τη øαλÀρωση των µïνα-
øñν, λÛει στïν κυνηγÞ πïυ
σκανδαλÝστηκε: âÀλε Ûνα
âÛλïς στï τÞêï σïυ και τÛ-
ντωσÛ τï· και εκεÝνïς τï τÛ-
ντωσε· και πÀλι τïυ λÛει τÛ-
ντωσÛ τï· και τÞτε ï κυνη-
γÞς απÀντησε: εÀν τï τε-
ντñσω παραπÀνω απ' Þσï
αντÛøει τÞτε τï τÞêï θα
σπÀσει. ΛÛει ï ΓÛρïντας σ'
αυτÞν: Ûτσι συµâαÝνει και
στï Ûργï τïυ Θεïà, εÀν, πÛ-
ρα απÞ τï µÛτρï, δñσïυµε
Àσκηση στïυς αδελφïàς
πïλà γρÜγïρα θα απïκÀ-
µïυν. ÌρειÀúεται λïιπÞν µε
κατανÞηση να αντιµετωπÝ-
úïνται ïι αδελφïÝ. ΑυτÀ α-
φïà Àκïυσε απÞ τï ΓÛρï-
ντα ï κυνηγÞς, Ûνιωσε κα-
τÀνυêη, ωφελÜθηκε και α-
ναøñρησε. Και ïι µïναøïÝ,
στηριúÞµενïι στï γεγïνÞς
αυτÞ, αναøñρησαν για τïν
τÞπï τïυς. 

ΓερïντικÞ, Ûκδ. "ΑστÜρ",

ΑθÜνα 1961, σ. 2, µετÀφραση

Στ. ΠïρτελÀνïυ



∆. H ΠPOTAΣH THΣ EKKΛHΣIAΣ     
1. Η øαρÀ Ûøει µïνιµÞτητα Þταν: α) εÝναι καρπÞς τïυ ΑγÝïυ Πνεàµα-

τïς, Þπως και η αγÀπη, η πÝστη, η µακρïθυµÝα, η εγκρÀτεια· και â)
Þταν συνδεθεÝ µε την ελπÝδα στην αφθαρσÝα. Η øαρÀ και η ωφÛ-
λεια των νÛων απÞ τη µïνïµερÜ γàµναση τïυ σñµατïς εÝναι ελλι-
πÜς και ανïλïκλÜρωτη. "Η γàµναση τïυ σñµατïς λÝγï ωφελεÝ, η
ευσÛâεια Þµως εÝναι ωφÛλιµη για Þλα. ΕπειδÜ υπÞσøεται τη úωÜ
και την τωρινÜ και τη µελλïντικÜ" (Α´Τιµ. δ. 8).

2. Η απαλλαγÜ απÞ τï κακÞ και την αµαρτÝα γÝνεται αιτÝα αληθινÜς
øαρÀς, αφïà ï ΘεÞς επισκÛπτεται την καθαρÜ καρδιÀ. Η ΑνÀστα-
ση τïυ Ìριστïà µε τη νÝκη κατÀ της αµαρτÝας και τïυ θανÀτïυ εÝ-
ναι η µεγαλàτερη øαρÀ της ανθρωπÞτητας. 

3. Ã ÌριστÞς πïυ εÝναι "øθες και σÜµερïν ï αυτÞς και εις τïυς αιñ-
νας" (Εâρ. 13,8), ïι πρïστÀτες Àγιïι, τα κïιµητÜρια, κÀνïυν τï πα-
ρÞν αιñνιï και ï øρÞνïς πïυ περνÀ δεν απïκαρδιñνει τïν Àνθρω-
πï. 

4. Η πρïσδïκÝα τïυ ανθρñπïυ Þτι µε τη δευτÛρα παρïυσÝα τïυ Ìρι-
στïà θα καταργηθεÝ για πÀντα ï θÀνατïς και η φθïρÀ δεν τïν κÀνει
σκυθρωπÞ Þσες δïκιµασÝες και αν συναντÜσει στη úωÜ τïυ. Ùταν ï
Àνθρωπïς νïµÝúει Þτι  τïν αγñνα µιας ïλÞκληρης úωÜς εêαφανÝúει ï
θÀνατïς, τÞτε úει µε την αγωνÝα τïυ θανÀτïυ και της απελπισÝας.
ΕπïµÛνως, η øρÜση τïυ ελεàθερïυ øρÞνïυ δεν µπïρεÝ να εÝναι ενÀ-
ντια στη âÝωση της αιωνιÞτητας, τïυ Θεïà, σε κÀθε στιγµÜ.

5. Η ÃρθïδïêÝα πρïτεÝνει µÛσα απÞ την παρÀδïσÜ της τï øαρïπïιÞ
πÛνθïς, τη øαρµïλàπη, τï µÛτρï. Ã επÝπïνïς δρÞµïς της Àσκησης
κατÀ τïυ κακïà φÛρνει την αληθινÜ øαρÀ και αυτÞς πïυ αγωνÝúε-
ται δεν αισθÀνεται ανÝα γιατÝ âρÝσκει νÞηµα στη úωÜ. Τï πÛνθïς
εÝναι Ûνα øρυσÞ καρφÝ της ψυøÜς, Þπως λÛει ï Íγιïς ΙωÀννης της
ΚλÝµακας.

6. ΜÛσα απÞ τη θυσÝα για τï συνÀνθρωπï Ûρøεται η αληθινÜ øαρÀ. Ã
µεγÀλïς ανθρωπιστÜς Ραïàλ Φïλερñ, πïυ Ûδωσε Þλη τïυ την πε-
ριïυσÝα και θυσÝασε ïλÞκληρη τη úωÜ τïυ για τη θεραπεÝα των λε-
πρñν, Ûλεγε Þτι Þταν δÝνεις øαρÀ παÝρνεις µεγαλàτερη. 
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ñ Ã øρÞνïς για τη νεÞτητα Ûøει µεγÀλη σηµασÝα.
ñ Η øαρÀ εêαρτÀται απÞ τις σøÛσεις πïυ αναπτàσσïνται.
ñ Η εκµετÀλλευση τïυ øρÞνïυ µπïρεÝ να πρïσφÛρει αληθινÜ øαρÀ

Þταν απïφεàγïνται µÀταιες συúητÜσεις, Ûµµïνες ιδÛες, ψυøï-
φθÞρα διασκÛδαση.

ñ Η ΕκκλησÝα πρïτεÝνει και διδÀσκει Þτι:
α) η øαρÀ εÝναι καρπÞς τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς,
â) η ανÀσταση τïυ Ìριστïà σαν νÝκη κατÀ της αµαρτÝας και τïυ

θανÀτïυ Ûδωσε τη µÞνιµη øαρÀ στïν Àνθρωπï, 
γ) ï Àνθρωπïς µε τï ÌριστÞ δεν φïâÀται τïν øρÞνï πïυ κυλÀ, α-

φïà συνδÛεται τï παρÞν µε τï αιñνιï. 

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. Για πïιï λÞγï ï øρÞνïς τïυ νÛïυ εÝναι πïλυτιµÞτερïς απÞ τïυ µε-
γÀλïυ;

2. Η συναναστρïφÜ σïυ µε τïυς µεγÀλïυς Ü τïυς συνïµηλÝκïυς
γιατÝ δεν σïυ φÛρνει τη øαρÀ πïυ θÛλεις;

3. Îøει σøÛση ï øρÞνïς µε τη øαρÀ;
4. Τι φταÝει και δεν øαÝρεται σÜµερα ï Àνθρωπïς, παρ' Þλï Þτι Ûøει

τα πÀντα στη διÀθεση τïυ;
5. Με πïιï τρÞπï ï Àνθρωπïς µπïρεÝ να αντιµετωπÝσει την καθηµε-

ρινÜ απïγïÜτευση και να απïκτÜσει µÛσα τïυ µÞνιµη øαρÀ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



Y�Û, �aν δεêÀµενïς ¨�σιν �µ�ς
�ντïλ�ς κρàψFης παρa σεαυτÿ�, �πα-
κïàσεται σïφÝας τe ïsς σïυ, καd πα-
ραâαλε�ς καρδÝαν σïυ ε�ς σàνεσιν,
παραâαλε�ς δb α�τÜν �πd νïυθÛτησιν
τÿ� υ�ÿ� σïυ. �aν γaρ τcν σïφÝαν �πι-
καλÛσFη καd τF� συνÛσει δÿ�ς φωνÜν
σïυ, τcν δb α�σθησιν úητÜσFης µεγÀ-
λη τF� φωνF�, καd �aν úητÜσFης α�τcν
�ς �ργàριïν καd �ς θησαυρïfς �êε-
ρευνÜσFης α�τÜν, τÞτε συνÜσεις φÞ-
âïν κυρÝïυ καd �πÝγνωσιν θεï�
ε�ρÜσεις.

Παρ. Σïλ. 2, 1-5

ΓιÛ µïυ, δÛêïυ τα λÞγια µïυ, και να

φυλÀς σαν θησαυρÞ τις συµâïυλÛς

µïυ, ñστε τï αυτÝ σïυ να πρïσÛøει

στη σïφÝα και πρïς τη φρÞνηση να

κατευθàνεται η καρδιÀ σïυ· να πρï-

σφεàγεις στη φρÞνηση, να επικαλεÝ-

σαι τη σàνεση· να την αναúητÀς κα-

θñς τï ασÜµι, να τη γυρεàεις σαν

κρυµµÛνï θησαυρÞ. ΤÞτε θα µÀθεις

να σÛâεσαι τïν ΘεÞ και θα τïν γνω-

ρÝσεις. 

ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε τι στÞøïυς υπηρετεÝ η πληρïφïρικÜ και πÞσï
αυτïÝ εναρµïνÝúïνται µε την ηθικÜ και πνευµατικÜ πρÞïδï
τïυ ανθρñπïυ.

ñ Να κατανïÜσετε πñς µπïρεÝ η πληρïφïρικÜ και η γνñση
πïυ µεταφÛρει να αêιïπïιηθεÝ και να λειτïυργÜσει υπÛρ τïυ
ανθρñπïυ øωρÝς να τïν αλλïτριñσει. 

ΣΤÃΝ  ΚÃΣΜÃ  ΤΗΣ  ΠΛΗΡÃΦÃΡΙΚΗΣ1166
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Στï τÛλïς τïυ 1982 τï εâδïµαδιαÝï αµερι-
κÀνικï περιïδικÞ Time αναδεÝκνυε "Àνθρω-
πï της øρïνιÀς" τïν...πρïσωπικÞ ηλεκτρïνι-
κÞ υπïλïγιστÜ. Εδñ πληρïφïρïàµαστε Þτι
ï Àνθρωπïς, τï τελειÞτερï δηµιïàργηµα τïυ
Θεïà, γÝνεται ανταγωνιστÜς τïυ Àψυøïυ
πρïϊÞντïς τïυ. Η πρïσωπικÜ τïυ ελευθερÝα
και ïι ανθρñπινες σøÛσεις, øωρÝς τη σàνεση
και τη σïφÝα, κινδυνεàïυν να καταργηθïàν
µε την πληρïφïρικÜ.

A. ΘETIKA ΣTOIXEIA THΣ ΠΛHPOΦOPIKHΣ

α) O Àνθρωπïς µαθαÝνει τα πÀντα και ταøàτατα. Η µεταâιïµηøα-
νικÜ κïινωνÝα Ûγινε κïινωνÝα της πληρïφïρÝας, γιατÝ η ανÀπτυêη Û-
φερε την πïλυπλïκÞτητα στη úωÜ, την αàêηση τïυ αριθµïà των ε-
παγγελµÀτων, την ανÀπτυêη των τεøνñν και την αàêηση της γνñσης
µε την επιστηµïνικÜ εêειδÝκευση. 

â) Η επανÀσταση στην πληρïφïρικÜ Ûγκειται, κυρÝως, στην τερÀ-
στια πρïσφïρÀ της στην ïργÀνωση Þλων των επιστηµñν, των δηµï-
σÝων υπηρεσιñν, των επιøειρÜσεων, της εκπαÝδευσης.  

γ) Η πληρïφïρικÜ συµâÀλλει στην ταøàτητα εκπïµπÜς και αêιï-
πïÝησης των επιστηµïνικñν επιτευγµÀτων και στην εêασφÀλιση ελεà-
θερïυ øρÞνïυ, πïλàτιµïυ για την πνευµατικÜ εêÛλιêη τïυ ανθρñπïυ.

B. APNHTIKA ΣTOIXEIA THΣ ΠΛHPOΦOPIKHΣ

α) Η ταøàτητα και ï âïµâαρδισµÞς τïυ ανθρñπïυ απÞ πλÜθïς
πληρïφïριñν αφαιρεÝ τη δυνατÞτητα εκ µÛρïυς τïυ επεêεργασÝας
τïυς, εκτÝµησÜς τïυς και ανÀλïγης τïπïθÛτησÜς τïυ.

â) Ãι ηλεκτρïνικïÝ υπïλïγιστÛς (H/Y) αντικατÛστησαν πïλλÀ ερ-
γατικÀ øÛρια και πρïκÀλεσαν τï µεγÀλï πρÞâληµα της ανεργÝας, τï
ïπïÝï γÝνεται πρïσπÀθεια να αντιµετωπισθεÝ µε µεÝωση των ωρñν ερ-
γασÝας, µε πρÞωρη συνταêιïδÞτηση, µε πρïσανατïλισµÞ σε νÛες ειδι-
κÞτητες και µε Àλλα αναγκαστικÀ µÛτρα, Þøι Þµως πÀντα ευøÀριστα.

γ) Η συνεøÜς εêÛλιêη και ï ανταγωνισµÞς των εταιρειñν συστηµÀ-
των πληρïφïρικÜς, για εµπïρικïàς λÞγïυς, Ûøïυν âÀλει τα µεσαÝα
κïινωνικÀ στρñµατα πïυ øρησιµïπïιïàν Η/Υ σε µια διαρκÜ ïικïνï-
µικÜ αφαÝµαêη µε στÞøï την ανανÛωση και τïν εκσυγøρïνισµÞ τïυς. 

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

ΗλεκτρïνικÞς 
ΥπïλïγιστÜς, 
ανεργÝα, απρÞσωπη
úωÜ, πρÞκληση, 
πληρïφïρÝα, εσω-
τερικÜ úωÜ, 
πληρïφïρικÜ,
ιεραπïστïλÜ



δ) Ã πÞλεµïς των συµφερÞντων διαφÞρων εταιρειñν και η αναúÜ-
τηση µÞνï τïυ κÛρδïυς πρïêενεÝ σε πïλλïàς Η/Υ, σε πρïκαθïρισµÛ-
νες ηµερïµηνÝες και σε ετÜσια âÀση, καταστρïφÜ αρøεÝων, πïυ µε
κÞπï απïθÜκευσαν ïι øρÜστες τïυς. Ãι ιïÝ και νÞσïι τïυ πνεàµατïς –
αντιúηλÝα, φθÞνïς, κερδïσκïπÝα– δηµιïυργïàν και τïυς ιïàς των
Η/Υ. ΑυτÞ ανÀγκασε τïν Àνθρωπï να δηµιïυργÜσει πρïγρÀµµατα ε-
ναντÝïν αυτñν των ιñν.

Γ. ΠPOBΛHMATA AΠO TH XPHΣH THΣ ΠΛHPOΦOPIKHΣ

α) Η πρÞκληση µε την πïικιλÝα των ερεθισµÀτων πïυ πρïσφÛρει η
διασàνδεση τïυ πρïσωπικïà H/Y µε τï ∆ιαδÝκτυï (Internet) εÝναι µεγÀ-
λη. Η σïφÝα και η σàνεση λεÝπει απÞ τïυς εµπïρικïàς κατασκευαστÛς
πρïγραµµÀτων, πïυ απïâλÛπïυν στï κÛρδïς αλλÀ και απÞ τïυς øρÜ-
στες τïυς. Ãι ανñριµïι øρÜστες, ανÜλικïι και ενÜλικες, γÝνïνται παθη-
τικïÝ δÛκτες ïπïιασδÜπïτε πληρïφïρÝας και εικÞνας πïυ απïπρïσα-
νατïλÝúει τïν Àνθρωπï απÞ την αλÜθεια και πρïσâÀλλει την ανθρñπι-
νη αêιïπρÛπεια. ΕµπÞριï σÀρκας, πñληση ναρκωτικñν, πρïπαγÀνδα
θρησκειñν και αιρÛσεων, παιøνÝδια µε âÝα âρÝσκïνται µÛσα στις σελÝδες
τïυ ∆ιαδικτàïυ και αναúητïàν πελατεÝα. ΚαρφωµÛνïς στην ïθÞνη τïυ
υπïλïγιστÜ τïυ ï Àνθρωπïς τïυ 21ïυ αιñνα, αν δεν Ûøει ανñτερï σκï-
πÞ στη úωÜ, θα πιθηκÝúει µε Ûνα νïυ µÞνιµα αιøµαλωτισµÛνï.

â) Η πρïσκÞλληση τïυ ανθρñπïυ στην ïθÞνη ενÞς υπïλïγιστÜ µε
πïλλÛς εφαρµïγÛς, øωρÝς Ûλεγøï, µπïρεÝ να καταστρÛψει τη úωντανÜ
επικïινωνÝα µε τïυς συνανθρñπïυς, τη γλñσσα, τη φιλÝα και τις δια-
πρïσωπικÛς σøÛσεις. ΥπïâαθµÝúεται ï Àνθρωπïς Þταν τïυ úητεÝται
µε φωτïγραφÝες µÛσα απÞ τï ∆ιαδÝκτυï να συνÀψει γνωριµÝες και να
γνωρÝσει τïν κÞσµï. Τï παιøνÝδι στις γειτïνιÛς πïυ δηµιïυργïàσε φι-
λÝες και καλλιεργïàσε συναισθÜµατα κινδυνεàει να øαθεÝ απÞ τï ψυ-
øρÞ αντÝπαλï H/Y.  

γ) Η ανεêÛλεγκτη øρησιµïπïÝηση της πληρïφïρικÜς µπïρεÝ να
παραâιÀσει τï ιδιωτικÞ απÞρρητï πÀνω σε θÛµατα ïικïγενειακÀ, ια-
τρικÀ  κ.À. 

Η ΕκκλησÝα εÝναι υπÛρ της πληρïφïρικÜς πïυ øρησιµεàει εÝτε για
την Àµεση εêυπηρÛτηση τïυ πïλÝτη, εÝτε για την πρïστασÝα των ευρω-
παÝων πïλιτñν απÞ την εγκληµατικÞτητα. Ùµως, εÝναι ανÀγκη να ε-
ναρµïνισθεÝ η øρησιµÞτητα της πληρïφïρικÜς για την καταπïλÛµη-
ση της εγκληµατικÞτητας µε τï δικαÝωµα της πρïστασÝας της πρïσω-
πικÜς úωÜς κÀθε ανθρñπïυ. 
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Mε τη ΣυνθÜκη ΣÛνγεν ï EKAM (EνιαÝïς KωδικÞς AριθµÞς Mη-
τρñïυ) πïυ θα δïθεÝ σε κÀθε πïλÝτη µπïρεÝ να συµâÀλει στην κατα-
πïλÛµηση της διεθνïàς εγκληµατικÞτητας. EÝναι Þµως δυνατÞ, øωρÝς
την àπαρêη κÀπïιων φραγµñν, να øρησιµïπïιηθεÝ για την αστυνÞ-
µευση της πρïσωπικÜς úωÜς των πïλιτñν και την κατÀργηση τïυ α-
τïµικïà απÞρρητïυ (τραπεúικïà, ιατρικïà, κ.À.)

Η ΕκκλησÝα µε τï απÞρρητï της ιερÜς εêïµïλÞγησης διαφυλÀσσει
πÀντα την αêÝα τïυ ανθρñπïυ ως εικÞνα τïυ Θεïà σε Þπïια κατÀ-
σταση και αν âρÝσκεται. ΕêασφαλÝúει την κïινωνικÜ ειρÜνη, δεν ε-
êευτελÝúει τïν Àνθρωπï, δεν εκθÛτει ïàτε øρησιµïπïιεÝ για εκµετÀλ-
λευση την πρïσωπικÜ τïυ úωÜ, αλλÀ µε τη øÀρη τïυ Θεïà και τη µε-
τÀνïια τïν επαναφÛρει σñï ψυøικÀ στην κïινωνÝα. Ùταν ïι νÞµïι εÝ-
ναι εµπνευσµÛνïι απÞ τï πνεàµα της ΕκκλησÝας τÞτε πρïστατεàïυν
τα ανθρñπινα δικαιñµατα, σÛâïνται την πρïσωπικÜ úωÜ και âïη-
θïàν τïν Àνθρωπï στïν αγñνα τïυ για να γÝνει καλàτερïς, øωρÝς να
τïν εêευτελÝúïυν, να τïν απïγïητεàïυν και να τïν περιθωριïπïιïàν. 

∆. ΘEΩPHTIKH KAI ΠPAKTIKH ZΩH

Η πληρïφïρÝα και η γνñση εÝναι φλïàδα øωρÝς καρπÞ, Þταν δεν
συντελïàν στην εσωτερικÜ ανακαÝνιση τïυ ανθρñπïυ. ΜπïρεÝ ï νÛ-
ïς, για παρÀδειγµα, να πληρïφïρεÝται µε τα σàγøρïνα µÛσα για τη
úωÜ, τï θÀνατï και την ΑνÀσταση τïυ Ìριστïà, αλλÀ αν δεν ευθυ-
γραµµÝσει τη úωÜ τïυ µε τη úωÜ τïυ Ìριστïà τÞτε Ûøει µια επιφανεια-
κÜ πρïσÛγγιση της αλÜθειας και Þøι πρïσωπικÜ.

Η αêιïπïÝηση της πληρïφïρικÜς γÝνεται ïλïκληρωµÛνη Þταν ε-
κτÞς απÞ τα µÀτια τïυ σñµατïς ικανïπïιïàνται και τα µÀτια της ψυ-
øÜς. Η πληρïφïρικÜ για να λειτïυργÜσει υπÛρ τïυ ανθρñπïυ, να τïυ
ανïÝêει τα µÀτια της ψυøÜς και να γÝνει µÛσï κïινωνικÜς ευτυøÝας
øρειÀúεται, εκτÞς απÞ τï ηλεκτρïνικÞ διαδÝκτυï, να συνδεθεÝ και µε
Ûνα πνευµατικÞ. ∆ηλαδÜ, να συνδεθεÝ η γνñση µε την πÝστη, µε την
αρετÜ και την αυτïκυριαρøÝα. ΑυτÞ επισηµαÝνεται απÞ τïν ΑπÞστï-
λï ΠÛτρï στην ΚαινÜ ∆ιαθÜκη: "Να καταâÀλετε κÀθε πρïσπÀθεια
για να πλïυτÝσετε την πÝστη µε την αρετÜ, την αρετÜ µε τη γνñση, τη
γνñση µε την αυτïκυριαρøÝα, την αυτïκυριαρøÝα µε την υπïµïνÜ,
την υπïµïνÜ µε την ευσÛâεια, την ευσÛâεια µε την αγÀπη για τïυς α-
δελφïàς" (Β´ΠÛτρ. 1, 4-7). 

ΚÀθε τι πïυ ïρθñνεται µε αλαúïνεÝα ενÀντια στη γνñση τïυ Θεïà
µπïρεÝ να γÝνει Þργανï ψεàτικων πληρïφïριñν και ισøυρισµñν. Η
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πληρïφïρικÜ Þταν ενταøθεÝ απÞ τïν Àνθρωπï στï δηµιïυργικÞ σøÛ-
διï τïυ Θεïà τÞτε δεν θα απïδιïργανñσει τïν Àνθρωπï και τις σøÛ-
σεις τïυ µε τïν κÞσµï, αλλÀ θα γÝνει ευλïγηµÛνï εργαλεÝï για να δï-
êαστεÝ ï ∆ηµιïυργÞς.          

Îνα περιστατικÞ απÞ τη úωÜ της ΕκκλησÝας µας λÛει πñς µπïρεÝ
να συγγενÛψει η πληρïφïρÝα µε τη σïφÝα, η θεωρÝα µε την πρÀêη. Η
διÜγηση αναφÛρει Þτι: 

E. H ΠΛHPOΦOPIKH ΣTHN IEPAΠOΣTOΛH THΣ
EKKΛHΣIAΣ

Η Ýδια η ΕκκλησÝα øρησιµïπïιεÝ τïυς ηλεκτρïνικïàς υπïλïγιστÛς
για την ïργÀνωσÜ της και για τη διÀδïση τïυ ευαγγελικïà µηνàµα-
τïς σε Þλï τïν κÞσµï. Με την πληρïφïρικÜ πραγµατïπïιεÝται δυνα-
µικÀ και απïτελεσµατικÀ η εντïλÜ τïυ Ìριστïà πρïς τïυς απïστÞ-
λïυς: "πïρευθÛντες µαθητεàσατε πÀντα τα Ûθνη". Η ΕκκλησÝα µε την
πληρïφïρικÜ, εàκïλα και αστραπιαÝα, κÀνει γνωστÞ παντïà τï µÜ-
νυµÀ της. ΕÝναι Ûνα µÛσï για να επιτυγøÀνεται η ïικïυµενικÞτητα
και η καθïλικÞτητα της ΕκκλησÝας. 

Η âυúαντινÜ τÛøνη, η ΑγÝα ΓραφÜ και η ερµηνεÝα της, η παρïυσÝα
της ΕκκλησÝας στï σàγøρïνï κÞσµï, η θÛση της σε κïινωνικÀ και ïι-
κïλïγικÀ πρïâλÜµατα, γÝνïνται γνωστÀ µε τη øρησιµïπïÝηση της
πληρïφïρικÜς. Τï ÃικïυµενικÞ ΠατριαρøεÝï και ΜητρïπÞλεις της
ΕλληνικÜς ΕκκλησÝας Ûøïυν συνδεθεÝ µε τï διαδÝκτυï για να κÀνïυν
γνωστÜ την ιστïρÝα και την πνευµατικÜ τïυς δραστηριÞτητα παντïà,
για να επικïινωνÜσïυν µε κÀθε Àνθρωπï. ΑκÞµη και τï Íγιï Ùρïς
διαθÛτει σελÝδα στï διαδÝκτυï µε σκïπÞ να γνωρÝσïυν ïι Àνθρωπïι
τη øιλιÞøρïνη ιστïρÝα τïυ, τη διïÝκησÜ τïυ, τï ασκητικÞ Üθïς και
την απïστïλÜ τïυ µïναøισµïà της OρθïδïêÝας στï σàγøρïνï κÞσµï.

Η ηθικÜ στην πληρïφïρικÜ θα µπïρïàσε να εÝναι: ï Àνθρωπïς να
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"∆àï φιλÞσïφïι επισκÛφτηκαν κÀπïιï ΓÛρïντα και τïυ úÜτη-
σαν να τïυς πει λÞγï ωφÛλιµï. Ã ΓÛρïντας σιωπïàσε. Στην επιµïνÜ
τïυς ï ΓÛρïντας λÛει: "´Ãτι εÝστε φιλÞλïγïι τï êÛρω, Þτι Þµως δεν
εÝστε αληθινÀ φιλÞσïφïι τï δηλñνω.  Aς σας γÝνει λïιπÞν Ûργï φι-
λïσïφÝας τï να µελετÀτε παντïτινÀ τï θÀνατï και να φυλÀγεστε µε
τη σιωπÜ και την ησυøÝα" (π. ΜιøαÜλ ΚαρδαµÀκης, Η σïφÝα λÛγει,
εκδ. ΑρµÞς, ΑθÜνα 1997, σ. 94).



συνδÛσει την ηλεκτρïνικÜ πληρïφÞρηση µε Ûνα πνευµατικÞ δÝκτυï
πïυ να τïυ θυµÝúει τïν πρïïρισµÞ τïυ, τη σøÛση της τεøνïλïγικÜς
πρïÞδïυ µε την πνευµατικÜ και την αληθινÜ σøÛση τïυ µε τïν κÞσµï
και τï ∆ηµιïυργÞ Τïυ.

H OPΘO∆O¥H EKKΛHΣIA ΠPOTEINEI ENA TPOΠO ZΩHΣ 113

ñ Η επανÀσταση στην πληρïφïρικÜ πρÞσφερε στην ïργÀνωση
Þλων των επιστηµñν, των δηµïσÝων υπηρεσιñν, των επιøειρÜσε-
ων, της εκπαÝδευσης.  

ñ Η πληρïφïρικÜ συνÛâαλε στην ταøàτητα εκπïµπÜς και αêιïπïÝ-
ησης των επιστηµïνικñν επιτευγµÀτων και στην εêασφÀλιση
ελεàθερïυ øρÞνïυ, πïλàτιµïυ για την πνευµατικÜ εêÛλιêη τïυ
ανθρñπïυ κ.À.
Ùµως:

ñ Η πληρïφïρικÜ συνÛâαλε στην ανεργÝα, στη παθητικÞτητα τïυ
ανθρñπïυ και στην επιφανειακÜ γνñση των πραγµÀτων. Αλλï-
τρÝωσε τïν Àνθρωπï, τïν απïµÞνωσε, τïυ Ûκλεψε τη øαρÀ της
úωντανÜς επικïινωνÝας µε τïυς συνανθρñπïυς τïυ και τïν αιø-
µαλñτισε. 

ñ ΠληρïφïρÝα και γνñση για να âïηθÜσïυν στην πνευµατικÜ εêÛ-
λιêη τïυ ανθρñπïυ øρειÀúεται να συνδεθïàν µε τη σàνεση και
τη σïφÝα. Η καλÜ πληρïφïρÝα και η γνñση να γÝνïυν πρÀêη. 

ñ Στην ΕκκλησÝα ευλïγεÝται η πληρïφïρικÜ, η ïπïÝα συντελεÝ να
γÝνει πραγµατικÞτητα η ïικïυµενικÞτητα και η καθïλικÞτητÀ της
µε την αυτÞµατη απïστïλÜ τïυ µηνàµατÞς της σ' Þλïν τïν κÞσµï.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. Τï να κÀθεσαι µπρïστÀ σε Ûναν υπïλïγιστÜ Þλïν τïν ελεàθερï
øρÞνï σïυ και να âλÛπεις ανεêÛλεγκτα ïτιδÜπïτε εÝναι θετικÞ
για την πρÞïδÞ σïυ;

2. Η πληρïφïρÝα και η γνñση µπïρïàν απÞ µÞνες τïυς να εêυψñ-
σïυν τïν Àνθρωπï και την κïινωνÝα;

3. Σε τι δυσκïλεàει τη úωÜ τïυ ανθρñπïυ η Àνευ Þρων καταγραφÜ
πληρïφïριñν της πρïσωπικÜς τïυ úωÜς; 

4. Η ΕκκλησÝα γιατÝ να øρησιµïπïιεÝ την πληρïφïρικÜ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε τïν τρÞπï µε τïν ïπïÝï τα δàï φàλα µπïρïàν
να úÜσïυν αρµïνικÀ øωρÝς αντιπαλÞτητα.

ñ Να γνωρÝσετε τα αÝτια πïυ δηµιïυργïàν στïν Àνθρωπï τη
µïναêιÀ.

ñ Να γνωρÝσετε τη λàση πïυ πρïτεÝνει η ΕκκλησÝα κατÀ της
µïναêιÀς.

ΜÃΝΑ¥ΙΑ  ΚΑΙ  ΑΝΘΡΩΠΙΝΕΣ  ΣÌΕΣΕΙΣ1177

...21�πïτασσÞµενïι �λλÜλïις �ν
φÞâÿω Xριστï�. 22A� γυνα�κες τï�ς
�δÝïις �νδρÀσιν �πïτÀσσεσθε �ς τÿ�
KυρÝÿω, 23Âτι � �νÜρ �στι κεφαλc τ�ς
γυναικÞς, �ς καd � Xριστeς κεφαλc
τ�ς �κκλησÝας, καd α�τÞς �στι
σωτcρ τï� σñµατïς. 24�λλ’ Ïσπερ �
�κκλησÝα �πïτÀσσεται τÿ� Xριστÿ�,
ïÅτω καd α� γυνα�κες τï�ς �δÝïις
�νδρÀσιν �ν παντÝ. 25ï� �νδρες
�γαπ�τε τaς γυνα�κας �αυτ�ν,
καθgς καd � Xριστeς �γÀπησε τcν
�κκλησÝαν καd �αυτeν παρÛδωκεν
�πbρ α�τ�ς, 26´να α�τcν �γιÀσFη κα-
θαρÝσας τÿ� λïυτρÿ� τï� Åδατïς �ν
¨Üµατι, 27´να παραστÜσFη α�τcν

... Να υπïττÀσσεστε ï Ûνας στïν Àλλï
µε φÞâï Ìριστïà. Ãι γυναÝκες να υ-
πïτÀσσïνται στïυς Àντρες τïυς Þπως
στïν Κàριï. ΓιατÝ ï Àντρας εÝναι ï
αρøηγÞς της γυναÝκας, Þπως κι ï
ÌριστÞς εÝναι ï αρøηγÞς της εκκλη-
σÝας. Ã ÌριστÞς εÝναι και ï σωτÜρας
τïυ σñµατÞς τïυ, δηλαδÜ της εκκλη-
σÝας. ´Ãπως Þµως η εκκλησÝα υπï-
τÀσσεται στï ÌριστÞ, Ûτσι και ïι γυ-
ναÝκες πρÛπει σε Þλα να υπïτÀσσï-
νται στïυς Àντρες τïυς. Ãι Àντρες να
αγαπÀτε τις γυναÝκες σας, Þπως ï
ÌριστÞς αγÀπησε την εκκλησÝα και
πρÞσφερε τη úωÜ τïυ γι' αυτÜν.
´Ηθελε Ûτσι να την εêαγιÀσει, αφïà
την καθÀρισε µε τï λïυτρÞ τïυ âα-



A. AN∆PAΣ KAI ΓYNAIKA

Ã ΘεÞς θÛλησε να µην εÝναι ï Àνθρω-
πïς µÞνïς τïυ πÀνω στη γη, Ûτσι µε την Û-
νωση τïυ Àνδρα και της γυναÝκας δηµι-
ïυργÜθηκε η πρñτη ïικïγÛνεια.

Ùπως ï ΘεÞς ευλÞγησε την πρñτη ïι-
κïγÛνεια, δÝνïντας εντïλÜ στïν ΑδÀµ και
στην Εàα να καρπïφïρÜσïυν και να πïλ-
λαπλασιαστïàν, Ûτσι και η ΕκκλησÝα σÜ-
µερα δÝνει την ευλïγÝα της στην Ûνωση
τïυ Àνδρα και της γυναÝκας. 

ΜετÀ την πτñση των πρωτïπλÀστων
συνÛâηκαν τα εêÜς:

H OPΘO∆O¥H EKKΛHΣIA ΠPOTEINEI ENA TPOΠO ZΩHΣ 115

�αυτÿ� �νδïêïν τcν �κκλησÝαν, µc
�øïυσαν σπÝλïν � ¨υτÝδα � τι τ�ν
τïιïàτων, �λλ’ ´να Fq �γÝα καd �µω-
µïς. 28ïÅτως �φεÝλïυσιν ï� �νδρες
�γαπ�ν τaς �αυτ�ν γυνα�κας �ς τa
�αυτ�ν σñµατα. � �γαπ�ν τcν �αυ-
τï� γυνα�κα �αυτeν �γαπ�· 29ï�δεdς
γÀρ πïτε τcν �αυτï� σÀρκα �µÝση-
σεν, �λλ’ �κτρÛφει καd θÀλπει
α�τÜν, καθgς καd � Kàριïς τcν
�κκλησÝαν· 30Âτι µÛλη �σµbν τï� σñ-
µατïς α�τï�, �κ τ�ς σαρκeς α�τï�
καd �κ τ�ν �στÛων α�τï�. 31�ντÝ τïà-
τïυ καταλεÝψει �νθρωπïς τeν πατÛ-
ρα α�τï� καd τcν µητÛρα καd πρï-
σκïλληθÜσεται πρeς τcν γυνα�κα
α�τï�, καd �σïνται ï� δàï ε�ς σÀρκα
µÝαν. 32τe µυστÜριïν τï�τï µÛγα
�στÝν, �γg δb λÛγω ε�ς Xριστeν καd
ε�ς τcν �κκλησÝαν. 33πλcν καd �µε�ς
ï� καθ’ ²να ²καστïς τcν �αυτï� γυ-
να�κα ïÅτως �γαπÀτω �ς �αυτÞν, �
δb γυνc ´να φïâ�ται τeν �νδρα.

Εφεσ. 5, 21-33

πτÝσµατïς και τï λÞγï, ñστε η εκκλη-
σÝα να τïυ ανÜκει ως νàφη µε Þλη
της τη λαµπρÞτητα, την καθαρÞτητα
και αγιÞτητα, øωρÝς ψεγÀδι Ü ελÀτ-
τωµα Ü κÀτι παρÞµïιï. Τï Ýδιï και ïι
Àντρες ïφεÝλïυν να αγαπïàν τις γυ-
ναÝκες τïυς Þπως αγαπïàν τï δικÞ
τïυς τï σñµα. ´Ãπïιïς αγαπÀει τη
γυναÝκα τïυ αγαπÀει τïν εαυτÞ τïυ.
ΚανεÝς πïτÛ δε µÝσησε τï Ýδιï τïυ τï
σñµα, αλλÀ αντÝθετα τï τρÛφει και τï
φρïντÝúει. Îτσι κÀνει κι ï Κàριïς
για την εκκλησÝα, γιατÝ Þλïι εÝµαστε
µÛλη τïυ σñµατÞς τïυ απÞ τη σÀρκα
τïυ και τα ïστÀ τïυ. Γι' αυτÞ - λÛει η
ΓραφÜ - θα εγκαταλεÝψει ï Àντρας
τïν πατÛρα και τη µητÛρα τïυ για να
úÜσει µαúÝ µε τη γυναÝκα τïυ θα γÝ-
νïυν ïι δυÞ τïυς Ûνας Àνθρωπïς. Σ'
αυτÀ τα λÞγια κρàâεται Ûνα µεγÀλï
µυστÜριï, πïυ εγñ σας λÛω Þτι ανα-
φÛρεται στη σøÛση Ìριστïà και εκ-
κλησÝας. ΑλλÀ κι εσεÝς ï καθÛνας ν\
αγαπÀει τη γυναÝκα τïυ Þπως αγα-
πÀει τïν εαυτÞ τïυ, και η γυναÝκα να
σÛâεται τïν Àντρα της.

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

ιδιαιτερÞτητα, 
αρραâñνας, στÛψη,
Ûνωση, øÀρη, διαúà-
γιï, φÞâïς, σεâασµÞς,
Àγαµη µητÛρα, 
µïναøισµÞς, 
αλληλïσυµπλÜρωση,
ανεκτικÞτητα, 
συγγνñµη, 
συµφιλÝωση



α) ï γÀµïς τïυς, η ÛνωσÜ τïυς πïυ διατηρïàνταν Þσï Üταν κïντÀ
στï ΘεÞ διασπÀστηκε. Η γυναÝκα τις περισσÞτερες φïρÛς Ûγινε αντι-
κεÝµενï ηδïνÜς και εκµετÀλλευσης και η Ûνωση των δàï φàλων υπï-
τÀøτηκε στη θÛληση της σÀρκας. 

â) η σøÛση των δàï Ûγινε ανταγωνιστικÜ. Kι ενñ ïι δàï Üταν ισÞτι-
µïι απÛναντι στï ΘεÞ, αφïà Üταν εικÞνα τïυ και εÝøαν τïν Ýδιï σκï-
πÞ, µε την πτñση αρøÝúει η ανισÞτητα. Την ευθàνη για την πτñση α-
πÞ τïν παρÀδεισï τη ρÝøνει ï Ûνας στïν Àλλï. Ã εγωισµÞς φÛρνει την
απïµÀκρυνση απÞ τï ΘεÞ και τï øωρισµÞ τïυ πρωτÞπλαστïυ úευγα-
ριïà. Η διαφïρïπïÝησÜ τïυς απÞ τïν ενιαÝï σκïπÞ πïυ τïυς Ûνωνε,
να µïιÀσïυν στï ΘεÞ, δηµιïυργεÝ την ανευθυνÞτητα, την αντιúηλÝα. 

Ùµως τα πρÀγµατα αλλÀúïυν µε τïν ερøïµÞ τïυ Xριστïà.

B. TO MYΣTHPIO THΣ ENΩΣHΣ TOY AN∆PA KAI THΣ
ΓYNAIKAΣ

Ã øαµÛνïς παρÀδεισïς της αγÀπης των δàï êαναÜλθε µε τï µυστÜ-
ριï τïυ γÀµïυ. Τï Þτι η Ûνωση τïυ Àνδρα και της γυναÝκας παρïµïι-
Àúεται απÞ τïν ΑπÞστïλï Παàλï µε την Ûνωση τïυ Ìριστïà και της
ΕκκλησÝας σηµαÝνει Þτι ï δεσµÞς τïυ úευγαριïà δεν εÝναι απλÞς και
περιστασιακÞς. Με τï µυστÜριï τïυ γÀµïυ τï Íγιï Πνεàµα δÝνει
στïν γαµπρÞ και στη νàφη τï øÀρισµα µε τï ïπïÝï: α) ï Ûνας να ανα-
γνωρÝúει τïν Àλλïν ως εικÞνα τïυ Θεïà, â) ï Ûνας να θυσιÀúεται για
τïν Àλλïν, Þπως ï ÌριστÞς θυσιÀστηκε για την ΕκκλησÝα και γ) κÀ-
νει τï δεσµÞ τïυς να διατηρηθεÝ αδιÀρρηκτïς και αιñνιïς. 

Η ακïλïυθÝα τïυ γÀµïυ απïτελεÝται απÞ δàï µÛρη: τï πρñτï µÛρïς
περιλαµâÀνει την ΑκïλïυθÝα τïυ Αρραâñνα και τï δεàτερï περιÛøει
την ΑκïλïυθÝα της ΣτÛψης, πïυ εÝναι και τï κυρÝως µυστÜριï, και αρ-
øÝúει µε τη φρÀση: "ΕυλïγηµÛνη η âασιλεÝα τïυ ΠατρÞς και τïυ Υιïà
και τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς". Στην ακïλïυθÝα τïυ Αρραâñνα γÝνεται η
ανταλλαγÜ δακτυλιδιñν. ΑυτÞ συµâïλÝúει την ελεàθερη συγκατÀθεση
και των δàï ως πρïϋπÞθεση για να συνδεθïàν ως σàντρïφïι µε τï µυ-
στÜριï τïυ γÀµïυ. Στην τελετÜ της στÛψης ï ιερÛας τïπïθετεÝ στÛφα-
να στα κεφÀλια τïυ γαµπρïà και της νàφης πïυ κÀπïτε Üταν απÞ α-
ληθινÀ φàλλα και λïυλïàδια ενñ τñρα εÝναι τεøνητÀ. Τα στÛφανα
συµâïλÝúïυν τη øÀρη τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς στï νÛï úευγÀρι. 

Ã ιερÛας πρïς τï τÛλïς τïυ µυστηρÝïυ κÀνει τρεις γàρïυς µε τïν α-
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νÀδïøï (τïν κïυµπÀρï) να στηρÝúει τα στÛφανα επÀνω στα κεφÀλια
των νεÞνυµφων. Ã øïρÞς τïυ "Ησαýα" Þπως λÛγεται, επειδÜ ψÛλνεται
τρïπÀριï πïυ αναφÛρεται στην πρïφητεÝα τïυ Ησαýα για τη γÛννηση
τïυ Ìριστïà, περιÛøει και Ûνα Àλλï τρïπÀριï σøετικÞ µε τïυς µÀρτυ-
ρες της ΕκκλησÝας πïυ θυσιÀστηκαν για την αγÀπη τïυς πρïς τï Ìρι-
στÞ. Τα στÛφανα εÝναι στÛφανα øαρÀς αλλÀ Þµως και στÛφανα µαρτυ-
ρÝïυ, επειδÜ κÀθε αληθινÞς γÀµïς πρïϋπïθÛτει την αυτïθυσÝα και
των δàï. Τï κρασÝ πïυ πÝνïυν απÞ κïινÞ πïτÜρι, σε ανÀµνηση τïυ γε-
γïνÞτïς τïυ θαàµατïς στην ΚανÀ της ΓαλιλαÝας, δηλñνει Þτι απÞ τη
στιγµÜ αυτÜ τï úευγÀρι θα µïιρÀúεται τη øαρÀ και τïν πÞνï στη úωÜ.

Η ελευθερÝα τïυ ανθρñπïυ, πïυ εÝναι σεâαστÜ απÞ τï ΘεÞ, δÝνει
τï δικαÝωµα στï úευγÀρι να δεøθεÝ Ü να απïρρÝψει την ενÛργεια τïυ
Θεïà, για να επιτευøθεÝ ï ακατÀλυτïς δεσµÞς τïυς.

Γ. IΣOTIMIA KAI I∆IAITEPOTHTA

Ã Àνδρας και η γυναÝκα εÝναι ισÞτιµïι, Ûøïντας κïινÞ ΠατÛρα τï
ΘεÞ και µε Ýδιï πρïïρισµÞ, τη θÛωση. Ã ÌριστÞς Ûρøεται στη γη για
να καταργÜσει κÀθε διÀκριση: "∆εν υπÀρøει πια ΙïυδαÝïς και ειδω-
λïλÀτρης, δεν υπÀρøει δïàλïς και ελεàθερïς, δεν υπÀρøει Àντρας και
γυναÝκα. Þλïι σας εÝστε Ûνας, øÀρη στïν Ιησïà ÌριστÞ" (Γαλ. 3, 28).  

ΙδιαιτερÞτητα: Η ισïτιµÝα εÝναι αναµφισâÜτητη αλλÀ ï ρÞλïς και
η συνεισφïρÀ των δàï φàλων στην ïικïγÛνεια εÝναι απαραÝτητη και
συµπληρωµατικÜ. Η ψυøïσωµατικÜ κατασκευÜ τïυ Àνδρα εÝναι δια-
φïρετικÜ απÞ της γυναÝκας. Ã καθÛνας στην ïικïγÛνεια Ûøει τï ρÞλï
τïυ και µε τïν τρÞπï τïυ συνεισφÛρει στην ανατρïφÜ των παιδιñν.      

ΦÞâïς - υπïταγÜ: Η Ûννïια τïυ φÞâïυ στη φρÀση της απïστïλι-
κÜς περικïπÜς πïυ διαâÀúεται στï γÀµï και γÝνεται αφïρµÜ αταêÝας
κατÀ την τÛλεση τïυ µυστηρÝïυ øρειÀúεται εêÜγηση. Ã φÞâïς εδñ
συνδÛεται µε την αγÀπη και τï σεâασµÞ. α) Ã Àνδρας επειδÜ αγαπÀ
τη σàντρïφÞ τïυ φïâÀται µÜπως µε την επιθετικÞτητÀ τïυ τη âλÀ-
ψει, τη µειñσει. â) ΕÝναι απαραÝτητïς ï σεâασµÞς και η πρïσïøÜ στη
γυναÝκα, πïυ η ευαÝσθητη φàση της πρïετïιµÀúεται για να λειτïυρ-
γÜσει τï µητρικÞ της øÀρισµα.       

Η επÝµαøη φρÀση της εν λÞγω απïστïλικÜς περικïπÜς: «η δε γυνÜ
να φïâÜται τïν Àνδρα» δεν Ûøει την Ûννïια της υπïδïàλωσης. ∆εÝ-
øνει Þτι ï Àνδρας, Þπως ï ÌριστÞς για την ΕκκλησÝα, Ûøει τï πρïâÀ-
δισµα να θυσιαστεÝ για την ïικïγÛνεια.
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∆. ANTAΓΩNIΣTIKH ΣXEΣH KAI AΠO¥ENΩΣH - ∆IAZYΓIO

Ã εγωισµÞς και η πλεïνεêÝα, η αλλïτρÝωση της γυναÝκας απÞ την
υπïταγÜ της στη µÞδα πïυ Ûøει κÛντρï την ανδρικÜ απληστÝα, η σε-
êïυαλικÜ Ûλêη øωρÝς αληθινÞ Ûρωτα και αγÀπη, απïêÛνωσαν τα δàï
φàλα και τα Ûκαναν ανταγωνιστικÀ. 

Ùταν η σàναψη ενÞς γÀµïυ γÝνει απÞ τη δàναµη µÞνï τïυ σεêïυα-
λικïà Ûνστικτïυ, απÞ την Ûλêη της εêωτερικÜς εµφÀνισης Ü απÞ Àλ-
λïυς λÞγïυς, Þπως ïικïνïµικÀ συµφÛρïντα κ.À., τÞτε η απïτυøÝα εÝ-
ναι δεδïµÛνη. Τï úευγÀρι ïυσιαστικÀ âιñνει τï κλÝµα τïυ διαúυγÝïυ
πïυ πρÞκειται να ακïλïυθÜσει. 

Η Ûλλειψη εµπιστïσàνης µεταêà των δàï φàλων, ï ατïµικισµÞς
και η απïêÛνωση ïδÜγησαν στην εµφÀνιση και νÛων ιδεñν για τη
δηµιïυργÝα ïικïγÛνειας. Η περÝπτωση της Àγαµης µητÛρας Ü τïυ À-
γαµïυ πατÛρα εÝναι απρÞâλεπτï πïια ψυøικÀ πρïâλÜµατα θα δηµι-
ïυργÜσïυν στα παιδιÀ, στην πρÞïδï της ïικïγÛνειας και στην κïινω-
νÝα τïυ µÛλλïντïς.

E. H MONA¥IA TOY ANΘPΩΠOY ΣHMEPA

Η µïναêιÀ âασανÝúει τïν Àνθρωπï παρÀ τï Þτι úει σε πïλυÀριθµες
πÞλεις και σε απÛραντες τσιµεντÛνιες πïλυκατïικÝες. Στïν øñρï της
εργασÝας ï Àνθρωπïς αισθÀνεται απïµïνωµÛνïς και µïναøικÞς γιατÝ
η φιλαυτÝα, η úηλïφθïνÝα και η κενïδïêÝα απïµÀκρυναν απÞ την
ψυøÜ τïυ την αγÀπη και τη συνεργατικÞτητα.  Ã Àνθρωπïς  γÝνεται
Ûρµαιï των σεêïυαλικñν τïυ επιθυµιñν και ενστÝκτων και σε κÀπïια
στιγµÜ øωρÝς εσωτερικÞτητα, νιñθει µÞνïς. Ã σàγøρïνïς τεøνïλïγι-
κÞς πïλιτισµÞς µε την αλÞγιστη øρÜση τïυ δεν αφÜνει περιθñρια συ-
ντρïφικÞτητας.

Ã øρηµατισµÞς και η απληστÝα δεν αφÜνïυν να καρπÝσει η πÝστη
και η συναδÛλφωση. Η δηµιïυργικÜ συµµετïøÜ τïυ ανθρñπïυ στην
κïινÜ úωÜ µπïρεÝ να εÝναι τï αντÝâαρï της µïναêιÀς τïυ. 

Στην ελεàθερη âïàληση τïυ ανθρñπïυ υπÀγεται και η επιλïγÜ
για µïναøικÜ Àσκηση και παρθενÝα, Þταν υπÀρøει ιδιαÝτερη κλÝση. Ã
µïναøÞς απïσàρεται για να µÀθει στην ησυøÝα την αλÜθεια για τï
ΘεÞ, τïν εαυτÞ τïυ και τïν κÞσµï µÛσα σ' Ûνα κλÝµα ερωτικÜς σøÛσης
µε τï ΘεÞ. ΜετÀ την κÀθαρση απÞ τα πÀθη και αφïà δεøτεÝ τï φωτι-
σµÞ τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς απïδÛøεται τïν κÞσµï, ñστε να τïν âïηθÜ-
σει στη σøÛση τïυ µε τï ΘεÞ και τïυς συνανθρñπïυς τïυ.
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ΣT. H MONA¥IA ΣTHN OIKOΓENEIA

Ãι λÞγïι πïυ τα µÛλη της ïικïγÛνειας νιñθïυν µïναøικÀ µÛσα σ'
αυτÜ µπïρεÝ να συνïψιστïàν στïυς εêÜς:
1. Ãι ρυθµïÝ της úωÜς δεν αφÜνïυν øρÞνï για αυτïγνωσÝα και  αυτï-

συγκÛντρωση. Θα ωφελïàσε να αφιερωθεÝ κÀπïιïς øρÞνïς, ñστε ï
Àνθρωπïς να ελÛγêει και να τρïφïδïτÜσει τις ανθρñπινες σøÛσεις.

2. ΛεÝπει η πρïσευøÜ, η ανεκτικÞτητα στη διαφïρετικÞτητα, η συ-
γνñµη και η µεταστρïφÜ πïυ ενñνïυν την ïικïγÛνεια. Ã Μ. ΒασÝ-
λειïς γρÀφει Þτι στην πνευµατικÜ τïυ πïρεÝα δεν πρÞσθεσε στη
úωÜ τïυ τÝπïτε περισσÞτερï απ' Þσα τïυ Ûµαθαν ïι δικïÝ τïυ και
µÀλιστα η γιαγιÀ τïυ ΜακρÝνα.

3. Η πÝστη τïυ ενÞς σñúει και τïν Àλλï σàντρïφï απÞ τη γνωριµÝα
τïυ µε τï ΘεÞ της αγÀπης . "ΓιατÝ ï µη øριστιανÞς Àντρας, øÀρη
στην Ûνωση µε τη γυναÝκα τïυ, µπÜκε στï øñρï τïυ Θεïà και η µη
øριστιανÜ γυναÝκα µπÜκε στï øñρï τïυ Θεïà øÀρη στην Ûνωση µε
τï øριστιανÞ" (Α´Κïρ. 7, 14).

4. Τï øÀσµα των γενεñν δηµιïυργεÝ πρïâλÜµατα στις σøÛσεις γïνÛων
και παιδιñν. Îνας ρεαλισµÞς συνδεδεµÛνïς µε κïινÛς αêÝες αναλ-
λïÝωτες στï øρÞνï µπïρεÝ να συµâÀλλει στην αλληλïκατανÞηση,
την υπïøωρητικÞτητα και τη συµφιλÝωση. 

Z. ∆IE¥O∆OΣ ΣTH MONA¥IA

Η αγÀπη πρïς τïν πλησÝïν εÝναι αγÀπη πρïς τï ÌριστÞ, τïυ ïπïÝ-
ïυ εικÞνα εÝµαστε Þλïι.  ΑυτÜ η αγÀπη ενñνει και λàνει τα δεσµÀ της
µïναêιÀς και της απïµÞνωσης.

ΑυτÜ η αγÀπη εÝναι:

ñ ΑνιδιïτελÜς, γιατÝ êεκινÀει απÞ τï ÌριστÞ πïυ δÝνει τï αÝµα τïυ
για να ενωθïàν Þλïι ïι Àνθρωπïι (ΕκκλησÝα).

ñ ΕνεργητικÜ και Þøι παθητικÜ, γιατÝ µε αυτÜν ï Àνθρωπïς πÀντα
συγøωρεÝ, πÀντα ελπÝúει και πÀντα υπïµÛνει, για να υπÀρøει η
αληθινÜ κïινωνÝα των ανθρñπων.

ñ ∆ωρεÀ, γιατÝ µε αυτÜν ï Àνθρωπïς δε διεκδικεÝ τÝπïτε απÞ τïν
πλησÝïν αλλÀ θυσιÀúεται, Þπως ï ÌριστÞς, για να ευτυøÜσει αιñ-
νια µαúÝ τïυ.

H OPΘO∆O¥H EKKΛHΣIA ΠPOTEINEI ENA TPOΠO ZΩHΣ 119



120 BHMATA ΠIΣTHΣ KAI ZΩHΣ

ñ Η απïµÀκρυνση των πρωτÞπλαστων απÞ τï ΘεÞ πρïêÛνησε και
τη δικÜ τïυς διÀσπαση.

ñ Ã ÌριστÞς καταργεÝ κÀθε διÀκριση Þπως και αυτÜ µεταêà των
δàï φàλων.

ñ Η ισÞτητα των δàï φàλων εêασφαλÝúεται Þταν συνειδητïπïιη-
θεÝ Þτι και ïι δàï Ûøïυν κïινÞ ΠατÛρα, τï ΘεÞ και Ûνα πρïïρι-
σµÞ, τη θÛωση.

ñ Η ιδιαιτερÞτητα των δàï φàλων αναφÛρεται στις ιδιαÝτερες κλÝ-
σεις και τη θÛση πïυ Ûøει τï καθÛνα µÛσα στη δηµιïυργÝα.

ñ Η µïναêιÀ εµφανÝúεται Þταν η Ûνωση των δàï στηρÝúεται µÞνï
στη σεêïυαλικÞτητα, στην εêωτερικÜ εµφÀνιση και Þøι στην
αγÀπη και στην εσωτερικÞτητα.

ñ Με την αγÀπη εêαφανÝúεται τï εγñ και η ανταγωνιστικÜ σøÛση.
ñ Η πρïσευøÜ, η συγνñµη, η µετÀνïια και η συµφιλÝωση µπïρεÝ

να απïτελÛσïυν λàση στις δïκιµαúÞµενες ïικïγενειακÛς και κïι-
νωνικÛς σøÛσεις.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. Πως πρïÜλθε η αντιπαλÞτητα των δàï φàλων;
2. Πως καταργεÝται η διÀκριση µεταêà των δàï φàλων;
3. ΓιατÝ δεν πρïτιµïàν ïι περισσÞτερïι τïν πïλιτικÞ γÀµï;
4. Πως δικαιïλïγεÝται ï µïναøÞς να µην αισθÀνεται µïναêιÀ;
5. ΓιατÝ και µετÀ τï γÀµï ïρισµÛνïι Àνδρες και γυναÝκες νιñθïυν

êÛνïι;
6. Πως âλÛπεις την ιδÛα της ανàπαντρης µητÛρας;
7. Τι øρειÀúεται για να υπÀρêει συντρïφικÞτητα στï úευγÀρι και

στην ïικïγÛνεια;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε Þτι µÞνï µε συνειδητïπïÝηση της ανθρñπινης
αêÝας µπïρïàν τα MΜΕ να συνεισφÛρïυν και να øρησιµïπïι-
ηθïàν για τï καλÞ τïυ ανθρñπïυ.

ñ Να γνωρÝσετε Þτι η ελευθερÝα τïυ ανθρñπïυ øωρÝς την πρï-
σωπικÜ σøÛση µε τï ΘεÞ και τïυς συνανθρñπïυς µετατρÛπε-
ται σε δïυλεÝα. Τη νïθεàïυµε και δÝνïυµε την αφïρµÜ να µας
τη νïθεàσïυν.

ΑΥΤÃ  ΠÃΥ  ∆ΕΝ  ΘΕΛΩ,  ΑΥΤÃ  ΚΑΝΩ 
ΠΑΡΑΣΥΡΜΕΝÃΣ  ΑΠÃ  ΤΑ  ΜΜΕ
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14ï�δαµεν γaρ Âτι � νÞµïς πνευµατι-

κÞς �στιν· �γg δb σαρκικÞς ε�µι, πε-

πραµÛνïς �πe τcν �µαρτÝαν. 15Â γaρ

κατεργÀúïµαι ï� γινñσκω· ï� γaρ

Â θÛλω τï�τï πρÀσσω, �λλ’ Â µισ�

τï�τï πïι�. 16ε� δb Â ï� θÛλω τï�τï

πïι�, σàµφηµι τÿ� νÞµÿω Âτι καλÞς.
17νυνd δb ï�κÛτι �γg κατεργÀúïµαι

α�τÞ, �λλ’ � ï�κï�σα �ν �µïd �µαρ-

τÝα. 18ïrδα γaρ Âτι ï�κ ï�κε� �ν �µïÝ,

τï�τ’ �στιν �ν τF� σαρκÝ µïυ, �γαθÞν·

τe γaρ θÛλειν παρÀκειταÝ µïι, τe δb

κατεργÀúεσθαι τe καλeν ï�ø ε�ρÝ-

¥Ûρïυµε λïιπÞν, καλÀ πως ï νÞµïς
εÝναι θεϊκÞς, ενñ εγñ εÝµαι αδàνα-
µïς Àνθρωπïς, πïυληµÛνïς στην α-
µαρτÝα. 

Îτσι, δεν êÛρω ïυσιαστικÀ τι
κÀνω· δεν κÀνω αυτÞ πïυ θα 'θελα
να κÀνω αλλÀ, αντÝθετα, Þ,τι θα 'θε-
λα να απïφàγω. ΚÀνïντας Þµως αυ-
τÞ πïυ κατÀ âÀθïς δε θÛλω, ανα-
γνωρÝúω Ûµπρακτα πως ïι εντïλÛς
τïυ νÞµïυ εÝναι σωστÛς. Îτσι φτÀ-
νω πια στï σηµεÝï να µη διαπρÀττω
εγñ ï Ýδιïς τï κακÞ αλλÀ η αµαρ-
τÝα, πïυ Ûøει εγκατασταθεÝ µÛσα
µïυ. Η Ýδια η συνεÝδησÜ µïυ µαρτυ-
ρεÝ γι' αυτÞ: ∆εν κατïικεÝ µÛσα µïυ,
δηλαδÜ στï εÝναι µïυ, τï καλÞ.
ΑπÞδειêη εÝναι πως εγñ θÛλω να



A. EI∆HΣEIΣ

Η λÛêη ενηµÛρωση πρïÛρøεται απÞ τï ε-
πÝθετï ενÜµερïς πïυ σηµαÝνει εκεÝνïν πïυ
γνωρÝúει τα τρÛøïντα γεγïνÞτα της ηµÛ-
ρας. ΚÀθεσαι στην πïλυθρÞνα σïυ και πα-
ρατηρεÝς τις Àπειρες Ûγøρωµες εικÞνες απÞ
εγκλÜµατα, âÝα, καταστρïφÛς και αισθÀνε-
σαι ικανïπïιηµÛνïς πïυ δεν εÝσαι µÛσα Ü
αδιÀφïρïς, γιατÝ εσà περνÀς καλÀ. Îτσι,
γÝνεσαι παθητικÞς θεατÜς Ü ακρïατÜς της
καταστρïφÜς τïυ συνανθρñπïυ σïυ. ΓιατÝ
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ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

παθητικÞς θεατÜς,
επιθυµÝα, αγενÜ πÀθη,
παραπλÀνηση, 
τηλεïπτικÜ εêÀρτηση,
συµµετïøÜ, πÝστη,
øÀρη, σøÛση, υπακïÜ,
διÀκριση, 

σκω· 19ï� γaρ Â θÛλω πïι� �γαθÞν,

�λλ’ Â ï� θÛλω κακeν τï�τï πρÀσ-

σω. 20ε� δb Â ï� θÛλω �γg τï�τï

πïι�, ï�κÛτι �γg κατεργÀúïµαι

α�τÞ, �λλ’ � ï�κï�σα �ν �µïd �µαρ-

τÝα. 21ε�ρÝσκω �ρα τeν νÞµïν τÿ� θÛ-

λïντι �µïd πïιε�ν τe καλÞν, Âτι �µïd

τe κακeν παρÀκειται· 22συνÜδïµαι

γaρ τÿ� νÞµÿω τï� Θεï� κατa τeν

�σω �νθρωπïν, 23âλÛπω δb ²τερïν

νÞµïν �ν τï�ς µÛλεσÝ µïυ �ντιστρα-

τευÞµενïν τÿ� νÞµÿω τï� νïÞς µïυ

καd α�øµαλωτÝúïντÀ µε �ν τÿ� νÞµÿω

τ�ς �µαρτÝας τÿ� �ντι �ν τï�ς µÛλεσÝ

µïυ. 24TαλαÝπωρïς �γg �νθρωπïς·

τÝς µε ¨àσεται �κ τï� σñµατïς τï�

θανÀτïυ τïàτïυ; 25ε�øαριστ� τÿ�

Θεÿ� διa \Iησï� Xριστï� τï� KυρÝ-

ïυ �µ�ν. �ρα ïsν α�τeς �γg µbν νï�

δïυλεàω νÞµÿω Θεï�, τF� δb σαρκd

νÞµÿω �µαρτÝας.

Ρωµ. 7, 14-25

κÀνω τï καλÞ, δεν âρÝσκω Þµως τη
δàναµη να τï µετατρÛψω σε πρÀêη.
Κι Ûτσι, δεν κÀνω τï καλÞ πïυ θα
'θελα, αλλÀ υπηρετñ τï κακÞ, πïυ
δεν τï θÛλω. Αν Þµως κÀνω αυτÞ
πïυ δε θÛλω, τÞτε την πρÀêη µïυ δεν
την καθïρÝúω πια εγñ αλλÀ η αµαρ-
τÝα, πïυ Ûøει θρïνιαστεÝ µÛσα µïυ.

Συνεπñς, η πεÝρα δεÝøνει Þτι, ε-
νñ εγñ θÛλω να κÀνω τï καλÞ, ïι
πρÀêεις µïυ δεÝøνïυν πως κÀνω τï
κακÞ. ΕσωτερικÀ συµφωνñ και øαÝ-
ρïµαι µε Þσα λÛει ï νÞµïς τïυ Θεïà.
∆ιαπιστñνω Þµως πως η πρÀêη µïυ
ακïλïυθεÝ Ûναν Àλλï νÞµï, πïυ α-
ντιστρατεàεται τï νÞµï µε τïν ï-
πïÝï συµφωνεÝ η συνεÝδησÜ µïυ:
ΕÝναι ï νÞµïς της αµαρτÝας πïυ κυ-
ριαρøεÝ στην àπαρêÜ µïυ και µε κÀ-
νει αιøµÀλωτÞ της. Τι δυστυøισµÛ-
νïς, αληθινÀ, πïυ εÝµαι! Πïιïς µπï-
ρεÝ να µε λυτρñσει απÞ την àπαρêη
αυτÜ, πïυ Ûøει υπïταøθεÝ στï θÀνα-
τï; Ας ευøαριστÜσïυµε τï ΘεÞ πïυ
τï Ûκανε αυτÞ, µε τï σωτÜριï Ûργï
τïυ ΚυρÝïυ µας Ιησïà Ìριστïà.
´Αρα, λïιπÞν, εγñ ï Ýδιïς, ενñ συµ-
φωνñ θεωρητικÀ µε τï νÞµï τïυ
Θεïà, στην πρÀêη εÝµαι υπïταγµÛ-
νïς στïν νÞµï της αµαρτÝας.



Àλλï εÝναι να ακïàς για µια πυρκαγιÀ στï δÀσïς και Àλλï να συµµετÛ-
øεις στην κατÀσâεσÜ της. 

Ãι πληρïφïρÝες και ïι ειδÜσεις πïυ σïυ παρÛøει καθηµερινÀ ï Û-
ντυπïς και ηλεκτρïνικÞς τàπïς, Þταν υπηρετïàν τï κÛρδïς και τη
σκïπιµÞτητα, σïυ κÀνïυν πλàση εγκεφÀλïυ, σïυ δραµατïπïιïàν γε-
γïνÞτα,  σïυ απïσιωπïàν πληρïφïρÝες, σε απïπρïσανατïλÝúïυν µε
τïυς εµπρηστικïàς τÝτλïυς τïυς, σε κÀνïυν µÛτïøï των δικñν τïυς ε-
êαρτÜσεων. 

B. H E¥APTHΣH AΠO TH MIKPH OΘONH

Στη µικρÜ ïθÞνη, âρÝσκïνται ïι σàγøρïνες σειρÜνες:  ïµιλÝες και
συúητÜσεις øωρÝς νÞηµα και Þραµα, υπïκριτικÀ øαµÞγελα, γàµνια
και πïρνεÝα πïυ πïυλÀνε, διαφηµÝσεις παραπλανητικÛς. Μηνàµατα
και εικÞνες σïυ εêÀπτïυν τη φαντασÝα, σε απïπρïσανατïλÝúïυν απÞ
την πραγµατικÞτητα, σïυ δηµιïυργïàν ανÀγκες, σε κÀνïυν Àτïµï ε-
êαρτηµÛνï απÞ øαρÛς στιγµιαÝες. Η λαϊκÜ σïφÝα µε δàï øαρακτηρι-
στικÛς παρïιµÝες: "ΦÀτε µÀτια ψÀρια" και  "Ù,τι φαÝνεται δεν εÝναι
και αληθινÞ", απïκαλàπτει τη φαιδρÞτητα τïυ φαινïµÛνïυ αυτïà. 

Ãι εêωτερικÛς αισθÜσεις øωρÝς κριτÜριï και µÛτρï σε κÀνïυν ανÝ-
κανï να ενδιαφερθεÝς για τις πνευµατικÛς σïυ ανÀγκες.

Με την αλÞγιστη øρÜση τïυ ραδιïφñνïυ και της τηλεÞρασης øÀ-
νεται τï πρïσωπικÞ στïιøεÝï και περιïρÝúεται ï ελεàθερïς øρÞνïς
τïυ ανθρñπïυ. ΑντÝθετα, µε την εφηµερÝδα υπÀρøει περισσÞτερï
πρïσωπικÜ σøÛση, γιατÝ ï αναγνñστης σε ïρισµÛνï øρÞνï πïυ διαθÛ-
τει µπïρεÝ να επιλÛêει τι θα διαâÀσει øωρÝς να συγκαταλÛγεται στα ε-
κατïµµàρια των τηλεθεατñν πïυ µαúικÀ επηρεÀúïνται και øÀνïυν τï
øρÞνï τïυς.

Γ. H TPAΓIKOTHTA NA MHN EIΣAI AYTO ΠOY ΘA HΘEΛEΣ

"ΑυτÞ πïυ δεν θÛλω, αυτÞ κÀνω" τïνÝúει εδñ και δàï øιλιετÝες ï
ΑπÞστïλïς Παàλïς. Η κατÀøρηση της ελευθερÝας και τïυ αυτεêïàσι-
ïυ πïυ Ûδωσε ï ΘεÞς στïν Àνθρωπï Ûφεραν την πτñση, τï θÀνατï. 

ΕÝναι τραγικÞ: αυτÞ πïυ δεν θÛλεις, αυτÞ να κÀνεις. Να µη θÛλεις
να εÝσαι τεµπÛλης, ψεàτης, κλÛφτης, úηλÞφθïνïς, σαρκïλÀτρης, συ-
κïφÀντης, φιλïøρÜµατïς, εγωιστÜς και Þµως καθηµερινÀ να τï δεÝ-
øνεις µε τις πρÀêεις σïυ. Πρñτα λïιπÞν γεννιÛται η επιθυµÝα και µετÀ
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γÝνεται η πρÀêη. Πρñτα φωλιÀúïυν στη ψυøÜ τα πÀθη και µετÀ εêω-
τερικεàïνται στην καθηµερινÜ πρακτικÜ. Ùπως γρÀφει κÀπïιïς µε-
γÀλïς πïιητÜς: "τï ντïυφÛκι εÝναι συνÛøεια των øεριñν και τα øÛρια
εÝναι συνÛøεια της ψυøÜς". ΚατÀ τïν αδελφÞθεï ΙÀκωâï "ΚαθÛνας
µπαÝνει σε πειρασµÞ απÞ τη δικÜ τïυ επιθυµÝα. ΑυτÜ τïν παρασàρει
και τïν εêαπατÀει. Ûπειτα η επιθυµÝα αυτÜ συλλαµâÀνει τï κακÞ και
γεννÀει την αµαρτÝα. κι η αµαρτÝα, Þταν ïλïκληρωθεÝ, φÛρνει τï θÀ-
νατï" (Ιακ. 1,14-15).

Τï να θÛλεις να µïιÀσεις στïν αγαθÞ ∆ηµιïυργÞ σïυ εÝναι Ûνα
κριτÜριï για να αêιïλïγÜσεις και τις υπÞλïιπες επιθυµÝες σïυ. ΑυτÞ
σε κÀνει να απïφεàγεις τη µÝµηση Ü την ταàτιση µε ïπïιïδÜπïτε ïν
Ü ανθρñπινï µïντÛλï εêωτερικÀ, πïυ πρïâÀλλεται απÞ την ïθÞνη. Ã
ÌριστÞς µε την παρïυσÝα τïυ στïν κÞσµï δÝδαêε Þτι τï "καθ' ïµïÝω-
σιν" αναφÛρεται στï εσωτερικÞ κÀλλïς τïυ ανθρñπïυ και επιτυγøÀ-
νεται µε την πρïσωπικÜ τïυ Ûνωση µε τï ΘεÞ.

Ãι σàγøρïνïι ψυøïλÞγïι ισøυρÝúïνται Þτι η τηλεïπληêÝα θα εÝναι
τï νÛï ναρκωτικÞ τïυ ανθρñπïυ, για τï ïπïÝï θα øρειαστεÝ θεραπεÝα
απεêÀρτησης. Ùταν εÝσαι δÛσµιïς, øωρÝς Ûλεγøï της τηλεÞρασης,
σκλαâñνεις την καλÜ σïυ επιθυµÝα και τις δυνÀµεις σïυ. ∆εν µπïρεÝς
να δεις τïν εαυτÞ σïυ, να øαρεÝς την παρïυσÝα των Àλλων, να απï-
κτÜσεις ïικïλïγικÜ συνεÝδηση.

∆. ΛOΓOI ΓIA TOYΣ OΠOIOYΣ ∆EN KANOYME AYTO
ΠOY ΘEMOYME

α) Η απιστÝα τïυ ανθρñπïυ στïν ανñτερï πρïïρισµÞ τïυ τïν κÀ-
νει να κυνηγÀ τï εàκïλï και εφÜµερï, τï ψεàτικï και παραπλανητι-
κÞ. ΚατÀ τïν Àγιï ΓρηγÞριï ΠαλαµÀ, νïυς ï ïπïÝïς απïµακρàνεται
απÞ τïν ΘεÞ γÝνεται κτηνñδης Ü δαιµïνιñδης.

â) ΓÝναµε Àνθρωπïι της âιïλïγικÜς ανÀγκης. Ã âïµâαρδισµÞς α-
πÞ τα ΜΜΕ πρïϊÞντων κατανÀλωσης κÀνïυν τïν Àνθρωπï αγøωµÛ-
νï, εêαρτηµÛνï και αγωνιúÞµενï µÞνï γι' αυτÀ.  

γ) Η εισâïλÜ êÛνων πρïτàπων úωÜς στα ΜÛσα ΜαúικÜς ΕνηµÛρω-
σης (ΜΜΕ) και η απïµÀκρυνση απÞ πρÞτυπα της δικÜς µας παρÀδï-
σης, τïυ δικïà µας πïλιτισµïà. ×ρωες, φιλÞσïφïι, λïγïτÛøνες, Àγιïι,
σηµερινïÝ πνευµατικïÝ Àνθρωπïι, Þταν εµφανÝúïνται στïυς δÛκτες
µας αλλÀúïυµε κανÀλι για να δïàµε εικÞνες πïυ δεν πρïâληµατÝ-
úïυν, δε µïρφñνïυν, αλλÀ παραµïρφñνïυν την καλÜ µας επιθυµÝα.
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δ) Η εêωτερικÜ ïµïρφιÀ, πïυ διαφηµÝúεται και πρïâÀλλεται απÞ
τα Μ.Μ.Ε. για να πρïκαλÛσει τïν θεατÜ, εêαφανÝúει την ïλïκληρω-
µÛνη Àπïψη για τïν Àνθρωπï. Η εêωτερικÜ ïµïρφιÀ, ï γυµνισµÞς
παραπλανÀ, γÝνεται εµπïρεàσιµïς, ενñ για να âρεις την εσωτερικÜ ï-
µïρφιÀ πρÛπει να την ψÀêεις γιατÝ δεν φαÝνεται. 

ε) Η απñλεια τïυ µÛτρïυ και τïυ ελÛγøïυ στην επιθυµÝα Ûρøεται Þ-
ταν ï Àνθρωπïς απïµακρυνθεÝ απÞ τη σøÛση τïυ µε τï ΘεÞ. Η κατÀ-
øρηση στα γÜινα, η υπïδïàλωση της ανθρñπινης αêÝας στη σÀρκα ε-
êελÝσσïνται σε "αγενÜ πÀθη", σε øαρÀ πïυ συνïδεàεται απÞ ïδàνη
κατÀ τïν Àγιï ΓρηγÞριï ΠαλαµÀ. Τα "Ûνθεα πÀθη" øαρακτηρÝúï-
νται απÞ µια µÞνιµη και ανεÝπωτη γλυκàτητα (ΑνÛστη ΚεσελÞπïυ-
λïυ, ΠÀθη και αρετÛς, εκδ. ∆Þµïς, ΑθÜνα 1986, σ. 31).  

στ) ΑυτÞ πïυ δεν θÛλω, κατÀ τïν Àγιï ΙωÀννη ÌρυσÞστïµï, εÝναι
εκεÝνï τï ïπïÝï απÞ τα âÀθη της ψυøÜς µïυ δεν επαινñ, δεν απïδÛ-
øïµαι, εκεÝνï πïυ δεν αγαπñ. ΜπïρεÝ ïι λïγισµïÝ µας να εÝναι κακïÝ,
Þµως πρÛπει να γνωρÝúïυµε Þτι η διÀνïιÀ µας  διατηρεÝ την ευγÛνεια
πïυ της δωρÝστηκε απÞ τïν ∆ηµιïυργÞ (´Απαντα ΑγÝων ΠατÛρων,
εκδ. ΩφελÝµïυ ΒιâλÝïυ, τ. 81, σ. 49).

E. ΠPOΣΩΠIKOΣ TPOΠOΣ ZΩHΣ

1. Η ΕκκλησÝα διασñúει τïν πρïσωπικÞ τρÞπï úωÜς. Ãι πραγµατικÀ
πιστïÝ δεν αρκïàνται παθητικÀ να âλÛπïυν τη δυστυøÝα απÞ την ï-
θÞνη, αλλÀ γÝνïνται µÛτïøïι της λàπης και της øαρÀς των Àλλων.
∆εν απïγïητεàïνται απÞ αυτÞ πïυ âλÛπïυν και ακïàνε, αλλÀ δρα-
στηριïπïιïàνται για να αλλÀêïυν τïν εαυτÞ τïυς και τïν κÞσµï. 

2. Αν ïι Àνθρωπïι πïυ κατευθàνïυν τα Μ.Ε.Ε. εµπνευσθïàν απÞ τï
σεâασµÞ πρïς τïν Àνθρωπï, Þπως εκφρÀστηκε απÞ τïν ÌριστÞ και
την ΕκκλησÝα Τïυ, τÞτε δεν θα τα øρησιµïπïιïàν ως µÛσα αλλï-
τρÝωσης τïυ ανθρñπïυ αλλÀ ως δÝαυλï κατανÞησης και âïÜθειας
της ανθρñπινης àπαρêης. ΤÞτε τα ΜΜΕ θα γÝνïυν ΜÛσα ευαγγε-
λισµïà των ανθρñπων, καλÜς αγγελÝας και Þøι µετÀδïσης κακñν
ειδÜσεων.

3. Η ψυøαγωγÝα πïυ λÛνε Þτι παρÛøïυν τα Μ.Ε.Ε. για να εÝναι πραγ-
µατικÜ ψυøαγωγÝα (αγωγÜ δηλαδÜ της ψυøÜς) θα πρÛπει να ïδη-
γεÝ την ψυøÜ τïυ ανθρñπïυ σε µια øαρÀ πïυ δε θα εÝναι πρÞσκαι-
ρη, δε θα τïυ εêÀπτει τα πÀθη, δενθα τïν υπïâαθµÝúει, αλλÀ θα τïν
ειρηνεàει, θα τïν εêανθρωπÝúει. 
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4. Η πÝστη και η αγÀπη τïυ ανθρñπïυ
στï ÌριστÞ κÀνει τïν Àνθρωπï να τï-
πïθετηθεÝ υπεàθυνα και κριτικÀ απÛ-
ναντι στα µηνàµατα τïυ τàπïυ και
της τηλεÞρασης. Ùταν εναρµïνÝúεις
τη θÛλησÜ σïυ µε τη θÛληση τïυ Θεïà
τÞτε κÀνεις αυτÞ πïυ θα 'θελες να κÀ-
νεις. ÌρειÀúεται πνευµατικÞ αγñνα
ñστε να µη διαφÛρει η επιθυµÝα απÞ
την πρÀêη και να µη γÝνεις διøασµÛνη
πρïσωπικÞτητα.
Με την πÝστη απïκτÀς εσωτερικÜ δà-
ναµη, êÛρεις πÞτε θα øρησιµïπïιÜ-
σεις τï τηλεøειριστÜριï. ΝηστεÝα δεν
εÝναι µÞνï να απïφεàγεις τï κρÛας
και Àλλες τρïφÛς,  αλλÀ να απïφεà-
γεις µηνàµατα και εικÞνες πïυ µε ευ-
κïλÝα µπαÝνïυν στï σπÝτι και Ûρøï-
νται σε αντÝθεση µε την πÝστη σïυ και
µε αυτÞ πïυ πραγµατικÀ θÛλει η ψυ-
øÜ σïυ. 

5. Η υπακïÜ σ' Ûναν πνευµατικÞ πατÛ-
ρα, αληθινÞ σàµâïυλï úωÜς, εκπρÞ-
σωπï τïυ Θεïà εÝναι µια αρετÜ, εÝναι 

µια επικïινωνÝα πïυ λυτρñνει τïν Àνθρωπï απÞ επιθυµÝες Àøρη-
στες και πÀθη, τïυ δÝνει øÀρη και τïν κÀνει διακριτικÞ και πρïσε-
κτικÞ. Με τïν τρÞπï αυτÞ φεàγïυν τα πÀθη και ï πιστÞς δÛøεται
τη øÀρη και την πνευµατικÜ γιατρειÀ.
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Τα Μ.Ε.Ε. για να âïηθÜσïυν τïν σηµερινÞ Àνθρωπï εÝναι ανÀ-
γκη να λειτïυργÜσïυν µε κÀπïιες πρïϋπïθÛσεις: 
ñ να σÛâïνται τïν Àνθρωπï ως πρÞσωπï και την ελευθερÝα τïυ,
ñ να ενηµερñνïυν τïν πïλÝτη µε σαφÜνεια, µε αληθινÀ στïιøεÝα

καθñς και µε καλÛς ειδÜσεις και Þøι µÞνï µε τα τραγικÀ γεγïνÞ-
τα της ηµÛρας,

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ

ΜικρÜ διÜγηση: ΑπÞ την
παρÀδïση της ΕκκλησÝας
αναφÛρïυµε Ûνα περιστα-
τικÞ πïυ αναφÛρει τï Γε-
ρïντικÞ (σ. 44) και περι-
γρÀφει τïν τρÞπï µε τïν ï-
πïÝï απαλλÀσσεται ï Àν-
θρωπïς απÞ τα πÀθη. ×-
ταν κÀπïιïς µïναøÞς πïυ
ταλαιπωρηµÛνïς απÞ τï
πλÜθïς των πειρασµñν ε-
πÜρε την απÞφαση να φà-
γει απÞ εκεÝ πïυ Üταν.
Ùταν Ûâαλε τα σανδÀλιÀ
τïυ για να φàγει âλÛπει
κÀπïιïν Àλλï Àνθρωπï να
âÀúει και αυτÞς τα σανδÀ-
λιÀ τïυ και να τïυ λÛει: Þ-
πïυ και αν πας θα σε ακï-
λïυθñ. Τï ïπïÝï σηµαÝνει
Þτι για να λυτρωθεÝς απÞ
τα πÀθη øρειÀúεται να πÀ-
ρεις απÞφαση και να αλ-
λÀêεις πïλλÛς φïρÛς και
τÞπï και τρÞπï.
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ñ να πρïâÀλïυν εικÞνες και Ûργα εµπνευσµÛνα απÞ την παρÀδïσÜ
µας πïυ να καλλιεργïàν τη θÛληση τïυ ανθρñπïυ και να τïν
ψυøαγωγïàν πραγµατικÀ, 

ñ να ενεργïπïιïàν την κριτικÜ ικανÞτητα τïυ ανθρñπïυ ñστε να
αντιδρÀ ανÀλïγα και να µην τïν κÀνïυν παθητικÞ δÛκτη τïυ κα-
κïà,

ñ να συµâÀλïυν στην πνευµατικÜ καλλιÛργεια τïυ ανθρñπïυ ανïÝ-
γïντÀς τïυ νÛïυς πνευµατικïàς ïρÝúïντες και ενδιαφÛρïντα.

Ã Àνθρωπïς γÝνεται πρÞσωπï και Þøι µÛλïς της µÀúας, Þταν συ-
νÀπτει αρµïνικÛς σøÛσεις µε τïν ΘεÞ και τïν πλησÝïν.  Îτσι, εêα-
σφαλÝúει τη συµµετïøÜ τïυ στην εκκλησιαστικÜ κïινÞτητα. ΕêÀλ-
λïυ, η υπακïÜ στï θÛληµα τïυ Θεïà πρïσφÛρει Þøι µÞνï τï µÛτρï,
αλλÀ και τïν κανÞνα για Ûναν ενιαÝï τρÞπï úωÜς Ûτσι, ñστε αυτÞ πïυ
θÛλει αυτÞ και τελικÀ να κÀνει.

1. Îøεις σκεφτεÝ πïτÛ τι εÝναι εκεÝνï πïυ σε παρασàρει και κÀνεις
αυτÞ πïυ δε θα 'θελες να κÀνεις και γÝνεσαι διøασµÛνη πρïσωπι-
κÞτητα;

2. ΓιατÝ âïλεàει να εÝσαι µÛλïς της µÀúας και πÞσï δàσκïλï εÝναι
να εÝσαι πρÞσωπï;

2. Με πïιï τρÞπï µια επιθυµÝα καταλÜγει σε πÀθïς; ΥπÀρøïυν αγε-
νÜ και Ûνθεα πÀθη;

3. Ùταν εÝσαι ñρες κïλληµÛνïς στη τηλεÞραση σκÛφτηκες τι Àλλï
µπïρïàσες να κÀνεις και δεν Ûκανες για να εÝσαι αυτÞ πïυ εÝσαι;

4. Τι πρïτεÝνει η ΕκκλησÝα για τη øρÜση των Μ.Μ.Ε. απÞ τïν Àν-
θρωπï; ΠÞσï âïηθïàν τα Μ.Μ.Ε. σ' αυτÞ τïν σκïπÞ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



10�aν γaρ �λθFη � σïφÝα ε�ς σcν διÀ-
νïιαν, � δb α�σθησις τ F� σF� ψυøF�
καλc εrναι δÞêFη, 11âïυλc καλc φυλÀ-
êει σε, �ννïια δb �σÝα τηρÜσει σε,
12´να ¨àσηταÝ σε �πe �δï� κακ�ς καd
�πe �νδρeς λαλï�ντïς µηδbν πιστÞν.
13t ï� �γκαταλεÝπïντες �δïfς ε�θεÝ-
ας τï� πïρεàεσθαι �ν �δï�ς σκÞτïυς,
14ï� ε�φραινÞµενïι �πd κακï�ς καd
øαÝρïντες �πd διαστρïφF� κακF�, 15zν
α� τρÝâïι σκïλιαd καd καµπàλαι α�
τρïøιαd α�τ�ν.

Παρ. Σïλ. 2, 10-15

...Ùταν η σïφÝα µες στην καρδιÀ σïυ

µπει κι απÞλαυσÜ σïυ γÝνει η γνñση,

τÞτε η φρÞνηση θα σε φυλÀει, η σà-

νεση θα σε φρïυρεÝ. Θα σε γλιτñ-

νïυν απ' τï δρÞµï τïν κακÞ, απÞ αν-

θρñπïυς πïυ µιλïàν µε δÞλï, πïυ ε-

γκαταλεÝπïυνε τïν Ýσιï δρÞµï, για

να âαδÝσïυνε σε δρÞµïυς σκïτει-

νïàς. ÌαÝρïνται να κÀνïυν τï κακÞ

και στις διαστρïφÛς ευøαριστïàνται.

ΠïτÛ δεν ενεργïàν µ' ευθàτητα, η

συµπεριφïρÀ τïυς εÝναι Àδικη.

ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να κατανïÜσετε τα εÝδη των διεêÞδων πïυ καταφεàγïυν σÜ-
µερα ïι νÛïι.

ñ Να γνωρÝσετε τις αιτÝες των λαθεµÛνων επιλïγñν πïυ øρησι-
µïπïιïàνται ως  διÛêïδïι στα πρïâλÜµατα των νÛων. 

ñ Να συναισθανθεÝτε τïυς κινδàνïυς αυτñν των επιλïγñν.
ñ Να αντιληφθεÝτε την πρÞταση της ΕκκλησÝας.

ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΕΣ  ∆ΙΕ¥Ã∆ÃΙ 
ΚΑΙ  Η  ΠΡÃΤΑΣΗ  ΤΗΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ

1199
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Η ενηλικÝωση εκτÞς Ìριστιανισµïà
Ûøει διÀφïρες ερµηνεÝες. Στην πνευµα-
τικÜ úωÜ πïλλÛς φïρÛς παραµÛνïυµε
νÜπια, παρÀ τη σωµατικÜ αàêηση. Η
πνευµατικÜ µας ενηλικÝωση Ü ωριµÞ-
τητα στην ÃρθïδïêÝα εÝναι, Þπως λÛει
ï ΑπÞστïλïς Παàλïς, να φθÀσïυµε
στην τελειÞτητα πïυ µÛτρï της εÝναι ï
ÌριστÞς. (Εφεσ. 4,13) Τα αδιÛêïδα υ-
πÀρøïυν εκεÝ Þπïυ ï Àνθρωπïς θεωρεÝ
Þτι τï µÛτρï για τη úωÜ τï φτιÀøνει µÞ-
νïς τïυ, θεïπïιñντας τïν εαυτÞ τïυ.

A. ΛAΘEMENEΣ EKTIMHΣEIΣ

1. Ã νÛïς θÛλει να δïκιµÀσει τα πÀντα øωρÝς περιïρισµïàς, θεωρñ-
ντας Þτι αυτÞ πηγÀúει απÞ την ελευθερÝα τïυ. ∆ïκιµÀúει τα πÀντα,
αλλÀ δεν αναúητÀ, δεν αρøÝúει ïàτε επαναλαµâÀνει την εµπειρÝα
τïυ καλïà. ΑυτÞ πρïϋπïθÛτει Àλλη διαδικασÝα, δηλαδÜ επιλïγÜ
πρïτàπων úωÜς, επÝπïνη αυτïκριτικÜ και µε νεανικÞ θÀρρïς διïρ-
θωτικÛς κινÜσεις.  

2. Ã νÛïς επιúητεÝ διεêÞδïυς και νιñθει Þτι καταπιÛúεται Þταν συ-
γκρïàεται αυτÞ πïυ ï πρïïδευτισµÞς της παρÛας τïυ υιïθετεÝ, µε
εκεÝνï πïυ τïυ επιτÀσσει συνÜθως η ïικïγÛνειÀ τïυ. Τï λεγÞµενï
øÀσµα των γενεñν δηµιïυργεÝ τï αÝσθηµα της καταπÝεσης στïυς
νÛïυς πïυ αναúητïàν τρÞπïυς διαφυγÜς. 

Ãι νÛïι εκτιµïàν λανθασµÛνα Þταν: 

α) âλÛπïυν την αντιφατικÜ úωÜ των µεγÀλων να γκρεµÝúει δικÀ
τïυς Þνειρα, 

â) λεÝπει η πÝστη και τï Þραµα, 
γ) παρερµηνεàïυν την Ûννïια της ελευθερÝας και της πρïÞδïυ, 
δ) παρερµηνεàïυν την Ûννïια της ενηλικÝωσης και 
ε) νïµÝúïυν Þτι η παιδεÝα Ûøει σκïπÞ µÞνï την Ûκδïση πιστïπïιη-

τικñν και πτυøÝων επαγγελµατικÜς πρïÞδïυ. 
H Àσκηση στï ïρθÞδïêï Üθïς θα µεÝωνε τις λαθεµÛνες επιλïγÛς

τïυ νÛïυ.

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA

ενηλικÝωση, 
απïêÛνωση, πρÞτυπα,
λανθασµÛνες επιλïγÛς,
παρÀδïση, ναρκωτικÀ,
αλκïÞλ, ψευδαισθÜσεις,
πïρνïγραφÝα, Ûκσταση,
εγρÜγïρση, αναισθησÝα,
αναλγησÝα



B. AITIA ΛAΘEMENΩN EΠIΛOΓΩN

ñ Η απïêÛνωση τïυ ανθρñπïυ, η διÀλυση της ïικïγÛνειας και ï
κλïνισµÞς των ανθρωπÝνων σøÛσεων. 

ñ Η Ûλλειψη πρïτàπων και σïφñν παιδαγωγñν πïυ κÀνει τïν νÛï
να υπακïàει σε "σειρÜνες" πïυ µε τÛøνη ωραιïπïιïàν τï κακÞ.

ñ Η Ûλλειψη σταθερñν στηριγµÀτων στη úωÜ. 

ñ Η Ûλλειψη αγωνιστικÞτητας, η αναúÜτηση τïυ εàκïλïυ και τïυ
γρÜγïρïυ κÛρδïυς και τï γεγïνÞς Þτι η επιτυøÝα συνδÛεται µε την
àλη και Þøι µε τις πνευµατικÛς αêÝες. 

ñ Η αναúÜτηση στιγµιαÝων συγκινÜσεων και η θÛληση τïυ ανθρñ-
πïυ πïυ αδυνÀτισε Þταν διακÞπηκε η σøÛση τïυ µε τï αγαθÞ πïυ
εÝναι διαøρïνικÞ. 

ñ Η αντÝδραση στïυς µεγαλàτερïυς, στï κατεστηµÛνï, στην παρÀ-
δïση  Àκριτα και απερÝσκεπτα. 

ñ Ã µιµητισµÞς και η περιÛργεια. Η "πυêÝδα" εêαφανÝστηκε, τï
σàνθηµα εÝναι: "Þπïυ µας πÀει ï Àνεµïς". Ã νÛïς σαν τï καλÀµι
πηγαÝνει Þπïυ θÛλει η ïµÀδα, η µÀúα. Αν δïκιµÀσει να êεφàγει
απÞ τη µÀúα απïκτÀ την ετικÛτα  "φυτÞ". 

Τα ναρκωτικÀ και τï αλκïÞλ: διÛêïδïι επικÝνδυνïι στα πρïâλÜµα-
τα των νÛων και απειλÜ για τη úωÜ τïυς. Ã σïφÞς Σïλïµñντας συµ-
âïυλεàει: "Τï κρασÝ φÛρνει αυθÀδεια και τα µεθυστικÀ πïτÀ µανÝα.
Ùπïιïς αφÜνεται να δελεÀúεται απ' αυτÀ, σïφÞς δεν µπïρεÝ να' ναι."
(Παρïιµ 20,1)

Η øρÜση ναρκωτικñν και η µÛθη δεν εÝναι øαρακτηριστικÞ τïυ σï-
φïà ανθρñπïυ, αφïà:

α) παραδÝνεται στï πÀθïς øωρÝς να επιστρατεàει τη λïγικÜ τïυ, 
â) µε τα ναρκωτικÀ Ü τï αλκïÞλ επιτυγøÀνεται η νÀρκωση και η à-

πνωση. Ã νïυς δε λειτïυργεÝ αρµïνικÀ και τï Àτïµï δεν εÝναι σε θÛ-
ση να αναλÀâει τις ευθàνες πïυ τïυ αναλïγïàν, αφïà úει σ' Ûνα κÞ-
σµï παραισθÜσεων, σε ψεàτικïυς παραδεÝσïυς,

γ) µε την αναισθητïπïÝηση και την αøρηστÝα των πνευµατικñν
και σωµατικñν τïυ δυνÀµεων ï νÛïς Þøι µÞνï δε λàνει τα πρïâλÜµα-
τÀ τïυ, αλλÀ ï Ýδιïς γÝνεται Ûνα µεγÀλï πρÞâληµα για τïν εαυτÞ τïυ,
την ïικïγÛνειÀ τïυ και την κïινωνÝα. 
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Η πïρνïγραφÝα και η εµπïρÝα της σÀρκας εÝναι ï δïλïφÞνïς τïυ
Ûρωτα και της αγÀπης Þταν ï Àνθρωπïς στη úωÜ τïυ πïρεàεται ως
σÀρκα, υπïδïυλωµÛνïς στα πÀθη της, και Þøι ως πρÞσωπï, εικÞνα
τïυ Θεïà. Η ηδïνïâλεψÝα εµπïδÝúει τï αµïιâαÝï δÞσιµï, την ïλï-
κληρωτικÜ αφïσÝωση σε µια πρïσωπικÜ σøÛση. ΚατÀ την ευαγγελι-
κÜ ηθικÜ η µïιøεÝα δεν περιïρÝúεται στη σøÛση των σωµÀτων, αλλÀ ε-
πεκτεÝνεται και στην αÝσθηση της Þρασης, γιατÝ απÞ την πïνηρÜ µα-
τιÀ γεννιÛται η αµαρτωλÜ επιθυµÝα πïυ εÝναι πηγÜ της µïιøεÝας.

Τï Àλïγï Ûνστικτï και τï Àλïγï πÀθïς επικρατεÝ Þταν ï ηγεµÞνας
της ψυøÜς, ï νïυς, µεÝνει σκυµµÛνïς στα γÜινα, κïλληµÛνïς στα
φθαρτÀ. Η ενηλικÝωση συνÜθως εστιÀúεται στï γεγïνÞς της σωµατι-
κÜς πληρÞτητας και υγεÝας και λιγÞτερï στην πνευµατικÜ ωριµÞτητα
και υγεÝα πïυ για την ÃρθÞδïêη διδασκαλÝα εÝναι τï µÛτρï µÛσα α-
πÞ τï ïπïÝï ï Àνθρωπïς συναντÀ τï ΘεÞ και øαριτñνεται.

Η Àγνïια τïυ πρïïρισµïà τïυ ανθρñπïυ και της λïγικÜς øρÜσης
τïυ σñµατÞς τïυ ïδÜγησε στïν ανεêÛλεγκτï και øωρÝς µÛτρï τρÞπï
úωÜς. Η καταστρïφÜ στα ΣÞδïµα και στα ΓÞµïρα Ûγινε, διÞτι ïι Àν-
θρωπïι συµπεριφÛρïνταν µÞνïν σαν απρÞσωπες υλικÛς υπÀρêεις øω-
ρÝς ΘεÞ στη úωÜ τïυς. Ãι ασθÛνειες Þπως τï AIDS και τα αφρïδÝσια
νïσÜµατα, εÝναι απïτÛλεσµα της πνευµατικÜς διαστρïφÜς τïυ αν-
θρñπïυ µε συνÛπειες φïâερÛς Þøι µÞνï για τη δικÜ τïυ υγεÝα και
úωÜ, αλλÀ και των ερωτικñν συντρÞφων καθñς και των επιγÞνων
τïυς. 

Γ.  MEPIKEΣ ΠPOTAΣEIΣ ΓIA OPΘO TPOΠO ∆IE¥O∆OY

1. Η Ûκσταση σαν απελευθÛρωση Ü σαν δηλητÜριï θανÀτïυ 
Η Ûκσταση στην ÃρθÞδïêη ασκητικÜ εÝναι Ûνας âαθµÞς ανÞδïυ

στην κλÝµακα πρïς την τελειÞτητα, πρïς τη θεïγνωσÝα και δεν Ûøει κα-
µιÀ σøÛση µε την εêαθλÝωση τïυ ανθρñπïυ πïυ πρïκαλεÝ η ïµñνυµη
ναρκωτικÜ ïυσÝα. Στην ÃρθÞδïêη Àσκηση, Ûκσταση εÝναι µια κατÀ-
σταση πïυ την Ûúησαν ïι Àγιïι και µÀλιστα µερικïÝ απÞ µικρïÝ, Þπως ï
Íγιïς Συµεñν ï ΝÛïς ΘεïλÞγïς (10ïς αιñνας), ï ïπïÝïς σαν Ûφηâïς
µÛσα απÞ την πÝστη, την πρïσευøÜ και την Àσκηση στις αρετÛς Ûνιωσε
τη θεÝα παρïυσÝα, âρÜκε την κλÝση τïυ και πïρεàτηκε στην αγιÞτητα. 

Η Ûκσταση, λïιπÞν, σàµφωνα µε την ÃρθÞδïêη παρÀδïση εÝναι:
ñ µια κÝνηση τïυ ανθρñπινïυ νïυ Ûêω απÞ τï εγñ και τη θλιâερÜ
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εγκÞσµια πραγµατικÞτητα (Ûκσταση) για να πλησιÀσει ï Àνθρω-
πïς την αλÜθεια, τï ΘεÞ, 

ñ µια Ûêïδïς τïυ ανθρñπïυ απÞ την εµµïνÜ στï πÀθïς και στï
λÀθïς και πρïσωπικÜ συνÀντηση µε τï ∆ηµιïυργÞ τïυ, την αληθι-
νÜ µακαριÞτητα, 

ñ η συνειδητÜ κατÀσταση επικïινωνÝας τïυ ανθρñπïυ µε τï θεÝï
και Þøι κÀτι τï αφηρηµÛνï Ü αÞριστï πïυ συναντÀται σε Àλλες
θρησκεÝες και κινÜµατα, 

ñ η εÝσïδïς τïυ ανθρñπïυ στï µυστÜριï της θεïγνωσÝας. 

Η Ûκσταση, η καλÜ αλλïÝωση, η µεταµÞρφωση εÝναι καταστÀσεις
πïυ âιñνει ï Àνθρωπïς στη σøÛση τïυ µε τï ΘεÞ. ∆ηλαδÜ, αλλÀúει
γιατÝ δÛøεται τη øÀρη τïυ Θεïà και êεφεàγει απÞ κÀθε κÝνδυνï και
κακÞ. Ãι στÝøïι πïυ ψÀλλïνται στην ΕκκλησÝα κατÀ την εïρτÜ της
Μεταµïρφñσεως δηλñνïυν την αλλαγÜ αυτÜ στï πρÞσωπï των µα-
θητñν τïυ Ìριστïà: ïι τρεις µαθητÛς «την θεÝαν αλλïιñθησαν Ûκστα-
σιν». (ΙδιÞµελï απïστÝøων Εσπερινïà Μεταµïρφñσεως) 

Η Ûκσταση αυτÜ κατÀ την ÃρθÞδïêη διδασκαλÝα διαφÛρει:
α) απÞ την παθητικÜ Ûκσταση πïυ πρïκαλεÝται κατÀ την àπνωση

τïυ ατÞµïυ απÞ ενδιÀµεσïυς-υπνωτιστÛς και Ûøει σαν απïτÛλεσµα
την ελÀττωση της νÞησης Ü της âïàλησης, 

â) απÞ την Ûκσταση πïυ δηµιïυργïàν ναρκωτικÛς ïυσÝες, ïινï-
πνευµατñδη πïτÀ και ανÀλïγη µïυσικÜ, 

γ) απÞ τïν σκïπÞ της Àσκησης Àλλων θρησκειñν (π.ø. ΓιÞγκα),
πïυ µε την Ûκσταση επιδιñκïυν την απαλλαγÜ τïυ ανθρñπïυ απÞ
την àλη και Þøι την ÛνωσÜ τïυ µε τïν ΘεÞ, Þπως συµâαÝνει στην
ÃρθïδïêÝα.

Στην ïρθÞδïêη Ûκσταση ï Àνθρωπïς δεν εÝναι µÞνïς, ïàτε µπïρεÝ
µÞνïς να υπερâεÝ τï πÀθïς τïυ. Ã Àνθρωπïς εκτÞς απÞ τις κτιστÛς ε-
νÛργειες τïυ κÞσµïυ Ûøει ανÀγκη και τις Àκτιστες ενÛργειες τïυ Θε-
ïà. Η επικïινωνÝα µε τï Àκτιστï φως, πïυ εÝναι ï ΘεÞς της αγÀπης
και της δωρεÀν øαρÀς, εÝναι εκεÝνη πïυ διñøνει τï σκïτÀδι, τï δαιµï-
νικÞ στïιøεÝï, τï κακÞ. 

ΕκτÞνωση των πρïâληµÀτων των νÛων δεν µπïρεÝ να γÝνεται µε
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καταστρïφÛς µετÀ απÞ µια συ-
γκÛντρωση, συναυλÝα Ü Ûνα πï-
δïσφαιρικÞ αγñνα. ÃπïιαδÜπï-
τε αντÝδραση και διαµαρτυρÝα
για Ûνα λÀθïς Ü για τï κατεστη-
µÛνï πρÛπει να εÝναι ανÀλïγη ε-
νÞς πïλιτισµïà  πïυ Ûøει κριθεÝ
(Þπως ï ελληνïρθÞδïêïς) και Þ-
øι µÝµηση αντιδρÀσεων και πρÀ-
êεων υπïκινïàµενïυ Þøλïυ. 

2. Η εγρÜγïρση και η εσωτερικÜ
πÀλη εÝναι δυνÀµεις της ψυøÜς.
Στïν κÜπï της ΓεθσηµανÜ ï
ÌριστÞς πρïσεàøεται, ενñ ï θÀ-
νατïς τïν πλησιÀúει. ΠαρÀ την
πρïς τïυς µαθητÛς τïυ πρïειδï-
πïÝηση "γρηγïρεÝτε και πρï-
σεàøεσθε για να µην πÛσετε στïν
πειρασµÞ", αυτïÝ τïν αρνïàνται
και τïν εγκαταλεÝπïυν, γιατÝ
øωρÝς εγρÜγïρση τïυς νικÀει η
ραθυµÝα και η ανεµελιÀ. ∆εν Û-
øïυν συναÝσθηση Þτι στïν κÞ-
σµï αυτÞ συνυπÀρøει τï καλÞ µε
τï κακÞ και Þτι øρειÀúεται αγñνας, για να µην αρνηθïàν τï δÀσκαλÞ
τïυς. 

Με τη ραθυµÝα ï νÛïς γÝνεται εàκïλï θÜραµα τïυ κακïà, αφïà ïι
δυνÀµεις τïυ µÛνïυν αøρησιµïπïÝητες, υπïταγµÛνες στις ανÀγκες µÞ-
νïν της σÀρκας. Η εγρÜγïρση εÝναι: 

α) η ετïιµÞτητα και η επιφυλακÜ τïυ πνεàµατïς, για να µην αλω-
θεÝ απÞ τï κακÞ και 

â) ηθικÜ κατÀσταση, αφïà Þσïι την ασκïàν εÝναι πρïσηλωµÛνïι
σε ανñτερï σκïπÞ, τη θÛωση. Η σøÛση των πιστñν µε τï ΘεÞ τïàς
κρατÀ σε εγρÜγïρση, αφïà Ûτσι δεν εµπλÛκïνται σε καταστÀσεις ικα-
νÛς να τïυς απïπρïσανατïλÝσïυν και να τïυς αλλïτριñσïυν.

H OPΘO∆O¥H EKKΛHΣIA ΠPOTEINEI ENA TPOΠO ZΩHΣ 133

ΜικρÜ διÜγηση απÞ Ûνα µïναøÞ για
τïν ΑââÀ ΙσÝδωρï τïν ¥ενïδÞøï:        
ΠïλλÛς φïρÛς, καθñς καθÞταν µε

τïυς αδελφïàς στην τρÀπεúα, τïυ ερ-
øÞταν Ûκσταση, πρÀγµα πïυ τï γνñ-
ριúαν ïι αδελφïÝ, απÞ τη διÀθεση
τïυ πρïσñπïυ τïυ, και κατÞπιν τïν
παρακαλïàσαν πïλà να τïυς πει για
την Ûκσταση. ΑυτÞς Àλλï δεν Ûλεγε,
παρÀ µÞνïν: Îφυγα, τÛκνα µïυ, µε
τï νïυ και τï λïγισµÞ µακρυÀ απÞ
τïν κÞσµï αυτÞ.
ΠïλλÛς φïρÛς εÝδα και εγñ τïν Þσιï

αυτÞ στην τρÀπεúα, Þπïυ δÀκρυúε
και ρωτñντας τïν να µÀθω την αιτÝα
των δακρàων, µïυ απïκρινÞταν: Ευ-
λαâïàµαι, τÛκνï µïυ, συλλïγιúÞµε-
νïς, Þτι εÝµαι λïγικÞς Àνθρωπïς και
τρñγω σαν Àλïγï úñïν. Îπειτα συλ-
λïγιúÞµενïς την αθÀνατη εκεÝνη και
γλυκàτατη τρïφÜ τïυ ΠαραδεÝσïυ,
φïâïàµαι µÜπως την στερηθñ για
αυτÜ την πρÞσκαιρη. 

ΛαυσαϊκÞ, εκδ. Β.ΡηγÞπïυλïυ, Θεσσα-

λïνÝκη 1997, σ. 20-21



3. Η øαρµïλàπη ενÀντια στην αναισθησÝα και στην αναλγησÝα: Ã ση-
µερινÞς Àνθρωπïς απïφεàγει τïν πÞνï, επιúητεÝ την πνευµατικÜ ανÛ-
λιêη øωρÝς Àσκηση.  Θα øρησιµïπïιÜσïυµε Ûναν ïρισµÞ της αναλγη-
σÝας πïυ γρÀφει ï Àγιïς ΙωÀννης της ΚλÝµακας: "Η αναλγησÝα εÝναι
πïλυκαιρισµÛνη και µïνιµïπïιηµÛνη αµÛλεια, ναρκωµÛνη σκÛψη, γÛν-
νηµα των "πρïλÜψεων". ΕÝναι παγÝδα της πνευµατικÜς πρïθυµÝας,
âρÞøïς της ανδρεÝας, Àγνïια της κατανàêεως, θàρα της απïγνñσεως.
ΕÝναι µητÛρα της λÜθης, (λησµïσàνης τïυ Θεïà και των εντïλñν
τïυ)... ΕÝναι ακÞµη απÞκρïυση απÞ την ψυøÜ τïυ φÞâïυ τïυ Θεïà"
(ΚλÝµαê, εκ. Ι.ΜïνÜς ΠαρακλÜτïυ Ωρωπïà ΑττικÜς, 1992, σ. 237). ΕÀν
δεν πïνÛσεις ïàτε τïν εαυτÞ σïυ γνωρÝúεις, ïàτε τïν πλησÝïν, ïàτε τïν
ΘεÞ.

H αληθινÜ øαρÀ θα πρïκàψει απÞ αγωνιστικÜ διÀθεση και Ûµπïνη
Àσκηση. EÝναι η εµπειρÝα τïυ γεγïνÞτïς της øαρµïλàπης (øαρÀ και λà-
πη) πïυ πρïτεÝνει η OρθïδïêÝα στïν Àνθρωπï κÀθε επïøÜς.
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ñ Ãι λαθεµÛνες επιλïγÛς ïφεÝλïνται σε λαθεµÛνες εκτιµÜσεις για τη
úωÜ, την ενηλικÝωση, την αλÜθεια, την ελευθερÝα, την πρÞïδï.

ñ Τα αÝτια εÝναι πïλλÀ: Ûλλειψη πρïτàπων, εκµετÀλλευση της νεα-
νικÞτητας απÞ ανθρñπïυς διεφθαρµÛνïυς, Ûλλειψη αγωνιστικÞ-
τητας, Àρνηση τïυ πÞνïυ, απïγïÜτευση.

ñ ΕπικÝνδυνïι διÛêïδïι εÝναι γιατÝ δηµιïυργïàν ψευδαισθÜσεις
για την αληθινÜ úωÜ και την ευκïλÞτερη επÝλυση των πρïâλη-
µÀτων.

ñ Η Ûκσταση, µε την ÃρθÞδïêη ασκητικÜ, εÝναι η Ûêïδïς τïυ νïυ
απÞ τη θλιâερÜ πραγµατικÞτητα και η συνÀντηση µε τïν ΘεÞ.
∆εν πρÛπει να συγøÛεται µε τï ναρκωτικÞ "Ûκσταση" τï ïπïÝï,
Þπως και τα Àλλα ναρκωτικÀ απïκïιµÝúïυν τïν Àνθρωπï και
τïν εêαθλιñνïυν.

ñ Η πïρνïγραφÝα υπïâαθµÝúει τïν Àνθρωπï και τη µετατρÛπει σε
αντικεÝµενï ηδïνÜς. 

ñ Η αναλγησÝα απÞ την ÃρθÞδïêη ασκητικÜ εÝναι µïνιµïπïιηµÛ-
νη αµÛλεια, γÛννηµα ναρκωµÛνης σκÛψης, Àγνïια της κατανàêε-
ως, θàρα της απïγνñσεως και µητÛρα της λησµïσàνης τïυ
Θεïà. 

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 
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1. Ùταν ακïàς ενηλικÝωση τι εννïεÝς και πïυ âρÝσκεται η αληθινÜ
Ûννïια της λÛêης;

2. Πως µπïρεÝ λαθεµÛνες εκτιµÜσεις των νÛων για τη úωÜ να εÝναι
καθïριστικÛς στην αντιµετñπιση των πρïâληµÀτων τïυς;

3. Πïιες εÝναι ïι ισøυρÞτερες αιτÝες πïυ σπρñøνïυν τïυς νÛïυς σε ε-
πικÝνδυνες διεêÞδïυς;

4. Τα ναρκωτικÀ και τï αλκïÞλ γιατÝ δεν εÝναι ïι λàσεις στα πρï-
âλÜµατα των νÛων;

5. ΑναρωτÜθηκες πïτÛ γιατÝ εκδÝδïνται πïρνïγραφικÀ περιïδικÀ;
6. Τι πρïσφÛρει η εγρÜγïρση στη úωÜ των νÛων;
7. Πïια η Ûννïια της αναισθησÝας-αναλγησÝας στην ÃρθÞδïêη α-

σκητικÜ και πως µπïρεÝ να αντιµετωπισθεÝ; 

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;



"... Πïλà συøνÀ η πρïτεραιÞτητα στη θεραπεÝα ενÞς ασθενïàς Ûναντι ενÞς
Àλλïυ κρÝνεται µε âÀση τï "τι âïλεàει περισσÞτερï" Ü την πειραµατικÜ øρη-
σιµÞτητα. Η ÃρθÞδïêη ιατρικÜ ηθικÜ Þµως εÝναι περισσÞτερï τελεïλïγικÜ
παρÀ ωφελιµιστικÜ. υπηρετεÝ περισσÞτερï τη θεÝα ïικïνïµÝα παρÀ τα συµ-
φÛρïντα της ανθρñπινης πρïÞδïυ και της παραγωγικÞτητας. Γι´ αυτÞ και ε-
στιÀúεται αναπÞφευκτα στï Àτïµï ως πρÞσωπï, δηµιïυργηµÛνï κατ' εικÞνα
Θεïà και πρïικισµÛνï µε υπερâατικÜ αêÝα". 

π. ΙωÀννης Μπρεκ, Σàναêη, τ. 68, σ. 8

ΣκïπÞς αυτÜς της διδακτικÜς ενÞτητας εÝναι:

ñ Να γνωρÝσετε τι εÝναι η ΒιïηθικÜ, πïιïι ïι ÀêïνÛς της και πïια
πρïâλÜµατα πρïκàπτïυν απÞ την εφαρµïγÜ των επιτευγµÀ-
των της ΒιïλïγÝας σε σøÛση µε την ÃρθÞδïêη αντÝληψη.

ΜΠΡÃΣΤΑ  ΣΕ  ΠΡÃΒΛΗΜΑΤΑ  ΒΙÃΗΘΙΚΗΣ2200
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Η ανακÀλυψη της δïµÜς τïυ κυττÀρïυ µε
τη âïÜθεια της µïριακÜς âιïλïγÝας ñθησε τïν
Àνθρωπï να ανακαλàψει και τïυς τρÞπïυς µε
τïυς ïπïÝïυς θα µπïρÛσει να αναπαρÀγει τη
úωÜ, Þπως θÛλει και να της δñσει τï τÛλïς πïυ
θÛλει. Τα διλÜµµατα και τα πρïâλÜµατα πïυ
πρïÛκυψαν απÞ την εφαρµïγÜ των επιτευγµÀ-
των της âιïλïγÝας εêετÀúει η επιστÜµη της Βι-
ïηθικÜς.

ΑυτÜ η νÛα επιστÜµη øρïνïλïγεÝται απÞ τα
τÛλη της δεκαετÝας τïυ 1960 και απÞ την πλευ-
ρÀ της εêετÀúει και ερευνÀ τα νÛα δεδïµÛνα
της ΒιïλïγÝας πÀνω σε τρεις κυρÝως Àêïνες: 

1) την αναπαραγωγÜ της úωÜς, δηλαδÜ την τεøνητÜ και εêωσωµα-
τικÜ γïνιµïπïÝηση, κλωνïπïÝηση κ.À., 

2) τη διατÜρηση και υπïστÜριêη της úωÜς µε διÀφïρες µεθÞδïυς,
δηλαδÜ αιµïκÀθαρση, αναπνευστÜρες, φαρµακευτικÛς και γïνιδια-
κÛς θεραπεÝες, µεταµïσøεàσεις κ.À. και 

3) την αντιµετñπιση τïυ τÛλïυς της úωÜς, δηλαδÜ την ανθρñπινη
παρÛµâαση για την αντιµετñπιση τïυ πÞνïυ σε ασθενεÝς πïυ âρÝσκï-
νται στï τÛλïς της úωÜς τïυς και τï δÝληµµα της ευθανασÝας. Η επι-
στÜµη της ΒιïτεøνïλïγÝας ασøïλεÝται µε την εφαρµïγÜ των επιτευγ-
µÀτων της ΒιïλïγÝας.

1. Η αρøÜ της úωÜς εÝναι úÜτηµα πïυ Ûøει σøÛση µε τη δηµιïυργÝα
και την εµφÀνιση της úωÜς. Για την αιτÝα και την πρïÛλευση της úω-
Üς, τï σκïπÞ και τη δηµιïυργÝα τïυ κÞσµïυ δεν µπïρïàν να δïθïàν
εàκïλες απαντÜσεις. Ã µÞνïς πïυ Ûøει τï πλεïνÛκτηµα να µελετÀ και
να επεµâαÝνει µε τη θÛλησÜ τïυ, θετικÀ Ü αρνητικÀ, στην ιστïρÝα τïυ
κÞσµïυ, δηµιïυργικÀ Ü καταστρïφικÀ εÝναι ï Àνθρωπïς, πïυ Ûøει τï
δñρï της λïγικÜς. Ã Μ. ΒασÝλειïς ερµηνεàïντας τη φρÀση τïυ âι-
âλÝïυ της ΓενÛσεως «εν αρøÜ επïÝησεν ï ΘεÞς» γρÀφει: Ã συγγραφÛ-
ας τïυ âιâλÝïυ Ûâαλε πρñτα τη λÛêη αρøÜ, για να µη νïµÝσïυν µερι-
κïÝ Þτι ï κÞσµïς εÝναι Àναρøïς, δηλαδÜ Ûøει τï ∆ηµιïυργÞ τïυ. MετÀ
τïπïθÛτησε τïν Þρï "επïÝησε" για να δεÝêει Þτι αυτÞ πïυ δηµιïυρ-
γÜθηκε εÝναι ελÀøιστï µÛρïς της δàναµης τïυ δηµιïυργïà.

Η ανακÀλυψη τïυ νïÜµατïς της úωÜς µας φÛρνει πιï κïντÀ στïν
τρÞπï µε τïν ïπïÝï µπïρïàµε να τη διαøειριúÞµαστε και να τη σεâÞ-

ΛE¥EIΣ 
KΛEI∆IA
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µαστε. Τï να δÛøεται ï Àνθρωπïς την àπαρêÜ τïυ ως δωρεÀ τïυ Θεïà
δÝνει µια Àλλη θεñρηση και πïιÞτητα στη úωÜ τïυ. H úωÜ τïυ αν-
θρñπïυ στïν κÞσµï Ûøει Àλλη απïστïλÜ απÞ τα Àλλα δηµιïυργÜµα-
τα. Σàµφωνα µε την ÃρθÞδïêη πÝστη ï Àνθρωπïς εÝναι θεïειδÜς για-
τÝ τï πρÞσωπÞ τïυ εÝναι εικÞνα τïυ Θεïà. Ã ΠλÀστης δεÝøνει στï
πρÞσωπÞ µας τη δικÜ τïυ εικÞνα και µε τις αρετÛς πïυ δωρÝúει στïν
Àνθρωπï εÝναι σαν να στïλÝúει γàρω-γàρω την εικÞνα τïυ, δηλαδÜ
την ψυøÜ µας, ανÀλïγα µε τï δικÞ τïυ κÀλλïς.

Τα δηµιïυργÜµατα τïυ Θεïà δεν εÝναι Þλα τα Ýδια, και Þµως Þλα
Ûøïυν κÀπïιï σκïπÞ, ιδιαÝτερα ï Àνθρωπïς. Ã ΑπÞστïλïς Παàλïς
για να διακρÝνει τïν σκïπÞ της ανθρñπινης úωÜς απÞ τη úωÜ των Àλ-
λων ïργανισµñν γρÀφει Þτι: "κÀθε σÀρκα δεν εÝναι η Ýδια, αλλÀ Àλλη
των ανθρñπων, Àλλη η σÀρκα των κτηνñν, Àλλη των ψαριñν και Àλ-
λη των πετεινñν"(´Α Κïρ. 15, 39-44). ∆ηλαδÜ υπÀρøει σñµα úωϊκÞ, υ-
πÀρøει και σñµα πνευµατικÞ. Ã Àνθρωπïς Þµως δεν εÝναι απλÀ µια
σÀρκα Þπως των úñων. Η πνευµατικÜ τïυ υπÞσταση τïν κÀνει ñστε η
úωÜ τïυ να κïσµεÝται απÞ διÀφïρες αρετÛς, τη συγνñµη, τη µεταµÛ-
λεια και να δηµιïυργεÝ πïλιτισµÞ. Τï σñµα τïυ ανθρñπïυ, εÝναι να-
Þς της ψυøÜς, τïυ ΑγÝïυ Πνεàµατïς, των πνευµατικñν øαρισµÀτων
και αρετñν. ΕÝναι ιερÞ γιατÝ µε τα µυστÜρια της ΕκκλησÝας συµµετÛ-
øει στην Àφθαρτη δÞêα τïυ Θεïà. 

2. Η τεøνητÜ και εêωσωµατικÜ γïνιµïπïÝηση εφαρµÞúεται σε Àτεκνα
úευγÀρια και επιτυγøÀνεται εÝτε µε øρÜση τïυ σπÛρµατïς τïυ νÞµι-
µïυ συúàγïυ εÝτε µε øρησιµïπïÝηση σπÛρµατïς êÛνïυ δÞτη πρïς τï
úευγÀρι. Γι' αυτÞ Ûøïυµε και τη δηµιïυργÝα "τραπεúñν σπÛρµατïς".
Τα διλÜµµατα πïυ πρïκàπτïυν εδñ εÝναι: 

α) Ãι διÀφïρες τεøνικÛς για τη γÛννηση ενÞς παιδιïà µε τη øρÜση
σπÛρµατïς êÛνïυ δÞτη Ü Àλλïυ σñµατïς για κàηση πρïκαλïàν τïν
διαøωρισµÞ των γïνÛων και Þøι την Ûνωση των δàï πρïσñπων πïυ
πρïτρÛπει η ΕκκλησÝα µας. Mε τη øρησιµïπïÝηση êÛνïυ σπÛρµατïς
µπïρεÝ να υπÀρêει πρÞâληµα στην ψυøïσωµατικÜ ενÞτητα των συúà-
γων Þταν Ûνας êÛνïς παρÀγïντας παρεµâαÝνει στη úωÜ τïυ úευγαριïà.
Η ΕκκλησÝα ευλïγεÝ τη σøÛση τïυ Àνδρα και της γυναÝκας µε τï µυ-
στÜριï τïυ γÀµïυ και εàøεται µε την ψυøïσωµατικÜ τïυς Ûνωση να τε-
κνïπïιÜσïυν ("ευτεκνÝας απÞλαυση"). Η σøÛση αγÀπης πατÛρα και
µητÛρας, ενισøυµÛνη απÞ τη θεϊκÜ παρïυσÝα, φÛρνει ïλïκληρωµÛνï
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τïν νÛï γÞνï. Ã νÛïς γÞνïς (τï νεïγÛννητï παιδÝ) κρÝνεται συνïλικÀ α-
πÞ την ψυøïσωµατικÜ τïυ κληρïνïµικÞτητα.

â) Η ατεκνÝα ερµηνεàεται και αντιµετωπÝúεται ανÀλïγα µε την πÝ-
στη. Ùπïιïς πιστεàει στï ΘεÞ απïκτÀ κριτÜρια για την αντιµετñπιση
τïυ πρïâλÜµατïς της ατεκνÝας µε τα ïπïÝα µπïρεÝ να κÀνει σωστÜ
øρÜση των επιτευγµÀτων της επιστÜµης. Íλλωστε ï Ýδιïς ï ÌριστÞς
διαâεâαÝωσε "Þτι µπïρεÝ ï ΘεÞς απÞ τïυς λÝθïυς να αναστÜσει τÛ-
κνα" (Ματθ. 3, 9). 

ΕπÝσης, Ûøïυµε πïλλÀ παραδεÝγµατα Þπïυ αρνητικÛς γνωµατεà-
σεις των γιατρñν για τεκνïπïÝηση δεν επαληθεàτηκαν. ΕêÀλλïυ, µε
την εµπιστïσàνη τïυ ανθρñπïυ στην αγÀπη και στï θÛληµα τïυ Θε-
ïà νικιÛται κÀθε νÞµïς της φàσεως. Η δïκιµασÝα και «ï ïνειδισµÞς
της ατεκνÝας», γνωστÞς σε πρÞσωπα της ΠαλαιÀς ∆ιαθÜκης, (·αøα-
ρÝας και ΕλισσÀâετ,  ΙωακεÝµ και  Íννα),  µετατρÀπηκε σε ευγïνÝα µε
πρïσευøÜ και εµπιστïσàνη στï θÛληµα τïυ Θεïà.

Ã σαρκïλατρικÞς και εγωιστικÞς τρÞπïς úωÜς, τï Àγøïς της καθη-
µερινÞτητας και τα ψυøικÀ κενÀ τïυ ανθρñπïυ, εÝναι εµπÞδια στην
τεκνïπïÝηση. ΠïλλÛς φïρÛς µÞλις απελευθερωθεÝ τï úευγÀρι απÞ τï
Àγøïς êεπερνιÛται και τï εµπÞδιï της ατεκνÝας.

γ) Η τεκνïπïÝηση εÝναι Ûνα µÛσï, µια επιλïγÜ για την τελεÝωση
τïυ ανθρñπïυ και Þøι αυτïσκïπÞς στη úωÜ. ΠïλλÀ απÞ τα ïνÞµατÀ
µας πρïÛρøïνται απÞ αγÝïυς της ΕκκλησÝας µας, ïι ïπïÝïι εÝτε σαν
ανàπαντρïι, µïναøïÝ, παρθÛνïι εÝτε σαν Ûγγαµïι µε παιδιÀ Ü και Àτε-
κνïι αêιñθηκαν την αιñνια âασιλεÝα τïυ Θεïà. 

δ) Η επιθυµÝα τïυ ανθρñπïυ ν' απïκτÜσει παιδιÀ µερικÛς φïρÛς
στηρÝúεται στην ιδÛα της συνÛøειας τïυ εαυτïà τïυ, κριτÜριï αντÝθε-
τï στïν ρÞλï και στïν σκïπÞ τïυ µυστηρÝïυ τïυ γÀµïυ.  

3. Η κλωνïπïÝηση εÝναι η τεøνικÜ µÛθïδïς µε την ïπïÝα τï γενετι-
κÞ υλικÞ ενÞς κυττÀρïυ (τα øρωµïσñµατα πïυ φÛρïυν τï DNA) µετα-
φυτεàεται σε Ûνα ωÀριï απÞ τï ïπïÝï Ûøει αφαιρεθεÝ πρïηγïυµÛνως
ï πυρÜνας. Με τη µÛθïδï αυτÜ δÝνεται η δυνατÞτητα: της επιλïγÜς
φàλïυ, της αντιµετñπισης της στειρÞτητας ïργÀνων και των κληρï-
νικñν ασθενειñν και της δηµιïυργÝας κλωνïπïιηµÛνων ïργÀνων για
µεταµïσøεàεις. AκÞµη υπÀρøει τï ενδεøÞµενï να συντελÛσει στη âελ-
τÝωση τïυ εÝδïυς και στην αναπαραγωγÜ ατÞµων µε σπÀνια øαρÝ-
σµατα. 

ΜερικÀ απÞ τα πρïâλÜµατα πïυ ανακàπτïυν εÝναι:
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α) Πñς και µε πïια κριτÜρια µπïρεÝ ï ατελÜς Àνθρωπïς να κατα-
σκευÀúει Ûναν Àλλï Àνθρωπï; Η πρÀêη αυτÜ καταργεÝ την ελευθερÝα
τïυ υπÞ κατασκευÜ ανθρñπïυ, πïυ πρïτεÝνεται να γεννηθεÝ, αφïà
πρïαπïφασÝúεται ï τàπïς, η πïιÞτητα  ακÞµη και τï φàλï τïυ.   

â) Η επιλïγÜ ανθρñπων µε Ýδια øαρακτηριστικÀ, ανñτερα Ü κα-
τñτερα, εγκυµïνεÝ τïν κÝνδυνï ενÞς εÝδïυς ïλïκληρωτισµïà, µιας νÛ-
ας ταêικÜς κïινωνÝας. 

γ) Ã τρÞπïς αναπαραγωγÜς πανïµïιÞτυπων ανθρñπων καταργεÝ
τïν πλïυραλισµÞ, την πïικιλÝα των øαρισµÀτων και την αλληλïσυ-
µπλÜρωση των ανθρñπων µε αγÀπη. Ã κÝνδυνïς να παρÀγïνται âρÛ-
φη "κατÀ παραγγελÝα", ïµïιñµατα τïυ εαυτïà µας, εÝναι µεγÀλïς
για την εêÛλιêη της ανθρñπινης πρïσωπικÞτητας και της κïινωνÝας.

δ) Ã ΘεÞς δηµιïυργεÝ τïν κÞσµï απÞ τï µηδÛν, ενñ ï Àνθρωπïς
Ûρøεται δεàτερïς ως εντïλïδÞøïς διαøειριστÜς της δηµιïυργÝας. 

ε) Τα απïτελÛσµατα απÞ τη µÛθïδï της κλωνïπïÝησης, µÛøρι στιγ-
µÜς, δεν εÝναι τα αναµενÞµενα. Για παρÀδειγµα, η γνωστÜ κλωνïπïι-
ηµÛνη πρïâατÝνα ΝτÞλι πÀσøει απÞ πρÞωρη γÜρανση.

H EκκλησÝα πιστεàει στην πνευµατικÜ κλωνïπïÝηση τïυ ανθρñ-
πïυ. Tïν âïηθÀει στïν αγñνα τïυ για να γÝνει «θεϊκÞς κλñνïς», δη-
λαδÜ ïµïÝωµα τïυ Θεïà.

4. Η υπïστÜριêη της úωÜς και η ευθανασÝα. Η úωÜ για την ÃρθÞδï-
êη ÌριστιανικÜ αντÝληψη εÝναι δñρï τïυ Θεïà. Η ιερÞτητα και η αêÝα
της úωÜς κÀνïυν τïν Àνθρωπï να την υπερασπÝúεται, να τη διαφυλÀσ-
σει, να την υπïστηρÝúει και να µην δÛøεται την εκµετÀλλευση και την
εêαγïρÀ της. Η δàναµη της αγÀπης πρïς τïν συνÀνθρωπï δηµιïàργη-
σε και τïυς δωρητÛς ïργÀνων τïυ σñµατïς. Ùταν ïι µεταµïσøεàσεις,
ïι γïνιδιακÛς θεραπεÝες, ïι µïνÀδες εντατικÜς θεραπεÝας και κÀθε εÝ-
δïυς ιατρικÞς και εργαστηριακÞς εêïπλισµÞς πïυ συµâÀλλει στην υ-
πïστÜριêη της úωÜς Ûøïυν σκïπÞ να υπηρετÜσïυν τïν Àνθρωπï ως ει-
κÞνα τïυ Θεïà τÞτε και τα κριτÜρια θα εÝναι ανÀλïγα. Για παρÀδειγ-
µα, παραâιÀúεται η ηθικÜ Þταν επιúητεÝται η επιτÀøυνση τïυ θανÀτïυ
ενÞς σïâαρÀ αρρñστïυ συνανθρñπïυ για να γÝνει µια µεταµÞσøευση
úωτικñν ïργÀνων τïυ, τÞτε ισøàει η παρïιµÝα: "ï θÀνατÞς σïυ η úωÜ
µïυ".  

ΚÀθε σκÛψη για ευθανασÝα εÝναι αντÝθετη µε τη øριστιανικÜ διδα-
σκαλÝα για τρεις λÞγïυς: 

α) Η úωÜ εÝναι δñρï τïυ Θεïà και ï Àνθρωπïς εικÞνα τïυ. Ùσï
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δεν µπïρñ να επιλÛêω τïν
ερøïµÞ µïυ στïν κÞσµï, τÞ-
σï δεν µπïρñ µÞνïς µïυ να
απïφασÝσω για την αφαÝρε-
ση της úωÜς πïυ µïυ δñρισε
ï ΘεÞς.

â) Ã πÞνïς απÞ κÀθε εÝ-
δïυς αρρñστια µε την πÝστη
στï ÌριστÞ παÝρνει Àλλï
νÞηµα. Τα µαρτàρια και ïι
δïκιµασÝες των αγÝων της
ΕκκλησÝας µας τïυς Ûδιναν
την ευκαιρÝα για αυτïγνω-
σÝα, περισυλλïγÜ και διÞρ-
θωση πïρεÝας, Üταν πρÞ-
νïια τïυ Θεïà για τη σωτη-
ρÝα τïυς. 

γ) Η úωÜ στη øριστιανι-
κÜ διδασκαλÝα δεν συνÝστα-
ται µÞνï στη âιïλïγικÜ υ-
γεÝα, αλλÀ στην ηθικÜ και
ψυøïσωµατικÜ τελεÝωση (ε-
πÝτευêη τïυ καθ’ïµïÝωσιν).
Σàµφωνα µε υλιστικÛς αντι-
λÜψεις, η úωÜ ïλïκληρñνε-
ται µε τïν φυσικÞ θÀνατï, ε-
νñ αντÝθετα στη øριστιανι-
κÜ διδασκαλÝα ï Þρïς "κïÝ-
µηση" δηλñνει απλñς τï
πÛρασµα τïυ ανθρñπïυ
στην αιωνιÞτητα. 

Ùταν âλÛπει κανεÝς τïν
θÀνατï σαν πÛρασµα σε µια
Àλλη πραγµατικÞτητα πïυ
ελπÝúει, τÞτε δεν αêιïλïγεÝ
τη úωÜ τïυ µε την ηλικÝα των κυττÀρων τïυ, αλλÀ µε τï τι Ûøει µÛσα
τïυ µε την πρÞγνωση και πρïσδïκÝα της αιñνιας úωÜς. Τï αν Ûøει ï
Àνθρωπïς κακÞ θÀνατï Ü καλÞ αυτÞ δεν εêαρτÀται µÞνï απÞ τα âιï-
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∆ιÜγηση τïυ ΓÛρïντα Πïρφàριïυ σε για-
τρÞ ΚαθηγητÜ ΚαρδιïλïγÝας: "Θα σïυ ε-
êïµïλïγηθñ κÀτι, αλλÀ να µεÝνει µυστικÞ.
Îøω καρκÝνï στην υπÞφυση. ×δη αισθÀ-
νïµαι τη γλñσσα µïυ µεγαλωµÛνη και δεν
γυρÝúει καλÀ µÛσα στη στïµατικÜ κïιλÞ-
τητα". Úστερα µïυ ανÛλυσε ιατρικÀ και
σωστÀ τη λειτïυργÝα των ενδïκρινñν α-
δÛνων και κατÛληêε: "ΠρÛπει να êÛρεις Þ-
τι Þταν Üµïυνα καλïγερÀκïς - Ýσως 16
øρïνñν - στï Íγιï Ùρïς αισθανÞµïυνα
τÞσï ευτυøισµÛνïς, ιδÝως µετÀ τη ΘεÝα
ΚïινωνÝα, ñστε Ûâγαινα στï δÀσïς και µε
δÀκρυα φñναúα: ∆Þêα σïι, Κàριε! ×ρθες
ïλÞκληρïς µÛσα µïυ. σε µÛνα τïν µικρÞ
και αµαρτωλÞ. εσà ï ÌριστÞς µïυ, πïυ
σταυρñθηκες και πÞνεσες για µÛνα και
σÜκωσες τις αµαρτÝες µïυ. Κι εγñ τι κÀνω
για σÛνα; Πïιïν πÞνï υπïφÛρω για σÛνα;
Κàριε, στεÝλε µïυ Ûναν καρκÝνï! ÌριστÛ
µïυ, øÀρισÛ µïυ Ûναν καρκÝνï, να υπïφÛ-
ρω και γω µαúÝ Σïυ! ΑυτÜ την πρïσευøÜ
την Ûκανα συνÛøεια και µετÀ τï εêïµïλï-
γÜθηκα στïυς γερïντÀδες µïυ. ΕκεÝνïι
µïυ σàστησαν να µην την επαναλÀâω,
γιατÝ εκπειρÀúω τï ΘεÞ. ¥Ûρει εκεÝνïς τι
θα κÀνει. ∆εν την êανÀκανα αυτÜ την
πρïσευøÜ. ΑλλÀ τñρα, ΓιωργÀκη µïυ,
µïυ τïν Ûστειλε τïν καρκÝνï! ΚαταλαâαÝ-
νεις την ευεργεσÝα; Îστω και αργÀ, θα υ-
πïφÛρω λÝγï µαúÝ τïυ". Îµεινα ενεÞς.
Πρñτη φïρÀ στην ιατρικÜ σταδιïδρïµÝα
µïυ Àκïυγα τη φρÀση: "∆Þêα τω Θεñ, Û-
øω καρκÝνï". ΕÝøα êεøÀσει Þτι µπρïστÀ
µïυ δεν âρισκÞταν Àνθρωπïς κïινÞς. Ü-
ταν ï γÛρïντας Πïρφàριïς". 

Σàναêη, τ. 41, σ. 94



λïγικÀ κριτÜρια. Îνας âιïλïγικÞς θÀνατïς δεν εêαφανÝúει τα πνευ-
µατικÀ απïθÛµατα της πÝστης, της ελπÝδας και της αγÀπης πρïς τïν
ΘεÞ. Με µια τÛτïια θεñρηση της úωÜς κÀθε δïκιµασÝα γÝνεται γÛφυ-
ρα στη σøÛση τïυ ανθρñπïυ µε τïν ΘεÞ, ευκαιρÝα αυτïγνωσÝας, µε-
τÀνïιας (µεταστρïφÜς) και αγιÞτητας. ΕπïµÛνως, ï κακÞς θÀνατïς
δεν πρïσδιïρÝúεται απÞ τï âÀρïς και τï εÝδïς της αρρñστιας πïυ α-
ντιµετωπÝúει ï ασθενÜς, αλλÀ, Þπως λÛει ï Àγιïς ΙωÀννης ÌρυσÞστï-
µïς, απÞ την αµαρτÝα και την αµετανïησÝα πïυ κυριαρøεÝ στï τÛλïς
της úωÜς τïυ.
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Ãι ηθικÛς και πνευµατικÛς αêÝες πïυ πρÛπει να σεâÞµαστε στα
πλαÝσια της øριστιανικÜς ΒιïηθικÜς εÝναι ïι εêÜς: 
ñ ï ιερÞς øαρακτÜρας της ανθρñπινης úωÜς, ï ïπïÝïς πρÛπει να

περισñúεται απÞ τη σàλληψη τïυ ανθρñπïυ µÛøρι τïν τÀφï και
πÛρα απ' αυτÞν,

ñ η αγÀπη, Þπως ï ÌριστÞς τη δÝδαêε µε τη θυσÝα Τïυ, σαν αφετη-
ρÝα και âÀση κÀθε ανθρñπινης σøÛσης και κριτÜριï για κÀθε
επιστηµïνικÜ Ûρευνα και εφαρµïγÜ και

ñ η κλÜση για αγιÞτητα και θÛωση τïυ ανθρñπïυ, πïυ τïυ δÝνει
αêÝα και νÞηµα ακÞµη και στïν θÀνατï.

ΤΙ  ∆ΕΝ  ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ  ¥ΕÌΑΣΩ 

1. Πïια ανÀγκη καλàπτει η ανÀπτυêη της ΒιïηθικÜς;
2. ΓιατÝ πρÛπει να øειριúÞµαστε τη úωÜ µας διαφïρετικÀ απÞ τïυς

Àλλïυς ïργανισµïàς;
3. Αν φτιαøνÞταν Ûνας Àνθρωπïς σαν κι εσÛνα σε τι θα επηρÛαúε

την πρïσωπικÜ σïυ úωÜ;
4. ΓιατÝ εÝναι διαφïρετικÜ η αντιµετñπιση της úωÜς και τïυ θανÀ-

τïυ απÞ Ûνα πιστÞ øριστιανÞ;

EXOYN  ΣHMAΣIA  AYTA  ΓIA  TH  ZΩH  MOY;


