ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3

3.1 ΘΕΜΕΛΙΑ


ΘΕΜΕΛΙΑ


Τα θεμέλια που εξετάζουμε στο κεφάλαιο αυτό είναι θεμέλια από οπλισμένο σκυρόδεμα. Αφορούν συνηθισμένες απλές περιπτώσεις θεμελίωσης δομικών έργων. Τα θεμέλια αυτά αφορούν τις αβαθείς θεμελιώσεις και διακρίνονται από τις βαθιές θεμελιώσεις. Οι τελευταίες αποτελούν τις περιπτώσεις με καταδυόμενα φρέατα, πασσαλώσεις κλπ.

ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΥΠΕΔΑΦΟΥΣ - ΕΚΣΚΑΦΕΣ


Σε έργα μεγάλης σημασίας προηγείται μία εδαφοτεχνική μελέτη. Επίσης όταν το έργο πρόκειται να έχει πολύ μεγάλο βάθος, ή όταν το έδαφος δεν είναι σταθερό, προηγείται εδαφοτεχνική μελέτη και έρευνα του εδάφους, ώστε να προσδιοριστούν τα στοιχεία του εδάφους, και να καθορισθεί το είδος της θεμελίωσης.

ΕΔΑΦΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 


Με την εδαφοτεχνική μελέτη προσδιορίζονται κυρίως τα παρακάτω στοιχεία :

· Κατ’ αρχήν η κατηγορία του εδάφους. Δηλαδή εάν το έδαφος είναι βραχώδες, ημιβραχώδες, αμμώδες, γαιώδες, σκληρό, ημίσκληρο, συνεκτικό.
· Η ανάλυση του εδάφους προσδιορίζει την ποιότητα του εδάφους, την ομοιογένεια, το είδος των προσμίξεων, την υγρασία του εδάφους, είδος των προσμίξεων, την υγρασία του εδάφους κλπ.
· Η μορφολογία του εδάφους. Χαρτογράφηση των διαφορετικών στρώσεων του εδάφους, του υδροφόρου ορίζοντα κλπ.
· Η μηχανική αντοχή του εδάφους, δείκτης συμπίεσης.
ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΜΕΛΙΩΝ


Ανάλογα με τα στοιχεία του εδάφους που προκύπτουν, γίνεται η μελέτη των θεμελίων. Καθορίζεται μέχρι ποια στάθμη θα κατέβουν οι εκσκαφές και τι είδος θεμελίωσης θα γίνει. Εκπονείται τότε πλήρης στατική μελέτη η οποία προσδιορίζει επ’ ακριβώς το σχήμα των φορέων των θεμελίων τις διαστάσεις κάθε φορέα και όλα τα στοιχεία του οπλισμού. Όλα τα στοιχεία αυτά μεταφέρονται στα σχέδια λεπτομερειών. Επίσης σχεδιάζονται τα οριστικά σχέδια των εκσκαφών, όπου αναγράφονται οι διαστάσεις των εκσκαφών, οι στάθμες των εκσκαφών, οι κλίσεις των εκσκαφών κλπ.


Ακόμη στη φάση αυτή προσδιορίζονται και μελετώνται τα έργα υποθεμελίωσης και υποστήριξης γειτονικών κατασκευών, οι οποίες μπορεί να κινδυνεύσουν από τις εργασίες εκσκαφών και θεμελίωσης που πρόκειται να γίνουν. Για τα έργα αυτά γίνεται εκτίμηση – μελέτη της θεμελίωσης των γειτονικών κτιρίων και ακολουθεί στατική μελέτη και σχέδια για αυτές τις εργασίες.

ΓΕΝΙΚΗ ΕΚΣΚΑΦΗ


Η γενική εκσκαφή προηγείται της εκσκαφής των θεμελίων. Η εργασία αυτή πρέπει να γίνει σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς και με μεγάλη επιμέλεια, Πρέπει να λαμβάνονται μέτρα που να εγγυώνται την ασφάλεια των εργαζομένων, της κατασκευής, των περαστικών. Οι συνήθεις εκσκαφές προχωρούν σε βάθος μέχρι να συναντήσουν ένα σταθερό στρώμα εδάφους, κατάλληλο για τη θεμελίωση.


Τα πρανή των εκσκαφών, έχουν διάφορα σχήματα, ανάλογα με τις συνθήκες που επικρατούν και που αναφέρθηκαν εν συντομία οι σπουδαιότερες από αυτές, πιο πάνω. Τα πρανή μπορεί να είναι κατακόρυφα ή να έχουν κλιμακωτή εκσκαφή ή να έχουν κλίση η οποία υπολογίζεται από το μηχανικό. Σε ειδικές περιπτώσεις τα πρανή ενισχύονται με ειδικές κατασκευές όπως αντηρίδες επενδύσεις, πασσαλοσανίδες, μεταλλικές πασσαλοσανίδες, δικτυώματα. 



Όταν στα όρια της εκσκαφής υπάρχουν άλλες κατασκευές, όπως κτίρια, θεμέλια κτιρίων, τότε λαμβάνεται υπόψη η ευστάθεια και η ασφάλεια των γειτονικών κτιρίων. Τότε γίνεται πλήρης υποστήριξη των πρανών, ώστε να εξασφαλίζεται η αρτιότητα των γειτονικών δομικών έργων.


Η περαιτέρω ανάπτυξη του θέματος που αφορά τις εργασίες αυτές, δεν αποτελεί αντικείμενο του παρόντος κεφαλαίου, στο οποίο θα ασχοληθούμε με την κατασκευή θεμελίων απλών στοιχείων από οπλισμένο σκυρόδεμα.


Σε όλες όμως τις περιπτώσεις επιβάλλεται η τήρηση των κανονισμών που ισχύουν για την ασφάλεια των εργαζομένων στις κατασκευές. Οι κίνδυνοι κατάρρευσης των πρανών δεν είναι ασυνήθιστοι, ιδίως όταν δεν λαμβάνονται προστατευτικά μέτρα.


Όταν σε κάποιο βάθος συναντήσουμε τον υδροφόρο ορίζοντα, τότε χρησιμοποιούνται αντλίες οι οποίες απομακρύνουν τα νερά, γενικά όμως δεν μπορούμε να αποφύγουμε την υγρασία. Εξετάζουμε τότε το ενδεχόμενο εάν τα νερά προσβάλλουν το σκυρόδεμα. Αν υπάρχει αυτή η περίπτωση πρέπει να εκλέγεται υψηλή περιεκτικότης τσιμέντου το εύρος των ρωγμών πρέπει να περιορίζεται και η επικάλυψη με σκυρόδεμα να είναι μεγάλη. Όταν τα υπόγεια νερά είναι πολύ δραστικά σε προσβολή, υπάρχει μέθοδος όπου δημιουργείται σκάφη στεγνώσεως.


Οποιαδήποτε πρωτοβουλία για εκτέλεση εργασιών στο εργοτάξιο πρέπει να λαμβάνεται από τον υπεύθυνο του έργου μηχανικό του οποίου οι σαφείς και έγγραφες οδηγίες (στο ημερολόγιο του έργου) πρέπει και μόνο να εκτελούνται.

ΤΑ ΘΕΜΕΛΙΑ ΑΠΟ Ο.Σ.

ΑΒΑΘΕΙΣ ΘΕΜΕΛΙΩΣΕΙΣ 


Τα θεμέλια είναι τα στοιχεία του φέροντος οργανισμού τα οποία μεταβιβάζουν τα φορτία της ανωδομής στο έδαφος. Έχουμε θεμέλια υποστυλωμάτων (στύλων) τοιχείων, θεμέλια τoίχων. Συνήθως κάτω από το θεμέλιο διαστρώνεται σκυρόδεμα εξομάλυνσης πάχους περίπου 0.10 εώς 0.15 m απ’ ευθείας στο έδαφος.


Συνήθως επιδιώκεται οριζοντίωση του εδάφους πριν τη διάστρωση των θεμελίων, ώστε όλα τα θεμέλια να εδράζονται στο ίδιο οριζόντιο επίπεδο. Σε περίπτωση πολύ μεγάλου κτιρίου, το οποίο χτίζεται σε κεκλιμένο οικόπεδο, μπορεί τα θεμέλια να εδράζονται σε ανισοϋψή οριζόντια επίπεδα. Επίσης σε ανισοϋψή άλλες περιπτώσεις η μορφολογία του εδάφους οδηγεί σε αυτή τη λύση.


Με τα θεμέλια επιδιώκουμε να διευρύνουμε την επιφάνεια όπου μεταβιβάζονται οι δυνάμεις στο έδαφος, ώστε να μειωθούν οι τάσεις με τις οποίες καταπονείται το έδαφος. Από το γενικό τύπο της τάσης και της πίεσης 
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όπου σ = η τάση , F = η δύναμη Α = η επιφάνεια. Επιλέγουμε επιφάνεια θεμελίου (Α) τόσο μεγάλη ώστε η πίεση (δηλαδή η θλιπτική τάση) που μεταβιβάζεται στο έδαφος, να μην υπερβαίνει την αντοχή του εδάφους και να μην προκαλούνται καθιζήσεις. 

ΑΝΤΟΧΗ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ – ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ


Σημειώνουμε εδώ λίγα στοιχεία για την αντοχή του εδάφους ώστε η παρουσίαση του θέματος του παρόντος κεφαλαίου να είναι ολοκληρωμένη. Μέσα στην μάζα του εδάφους δημιουργούνται πάντοτε πιέσεις, που προέρχονται από το βάρος των υπερκειμένων στρωμάτων του εδάφους σε γαιώδη εδάφη. Οι πιέσεις αυτές έχουν κάποιες αναλογίες με τις υδραυλικές στον τρόπο που εφαρμόζονται δεδομένου ότι υπάρχουν πλευρικές πιέσεις και οι πιέσεις εξαρτώνται από το βάθος.


Όταν στο έδαφος εδράζεται μέσω της θεμελίωσης του ένα κτίριο, τότε γίνεται μία ανακατανομή των πιέσεων στο έδαφος. Το έδαφος που δέχεται την πίεση του έργου δεν υποχωρεί καθώς συγκρατείται στην θέση του από το βάρος των γειτονικών εδαφών. Δηλαδή τα γειτονικά εδάφη μεταβιβάζουν πλευρικές πιέσεις στο έδαφος το υποκείμενο της κατασκευής, μέσω τριβής των μορίων και του αμετάθετου της γύρω περιοχής, με την προϋπόθεση ότι αυτή η περιοχή περιλαμβάνει σταθερό συνεκτικό έδαφος.


Κατά την κατασκευή του έργου, πολλές φόρες οι επιβλέποντες αντιμετωπίζουν συνθήκες διαφορετικές από την μελέτη π.χ. κατά την εκτέλεση του έργου του Μετρό στην Αθήνα οι υπόγειες σήραγγες συνάντησαν εκτεταμένα υπόγεια φρέατα με αποτέλεσμα καθιζήσεις. Στις περιπτώσεις αυτές γίνεται αναπροσαρμογή της μελέτης.


Στην ύπαιθρο συναντώνται συχνά, παλιά πηγάδια, βόθροι και γενικά παλιές εκσκαφές, οι οποίες μπορεί να έχουν ήδη επιχωματωθεί. Υπάρχει όμως ανάγκη ειδικής αντιμετώπισης τους, που σκοπό έχουν την βελτίωση των συνθηκών θεμελίωσης.

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ


Αναφέρουμε απλώς ότι σε ορισμένες περιπτώσεις υπάρχει η περίπτωση βελτίωσης του εδάφους ώστε αυτό να αποκτήσει μεγαλύτερη μηχανική αντοχή. Η βελτίωση γίνεται με διαφορετικές μεθόδους, όπως αποστραγγίσεις όταν υπάρχουν νερά, συμπύκνωση όταν υπάρχουν νερά, συμπύκνωση του εδάφους, προσθήκη χημικών μέσων, καθώς και με τσιμεντενέσεις και άλλες μεθόδους.

ΦΟΡΤΙΣΗ ΤΩΝ ΘΕΜΕΛΙΩΝ

Ανακεφαλαιώνοντας αναφέρουμε ότι το έδαφος έχει την δυνατότητα να δεχθεί θλιπτικές τάσεις δεν μπορεί όμως να παραλάβει εφελκυστικές τάσεις. Τα υποστυλώματα και τα τοιχεία, μεταφέρουν στα θεμέλια κυρίως θλιπτικές δυνάμεις. Μερικές φορές μεταφέρουν ροπές και μικρές οριζόντιες δυνάμεις. Τότε η συνισταμένη των φορτίων έχει μια μικρή κλίση ως προς την κατακόρυφη. Οι οριζόντιες δυνάμεις εξισορροπούνται από την αντίδραση του εδάφους στα πλάγια του θεμελίου και απαιτείται οπλισμός διάτμησης. Όταν οι οριζόντιες δυνάμεις είναι μεγάλες π.χ. στα θεμέλια τόξων θόλων, τότε κατασκευάζουμε τα θεμέλια με κεκλιμένη επιφάνεια έδρασης.

ΓΕΝΙΚΗ ΚΟΙΤΟΣΤΡΩΣΗ


Η γενική κοιτόστρωση είναι ένα εκτεταμένο θεμέλιο που εφαρμόζεται σε εδάφη με μικρή αντοχή και ιδίως εάν το έδαφος υποχωρεί ανομοιόμορφα. Όλο το δομικό έργο στηρίζεται επάνω σε αυτό το ενιαίο θεμέλιο. Αμέσως μετα τη γενική εκσκαφή, διαστρώνεται άοπλο σκυρόδεμα έδρασης, και όταν σκληρυνθεί εφαρμόζεται επάνω σ’ αυτό η γενική κοιτόστρωση.


Αυτή αποτελεί ένα οριζόντιο επιφανειακό φορέα παρόμοιο με την πλάκα. Στην ουσία είναι μία μεγάλη πλάκα η οποία οπλίζεται σταυροειδώς, έχει δοκούς, τις πεδιλοδοκούς, οι οποίες τοποθετούνται έτσι ώστε να προεξέχουν προς τα πάνω. Οι πεδιλοδοκοί είναι συνήθως σε δύο κάθετες διευθύνσεις τοποθετημένες και δημιουργούν φατνώματα στην πλάκα της γενικής κοιτόστρωσης.


Η γενική κοιτόστρωση έχει μεγάλη ακαμψία. Μπορεί να μεταβιβάσει τις πιέσεις στο έδαφος χωρίς να δημιουργηθούν ρηγματώσεις στην ανωδομή. Σε μερικές περιπτώσεις η πλάκα θεμελίωσης είναι οπλισμένη κατά την μία διεύθυνση.

ΚΟΙΤΟΣΤΡΩΣΗ - ΦΟΡΤΙΣΗ

Όπως σε όλες τις περιπτώσεις των θεμελίων, θεωρούμε ότι οι φορτίσεις προέρχονται από το έδαφος. Δηλαδή στη περίπτωση της γενικής κοιτόστρωσης θεωρούμε ότι έχουμε μία πλάκα σταυροειδώς οπλισμένη με δοκούς, που τα φορτία της είναι οι αντιδράσεις του εδάφους. Οι πεδιλοδοκοί δέχονται τα φορτία της πλάκας και τα μεταβιβάζουν στις κολώνες ή τα τοιχεία. Τότε αφού όλα θεωρούμε ότι λειτουργούν αντίστροφά, τα φορτία των υποστυλωμάτων θεωρούνται αντιδράσεις στις πεδιλοδοκούς. Αυτή βέβαια είναι μία σχηματική απλοποιητική παραδοχή που δεν περιλαμβάνει όλες τις περιπτώσεις. Μπορεί όμως να εξηγήσει τις διατάξεις των οπλισμών στις πεδιλοδοκούς και τις πλάκες κοιτοστρώσεων που είναι τοποθετημένοι αντίστροφα σε σχέση με τους οπλισμούς των κανονικών δοκών και πλακών. Συνήθως οι πλάκες αυτές έχουν πάχος 20 ως 20 cm.


Κάτω από τη γενική κοιτόστρωση πρέπει να γίνει άψογη αποστράγγιση του εδάφους με τους κανόνες της οικοδομικής. Επίσης η γενική κοιτόστρωση μπορεί να εφαρμόζεται επάνω σε εξομαλυντική στρώση. Βέβαια πρέπει στην πλάκα αυτή και την θεμελίωση να προβλέπονται οι οπές των παροχών και των αποχετεύσεων. Για σταθμούς παραγωγής ηλεκτρισμού και δομικά έργα της βαρειάς βιομηχανίας, λόγω των κραδασμών των βαρέων μηχανημάτων οι πλάκες θεμελίωσης έχουν πολύ μεγάλο πάχος d = 0,6 m ως 3.0 m. Τότε μπορεί να επιλεχθεί όμως η περίπτωση ελαφριάς προέντασης της πλάκας, όπως στον πυρηνικό σταθμό KALKAR.

ΜΕΡΙΚΗ ΚΟΙΤΟΣΤΡΩΣΗ

Είναι η θεμελίωση όταν, έχουμε ένα μεγάλο θεμέλιο το οποίο παραλαμβάνει τα φορτία από δύο ή περισσότερα υποστυλώματα ταυτόχρονα, μιας κατασκευής, ενώ τα υπόλοιπα υποστυλώματα και τοιχεία έχουν διαφορετικά θεμέλια.

ΠΕΔΙΛΟΔΟΚΟΙ

Πεδιλοδοκός είναι το ενιαίο θεμέλιο δύο ή περισσοτέρων υποστυλωμάτων που βρίσκονται σε μία ευθεία, έχει επίμηκες σχήμα και διάταξη οπλισμού, που εν μέρει θυμίζει τις δοκούς. Γι αυτό πήρε το όνομα αυτό 

ΠΟΤΕ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΖΟΝΤΑΙ ΠΕΔΙΛΟΔΟΚΟΙ

Όταν προκύπτουν από το στατικό υπολογισμό μεγάλα μεμονωμένα πέδιλα, τα οποία πλησιάζουν πολύ μεταξύ τους τότε προτιμάται η λύση της πεδιλοδοκού. Γενικά στην περίπτωση μεγάλων φορτίων, εδάφους με μικρή μηχανική αντοχή είναι προτιμώτερη η λύση της πεδιλοδοκού. Επίσης θεμελιώνει ένα υποστύλωμα στο όριο της ιδιοκτησίας μαζί με άλλα υποστυλώματα που βρίσκονται στην ίδια ευθεία στο εσωτερικό του οικοπέδου. Γιατί τότε παραλαμβάνονται με ασφάλεια οι ροπές που προκύπτουν από το εξωτερικό υποστύλωμα. Σημειώνουμε ότι τα θεμέλια των εξωτερικών υποστυλωμάτων πλησίον του ορίου ιδιοκτησίας είναι έκκεντρα, και στη βάση τους δημιουργούνται ροπές.

ΣΧΗΜΑ ΤΗΣ ΠΕΔΙΛΟΔΟΚΟΥ

Η διατομή της πεδιλοδοκού μπορεί να έχει διαφορετικά σχήατα :

(α) Ορθογωνική
(β) Σχήμα σύνθετο, όπου εκατέρωθεν της δοκού υπάρχουν κεκλιμένα συνεχή πτερύγια.

(γ) Σχήμα σύνθετο, όπου τα εκατέρωθεν πτερύγια της πεδιλοδοκού έχουν ορθογωνική διατομή.
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ΠΕΔΙΛΟΔΟΚΟΙ


Στις πεδιλοδοκούς τα φορτία της ανωδομής μεταφέρονται από τα υποστυλώματα και οι πεδιλοδοκοί με τη διαπλάτυνση τους τα μεταφέρουν στο έδαφος. Οι πιέσεις τις οποίες επιβάλουν στο έδαφος πρέπει να είναι μικρότερες από την αντοχή του εδάφους σε θλίψη. Θεωρητικά μπορούμε να δεχθούμε ένα αντίστροφο σχήμα από ότι δεχόμαστε στην ανωδομή. Ό,τι οι αντιδράσεις του εδάφους οι οποίες εφαρμόζονται, σε όλη την κάτω επιφάνεια έδρασης της πεδιλοδοκού αποτελούν μία φόρτιση από κάτω προς τα πάνω. Ότι τα φορτία της ανωδομής αποτελούν τις αντίδραση στην πεδιλοδοκό. Τότε η πεδιλοδοκός παρομοιάζεται με μία δοκό η οποία φορτίζεται από κάτω προς τα πάνω.

ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΠΕΔΙΛΟΔΟΚΟΥ

Ο πεδιλοδοκοί έχουν τον εξής οπλισμό :
Εγκάρσιος οπλισμός διάτμησης 

(α) Συνδετήρες υποχρεωτικά

(β) και προαιρετικά λοξές ράβδοι

Οι συνδετήρες πυκνώνουν στην περιοχή κάτω από τα υποστυλώματα και κοντά σε αυτά. Υπάρχει δηλαδή κρίσιμη περιοχή των πεδιλοδοκών.

Κατά μήκος οπλισμός


Υπάρχουν ράβδοι διαμήκεις και στο άνω και στο κάτω πέλμα των πεδιλοδοκών σύμφωνα με τα σχέδια. Ο οπλισμός είναι ισχυρότερος στο κάτω πλέγμα.

ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΑ ΠΕΔΙΛΑ ‘Η ΘΕΜΕΛΙΑ ΥΠΟΣΤΥΛΩΜΑΤΩΝ


Στον φέροντα οργανισμό κατασκευής από οπλισμένο σκυρόδεμα, ένα μεμονωμένο πέδιλο αποτελεί το θεμέλιο ενός υποστυλώματος. 
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Η συνηθισμένη μορφή των πέδιλων είναι η κόλουρος πυραμίδα, με μία οριζόντια πλάκα από κάτω. Μπορεί όμως να έχει και μορφή ορθογωνικού πρίσματος.


Συνήθως τα πέδιλα έχουν για κάτοψη ένα τετράγωνο ή ένα ορθογώνιο παραλληλόγραμμο, ώστε το κέντρο βάρους της κολώνας να διέρχεται από το κέντρο βάρους της έδρασης. Τότε έχουμε κεντρικά πέδιλα. Μπορεί να κατασκευασθούν όμως και οκταγωνικά και κυκλικά θεμέλια. Αυτά στην περίμετρο έχουν και δακτυλιοειδείς οπλισμούς. Εάν ένα υποστύλωμα βρίσκεται στο περίγραμμα του κτιρίου, στο όριο του οικοπέδου, το θεμέλιο πρέπει να είναι προς την πλευρά της ιδιοκτησίας της οικοδομής. Τότε προκύπτει ένα έκκεντρο μονόπλευρο πέδιλο, όπου η συνισταμένη της φορτίζουσας δύναμης δεν διέρχεται από το κέντρο βάρους του πέδιλου. Στην περίπτωση που το πέδιλο έχει κάτοψη ορθογωνική ο λόγος των πλευρών του ορθογωνίου πρέπει να είναι μικρότερος του 2. Η κλίση της επιφάνειας της πυραμίδας πρέπει να είναι περίπου 1 : 2.


Στην περίπτωση που έχουμε αρμό στο κτίριο και τα υποστυλώματα κατασκευάζονται χωριστά, διπλά το ένα στο άλλο, λόγω του αρμού, επιτρέπεται να έχουν ένα ενιαίο πέδιλο. Τα έκκεντρα πέδιλα στις μεσοτοιχίες επειδή αναπτύσσουν ροπές στην βάση τους, πρέπει να στηρίζονται με μια συνδετήρια δοκό η οποία τα συνδέει με ένα γειτονικό εσωτερικό πέδιλο τουλάχιστον.


Η διεύρυνση του πέδιλου πρέπει να είναι τόση ώστε ή πίεση που ασκείται από το πέδιλο στη μονάδα επιφανείας του εδάφους να είναι μικρότερη από την αντοχή του εδάφους σε θλίψη (ανά μονάδα επιφανείας) ώστε να μην έχουμε ρήγμα στο έδαφος.


Κάτω από το πέδιλο απ’ ευθείας επάνω στο έδαφος (το οποίο έχει γίνει επίπεδο, έχει συμπυκνωθεί και έχει διαβραχεί) διαστρώνεται άοπλο σκυρόδεμα έδρασης. Το σκυρόδεμα αυτό έχει πάχος 10 - 15 cm. Προαιρετικά μπορεί να τοποθετηθεί μέσα σε αυτό μία ελαφριά σχάρα οπλισμού για αποφυγή ρωγμών. Αυτή η σχάρα δεν αποτελεί οπλισμό αντοχής κι έτσι το σκυρόδεμα χαρακτηρίζεται ως άοπλο ή απλό. Παλαιότερα το σκυρόδεμα αυτό ονομάζονταν  gros beton.


Σε περίπτωση θεμελίων με κλίση το πρισματικό τμήμα του που βρίσκεται στο κάτω μέρος φέρει τον οριζόντιο οπλισμό του θεμελίου. Το πάχος των θεμελίων γίνεται μεγάλο ώστε να μην υπάρχει κίνδυνος διάτρησης από το υποστύλωμα.

ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΩΝ ΠΕΔΙΛΩΝ

Αποτελείται από ράβδους σε δύο κάθετες κατευθύνσεις που αποτελούν μία σχάρα στο κάτω μέρος της διαπλάτυνσης του πέδιλου. Στην πιο κάτω στρώση μπαίνουν οι ράβδοι που είναι παράλληλοι στην πιο μεγάλη διάσταση του ορθογωνίου του πέδιλου και από πάνω κάθετα οι ράβδοι παράλληλοι στην πιο μικρή διάσταση. Οι διασταυρώσεις ενώνονται καλά με σύρμα ή γίνονται ηλεκτροσυγκολλήσεις όπου προβλέπεται.


Οι ράβδοι αυτές πρέπει να αγκυρώνονται καλά στα άκρα με ορθογωνικούς συνδετήρες καθώς είναι ράβδοι με νευρώσεις. Επειδή στα πέδιλα υπάρχει κίνδυνος διάβρωσης του χάλυβα του οπλισμού, συνήθως εκλέγονται μεγάλες διαμέτρου οπλισμοί > ( 14. Ο οριζόντιος οπλισμος του πέδιλου μπορεί να γίνει και με ισχυρά συγκολλημένα πλέγματα ράβδων χάλυβα με νευρώσεις. Εάν το ύψος του πέδιλου είναι μικρό, αναπτύσσονται διατμητικές τάσεις μέσα στο πέδιλο και τότε τοποθετούνται ειδικοί λοξοί οπλισμοί διάτμησης. 


Όπως έχουμε ήδη αναφέρει ο οπλισμός του υποστυλώματος, οι διαμήκεις ράβδοι και οι συνδετήρες εισέρχονται στο σώμα του θεμελίου μέχρι την εξομαλυντική στρώση, ή στηρίζονται με ένα επισυγκολλητό συνδετήρα στην κάτω σχάρα του οπλισμού. Οι διαμήκεις ράβδοι δεν έχουν άγκιστρα κάτω. Σε περίπτωση μεγάλων επιπονήσεων διατάσσεται και δακτυλιοδειδής οπλισμός δηλαδή ράβδος περιμετρικά κοντά στην επιφάνεια έδρασης για ενίσχυση της αγκύρωσης σύμφωνα με τον καθηγητή κ. Γ. ΠΕΝΕΛΗ
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ΣΥΝΔΕΤΗΡΙΟΙ ΔΟΚΟΙ – ΠΕΔΙΛΩΝ 

(η δοκοί σύνδεσης πέδιλων)


Για λόγους σεισμικής προστασίας τα μεμονωμένα πέδιλα μπορεί να συνδέονται μεταξύ τους σε δύο κάθετες διευθύνσεις με συνδετήριες δοκούς. Οι συνδετήριοι δοκοί είναι παράλληλοι στους οριζόντιους άξονες των θεμελίων, συγκρατούν τα πέδιλα στην θέση τους και παραλαμβάνουν τις ροπές που μεταβιβάζονται από τα υποστυλώματα.


Η διατομή τους πρέπει να είναι τουλάχιστον 25 x 35 cm. Το ύψος τους πρέπει να είναι μεγάλο, τουλάχιστον 1.00 ως 1.20 ώστε να έχουν μεγάλη ακαμψία.

ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΣΥΝΔΕΤΗΡΙΩΝ ΔΟΚΩΝ

Στις συνδετήριους δοκούς υπάρχει :

(α) Εγκάρσιος οπλισμός διάτμησης με συνδετήρες

(β) Διαμήκης οπλισμός στο πάνω και κάτω πέλμα 
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Η διαφορά από στατική άποψη της πεδιλοδοκού με τη συνδετήρια δοκό, είναι ότι η πεδιλοδοκός φορτίζεται σε όλο το μήκος της από τις αντιδράσεις του εδάφους. Η δοκός σύνδεσης ή συνδετήρια δοκός δέχεται δυνάμεις και ροπές από τα άκρα της από τα υποστυλώματα, και πρακτικά δεν φορτίζεται από το έδαφος.
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ΘΕΜΕΛΙΟΛΩΡΙΔΕΣ ΓΙΑ ΦΟΡΤΙΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΩΝ


Τα πέδιλα αυτά χρησιμοποιούνται σαν θεμέλια τοιχείων ή σαν πτερύγια πεδιλοδοκών. Συνήθως έχουν κλίση στις εκατέρωθεν επιφάνειες του μήκους τους. Μπορεί όμως ανάλογα με το σχήμα τους να είναι κεντρικά και έκκεντρα. Ο οπλισμός των τοιχείων αρχίζει από την βάση του συνεχούς πεδίλου. Στη βάση τους οπλίζονται με οπλισμό σε δύο κάθετες κατευθύνσεις. Επίσης έχουν οπλισμό διάτμησης. Γενικά ακολουθούνται τα σχέδια των ξυλότυπων. Στα όρια των ιδιοκτησιών όπου υπάρχουν μονόπλευρες θεμελιολωρίδες ενισχύονται με εγκάρσιες νευρώσεις ή εγκάρσια τοιχώματα σε μικρές αποστάσεις λόγω εμφάνισης ροπών, από την έκκεντρη αναγκαστική θεμελίωση.
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ΘΕΜΕΛΙΑ ΤΟΙΧΕΙΩΝ (ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΚΑΙ ΕΚΚΕΝΤΡΟ)
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