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ΟΠΛΙΣΜΟΣ

3.4 ΔΟΚΟΙ


ΔΟΚΟΙ

ΟΠΛΙΣΜΟΣ

ΟΡΙΣΜΟΣ


Οι δοκοί είναι γραμμικά δομικά στοιχεία του φέροντα oργανισμού των δομικών έργων από Ο.Σ.


Οι δοκοί παραλαμβάνουν φορτία και τα μεταβιβάζουν σε άλλους φορείς.

ΦΟΡΤΙΣΗ ΤΩΝ ΔΟΚΩΝ


Συνήθως οι πλάκες, οι τοίχοι, μεταβιβάζουν τα φορτία τους στις δοκούς. Η στήριξη των πλακών στις δοκούς είναι ο συνηθέστερος συνδυασμός φόρτισης. Όταν ένα υποστύλωμα εδράζεται στο άνοιγμα μίας δοκού χωρίς να προχωράει προς τα κάτω, τότε λέγεται ότι το Υ είναι «φυτευτό». Στις παρά πάνω περιπτώσεις τα φορτία μεταβιβάζονται στην δοκό από την ανωδομή.


Μπορεί να έχουμε φόρτιση όμως από κάτω. Όπως όταν μια σκάλα του χαμηλότερου ορόφου στηρίζεται σε μία δοκό.


Πεδιλοδοκός είναι μία ειδική περίπτωση στα θεμέλια όπου η δοκός εδράζεται στο έδαφος απ’ ευθείας η μέσω πλάκας στο άοπλο σκυρόδεμα (gros beton). Τότε οι φορτίσεις είναι οι αντιδράσεις το εδάφους από κάτω προς τα επάνω. 


Ανεστραμμένη είναι η δοκός που η προεξοχή της βρίσκεται επάνω από την πλάκα συνήθως για λόγους λειτουργικούς ή αισθητικούς. Η δοκός αυτή φορτίζεται από κάτω.

ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΔΟΚΟΥ


Η δοκός μεταβιβάζει τα φορτία σε οικοδομικά φέροντα στοιχεία που βρίσκονται κάτω από αυτήν, όπως σε υποστυλώματα, τοίχους, τοιχεία κλπ. 

ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΔΟΚΩΝ


Η δοκός έχει άνοιγμα και στηρίγματα. Άνοιγμα είναι η περιοχή μεταξύ των στηρίξεων. Στηρίξεις μπορεί να είναι υποστυλώματα ή τα στοιχεία που στηρίζουν την δοκό. Περιοχή στηρίξεων είναι η περιοχή της δοκού που βρίσκεται πάνω από τα στηρίγματα της. Ελεύθερο άνοιγμα είναι το άνοιγμα της δοκού μεταξύ των παρείων στηριγμάτων. Θεωρητικό άνοιγμα της δοκού είναι μεγαλύτερο από το ελεύθερο άνοιγμα, καθώς περιλαμβάνει και τμήμα του πλάτους των εκατέρωθεν στηρίξεων, ανάλογα με την περίπτωση.


Η δοκός μπορεί να έχει ένα άνοιγμα, οπότε έχουμε μια αμφιέρειστη δοκό στην απλούστερη περίπτωση. Όταν η δοκός έχει παραπάνω από ένα άνοιγμα ονομάζεται συνεχόμενη δοκός. Όταν η δοκός έχει πρόβολο από την μία πλευρά ονομάζεται προέχουσα. Όταν έχει πρόβολο από δύο πλευρές ονομάζεται αμφιπροέχουσα.


Κάτω πέλμα της δοκού, ονομάζεται η περιοχή της δοκού κοντά στην κάτω επιφάνεια της δοκού. Άνω πέλμα της δοκού ονομάζεται η περιοχή κοντά στην άνω επιφάνεια της δοκού. Συνεχής δοκός ονομάζεται η δοκός με πολλά ανοίγματα.

Η διατομή των δοκών έχει συνήθως σχήμα ορθογωνικό.

ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΠΛΑΚΟΔΟΚΟΥ


Η πλακοδοκός εννοείται σαν ένα τμήμα της κατασκευής που περιλαμβάνει την δοκό και ένα πλάτος της πλάκας εκατέρωθεν της δοκού σε περίπτωση εσωτερικής δοκού, και έχει σχήμα του. Σε περίπτωση εξωτερικής δοκού η πλακοδοκός στη περίπτωση αυτή κατά τον υπολογισμό, θεωρούμε ότι το πλάτος αυτό της πλάκας συνεργάζεται με την δοκό και παραμορφώνεται κατά τον ίδιο τρόπο με την δοκό. Επίσης θεωρούμε ότι οι διατομές της πλακοδοκού παραμένουν επίπεδες.

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΤΗΣ ΔΟΚΟΥ


Σε ένα κύριο χώρο όπου οι άνθρωποι ζουν, ή εργάζονται, ή δραστηριοποιούνται πρέπει να υπάρχουν απαιτήσεις αισθητικής του χώρου. Συνήθως οι δοκοί δεν είναι εμφανείς, καθώς κάτω από τις δοκούς, στον ίδιο άξονα με αυτές κατασκευάζονται οι τοίχοι των χώρων. Μετά την εφαρμογή των επιχρισμάτων, η δοκός και ο τοίχος δεν ξεχωρίζουν, εμφανίζονται σαν μία κατασκευή. Γενικά αποφεύγουμε να εμφανίζεται στην οροφή των κατοικιών μια δοκός. Κατά τον σχεδιασμό της στατικής επίλυσης της κατασκευής, λαμβάνεται υπ’ όψη η αρχιτεκτονική λύση, και οι δοκοί καθώς και τα υποστυλώματα ενσωματώνονται σε θέσεις τοίχων ώστε να μην είναι εμφανείς.

ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΟΚΟΥ


Η διατομή των δοκών έχει συνήθως σχήμα ορθογωνικό.

· Το πλάτος της δοκού bw πρέπει να είναι μικρότερο από το διπλάσιο πλάτος της διατομής του υποστυλώματος bc που τη στηρίζει

bw < 2bc
· Επίσης πρέπει να ισχύει :
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όπου 
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 το μήκος της διατομής του υποστυλώματος.

· Πρέπει να ισχύει ότι το θεωρητικό άνοιγμα της δοκού δια του ύψους της δοκού h να είναι μικρότερο ή ίσο του 4

[image: image3.wmf]4

/

³

h

L


· Επίσης το πλάτος του υποστυλώματος να είναι μεγαλύτερο ή ίσο των 20
cm 
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· Όταν ορίζεται σαν εκκεντρότης e η απόσταση του άξονα της δοκού από τον παράλληλο του υποστυλώματος τότε ισχύει :
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ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΔΟΚΟΥ


Κρίσιμες περιοχές δοκού θεωρούνται τα ακραία τμήματα της δοκού, θεωρούνται τα ακραία τμήματα της δοκού. Από την παρειά (πλευρά) στήριξης της δοκού, το κρίσιμο μήκος 
[image: image6.wmf].
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, απέχει δύο φορές το ύψος της δοκού.
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όπου h το ύψος της διατομής της δοκού.


Κρίσιμη περιοχή με μήκος 
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 είναι επίσης και η περιοχή εκατέρωθεν μεγάλου συγκεντρωμένου φορτίου στο άνοιγμα της δοκού. Η διατομή των δοκών έχει συνήθως ορθογωνικό.
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ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΔΟΚΩΝ

ΓΕΝΙΚΑ
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Για μία συνεχόμενη δοκό στη στατική μελέτη, ευρίσκονται τα στοιχεία του οπλισμού κάθε ανοίγματος της δοκού καθώς και οι διαστάσεις της. Με δεδομένη την κατηγορία σκυροδέματος και την κατηγορία χάλυβος οπλισμού του έργου, ο μηχανικός προσδιορίζει κατ’ αρχήν τις διαστάσεις της δοκού δηλαδή το πλάτος της (bw) και ύψος της. Σημειώνουμε εδώ ότι το ύψος της δοκού (h) περιλαμβάνει και το πάχος της πλάκας. Κρέμαση της δοκού ονομάζεται το τμήμα της δοκού προεξέχει κάτω από την πλάκα. Ακόμη με τη στατική μελέτη προσδιορίζεται επακριβώς ο οπλισμός, δηλαδή το σχήμα, η θέση, ο αριθμός και η διάμετρος κάθε ράβδου. Ακόμη προσδιορίζονται η απόσταση των ράβδων μεταξύ τους, η επικάλυψη του οπλισμού με σκυρόδεμα, το είδος και το μήκος αγκύρωσης κάθε ράβδου. Τέλος σχεδιάζονται τα σχέδια ξυλότυπων.

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΟΠΛΙΣΜΩΝ


Ο οπλισμός της δοκού θα μπορούσε να χωριστεί σε :
· Υποχρεωτικό οπλισμό και πρόσθετο οπλισμό.
Ο υποχρεωτικός οπλισμός τοποθετείται σε όλες τις περιπτώσεις υποχρεωτικά, ο πρόσθετος οπλισμός προκύπτει από τη στατική μελέτη σε ορισμένες δοκούς λόγω των συνθηκών που ισχύουν.

· Από άποψη τοποθέτησης ο οπλισμός της δοκού χωρίζεται κυρίως σε διαμήκη και εγκάρσιο. Διαμήκης είναι ο οπλισμός που έχει την διεύθυνση του παράλληλη με τον κατά μήκος άξονα της δοκού. Εγκάρσιος είναι ο οπλισμός που τοποθετείται κάθετα με τον κατά μήκος άξονα της δοκού.

· Επίσης ανάλογα των τάσεων που παραλαμβάνουν οι ράβδοι χωρίζεται σε κύριο οπλισμό αντοχής, και σε βοηθητικό οπλισμό συναρμολόγησης (montage) ή δευτερεύοντα οπλισμό.

· Ειδικοί τύποι οπλισμού όπως αναβολείς.

ΔΙΑΜΗΚΗΣ ΟΠΛΙΣΜΟΣ


Στις δοκούς απαγορεύεται η χρήση λείων χαλύβων S220, για τον διαμήκη οπλισμό. Ο διαμήκης οπλισμός έχει συνήθως τους εξής τύπους ράβδων :

· Τις ευθύγραμμες ράβδους αντοχής.
· Τις καμπτόμενες προς τα επάνω (λοξές) ράβδους.
· Τις ράβδους συναρμολόγησης (montage).

· Πρόσθετες ράβδους στις στηρίξεις, στο άνω ή στο κάτω πέλμα ή και στα δύο  πέλματα ταυτόχρονα.

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΔΙΑΜΗΚΩΝ ΡΑΒΔΩΝ


Ο διαμήκης οπλισμός αποτελείται από ράβδους που τοποθετούνται στο επάνω και κάτω πέλμα στις συνηθισμένες στο επάνω και κάτω πέλμα στις συνηθισμένες ορθογωνικές δοκούς, σύμφωνα με τα σχέδια των ξυλότυπων. Διακρίνονται στις ράβδους (α) του άνω (β) του κάτω πέλματος της δοκού. Τοποθετούνται σε οριζόντιες σειρές, αρχίζοντας από τις εξωτερικές σειρές. Σε κάθε σειρά πρώτα τοποθετούνται οι ράβδοι στις γωνίες.


Σε μία σειρά οι ράβδοι τοποθετούνται σε κανονικές αποστάσεις, συμμετρικά. Όταν οι ράβδοι δεν χωρέσουν σε μία σειρά, τότε τοποθετούνται στην επόμενη σειρά προς το εσωτερικό της δοκού αρχίζοντας από έξω προς τα μέσα. Σε κάθε πέλμα άνω και κάτω μπορούν να υπάρχουν το πολύ δύο σειρές ανά πέλμα.
Κατά την τοποθέτηση, η μικρότερη απόσταση των ράβδων είναι αυτή που προβλέπεται από τους κανονισμούς, ώστε να γίνεται σωστή σκυροδέτηση και να λειτουργεί η συνάφεια.

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΜΗΚΩΝ ΡΑΒΔΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΓΚΑΡΣΙΟ ΟΠΛΙΣΜΟ


Υποχρεωτικά στις δοκούς υπάρχουν συνδετήρες προς την εξωτερική πλευρά της δοκού, οι οποίοι περιβάλλουν τον διαμήκη οπλισμό όπως και το σύνολο των οπλισμών της ράβδου. Κάθε ράβδος διαμήκης συνδέεται με τους συνδετήρες με σύρμα.

ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΟΙ ΡΑΒΔΟΙ ΤΟΥ ΔΙΑΜΗΚΟΥΣ ΟΠΛΙΣΜΟΥ


Οι ράβδοι αυτές είναι παράλληλες με τον άξονα της δοκού και διατρέχουν όλο το άνοιγμα της δοκού. Υποχρεωτικά συνεχίζουν ευθύγραμμα μέσα στο σώμα του υποστυλώματος της στήριξης και προχωρούν μέσα από τη στήριξη στο επόμενο άνοιγμα, σε μήκος τουλάχιστον ίσο με το κρίσιμο μήκος της δοκού, ή το μήκος αγκύρωσης. Οι ράβδοι αυτές τοποθετούνται στο επάνω και στο κάτω πέλμα. Ανάλογα με τη στατική επίλυση οι ράβδοι αυτές μπορεί να είναι περισσότερες στο επάνω ή στο κάτω πέλμα της δοκού. Σε όλο το μήκος του επάνω και του κάτω πέλματος απαιτούνται τουλάχιστον 2 ράβδοι διαμέτρου 14 mm υποχρεωτικά, σύμφωνα με τον κανονισμό για δοκούς χωρίς απαιτήσεις αντισεισμικότητας .

 Για δοκούς χωρίς απαιτήσεις αντισεισμικότητας πρέπει τουλάχιστον το ¼ της διατομής του μεγαλύτερου οπλισμού του ανοίγματος να συνεχίζεται και να αγκυρώνεται κατάλληλα στο κάτω πλέγμα.

ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΔΡΑΣΗΣ


Ο οπλισμός χαρακτηρίζεται σαν οπλισμός εφελκυσμού, θλιπτικός ή οπλισμός διάτμησης, εφ’ όσον παραλαμβάνει αντίστοιχες τάσεις. Αρκετές φορές μία ευθύγραμμη ράβδος μεγάλου μήκους έχει ένα τμήμα της σε περιοχή εφελκυσμού και άλλο τμήμα σε θλιβόμενη περιοχή.

Παρατήρηση


Όταν δύο διασταυρούμενες δοκοί στηρίζονται στο ίδιο υποστύλωμα, τότε στην στήριξη έχουμε οπλισμό και από τις δύο δοκούς. Η περίπτωση αυτή λαμβάνεται υπ’ όψη στον στατικό υπολογισμό και κάποιες ράβδοι σταματούν προ της στήριξης, όπως συμβαίνει στους οπλισμούς του κάτω πέλματος, καθώς στη στήριξη αυτή γίνεται μεγάλη συγκέντρωση οπλισμού, καθώς υπάρχουν και οι συνδετήρες του υποστυλώματος και οι κατακόρυφοι ράβδοι του υποστυλώματος. Θα υπάρχει τότε δυσκολία στη διάστρωση του σκυροδέματος. Σε τέτοιες περιπτώσεις όπως τονίζεται στο κεφάλαιο των ξυλότυπων τα σχέδια οπλισμού σχεδιάζονται σε μεγάλη κλίμακα όπως 1:10 1:5 ή 1:1.

ΚΑΜΠΤΟΜΕΝΟΙ ΠΡΟΣ ΤΑ ΑΝΩ ΡΑΒΔΟΙ ΤΟΥ ΔΙΑΜΗΚΟΥΣ ΟΠΛΙΣΜΟΥ


Οι καμπτόμενες προς τα άνω ή λοξές ράβδοι τοποθετούνται ώστε το επίπεδο τους να είναι κατακόρυφο. Το μεσαίο τμήμα τους βρίσκεται στο κάτω μέρος του πέλματος, του ανοίγματος της δοκού. Στις άκρες του κάμπτεται με κλίση 45( προς τα δύο στηρίγματα της δοκού και συνεχίζει ευθύγραμμα στο πάνω μέρος του πέλματος, διατρέχει τα στηρίγματα και συνεχίζει στο γειτονικά ανοίγματα, αν υπάρχουν. 


Οι λοξές ράβδοι τοποθετούνται συμμετρικά. Τα λοξά τμήματα μπορεί να είναι σε δύο σειρές εάν προκύψει ανάγκη οπλισμού, από τη στατική μελέτη.


Επίσης μπορεί να τοποθετούνται στην ίδια οριζόντια σειρά (στρώση) με τις ευθύγραμμες ράβδους.

ΔΙΕΥΚΡΙΝΗΣΗ


Η κλίση του οπλισμού διάτμησης ως προς τον άξονα του κατά μήκος της δοκού δεν πρέπει να είναι μικρότερη από 45(. Το ποσοστό της τέμνουσας που αναλαμβάνουν οι συνδετήρες είναι μεγαλύτερο από το ποσοστό που αναλαμβάνουν οι λοξές ράβδοι.

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΑΜΗΚΗ ΟΠΛΙΣΜΟ


Σε δοκούς με απαιτήσεις αντισεισμικότητας ισχύει ο εξής περιορισμός, για το διαμήκη οπλισμό. Σε όλο το μήκος του επάνω πέλματος του ανοίγματος πρέπει να εκτείνεται τουλάχιστον το ¼ του μεγαλύτερου από τους οπλισμούς πάνω πέλματος των εκατέρωθεν στηρίξεων. 

ΡΑΒΔΟΙ ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗΣ (montage)


Ονομάζονται οι  δύο διαμήκεις ευθύγραμμοι ράβδοι 2(14 που τοποθετούνται στις γωνίες στην επάνω σειρά στο άνω πέλμα σε όλο το άνοιγμα της δοκού και στις στηρίξεις οι οποίες δεν είναι ράβδοι αντοχής, καθώς δεν προέκυψε από το στατικό υπολογισμό ανάγκη τοποθέτησης οπλισμού στο άνω πέλμα του ανοίγματος της δοκού. Τοποθετούνται όμως για λόγους συναρμολόγησης του υπόλοιπου οπλισμού.

ΠΡΟΣΘΕΤΟΙ ΡΑΒΔΟΙ ΣΤΙΣ ΣΤΗΡΙΞΕΙΣ


Είναι ευθύγραμμοι ράβδοι οι οποίες τοποθετούνται εάν υπάρχει ανάγκη στο άνω ή στο κάτω πέλμα στις στηρίξεις ή και στο άνω και στο κάτω πέλμα και επεκτείνονται εκατέρωθεν σε ένα τμήμα των ανοιγμάτων της δοκού.

ΑΓΚΥΡΩΣΗ ΔΙΑΜΗΚΟΥΣ ΟΠΛΙΣΜΟΥΣ ΔΟΚΟΥ

Η αγκύρωση των ράβδων του διαμήκους οπλισμού, είναι υποχρεωτική. Όταν δεν είναι κατασκευαστικά δυνατή η ευθύγραμμη συνέχιση των οπλισμών των πελμάτων μίας δοκού πέρα από τον κόμβο στήριξης, όπως π.χ. σε ακραία υποστυλώματα, ή σε ενδιάμεσα υποστυλώματα, όπου υπάρχουν ανισοϋψείς δοκοί, τότε οι ράβδοι των πελμάτων της δοκού μπορούν να αγκυρώνονται μέσα στον κόμβο δοκού – υποστυλώματος . Οι ράβδοι πρέπει να επεκτείνονται όσο γίνεται πιο κοντά στην απέναντι πλευρά του κόμβου όπου θα κάμπτονται κατά 90( προς το εσωτερικό του κόμβου (δηλαδή οι πάνω ράβδοι, προς τα κάτω και οι κάτω προς τα πάνω). Η κάμψη πρέπει να γίνεται με ελάχιστοι διάμετρο τυμπάνου 5(.
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Το μήκος αγκύρωσης αρχίζει από απόσταση 10( πέρα από το σημείο εισόδου της ράβδου στον κόμβο μέχρι το άκρο της ράβδου, πρέπει να είναι επαρκές για να λειτουργήσει η αγκύρωση.

Αγκύρωση οπλισμού δοκού

ΕΝΩΣΕΙΣ ΔΙΑΜΗΚΟΥΣ ΟΠΛΙΣΜΟΥ ΔΟΚΟΥ


Απαγορεύονται ο ενώσεις στης κρίσιμη περιοχή της δοκού. Οι αποστάσεις των συνδετήρων όταν υπάρχει ένωση στην περιοχή ανοίγματος της δοκού πρέπει να είναι τουλάχιστον :

· ή τα 15 mm
· ή το ¼ h όπου h το ύψος της δοκού
· ή το 10πλάσιο της διαμέτρου των ράβδων που ενώνονται.
ΕΓΚΑΡΣΙΟΣ ΟΠΛΙΣΜΟΣ (ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΔΙΑΤΜΗΣΗΣ)
ΓΕΝΙΚΑ


Λόγω της σπουδαιότητας του οπλισμού διάτμησης ανακεφαλαιώνουμε όσα αφορούν τον οπλισμό αυτό. Οι τέμνουσες δυνάμεις συμβολίζονται με το γράμμα V.

Οι τέμνουσες δυνάμεις V που επιβάλλονται στη δοκό προκαλούν τη δημιουργία εσωτερικών τεμνουσών δυνάμεων στη διατομή της δοκού. Στη διατομή της δοκού έχουμε διατμητικές τάσεις όπως γνωρίζουμε από την αντοχή των υλικών όταν στη δοκό επιβάλλονται τέμνουσες δυνάμεις. Οι διατμητικές τάσεις δρουν κάθετα στον κατά μήκος άξονα της δοκού.


Ο οπλισμός που τοποθετείται κατά μήκος της δοκού, ο διαμήκης, δεν μπορεί να παραλάβει τις διατμητικές τάσεις, καθώς αυτός ο οπλισμός είναι κάθετος στις διατομές της δοκού, και κάθετος στη διεύθυνση των διατμητικών τάσεων.


Για το λόγο αυτό τοποθετούμε ειδικό οπλισμό για την παραλαβή της διάτμησης. Σημειώνουμε ότι στην περιοχή των στηρίξεων εμφανίζονται ισχυρές διατμητικές τάσεις και εκεί όπου ορίζεται η κρίσιμη περιοχή των δοκών. Σε αυτές τις περιοχές ο οπλισμός διάτμησης ενισχύεται ιδιαίτερα, βάσει των κανονισμών.


Ο οπλισμός διάτμησης είναι :

(α) οι συνδετήρες κλειστοί ή ανοιχτοί

(β) το λοξό τμήμα των καμπτόμενων προς τα άνω ράβδων.

ΣΥΝΔΕΤΗΡΕΣ


Οι συνδετήρες είναι υποχρεωτικός τύπος ράβδων για τον οπλισμό των δοκών. Οι συνδετήρες ονομάζονται εγκάρσιος οπλισμός, επειδή τοποθετούνται με το επίπεδο τους κάθετο στον άξονα της δοκού.


Οι συνδετήρες στις δοκούς μπορεί να είναι ανοικτοί ή κλειστοί, όπως φαίνεται στα σχήματα που αφορούν τις αγκυρώσεις των συνδετήρων. Όταν κατασκευάζονται από S220 οι συνδετήρες δεν πρέπει να έχουν διάμετρο μεγαλύτερη από 12mm.
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Η μέγιστη απόσταση μεταξύ δύο διαδοχικών συνδετήρων καθορίζεται από την μελέτη. Ο τρόπος αγκύρωσης των συνδετήρων φαίνεται στο σχήμα και εξαρτάται εάν τα άγκιστρα και η αγκύρωση είναι σε θλιβόμενη ή εφελκυόμενη ζώνη.


Η απόσταση μεταξύ των δύο κατακόρυφων σκελών ενός συνδετήρα, πρέπει να μην είναι μεγαλύτερη από d ή από 40 cm. Αυτό σημαίνει ότι όταν το πλάτος της δοκού είναι μεγαλύτερο από 40 cm τοποθετείται και δεύτερος συνδετήρας στην ίδια διατομή της δοκού τότε το σύνολο ονομάζεται 4τμητος συνδετήρας. 

ΣΥΝΔΕΤΗΡΕΣ ΣΤΙΣ ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ


Στις κρίσιμες περιοχές των δοκών με απαιτήσεις αντισεισμικότητας, οι συνδετήρες πρέπει να έχουν διάμετρο τουλάχιστον 8mm και αποστάσεις που δεν υπερβαίνουν την ελάχιστη από τις εξής τιμές:

(α) Το 1/3 του ύψους της δοκού.

(β) 10 φορές τη διάμετρο της λεπτότερης διαμήκους ράβδου.

(γ) 25 φορές τη διάμετρο των συνδετήρων.

(δ) 200 mm.


Ο πρώτος από τη στήριξη συνδετήρας δεν επιτρέπεται να απέχει από την παρειά στήριξης της δοκού περισσότερο από 50 mm. Ενώσεις του διαμήκους οπλισμού δεν επιτρέπονται στις κρίσιμες περιοχές.
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ΟΠΛΙΣΜΟΣ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΠΛΑΚΟΔΟΚΩΝ

Κατ’ αρχήν είναι υποχρεωτικό να τοποθετείται ένας εγκάρσιος οπλισμός σύνδεσης, ο οποίος εξασφαλίζει τη σύνδεση των (πτερυγίων) πελμάτων της πλακοδοκού με τον κορμό της δοκού. Για πλακοδοκούς με απαιτήσεις αντισεισμικότητας ισχύει επιπλέον. Σε πλακοδοκούς διατομής Τ ή Γ μονολιθικά συνδεδεμένη με την πλάκα, μπορεί να συνυπολογιστούν στον οπλισμό στηρίξεων, επιπλέον των διαμήκων ράβδων που βρίσκονται μέσα στο πλάτος της δοκού, και οι ράβδοι που βρίσκονται στα τμήματα της πλάκας εκατέρωθεν της δοκού και εντός πλάτους, από την παρειά του υποστυλώματος ή της δοκού (οποιοδήποτε βρίσκεται σε μεγαλύτερη απόσταση από τον άξονα της δοκού) ίσου με :

1. Σε εσωτερικά υποστυλώματα με εγκάρσιες δοκούς παρόμοιου ύψους : 4 φορές το πάχος της πλάκας.
2. Σε εξωτερικά υποστυλώματα χωρίς εγκάρσιες δοκούς ή τοιχώματα : 2.5 φορές το πάχος της πλάκας.
3. Σε εσωτερικά υποστυλώματα με εγκάρσιες δοκούς παρόμοιου ύψους, και εφ όσον ο οπλισμός της δοκού αγκυρώνεται εκεί : 2 φορές το πάχος της πλάκας.
4. Σε εξωτερικά υποστυλώματα ή τοιχώματα χωρίς εγκάρσιες δοκούς : μηδέν.
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ΠΛΑΚΟΔΟΚΟΣ – ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΗ ΤΟΜΗ

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΟΠΛΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΕΦΕΛΚΥΟΜΕΝΗ ΖΩΝΗ

ΕΙΔΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ ΟΠΛΙΣΜΟΥ
ΦΟΡΤΙΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΑ ΑΠΟ ΚΑΤΩ


Για φορτία αναρτημένα από κάτω, οι διατάξεις ανάρτησης, εφόσον τερματίζουν μέσα στο σκυρόδεμα, πρέπει να αγκυρώνονται σαν αναβολείς. Τα φορτία αυτά μπορούν επίσης να αναρτώνται με προεντεταμένες ράβδους χωρίς σύνδεση, που αγκυρώνονται στην πάνω πλευρά της δοκού. Οι οπλισμοί ανάρτησης πρέπει να είναι ικανοί να αναλάβουν ολόκληρο το αναρτώμενο φορτίο.
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