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ÊÅÖÁËÁÉ Ï ÏÃÄÏÏ: ÏÃÊÏÉ  ÔÏÕ ÄÅÑÌÁÔÏÓ  

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Á í ô é ê å é ì å í é ê ï ß  Ó ê ï ð ï ß  

ÌåôÜ  ôç  ìåëÝôç  êáé  ôçí  åðåîåñãáóßá  ôùí  åíïôÞôùí ôïõ 

ïãäüïõ êåöáëáßïõ ïé  ìáèçôÝò /  ìáèÞôñéåò  èá åßíáé  óå  èÝóç:  

• Íá ðáñáôçñïýí ôçí ýðáñîç üãêùí óôï äÝñìá êáé íá ðáñá-
ð Ý ì ð ï õ í  ó ô ï í  å é ä é ê ü . 

• Íá åõáéóèçôïðïéçèïýí óôçí óçìáóßá ôçò ðñüëçøçò êáé 
ô ç ò  Ý ã ê á é ñ ç ò  ä é Ü ã í ù ó ç ò . 
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ÏÃÊÏÉ  ÔÏÕ ÄÅÑÌÁÔÏÓ  

8.1  Åé ó á ã ùã Þ  

¼ãêïò ïíïìÜæåôáé êÜèå óõìðáãÞò ìÜæá ìå ìÝãåèïò ìåãáëýôåñï áðü 1-2 
å ê á ô ï ó ô Ü .  Å í á ò  ü ã ê ï ò ,  ó å  ï ð ï é ï ä Þ ð ï ô å  é ó ô ü  ô ï õ  ï ñ ã á í é ó ì ï ý , 
÷ á ñ á ê ô ç ñ ß æ å ô áé  á ð ü  ì å ã Ü ë ï  ð ï ë ë á ð ë á ó é á ó ì ü  ê õ ô ô Ü ñ ù í .  Ï  
ðïëëáðëáóéáóìüò áõôüò åßíáé áðåñéüñéóôïò êáé äåí åëÝã÷åôáé óôçí 
ðåñßðôùóç ôùí êáêïÞèùí üãêùí, åíþ åßíáé ðåñéïñéóìÝíïò êáé åëåã÷üìåíïò 
ó ô ç í  ð å ñ ß ð ô ù ó ç  ô ù í  ê á ë ï Þ è ù í  ( ê á é  å ß í á é  ê á ë Þ ò  ð ñ ü ã í ù ó ç ò ) .  

Ï êáëïÞèçò üãêïò Ý÷åé êáë ïÞèç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ, äçëáäÞ äåí 
ä é ç è å ß , ïýôå êáôáóôñÝöåé ôïõò Üëëïõò éóôïýò. ÐåñéâÜëëåôáé áðü éíþäç 
êÜøá Þ ìåìâñÜíç ðïõ êÜíåé åýêïëç ôç ÷åéñïõñãéêÞ ôïõ áöáßñåóç. 

ÊáêïÞèçò åßíáé Ýíáò üãêïò ìå êáêïÞèç  â éïëïã éêÞ  óõìðåñ éöïñÜ, 
åðéèåôéêÞ, ðïõ áíáðôýóóåôáé  äéçèþíôáò ôïõò ãåéôïíéêïýò éóôïýò ìå äéêÜ 
ôïõ êýôôáñá êé åêôïðßæïíôáò ôá öõóéïëïãéêÜ ôïõò êýôôáñá. ÊÜðïéá óôéãìÞ 
óå Üëëïõò üãêïõò áñãüôåñá, åíþ óå Üëëïõò ðïëý íùñßò ôá êýôôáñá áðü Ýíá 
êáêïÞèç üãêï èá ìðïõí ìÝóá óôá ëåìöáããåßá êáé óôá áããåßá ôïõ áßìáôïò 
êáé  ì å  ü ÷ ç ì á  ô ç í  ë Ý ì ö ï  Þ  ô ï  á ß ì á ,  á í ô ß ó ô ï é ÷ á , èá öèÜóïõí óôïõò 
ëåìöáäÝíåò êáé óôïõò áðïìáêñõóìÝíïõò éóôïýò. Åêåß èá åãêáôáóôáèïýí 
êáé èá áñ÷ßóïõí êáé ðÜëé íá ðïëëáðëáóéÜæïíôáé äçìéïõñãþíôáò íÝïõò 
ü ã ê ï õ ò ,  ô é ò  ì å ô á ó ô Ü ó å é ò .   

Ï èÜíáôïò åðÝñ÷åôáé áðü ðéåóôéêÜ öáé íüìåíá, åðåéäÞ ìåãÜëùóå ðïëý 
Ýíáò üãêïò, Þ ëüãù êáôÜëçøçò ôïõ ÷þñïõ æùôéêþí ïñãÜíùí áðü ôá êýôôáñá 
ôïõ üãêïõ, þóôå ôá æùôéêÜ üñãáíá íá ìçí ìðïñïýí ðéá íá ëåéôïõñãÞóïõí. 

ÕðÜñ÷åé ìéá êáôçãïñßá äåñìáôéêþí âëáâþí ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé ùò 
ðñï-êáñêéíùìáôþäåéò êáé ðåñéãñÜöïíôáé ðáñáêÜôù. ÁõôÝò åßíáé: á) ç 
áêôéíéêÞ õðåñêåñÜôùóç, âëÜâç ðïõ ðÜíù ôçò ìðïñåß íá áíáðôõ÷èåß Ýíáò 
áêáíèïêõôôáñéêüò êáñêßíïò ôïõ äÝñìáôïò, â) ç äåñìáôéêÞ íüóïò ôïõ Bowen 
ðïõ åßíáé  ìïñöÞ áêáíèïêõôôáñéêïý êáñêßíïõ,  åíôïðéóìÝíïõ êáé  
ðåñéïñéóìÝíïõ ì Ýóá óôçí åðéäåñìßäá, ã) ç êáêïÞèçò öáêÞ, ðïõ åßíáé 
ðñïêáñêéíùìáôþäçò âëÜâç áðü ìåëáíéíïêýôôáñá êáé ðÜíù ôçò ìðïñåß íá 
á í á ð ô õ ÷ è å ß  ê á ê ü ç è å ò  ì å ë Ü í ù ì á .   

ÔÝëïò, îå÷ùñéóôÞ êáôçãïñßá äåñìáôéêþí âëáâþí, ðïõ äåí åßíáé üãêïé 
á ë ë Ü  ó ÷ ç ì á ô ß æ ï í ô áé áðü õðåñâïëéêü ðïëëáðëáóéáóìü êÜðïéùí 
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öõóéïëïãéêþí êõôôÜñùí ôïõ äÝñìáôïò, áðïôåëïýí ïé óðßëïé. Áõôïß åßíáé 
êáëïÞèåéò ,  áëëÜ,  üðùò  èá  äïýìå ,  ìåñéêïß  áðü  áõôïýò  ìðïñåß  íá  
åîáëëá÷èïýí, äçëáäÞ íá áëëÜîïõí ôá êýôôáñÜ ôïõò ìïñöÞ, êáé ðÜíù åêåß 
í á  î å ê é í Þ ó ï õ í  ê á ê ï Þ è å é ò  ü ã ê ï é . 

8.2  Óðß ë ï é  

Åßíáé  ðïëý ìåãÜëç ç ðïéêéëïìïñößá ôùí óðßëùí ôïõ äÝñìáôïò. 

Áí Ü ë ï ã á  ì å  ô ç í  ê õ ô ô á ñ é ê Þ  ô ï õ ò  ó ý ó ô á ó ç  ï í ï ì Ü æ ï í ô á é :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Óå êÜèå êáôçãïñßá óðßëùí áðü áõôÝò ìðïñåß íá õðÜñ÷ïõí äéÜöïñåò 
ìïñöÝò. Óôçí êáèçìåñéíÞ ãëþóóá ïíïìÜæïõìå ôïõò óðßëïõò, éäéáßôåñá ôïõò 
ìåëáíïêõô ôáñéêïýò, ðïõ Ý÷ïõí áíïé÷ôü Þ óêïýñï êáöÝ ÷ñþìá, “åëéÝò”. 

Ôïõò ìåëáíïêõôôáñéêïýò óðßëïõò èá ôïõò äïýìå ëßãï ðáñáêÜôù, óôçí 
åíüôçôá ãéá ôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá.  Åíþ ïé óðßëïé áõôïß åßíáé êáëïÞèåéò, 
ìðïñåß êÜðïôå íá ìïéÜæïõí êëéíéêÜ ìå ôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá êáé ìüíï óôï 
ì é ê ñ ï ó ê ü ð é ï  í á  î å ÷ ù ñ ß æ ï õ í .  Å ð ß ó ç ò ,  ð Ü í ù  ó å  Ý í á í  ê á ë ï Þ è ç  
ìåëáíïêõôôáñéêü óðßëï ìðïñåß, êÜðïéá óôéãìÞ, íá ãßíïõí áëëáãÝò óôá 
ê ý ô ô á ñ Ü  ô ï õ  ê á é  í á  î å ê é í Þ ó å é  å ê å ß  Ý í á  ì å ë Ü í ù ì á . 

• å ð é ä å ñ ì é ä é ê ï ß  ó ð ß ë ï é ,   

• ó ì ç ã ì á ô ï ã ü í ï é  ó ð ß ë ï é ,   

• ë é ð ù ì á ô þ ä å é ò  ó ð ß ë ï é , 

• ó ð ß ë ï é  ó õ í ä å ô é ê ï ý  é ó ô ï ý ,   

• ìåëáã÷ñùìáôéêïß Þ ìåëáíïêõôôáñéêïß  óðßëïé, 

• á ã ã å é á ê ï ß  ó ð ß ë ï é ,   

• ë å ì ö é ê ï ß  ó ð ß ë ï é . 
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8.3  Ðñ ï ê á ñ ê é í ù ì á ô þ ä å é ò  â ë Ü â å ò  ô ï õ  Ä Ý ñ ì á ô ï ò  

88..33..11    ÁÁêê ôô éé íí éé êê ÞÞ   õõ ðð åå ññ êê åå ññ ÜÜ ôô ùùóó çç   ((ÞÞ   çç ëë éé áá êê ÞÞ   õõ ðð åå ññ êê åå ññ ÜÜ ôô ùùóó çç ))  

Åß í á é  â ë Ü â ç  á ð ü  ê ý ô ô á ñ á  á ê á í è ù ô ï ý  ô ý ð ï õ . 

Ìï ñ ö Þ  

ÊëéíéêÜ îåêéíÜ óáí åñõèñùðÞ âëáôßäá, ãßíåôáé ðëÜêá ìå ëÝðéá ðïõ 
äýóêïëá áðïêïëëþíôáé êáé, ìå ôïí êáéñü, ðá÷ýíåôáé êáé óêïõñáßíåé, 
áðïêôþíôáò ìðåæ Þ êáöÝ ÷ñþìá. ÓõíÞèùò ïé âëÜâåò åßíáé ðïëëáðëÝò. 

Å í ô ü ð é ó ç  

Ç áêôéíéêÞ õðåñêåñÜôùóç åíôïðßæåôáé óôá åêôåèåéìÝíá óôïí Þëéï 
ìÝñç, êõñßùò ðñüóùðï, áõôéÜ, ÷Ýñéá êáé êíÞìåò. Óôïõò öáëáêñïýò Üíäñåò 
êÜðïéáò çëéêßáò óõíáíôþíôáé ðïëëÝò âëÜâåò óôï êåöÜëé. ÊáêïÞèçò 
å î á ë ë á ã Þ å ì ö á í ß æ å ô á é  ó å  ì é ê ñ ü  á ñ é è ì ü  ô ù í  â ë á â þ í . 

Èå ñ á ð å ß á 

Ïé áêôéíéêÝò õðåñêåñáôþóåéò áöáéñïýíôáé ìå êñõïèåñáðåßá Þ ÷åéñïõñãéêÜ. 
ÕðÜñ÷åé êáé Ýíá ôïðéêü öÜñìáêï óå êñÝìá, ç 5-öèïñéï-ïõñáêßëç, áðïôåëåóìá-
ô é ê ü  ê õ ñ ß ù ò  ã é á  ô é ò  á ê ô é í é ê Ý ò  õ ð å ñ ê å ñ á ô þ ó å éò ôïõ ðñïóþðïõ. 

88..33..22    ÄÄ åå ññ ìì áá ôô éé êê ÞÞ   íí üü óó ïï òò   ôô ïï õõ   BBoowweenn    

Ð Þ ñ å  ô ï  ü í ï ì á  å ê å ß í ï õ  ð ï õ  ô ç í  ð å ñ é Ý ã ñ á ø å  ó ô á  1 9 1 2 .  

Ðñüêåéôáé ãéá âëÜâç áðü áíþìáëá (äõóðëáóôéêÜ) êåñáôéíïêýôôáñá, ðïõ 
ìÝíåé ðåñéïñéóìÝíç ìÝóá óôçí åðéäåñìßäá êáé äåí êáôåâáßíåé ðéï âáèéÜ óôï 
÷ ü ñ é ï, üìùò ìåñéêÝò öïñÝò ìåôáôñÝðåôáé óå áêáíèïêõôôáñéêü êáñêßíùìá.  

Áß ô é á  

Ôá êýñéá áßôéá  èåùñïýíôáé  ç  çëéáêÞ áêôéíïâïëßá êáé  ç  ëÞøç,  
ð á ë é ü ô å ñ á ,  á ñ ó å í é ê ï ý  ã é á  è å ñ á ð å ß å ò  ä å ñ ì á ô é ê þ í  ð á è Þ ó å ù í . 

Ìï ñ ö Þ  ê é  å í ô ü ð é ó ç  

Åßíáé ìéá åñõèñÞ ðëÜêá ìå ðá÷éÜ ëÝðéá êáé ìå åðé öáíåéáêÞ Ýëêùóç óå 
ìåñéêÜ óçìåßá ôçò. Ïôáí áéôßá  åßíáé  ç  çëéáêÞ áêôéíïâïëßá, óõíÞèùò 
âãáßíåé ìßá ìïíáäéêÞ âëÜâç  óå öùôïåêôåèåéìÝíï ìÝñïò ôïõ äÝñìáôïò.  
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Ïôáí ç áéôßá åßíáé ç ëÞøç áñóåíéêïý, åìöáíßæïíôáé ðïëëáðëÝò âëÜâåò.  

Èå ñ á ð å ß á 

Ãß í å ô á é  ì å  ê ñ õ ï è å ñ á ð å ß á Þ  ì å  ÷ å é ñ ï õ ñ ã é ê Þ  á ö á ß ñ å ó ç . 

88..33..33    ÊÊáá êê ïï ÞÞ èè çç òò   öö áá êê ÞÞ   

Åßíáé ìéá áñãÜ åîåëéóóüìåíç âëÜâç, ðïõ åìöáíßæåôáé óå çëéêéùìÝíïõò. 
Ä ç ì é ï õ ñ ã å ß ô á é  á ð ü  ì å ë á í é í ï ê ý ô ô á ñ á . 

Ìï ñ ö Þ  ê é  å í ô ü ð é ó ç  

Áñ÷ßæåé óáí êçëßäá ðïõ üëï ìåãáëþíåé, ðá÷áßíåé êáé ãßíåôáé ðëÜêá, ìå áíþ-
ìáëá üñéá êáé óõã÷ñüíùò äéÜöïñåò áðï÷ñþóåéò ôïõ êáöÝ áðü ôï ðïëý áíïé÷ôü 
Ýùò ôï ðïëý óêïýñï. Åíôïðßæåôáé êõñßùò óôï ðñüóùðï (ðáñåéÝò, êñüôáöïé) ôùí 
çëéêéùìÝíùí áôüìùí. ÅðÜíù ôçò ìðïñåß íá áíáðôõ÷èåß êáêüçèåò ìåëÜíùìá. 

Èå ñ á ð å ß á  

Ãß í å ô á é  ì å  ÷ å é ñ ï õ ñ ã é ê Þ  á ö á ß ñ å ó ç .   

8.4  Ïé  Ïã ê ï é  ô ï õ  ÄÝ ñ ì á ô ï ò  

Ïé üãêïé ôïõ äÝñìáôïò ðáñïõóéÜæïõí ðïëõìïñößá êáé åßíáé Üëëïé êáëïÞèåéò 
êáé Üëëïé êáêïÞèåéò. Ç êëéíéêÞ åéêüíá ôïõ êÜèå üãêïõ åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêÞ, 
ðÜíôá üìùò ëáìâÜíïíôáé âéïøßåò , äçëáäÞ áöáéñåß ôáé êïììÜôé áðü ôïí üãêï Þ 
ïëüêëçñïò ï üãêïò êáé åîåôÜæåôáé óôï ìéêñïóêüðéï. ÕðÜñ÷ïõí åõñÞìáôá, óôï 
ìéêñïóêüðéï, ðïõ âïçèïýí íá îå÷ùñßóïõìå ôïí êáëïÞèç áðü ôïí êáêïÞèç 
üãêï, áí êáé ç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôïõ üãêïõ åßíáé ç ðéü áîéüðéóôç 
ð á ñ Ü ì å ô ñ ï ò  ã é á  ô ï í  ÷ á ñ á ê ô ç ñ é ó ì ü  á õ ô ü .   

88..44..11    ÊÊáá ëë ïï ÞÞ èè åå éé òò   ÏÏãã êê ïï éé   ôô ïï õõ   ÄÄ ÝÝ ññ ìì áá ôô ïï òò   

 Åß í á é  á ) êýóôåéò ôïõ äÝñìáôïò êáé â) üãêïé ðïõ Ý÷ïõí êáëïÞèç 
âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ, ðáñáìÝíïõí åíôïðéóìÝíïé êáé äåí äßíïõí 
ì å ô á ó ô Ü ó å é ò .  ÐñïÝñ÷ïíôáé  áðü óôïé÷åßá  ôçò  åðéäåñìßäáò  Þ  ôùí 
åîáñôçìÜôùí ôçò, áðü óôïé÷åßá ôïõ óõíäåôéêïý éóôïý, áðü ôá áããåßá Þ ôá 
í å ý ñ á  ô ï õ  ä Ý ñ ì á ô ï ò ,  á ð ü  ô ï í  ì õ ú ê ü  Þ  ô ï í  ë é ð þ ä ç  é ó ô ü . 
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Åô ó é , áíÜëïãá ìå ôçí ðñïÝëåõóÞ ôïõò ïíïìÜæïíôáé: åðéäåñìïåéäÞò 
êýóôç, ôñé÷éêÞ êýóôç, óìçãìáôïññïúêÞ õðåñêåñÜôùóç, èÞëùìá, ßíùìá, 
ë ß ð ù ì á ,  á é ì á ã ã å ß ù ì á ,  ë å ì ö á ã ã å ß ù ì á ,  í å õ ñ ß í ù ì á . 

Èá äïýìå áíáëõôéêÜ ôñåéò áðü ôïõò ðéï óõíçèéóìÝíïõò êáëïÞèåéò 
üãêïõò : ôçí  åðéäåñìïåéäÞ êýóôç, ðïõ  óôçí êáèçìåñéíÞ ãëþóóá ôçí ëÝìå 
áðëþò êýóôç, ôçí óìçãìáôïññïúêÞ õðåñêåñÜôùóç, ìéá áíÜãëõöç, êáöÝ 
âëÜâç,  ðïõ  üôáí  å ßíáé  ìåãÜëç èõìß æåé ìõñìçêéÜ, êáé, ôÝëïò, ô ï õ ò  
áêñï÷ïñäüíåò (Þ êñåìÜìåíç ôÝñìéíèï) ðïõ åßíáé ìéêñÜ êáé ëåßá èçëþìáôá 
åíôïðéæüìåíá êõñßùò óôá ðëÜãéá ôïõ ôñá÷Þëïõ  êáé óôéò ìáó÷Üëåò óå 
ã õ í á ß ê å ò  ì Ý ó ç ò  ç ë é ê ß á ò ,  é ä ß ù ò  ó ô é ò  ð á ÷ ý ó á ñ ê å ò . 

ÉÉ ..    ÅÅ ðð éé ää åå ññ ìì ïï åå éé ää ÞÞ òò   êê ýý óó ôô çç   ((ÞÞ   óó ìì çç ãã ìì áá ôô ïï ãã üü íí ïï òò   êê ýý óó ôô çç ))  

Åßíáé  ìéá êýóôç óôçí åðéäåñìßäá, ðïõ êáëýðôåôáé áðü öõóéïëïãéêü 
äÝñìá êáé Ý÷åé ìéá êåíôñéêÞ ìéêñÞ ôñýðá. Áðü ôçí ôñýðá áõôÞ ìðïñåß íá 
âãáßíåé ëåõêùðü ìáëáêü õëéêü, óáí ñåõóôü ôõñß. Ôá êýôôáñá ôçò êýóôçò 
ðñïÝñ÷ïíôáé áðü êýôôáñá åðéäåñìßäáò ôçò åéóüäïõ ôïõ èýëáêá ôçò ôñß÷áò 
êáé ôï ðåñéå÷üìåíü ôçò åßíáé êåñÜôéíá ðåôÜëéá. Ðñüêåéôáé ãéá ìßá Þ ãéá 
ðïëëÝò êýóôåéò ðïõ Ý÷ïõí óôåñåÜ óýóôáóç, éäéáßôåñá üôáí åßíáé ìéêñÝò, 
å í þ ,  ü ô á í  å ß í á é  å õ ì å ã Ý è å é ò ,  å ß í á é  ð é ï  ì á ë á ê Ý ò . 

ÔÝôïéåò êýóôåéò åßíáé óõ÷íÝò óôçí êïéíÞ áêìÞ êõóôéêïý ôýðïõ Þ óå 
ëéðáñÜ äÝñìáôá. Ôï ðñüâëçìá åßíáé üôé ìðïñåß íá öëåãìáßíïõí, äçëáäÞ íá 
ãßíïõí åðþäõíåò êáé èåñìÝò, åðéìïëõóìÝíåò ìå ìéêñïïñãáíéóìïýò, ïðüôå 
÷ ñ å é Ü æ å ô á é  á ã ù ã Þ  ì å  á í ô é â é ï ô é ê Ü , ãéá íá õðï÷ùñÞóåé ç öëåãìïíÞ. 

ÉÉ ÉÉ ..    ÓÓ ìì çç ãã ìì áá ôô ïï ññ ññ ïï úú êê ÞÞ   õõ ðð åå ññ êê åå ññ ÜÜ ôô ùùóó çç   

Åßíáé ìéá ðëÜêá êáöÝ -ãêñßæïõ ÷ñþìáôïò, ìå ôñá÷éÜ åðéöÜíåéá, ðïõ 
ì ð ï ñ å ß  í á  å ì ö á í ß æ å é  ê á é  ñ ù ã ì Ý ò .   

Ôá êýôôáñÜ ôçò åßíáé ìßãìá êõôôÜñùí ôçò âáóéêÞò óôéâÜäáò êáé êåñá-
ôéíïêõôôÜñùí ìå ðïéêßëç üøç óôï ìéêñïóêüðéï. Ôá ìåëáíéíïêýôôáñá 
« ð ñ ï óöÝ ñ ï õ í »  ì å ë á í ß í ç  ó ô á  ê ý ô ô á ñ á  ô ç ò  ó ì ç ã ì á ô ï ñ ñ ï ú ê Þ ò  
õðåñêåñÜôùóçò êé Ýôóé áõôÞ áðïêôÜ ôï êáöÝ ÷ñþìá ôçò. Ïôáí ôï ÷ñþìá 
åßíáé  ðïëý óêïýñï,  ìðïñåß  íá óõã÷Ýåôáé  ìå ôï ìåëÜíùìá êáé  ôüôå 
áöáéñåßôáé ÷åéñïõñãéêÜ êáé åîåôÜæåôáé ìå âéïøßá óôï ìéêñïóêüðéï. ¢ëëïò 
ëüãïò áöáßñåóçò åßíáé ç áéóèçôéêÞ åíü÷ëçóç. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ 
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ðñïôéìüôåñï åßíáé, ãéá íá ìçí ãßíåé ïõëÞ, ìéá êáé åßíáé åðéöáíåéáêÞ âëÜâç, 
íá  áöáéñåßôá é  ìå  êñõïèåñáðåßá Þ ìå çëåêôñéóìü (äéáèåñìïðçîßá). 

Åìöáíßæåôáé óå Üôïìá ìÝóçò êáé ðñï÷ùñçìÝíçò çëéêßáò óôï ðñüóùðï 
ê á é  ó ô ï í  ê ï ñ ì ü  ( ï í ï ì Ü æ å ô á é  ê á é  ã å ñ ï í ô é ê Þ  õ ð å ñ ê å ñ Ü ô ù ó ç ) .  

 

 

 

 

       Åé ê ü í á  8 . 1:  Ð ï ë ë á ð ë Ý ò  
ó ì ç ã ì á ô ï ñ ñ ï ú ê Ý ò  ê á é  á ê ô é í é ê Ý ò  
õðåñêåñáôþóåéò óôï ðñüóùðï êáé ôçí êåöáëÞ.  

Ôï  äÝñìá  ôçò  êåöáëÞò  óå  öáëáêñïýò Üíäñåò  
å ß í á é  é ä é á ß ô å ñ á  ó õ ÷ í Þ  è Ý ó ç  
å í ô ü ð é ó ç ò  ô Ý ô ï é ù í  â ë á â þ í . 
ÅõãåíéêÞ ðñïóöïñÜ ôïõ äåñìáôïëüãïõ Ê.Ðïõóïõëßäç. 

 

 

 

 

 

 

Åé ê ü í á  8 . 2:  Ó ì ç ã ì á ô ï ñ ñ ï ú ê Þ  Õ ð å ñ ê å ñ Ü ô ù ó ç  

 

ÉÉ ÉÉ ÉÉ ..    ÌÌåå ëë áá íí ïï êê õõ ôô ôô áá ññ éé êê ïï ßß   ((ÌÌåå ëë áá ãã ÷÷ ññ ùùìì áá ôô éé êê ïï ßß ))  ÓÓ ðð ßß ëë ïï éé   

Åßíáé  âëÜâåò  ôïõ  äÝñìáôïò áðü ôïðéêü õðåñðïëëáðëáóéáóìü ìåëáíé -
íïêõôôÜñùí ðïõ ëÝãïíôáé êáé óðéëïêýôôáñá. Ïé óðßëïé åßíáé åðßðåäïé  óáí 
êçëßäåò Þ óáí âëáôßäåò Þ Ý÷ïõí ôçí ìïñöÞ ï æ é ä ß ùí ìå ìßó÷ï(êïôóÜíé) Þ 
÷ùñßò ìßó÷ï. Ôï ÷ñþìá ôïõò ôï ïöåßëïõí óôçí ìåëáíßíç êáé åßíáé óõíÞèùò  
áðï÷ñþóåéò ôïõ êáöÝ, áðü ðïëý áíïé÷ôü Ýùò ðïëý óêïýñï.ÓðÜíéïò åßíáé 
Ý í á ò  ì ð ë Ý  ó ê ï ý ñ ï ò  ó ð ß ë ï ò ,  ï  ê õ á í ü ò  ó ð ß ë ï ò . 
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Ïé  óðßëïé åßíáé Ýíôñé÷ïé Þ Üôñé÷ïé  áíÜëïãá ìå ôï áí Ý÷ïõí Þ ü÷é ôñß÷åò. 
Äéáêñßíïíôáé  óå  ó õ ã ã å í å ß ò, ðïõ áðïêôþíôáé Þäç áðü ôçí ãÝííçóç êáé óå 
åðß êôçôïõò, ðïõ ôïõò áðïêôÜ êáíåßò ìåôÜ ôçí ãÝííçóç. Åìöáíßæïíôáé 
éäéáßôåñá óôï ðñüóùðï êáé óôïí êïñìü êáé åßíáé ôüóï óõ÷íïß, ðïõ ó÷åäüí 
ü ë ï é  ï é  Ü í è ñ ù ð ï é  ô ï õ ò  å ì ö á í ß æ ï õ í . 

Õ ð Ü ñ ÷ å é  ì é á  ê á ô ç ã ï ñ ß á  ì å ë á í ï ê õ ô ô á ñ é ê þ í  ó ð ß ë ù í ,  ð ï õ  
÷áñáêôçñßæïíôáé ùò äõóðëáóôéêïß: Åßíáé  óðßëïé ìå éäéáßôåñá ìïñöïëïãéêÜ 
÷áñáêôçñéóôéêÜ, á êáíüíéóôá üñéá, ðïéêéëï÷ñùìßá, ìÝãåèïò ìåãáëýôåñï 
áðü ôùí êïéíþí óðßëùí (óõíÞèùò ìåãáëýôåñï ôùí 6 ÷éëéïóôþí). ̧ ÷ïõí 
åðßóçò ÷áñáêôçñéóôéêÞ éóôïëïãéêÞ åéêüíá óôï ìéêñïóêüðéï. ÊÜðïôå êáé 
ìüíï ç ýðáñîÞ ôïõò óõó÷åôéæüôáí ìå á íÜðôõîç êáêïÞèïõò ìåëáíþìáôïò. 
ÓÞìåñá ðéóôåýïõìå üôé ï  ìåãÜëïò  áñ éèìüò  óð ß ë ùí   ãåíéêÜ, êïéíþí Þ 
äõóðëáóôéêþí, ðÜíù áðü 30,  åßíáé áõôüò ðïõ ó÷åôßæåôáé ìå ðéèáíÞ 
áíÜðôõîç êáêïÞèïõò ìåëáíþìáôïò óå êÜðïéïí áðü ôïõò óðßëïõò.   

Ãé ’ áõôü, Ü ôïìá ìå ìåãÜëï áñéèìü óðßëùí ðñÝðåé íá åîåôÜæïíôáé 
ð ñ ï ë ç ð ô é ê þ ò  ê Ü è å  å î Ü ì ç í ï  á ð ü  ô ï í  å é ä é ê ü . 

88..44..22    ÊÊáá êê ïï ÞÞ èè åå éé òò   ¼¼ãã êê ïï éé   ôô ïï õõ   ÄÄ ÝÝ ññ ìì áá ôô ïï òò   

Åßíáé üãêïé ðïõ Ý÷ïõí êáêïÞèç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ, äçëáäÞ Ý÷ïõí 
ôçí ôÜóç íá ìåãáëþíïõí êáé íá äßíïõí ìåôáóôÜóåéò. Åßíáé ðïëëþí  åéäþí 
á í Ü ë ï ã á  ì å  ô á  ê ý ô ô á ñ á  á ð ü  ô á  ï ð ï ß á  ð ñ ï Ý ñ ÷ ï í ô á é . 

  Ïé ðéï óõíÞèåéò åßíáé ôï âáóéêïêõôôáñéêü åðéèçëßùìá ôïõ äÝñìáôïò, ôï 
áêáíèïêõôôáñéêü  êáñêßíùìá ôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá êáé ôá ëåìöþìáôá ôïõ 
ä Ý ñ ì á ô ï ò . 

ÉÉ ..    ÂÂ áá óó éé êê ïï êê õõ ôô ôô áá ññ éé êê üü   åå ðð éé èè çç ëë ßß ùùìì áá   ôô ïï õõ   ää ÝÝ ññ ìì áá ôô ïï òò   

Ôá êýôôáñÜ ôïõ ìïéÜæïõí ìå ôá êýôôáñá ôçò âáóéêÞò óôéâÜäáò êáé ôùí 
åîáñôçìÜôùí ôçò åðéäåñìßäáò êáé ðñïÝñ÷ïíôáé ìÜëëïí áðü ôá êýôôáñá ôùí 
ô ñ é ÷ é ê þ í  è õ ë Ü ê ù í . 

Áé ô ß á: Ç áéôßá ôïõ èåùñåßôáé êõñßùò, áëëÜ ü÷é áðïêëåéóôéêÜ, ç 
õ ð å ñ é þ ä ç ò  á ê ô é í ï â ï ë ß á .  Ðéèáíüí ï óõíäõáóìüò Üëëùí áôïìéêþí 
ðáñáãüíôùí åõðÜèåéáò íá ðáßæåé ñüëï. Åßíáé ðéï óõ÷íü óôá áíïé÷ôü÷ñùìá 
Ü ô ï ì á  .  
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Åíôüð éóç: Åíôïðßæåôáé óå åêôåèåéìÝíåò óôïí Þëéï ðåñéï÷Ýò, üðùò óôï 
ðñüóùðï, óðáíéüôåñá óôá ÷Ýñéá, áëëÜ êáé óå Üëëåò ðåñéï÷Ýò ôïõ óþìáôïò, 
ð.÷. óôá âëÝöáñá, ðïõ åßíáé ó÷åôéêÜ ðñïóôáôåõìÝíá áðü ôïí Þëéï, ðñÜãìá 
ðïõ óõíçãïñåß óôï üôé ç çëéáêÞ áêôéíïâïëßá äåí åõèýíåôáé áðïêëåéóôéêÜ. 

Ä å í  ð ñ ï ó â Ü ë ë å é  ô ï õ ò  â ë å í í ï ã ü í ï õ ò . 

ÌïñöÞ : Åìöáíßæåôáé óáí ìßá åñõèñùðÞ âëáôßäá (ìå ìéêñÜ äéåõñõìÝíá 
áããåßá, ôåëáããåéåêôáóßåò) ðïõ ìåãáëþíåé áñãÜ. Óå ðñï÷ùñçìÝíï óôÜäéï óôï 
êÝíôñï ôçò âëÜâçò äçìéïõñãåßôáé ìéá Ýëêùóç (ðëçãÞ) áíþäõíç (äåí ðïíÜ). 
Ç Ýëêùóç áõôÞ åýêïëá ðáñïõóéÜæåé ìéêñïáéìïññáãßåò. ÓõíÞèùò ãýñù áðü 
ôçí âëÜâç õðÜñ÷åé ÷áñáêôçñéóôéêü ðåñßãñáììá (ü÷èïò). ÁíÜëïãá ìå ôçí 
å î Ý ë é î ç  ô ç ò  Ý ë ê ù ó ç ò   ô ï  Â Å  ð á ß ñ í å é  ä é Ü ö ï ñ å ò  ì ï ñ ö Ý ò  : 

• å ð é ö á í å é á ê ü  Â Å ,  áí ç Ýëêùóç åðåêôåßíåôáé åðéöáíåéáêÜ,   

• å ë ê ù ô é ê ü  Â Å ,  á í  ç  Ý ë ê ù ó ç  â á è á ß í å é , 

• ïæþäåò ÂÅ, äçìéïõñãåßôáé  Ýíá ïæßäéï ðïõ ãßíåôáé üëï êáé ðéï ðá÷ý 
ê á é  ó å       ê Ü ð ï é á  ó ç ì å ß á  ô ï õ  Ý ÷ å é  Ý ë ê ç .   

• ìåëáã÷ñùìáôéêü ÂÅ, áí óôçí ðåñéöÝñåéá õðÜñ÷åé ìåëáíßíç ðïõ 
ö á ß í å ô á é  ó á í  ó ê ï ý ñ ï  ê á ö Ý  ð å ñ ß ã ñ á ì ì á   

ÕðÜñ÷ïõí êé Üëëåò êëéíéêÝò ìïñöÝò åêôüò ôùí ðáñáðÜíù, ðéï óðÜíéåò.  
Èá ðñÝðåé íá õðïøéáæüìáóôå ôï ÂÅ, üôáí ìéá ìéêñÞ ðëçãÞ ìåãáëþíåé óå 
ð Ü ÷ ï ò  Þ  ó å  ð ë Ü ô ï ò ,  ÷ ñ ï í ß æ å é  ê á é  ä å í  ê ë å ß í å é .   

Óôçí äéÜãíùóç âïçèÜ ç ëÞøç âéïøßáò êáé ç åîÝôáóç óôï ìéêñïóêüðéï. 

 

 

 
 

Åé ê ü í á  8 . 3:  Å ë ê ù ô é ê ü   
Âáóéêïêõôôáñéêü Åðéèçëßùìá.  

Äéáêñßíåôáé ôï ÷áñáêôçñéóôéêü  
åðçñìÝíï ðåñßãñáììá (ü÷èïò) 

Å õ ã å í é ê Þ  ð ñ ï ó ö ï ñ Ü  ô ï õ  
ä å ñ ì á ô ï ë ü ã ï õ   
Ã .  Ê ï í ô ï ÷ ñ é ó ô ü ð ï õ ë ï õ . 
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Åé ê ü í á  8 . 4: Ìå ë á ã ÷ ñ ù ì á ô é ê ü   
Â á ó é ê ï ê õ ô ô á ñ é ê ü  Å ð é è ç ë ß ù ì á .   
Äé á ê ñ ß í å ô á é  ç  ó ê ï ý ñ á  ì á ý ñ ç   
ð å ñ é ö Ý ñ å é á  ð ï õ  ï ö å ß ë å ô á é  ó ô ç  ì å ë á í ß í ç  

Å õ ã å í é ê Þ  ð ñ ï ó ö ï ñ Ü  ô ï õ   
ä å ñ ì á ô ï ë ü ã ï õ  Ê . Ð ï õ ó ï õ ë ß ä ç . 

 

Êëé í é ê Þ  ð ï ñ å ß á: Ôï Âáóéêïêõôôáñéêü  åðéèçëßùìá ôïõ äÝñìáôïò 
åîåëßóóåôáé ìÝóá óå  ðïëëÜ ÷ñüíéá êáé óõíÞèùò äåí äßíåé áðïìáêñõóìÝíåò 
ìåôáóôÜóåéò. Ìðïñåß üìùò íá ðñïêáëÝóåé ìåãÜëç êáôáóôñïöÞ ôùí éóôþí 
ô ï ð é ê Ü  ê á é  í á  ä é á â ñ þ ó å é  ô á  ï ó ô Ü  ê ô ë .   

Èå ñ á ð å ß á: Åß í á é  ç ÷åéñïõñãéêÞ áöáßñåóç ôïõ üãêïõ, ç êáôáóôñïöÞ ôïõ 
ì å  ê ñ õ ï è å ñ á ð å ß á ( ì å  ø õ ÷ ñ ü  Ü æ ù ô ï )  Þ  ç  á ê ô é í ï è å ñ á ð å ß á.  

ÉÉ ÉÉ ..    ÁÁêê áá íí èè ïï êê õõ ôô ôô áá ññ éé êê üü   ÊÊáá ññ êê ßß íí ùùìì áá   ((ÁÁÊÊ))  

Ðñüêåéôáé ãéá êáêïÞèç üãêï ôïõ äÝñìáôïò ðñïåñ÷üìåíï áðü ôá 
êýôôáñá ôçò å ðéäåñìßäáò. Åßíáé ðéï åðéèåôéêüò áðü ôï âáóéêïêõôôáñéêü 
åðéèçëßùìá, ìåãáëþíåé ðéï ãñÞãïñá êáé äßíåé  ìåôáóôÜóåéò óôïõò 
ë å ì ö á ä Ý í å ò  ê á é  á ñ ã ü ô å ñ á  ê á é  ó å  Ü ë ë ï õ ò  é ó ô ï ý ò . 

 Áé ô ß á: Êýñéá áéôßá èåùñåßôáé ç çëéáêÞ áêôéíïâïëßá êáé, ìÜëéóôá, ôï 
õ ð å ñ é þ ä å ò  ö Ü ó ì á  ô ç ò .  Ç áê ô é í ï â ï ë ß á  × Þ ç ÷ñÞóç áñóåíéêïý, ðïõ 
ðáëéüôåñá ÷ñçóéìïðïéïýíôáí óôç èåñáðåßá äåñìáôïðáèåéþí, ìðïñåß 
åðßóçò íá áðïôåëïýí áéôßá óôïõò çëéêéùìÝíïõò. ÐÜíôùò ç óõó÷ÝôéóÞ ôïõ 
ì å  ô ç í  õ ð å ñ é þ ä ç  á ê ô é í ï â ï ë ß á  å ß í á é  ð é ï  é ó ÷ õ ñ Þ  á ð ’  üôé  ãéá  ôï 
â á ó é ê ï ê õ ô ô á ñ é ê ü  å ð é è ç ë ß ù ì á . 
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 Åíôüð éóç  : Ôï ÁÊ áíáðôýóóåôáé  ðÜíù óôï äÝñìá ðïõ åêôßèåôáé óôçí 
çëéáêÞ áêôéíïâïëßá ,  óôçí  ìáêñü÷ñïíç äñÜóç ôçò  õðåñéþäïõò  
áêôéíïâïëßáò, üìùò áíáðôýóóåôáé óå êÜðïéåò ðåñéðôþóåéò êáé óå üóá ìÝñç 
äåí âëÝðåé ï Þëéïò. ÎåêéíÜ ìåñéêÝò öïñÝò óôç èÝóç ïõëÞò áðü Ýãêáõìá, 
ïõëÞò áðü Üëëç äåñìáôïðÜèåéá, ðÜíù óå Ýëêïò (ðëçãÞ) ôçò êíÞìçò Þ ðÜíù 
óå ðñïêáñêéíùìáôþäåéò ÷ñüíéåò âëÜâåò, üðùò ç áêôéíéêÞ õðåñêåñÜôùóç 
(âë. ðáñáðÜíù). Ìðïñåß íá åíôïðéóèåß óôï äÝñìá Þ óôïõò âëåííïãüíïõò 
( ó ô ü ì á ,  ã ë þ ó ó á ,  ê Ü ô ù  ÷ å ß ë ï ò ,  á é ä ï ß ï ,  â Ü ë á í ï  ôïõ  ðÝïõò ) .  

 Ìï ñ ö Þ : Ôï ÁÊ îåêé í Ü  ó á í  ì ß á  ì é ê ñ Þ  å ñ õ è ñ ù ð Þ  ð ë Ü ê á ,  ð ï õ  
ìåãáëþíåé óôáäéáêÜ, êáé ãßíåôáé áíþäõíï, õðüóêëçñï ïæßäéï ìå áíþìáëï 
ó÷Þìá,  ðïõ Ý÷åé  ôçí ôÜóç íá åìöáíßæåé  Ýëêùóç êáé  áéìïññáãßåò.   

Ãéá ôçí äéÜãíùóç ðÜíôá ëáìâÜíåôáé âéïøßá êé åîåôÜæåôáé óôï ìéêñïóêüðéï. 

 Êëé í é ê Þ  ð ï ñ å ß á : Ôá ÁÊ ðïõ îåêéíïýí ðÜíù óå áêôéíéêÞ õðåñêåñÜ-
ôùóç Ý÷ïõí ëéãüôåñï åðéèåôéêÞ ðïñåßá êáé ó÷åäüí ðïôÝ äåí äßíïõí ìåôáóôÜóåéò.  

Ô á  ð é ï  å ð é è å ô é ê Ü  ÁÊ èåùñïýíôáé åêåßíá ðïõ îåêéíïýí ðÜíù óå 
å ã ê á ý ì á ô á , êáèþò  êáé ôá ÁÊ ôïõ êÜôù ÷åßëïõò êáé ôùí âëåííïãüíùí. 
Åðß óçò ç äéáöïñïð ï ß ç ó ç  ôïõ üãêïõ ðáßæåé ñüëï. ÁõôÞ öáßíåôáé óôï 
ìéêñïóêüðéï áðü ïñéóìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ üãêïõ êáé üóï ìåãáëýôåñç 
å ß í á é , ô ü ó ï  ð é ï  á ñ ã Þ  ê ë é í é ê Þ  å î Ý ë é î ç  Ý ÷ å é  ï  ü ã ê ï ò . 

 Èå ñ á ð å ß á  : Åßíáé ç ÷åéñïõñãéêÞ áöáßñåóç ôïõ ü ãêïõ Þ ç áêôéíïèå-
ñ á ð å ß á. Áí õðÜñ÷ïõí ìåôáóôÜóåéò, ãßíåôáé óõóôçìáôéêÞ ÷çìåéïèåñáðåßá. 

ÐåéñáìáôéêÝò èåñáðåßåò åßíáé ç ôïðéêÞ ÷çìåéïèåñáðåßá, ç öùôïäõíá-
ì é ê Þ  è å ñ á ð å ß á ,  ô á  ñ å ô é í ï å é ä Þ . 

 

 

Åé ê ü íá 8.5:  
Á ê á í è ï ê õ ô ô á ñ é ê ü   
êáñêßíùìá óôçí êíÞìç. 
Äé á ê ñ ß í å ô á é  ç  â á è å é Ü 
Ý ë ê ù ó ç  ê á é  ç  Ý í ô ï í ç   
ô ï ð é ê Þ  ê á ô á ó ô ñ ï ö Þ  
Å õ ã å í é ê Þ  ð ñ ï ó ö ï ñ Ü 
ô ï õ  ä å ñ ì á ô ï ë ü ã ï õ  
Ã. Êïíôï÷ñéóôüðïõëïõ 
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ÉÉ ÉÉ ÉÉ ..    ÊÊáá êê üü çç èè åå òò   ÌÌåå ëë ÜÜ íí ùùìì áá   ôô ïï õõ   ÄÄ ÝÝ ññ ìì áá ôô ïï òò   ((ÊÊÌÌ))  

Ôï êáêüçèåò ìåëÜíùì á åßíáé áðü ôïõò ðéï åðéèåôéêïýò êáñêßíïõò. Äåí 
áíáðôýóóåôáé ìüíï óôï äÝñìá, áëëÜ êáé óå Üëëïõò éóôïýò ðïõ Ý÷ïõí ìåëáíé -
íïêýôôáñá, üðùò åßíáé ôï ìÜôé, áëëÜ êáé ïé âëåííïãüíïé åóùôåñéêþí ïñãÜíùí. 

Åäþ è’ áíáöåñèïýìå áíáëõôéêüôåñá óôï ê áêüçèåò ìåëÜíùìá ôïõ 
ä Ý ñ ì á ô ï ò . 

Ôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá ôïõ äÝñìáôïò áíáðôýóóåôáé Þ ðÜíù óå õãéÝò 
äÝñìá Þ ðÜíù óå óðßëïõò, Þ ðÜíù óå ðñïêáñêéíùìáôþäåéò ìåëáíéíïêõô-
ô á ñ é ê Ý ò  â ë Ü â å ò . 

         

       Áôïìá ðïõ ðáñïõóéÜæïõí  áõîçìÝíåò ðéèáíüôçôåò  íá åìöáíßóïõí ÊÌ 
å ß í á é  ü ó á : 

• Ý ÷ ï õ í  ó õ ã ã å í å ß ò  ð ï õ  å ì ö Ü í é ó á í  ÊÌ 

• Ý÷ïõí áíïé÷ôü÷ñùìï äÝñìá ìå ôÜóç íá êáßãïíôáé óôïí Þëéï áíôß  íá 
ì á õ ñ ß æ ï õ í  

• Ý÷ïõí ìåãÜëï óõíïëéêü áñéèìü óðßëùí (êïéíþí Þ äõóðëáóôéêþí)  

• åß÷áí Ýíôïíç Ýêèåóç óôïí Þëéï óôçí ðáéäéêÞ êáé åöçâéêÞ çëéêßá ìå 
ð Ý í ô å  ê á é  ð Ü í ù å ã ê á ý ì á ô á  ì Ý ÷ ñ é  ô ï  ô Ý ë ï ò  ô ç ò  å ö ç â å ß á ò . 

• åß÷áí Ýíôïíç áëëÜ ü÷é óõíå÷Þ Ýêèåóç óôïí Þëéï ð.÷. õðÜëëçëïé 
ãñáöåßïõ ðïõ üëï ôïí ÷ñüíï äåí ôïõò âëÝðåé ï Þëéïò êáé áðüôïìá 
ê Ü í ï õ í  ð ï ë ë Þ  “ ç ë é ï è å ñ á ð å ß á ”  ô ï  ê á ë ï ê á ß ñ é . 

ÁõôÜ üëá ôá ñùôïýìå óôï éóôïñéêü, üôáí âëÝðïõìå ìé á ýðïðôç äåñìá-
ô é ê Þ  â ë Ü â ç . 

 

Äé Ü ê ñ é ó ç  ó å  ê á ô ç ã ï ñ ß å ò  

ÁíÜëïãá ìå ôçí ìïñöÞ ôïõ ÊÌ êáé  ôçí åíôüðéóÞ ôïõ, ôç ó÷Ýóç ôïõ ìå 
äåñìáôéêÞ âëÜâç ðïõ ðñïûðÞñ÷å  Þ ôçí çëéêßá åìöÜíéóçò, ôï äéáêñßíïõìå 
óå êáôçãïñßåò, ðïõ Ý÷ïõí óçìáóßá ãéá ôçí åîÝëéîç ôïõ üãêïõ êáé ôçí 
ð ï ñ å ß á  ô ï õ  á ó è å í ï ý ò . 

     Åô ó é  ä é á ê ñ ß í ï õ ì å  ô ï  ÊÌ: 
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Á í Ü ë ï ã á  ì å  ô ç í  ì ï ñ ö Þ  ô ï õ  : 

• ó ô ï  å ð é ö á í å é á ê Ü  å ð å ê ô å é í ü ì å í ï  êáêüçèåò ìåëÜíùìá: 
å ð é ö á í å é á ê Þ  â ë Ü â ç  ð ï õ  á ð ë þ í å ô á é . 

• óôï ïæþäåò êáêüçèåò ìåëÜíùìá : ðá÷ý ïæßäéï, ðïõ åßíáé ðïëý 
å ð é è å ô é ê ü .  

• óôï áìåëáíùôéêü êáêüçèåò ìåëÜíùìá : äçëáäÞ ÷ùñßò ìåëáíßíç, 
á í ï é ÷ ô ï ý  ÷ ñ þ ì á ô ï ò  ï æ ß ä é ï .   

• óôï  êáêüçèåò ìåëÜíùìá ìå ìßó÷ï : äçëáäÞ ðïõ êñÝìåôáé áðü ôï 
ä Ý ñ ì á  ì å  “ ê ï ô ó Ü í é ” .  

ÁíÜëïãá ìå ôï áí ôï ÊÌ áíáðôý÷èçêå óå äåñìáôéêÞ âëÜâç ðïõ ðñïûðÞñ÷å: 

• óôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá ðïõ áíáðôýóóåôáé ðÜíù óå ìåëáã÷ñù-
ì á ô é ê ü  ó ð ß ë ï . 

• óôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá ðïõ áíáðôýóóåôáé ðÜíù óå êáêïÞèç 
ö á ê Þ , ( â ë . ð ñ ï -ê á ñ ê é í ù ì á ô þ ä å é ò  â ë Ü â å ò ) .  

Á í Ü ë ï ã á  ì å  ô ç í  å í ô ü ð é ó Þ  ô ï õ  :  

• óôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá ôùí Üêñùí : åíôïðßæåôáé óôéò ðáëÜìåò, 
ô á  ð Ý ë ì á ô á  Þ  ê Ü ô ù  á ð ü  ô á  í ý ÷ é á .   

• óôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá ðïõ óõã÷ñüíùò åìöáíßæåôáé óå ðïëëÝò 
è Ý ó å é ò  ó ô ï  ä Ý ñ ì á . 

• óôï  êáêüçèåò ìåëÜíùìá ôùí âëåííïãüíùí: åíôïðßæåôáé óôïõò 
âëåííïãüíïõò ôïõ óôüìáôïò, ôïõ êüëðïõ, ôïõ óôïìÜ÷ïõ, ôïõ 
å í ô Ý ñ ï õ  ê ô ë . 

Á í Ü ë ï ã á  ì å  ô ç í  ç ë é ê ß á : 

To êáêüçèåò ìåëÜíùìá åìöáíßæåôáé êõñßùò ó å åíÞëéêåò áëëÜ, óðÜíéá, 
ê á é  ó ô ç í  ð á é ä é ê Þ  ç ë é ê ß á .   

      Ç å ð é â ß ùóç ôïõ áóèåíïýò  åîáñôÜôáé áðü ôçí ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ ôçò 
ä é Ü ã í ù ó ç ò  ê á é  ô ç í  å ð é è å ô é ê Þ  ó õ ì ð å ñ é ö ï ñ Ü  ô ï õ  ü ã ê ï õ .  

 

 

 



 
Ä å ñ ì á ô ï ë ï ã ß á   

 

 170 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ï åðéèåôéêüò üãêïò èá ìåãáëþóåé ãñÞãïñá êáé èá äþóåé ìåôáóôÜóåéò 
ð ñ þ ô á  ó ô ï õ ò  ë å ì ö á ä Ý í å ò  ê á é  ì å ô Ü  ó å  Ü ë ë á  ü ñ ã á í á . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åé ê ü í á  8.6: Êáêüçèåò ìåëÜíùìá. ÁñéóôåñÜ åðéöáíåéáêïý ôýðïõ êáé äåîéÜ êáêüçèåò 
ì å ë Ü í ù ì á  ð ï õ  á í á ð ô ý ÷ è ç ê å  ð Ü í ù  ó å  ê á ê ï Þ è ç  ö á ê Þ  

 

Äé á ã í ù ó ô é ê Ü  ð ñ ï â ë Þ ì á ô á . 

ü Ôï ðñüâëçìá óôçí äéÜãíùóç, áêüìç êáé ãéá ôï åîáóêçìÝíï âëÝììá ôïõ 
å é ä é ê ï ý , åß í á é  í á  ä é á ê ñ é è å ß  Ý í á ò  ó ð ß ë ï ò  áðü ôï ìåëÜíùìá, ðñÜãìá 
éäéáßôåñá äýóêïëï ãéá Ýíáí äõóðëáóôéêü óðßëï, áëëÜ êáé ãéá Ýíáí 
ê á ë ï Þ è ç  ó ð ß ë ï  ð ï õ  ô ñ á õ ì á ô ß ó è ç ê å .   

ü Ïé áóèåíåßò ìå ðïëëïýò óðßëïõò ðñÝðåé íá åîåôÜæïíôáé á ðü ôïí åéäéêü 
áíÜ 6ìçíï, áëëÜ êáé íá ðáñáôçñïýí ïé ßäéïé ðñïóåêôéêÜ ôïõò óðßëïõò 

ü ¼óï ðéï Ýãêáéñç åßíáé ç äéÜãíùóç êáé ç áíôéìåôþðéóç ôïõ ÊÌ, 
ô ü ó ï  ê á ë ý ô å ñ ç  è á  å ß í á é  ç  ð ï ñ å ß á  ô ç ò  á ó è Ý í å é á ò .

ü ¼óï ðá÷ýôåñïò  å ß í á é  ï üãêïò, üóï âáèýôåñá ðçãáßíåé ìÝóá óôéò 
óôéâÜäåò ôïõ äÝñìáôïò êáé üóï ìåãáëýôåñïò ãßíåôáé, ôüóï ÷åéñüôåñç 
è á  å ß í á é  ç  ð ï ñ å ß á  ô ç ò  á ó è Ý í å é á ò . 

ü Ç ýðáñîç Ýëêùóçò  åßíáé êáêü óçìÜäé, üðùò åßíáé êáé ïé ìéêñÝò “äï-
ñõöüñåò” âëÜâåò  áðü êýôôáñá ôïõ üãêïõ ãýñù áðü ôçí  êåíôñéêÞ 
âëÜâç. Åðßóçò, êÜðïéá éóôïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ðïõ öáßíïíôáé 
ó ô ï  ì é ê ñ ï ó ê ü ð é ï ,  ä å ß ÷ í ï õ í  å ð é è å ô é ê Þ  ð ï ñ å ß á  ô ï õ  ü ã ê ï õ .
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ôïõò  (áõôïåîÝôáóç). Ôï ßäéï Þ êáé ðéï óõ÷íÜ ðñÝðåé íá åîåôÜæïíôáé ôá 
Üôïìá ðïõ áðü ôï áôïìéêü êáé ïéêïãåíåéáêü éóôïñéêü ôïõò Ý÷ïõí 
á õ î ç ì Ý í ï  ê ß í ä õ í ï  ÊÌ.  

ü ÓçìÜäéá “óõíáãåñìïý” ã éá Ýíáí óðßëï, üôé äçëáäÞ ìðïñåß íá åîáëëÜóóåôáé 
óå ÊÌ, åßíáé  ï êíçóìüò, ç öëåãìïíÞ ãýñù ôïõ, ç áýîçóç ôïõ ìåãÝèïõò ôïõ, ç 
áëëáãÞ ôïõ ó÷Þìáôïò êáé ôïõ ÷ñþìáôïò, ç áéìïññáãßá.  

ü Åðß óçò ðáãßäá áðïôåëåß ôï áìåëáíùôéêü ìåëÜíùìá ðïõ Ý÷åé áíïé÷ôü 
ñïæ Þ ìðåæ ÷ñþì á êáé ü÷é ôï óõíçèéóìÝíï óêïýñï ÷ñþìá ôïõ ìåëáíþ-
ìáôïò. Ìðïñåß íá ðåñÜóåé áðáñáôÞñçôï áðü ôïí áóèåíÞ êé Ýôóé íá ìçí 
æ ç ô ç è å ß  é á ô ñ é ê Þ  â ï Þ è å é á . 

ü Ôï ìåëÜíùìá ô ùí âëåííïãüíùí  åßíáé óå èÝóåéò ðïõ äåí öáßíïíôáé êáé 
ã é ’ á õ ô ü  ì ð ï ñ å ß  í ’ á ñ ã Þ ó å é  í á  ä é á ã í ù ó è å ß . 

ü ÔÝëïò Ýíá óêïýñï êáöÝ Þ ìáýñï óçìÜäé êÜôù áðü ôï íý÷é ôïõ ìåãÜëïõ 
äáêôýëïõ ôïõ ðïäéïý, ðñÝðåé íá äåé÷èåß óôïí åéäéêü, þóôå åêåßíïò íá 
ä é á ã í þ ó å é  å Ü í  å ß í á é  áéìÜôùìá áðü ôñáõìáôéóìü  Þ  åÜí  åßíáé  ÊÌ. 

 Èå ñ á ð å ß á 

Ïôáí äéáãíùóèåß  Ýãêáéñá ôï  ÊÌ, ôüôå  áöáéñåßôáé  ÷åéñïõñãéêÜ. 

Óå ðñï÷ùñçìÝíåò êáôáóôÜóåéò ìå ìåôáóôÜóåéò ãßíåôáé ÷çìåéïèåñáðåßá 
Þ/êáé  áêôéíïèåñáðåßá . Åðß óçò, óå ìåñéêÝò ðåñéðôþóåéò ÷ñçóéìïðïéåßôáé ç 
ï õ ó ß á  é í ô å ñ öå ñ ü í ç . 

88..44..33    ËËåå ìì öö þþìì áá ôô áá   ôô ïï õõ   ÄÄÝÝ ññ ìì áá ôô ïï òò   êê áá éé   ÓÓðð ïï ãã ãã ïï åå éé ää ÞÞòò   ÌÌõõ êê ççôô ßß áá óó çç  

ÉÉ ..    ÃÃ åå íí éé êê ÜÜ   

 Ôá ëåìöþìáôá ôïõ äÝñìáôïò Ý÷ïõí åóôßåò áðïêëåéóôéêÜ óôï äÝñìá, 
üôáí âñßóêïíôáé óôá áñ÷éêÜ ôïõò óôÜäéá. Óå ðñï÷ùñçìÝíç ìïñöÞ ðñïó-
â Ü ë ë ï õ í  ê á é  Ü ë ë á  ü ñ ã á í á . 

ÐñïÝñ÷ïíôáé áðü ëåìöïêýôôáñá Üôõðá, äçëáäÞ áíþìáëïõ ó÷Þìáôïò 
êáé óõìðåñéöïñÜò, ðïõ ð ïëëáðëáóéÜæïíôáé áðåñéüñéóôá. Ïôáí ãßíåôáé ç 
ðñþôç äéÜãíùóç åíüò äåñìáôéêïý ëåìöþìáôïò,  ãéá íá ïíïìáóèåß 
äåñìáôéêü,ðñÝðåé íá áðïêëåéóèåß üôé õðÜñ÷ïõí åóôßåò óå Üëëïõò éóôïýò.  
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ÖõóéïëïãéêÜ ç åðéäåñìßäá äåí Ý÷åé ëåìöïêýôôáñá. Ôï ÷üñéï ðåñéÝ÷åé 
ëßãá  Ô-ëåìöïêýôôáñá ðïõ öèÜíïõí óå áõôü âãáßíïíôáò áðü ôá áããåßá ôïõ 
÷ïñßïõ. Óå ðïëëÝò ðáèÞóåéò ôïõ äÝñìáôïò, êõñßùò óôéò öëåãìïíþäåéò, ôá 
ëåìöïêýôôáñá ðïëëáðëáóéÜæïíôáé. Óôá ëåìöþìáôá ôïõ äÝñìáôïò ü÷é ìüíïí 
ï  áñ éèìüò  ôùí ëåìöïêõôôÜñùí ãßíåôáé ðïëý ìåãÜëïò , áëëÜ êáé ç ìïñöÞ êáé 
ô á  ÷ á ñ á ê ô ç ñ é ó ô é ê Ü  ô ï õ ò  á ë ë Ü æ ï õ í .   

Ôá ëåìöþìáôá ôïõ äÝñìáôïò äéáöÝñïõí óå âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ áðü 
ôá ëåìöþìáôá ðïõ Ý÷ïõí åîùäåñìáôéêÞ åíôüðéóç, äéüôé åîåëßóóïíôáé áñãÜ 
ê á é  á ñ ÷ é ê Ü  ä å í  å í ô ï ð ß æ ï í ô á é  ó å  Ü ë ë ï õ ò  é ó ô ï ý ò .   

Ôá ëåìöþìáôá ôïõ äÝñìáôïò Ý÷ïõí ìéá ðïëýðëïêç êáôÜôáîç, ôçí ïðïßá 
äåí èá áíáöÝñïõìå åäþ. Áðïôåëïýíôáé óõíÞèùò áðü Ô-âïçèçôéêÜ ëåìöï-
êýô ô áñá êáé ðïëý ðéï óðÜíéá áðü Â-ëåìöïêýôôáñá. Ïé âëÜâåò åßíáé óõíÞ-
èùò ðïëëáðëÝò, åíþ óðÜíéá ìðïñåß íá åêäçëùèïýí ìå ìßá ìïíáäéêÞ âëÜâç. 

  Èá åîåôÜóïõìå ôï ðéï óõíçèéóìÝíï Ô-ëÝìöùìá ôïõ äÝñìáôïò, ðïõ Ý÷åé 
Ý í á  ð á ñ á ð ë á í ç ô é ê ü  ü í ï ì á  :  ó ð ï ã ã ï å é ä Þ ò  ì õ ê ç ô ß á ó ç . 

ÉÉ ÉÉ ..    ÓÓ ðð ïï ãã ãã ïï åå éé ää ÞÞ òò   ÌÌõõ êê çç ôô ßß áá óó çç   

Ðñüêåéôáé ãéá ëÝìöùìá ôïõ äÝñìáôïò áðü T- ëåìöïêýôôáñá, ðïõ ïíïìÜóèç-
êå «ìõêçôßáóç», åíþ äåí Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ìýêçôåò, áðëþò ïé üãêïé ðïõ ôï ÷áñá-
êôçñßæïõí óå ðñï÷ùñçìÝíï óôÜäéï ìïéÜæïõí ìå ìáíéôÜñéá (ìýêçôáò=ìáíéôÜñé).  

Åßíáé áñãÜ åîåëéóóüìåíç íüóïò, ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü áíåîÝëåãêôï 
ðïëëáðëáóéáóìü Üôõðùí (äçëáäÞ ìç öõóéïëïãéêþí) ëåìöïêõôôÜñùí.  

Óôçí ôõðéêÞ ôçò ìïñöÞ åîåëßóóåôáé ðåñíþíôáò áðü 3 êëéíéêÜ óôÜäéá: 1) ôï 
óôÜäéï ôùí ëåðôþí ðëáêþí êáé ôùí êçëßäùí 2) ôï óôÜäéï ôùí ðëáêþí êáé 3) ôï 
óôÜäéï ôùí üãêùí. Óôï ôñßôï óôÜäéï ôùí üãêùí ïöåßëåé ç íüóïò ôï ðáñá-
ðëáíçôéêü ôçò üíïìá. ÊÜèå óôÜäéï ìðïñåß íá äéáñêåß åðß áñêåôÜ ÷ñüíéá.  

Óôï ðñþôï óôÜäéï åñõèçìáôþäåéò êçëßäåò ìåãÜëçò äéáìÝôñïõ êáé ëåðôÝò 
åñõèçìáôïëåðéäþäåéò ðëÜêåò åìöáíßæïíôáé óå äéÜöïñá óçìåßá ôïõ óþìáôïò êáé 
ôïõ ðñïóþðïõ ìå Ýíôïíï êíçóìü. Èõìßæïõí Ýêæåìá, áëëÜ åðéìÝíïõí ðïëý.  

Áêïëïõèåß ôï óôÜäéï ôùí ðëáêþí ìå ðá÷éÝò óêëçñÝò ðëÜêåò. Áíôéóôïé÷åß óå 
åíôïíüôåñï ðïëëáðëáóéáóìü ôùí áôýðùí ëåìöïêõôôÜñùí. Óôï óôÜäéï ôùí 
üãêùí  êÜðïéåò áðü ôéò ðëÜêåò èá ìåôáôñáðïýí óå üãêïõò, åðåéäÞ ï Ýíôïíïò 
ðïëëáðëáóéáóìüò ôùí Üôõðùí ëåìöïêõôôÜñùí äçìéïõñãåß ðëÝïí ìéêñÝò ìÜæåò. 
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ÓõíõðÜñ÷ïõí, äçëáäÞ, ðëÜêåò êáé üãêïé. Ïé üãêïé ìðïñåß íá ðáñïõóéÜóïõí 
íÝêñùóç êáé Ýëêùóç. Ï áóèåíÞò ãßíåôáé Ýôóé åõÜëùôïò óå ëïéìþîåéò.  

Óå ìåñéêïýò áóèåíåßò óôï óôÜäéï áõôü ç íüóïò åðåêôåßíåôáé Ýîù áðü ôï 
ä Ý ñ ì á ,  ó ô ï õ ò  ë å ì ö á ä Ý í å ò  ê á é  ó å  å ó ù ô å ñ é ê Ü  ü ñ ã á í á . 

ÕðÜñ÷ïõí êáé ìç ôõðéêÝò ìïñöÝò ôïõ åîáíèÞìáôïò ôçò óðïããïåéäïýò 
ì õ ê ç ô ß á ó ç ò  á ë ë Ü  å ß í á é  ð é ï  ó ð Ü í é å ò . Ç íüóïò óôá áñ÷éêÜ óôÜäéá 
èåñáðåýåôáé, (ðñïóùñéíÜ) ìå ôïðéêÜ Þ óõóôçìáôéêÜ êïñôéêïåéäÞ êáé ìå 
öùôïèåñáðåßá (ôçí âåëôéþíïõí ïé õðåñéþäåéò áêôßíåò). Ïé  âëÜâåò üìùò 
áñãüôåñá õðïôñïðéÜæïõí: åðáíÝñ÷ïíôáé êáé ìÜëéóôá óå ðéï Ýíôïíç ìïñöÞ. 
Óå ðñï÷ùñçìÝíá óôÜäéá ÷ñåéÜæåôáé ÷çìåéïèåñáðåßá Þ áêôéíïèåñáðåßá. 

Ï èÜíáôïò åðÝñ÷åôáé óôï ðñï÷ùñçìÝíï óôÜäéï ôçò íüóïõ: (á) Þ áðü 
óçøáé ì ß á (äéáóðïñÜ ì éÜò ëïßìùîçò ìÝóù ôïõ áßìáôïò óå üëïí ôïí 
ïñãáíéóìü),  åðåéäÞ ôçí åðéöÜíåéá ôïõ äÝñìáôïò ôïõ áóèåíïýò óôï 
ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò ôçí êáôáëáìâÜíïõí åëêùìÝíïé üãêïé Þ (â) áðü ôçí 
ð ñ ï ó â ï ë Þ  å ó ù ô å ñ é ê þ í  ï ñ ã Ü í ù í  ìå  ãåíßêåõóç ôïõ ëåìöþìáôïò. 

 

 
 
 
 

Åé ê ü í á  8 . 7:  
Ó ð ï ã ã ï å é ä Þ ò  
Ìõ ê ç ô ß á ó ç ,   
ó ô Ü ä é ï  ô ù í  ð ë á ê þ í .   
Äéáêñßíïíôáé äåñìáôéêÝò 
Ð ë Ü ê å ò ,  ð ï õ  ó ô ç í  
ø ç ë Ü ö ç ó ç   
å ß í á é  ð á ÷ é Ý ò  ê á é  
ó ê ë ç ñ Ý ò .   
Á ð ï ô å ë ï ý í ô á é  á ð ü   
Ü ô õ ð á  ë å ì ö ï ê ý ô ô á ñ á 
Å õ ã å í é ê Þ  ð ñ ï ó ö ï ñ Ü   
ô ï õ  ä å ñ ì á ô ï ë ü ã ï õ    
Ê .  Ð ï õ ó ï õ ë ß ä ç  
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Áí á ê å ö á ë á ß ù ó ç 

Íá  è õ ì Ü ó á é :   

Ø Óôï äÝñìá åìöáíßæïíôáé êáëïÞèåéò êáé êáêïÞèåéò üãêïé ìå ìåãÜëç 
ð ï ë õ ì ï ñ ö ß á .  

Ø Ïé  êáëïÞèåéò ìÝíïõí åíôïðéóìÝíïé, åíþ ïé êáêïÞèåéò ìåãáëþíïõí 
ã ñ Þ ã ï ñ á  ê á é  ä ß í ï õ í  ì å ô á ó ô Ü ó å é ò  ó å  Ü ë ë á  ü ñ ã á í á .  

Ø Ïé ðéï óõíçèéóìÝíïé, êáêïÞèåéò üãêïé ôïõ äÝñìáôïò åßíáé ôï âáóéêïêõôôá-
ñéêü êáñêßíùìá, ôï áêáíèïêõôôáñéêü êáñêßíùìá, ôï êáêüçèåò ìåëÜíùìá 
êáé ôï T- äåñìáôéêü ëÝìöùìá ôï áðïêáëïýìåíï óðïããïåéäÞò ìõêçôßáóç.  

Ø ÕðÜñ÷ïõí êáé ðñïêáñêéíùìáôþäåéò âëÜâåò ðïõ, åíþ ìåãáëþíïõí 
áñãÜ êáé åßíáé åíôïðéóìÝíåò, åðÜíù ôïõò ìðïñåß íá áíáðôõ÷èåß 
ê Ü ð ï é á  ó ô é ã ì Þ  Ý í á ò  ê á ê ï Þ è ç ò  ü ã ê ï ò .   

Å ñ ù ô Þ ó å é ò  
1. Áí á ö Ý ñ á ô å  ì å ñ é ê ï ý ò  ê á ë ï Þ è å é ò  ü ã ê ï õ ò  ô ï õ  ä Ý ñ ì á ô ï ò . 
2. ÁíáöÝñáôå ôïõò êáêïÞèåéò üãêïõò ôïõ äÝñìáôïò ðïõ ãíùñßæåôå. 

3. Ðïéåò ðñïêáñêéíùìáôþäåéò âëÜâåò åîåôÜæïíôáé åäþ êáé ôé êáñêß -
í ï ò  ô ï õ  ä Ý ñì á ô ï ò  ì ð ï ñ å ß  í á  á í á ð ô õ ÷ è å ß  ó ô ç í  ê Ü è å  ì ß á ; 

4. Ðþò äéáêñßíåôáé óõíÞèùò Ýíáò êáëïÞèçò üãêïò áðü Ýíáí êáêïÞèç; 

5. Ôé ãíùñßæåôå ãéá ôïõò óðßëïõò; Ãéáôß Ý÷åé óçìáóßá íá ðáñáêïëïõèïý-
í ô á é ; 

6. Ìáò áíçóõ÷åß ìéá óêïýñá äåñìáôéêÞ âëÜâç, ðïõ ìåãáëþíåé ãñÞãïñá, 
Ý÷åé êíçóì ü Þ ìáôþíåé êáé Ý÷åé ðïéêéëßá áðï÷ñþóåùí; Ãéáô ß ;  

Ä ñ á ó ô ç ñ é ü ô ç ô å ò  

1. Öáëáêñüò Üíäñáò 60 åôþí, åìöáíßæåé óôï êåöÜëé êáé óôï ìÝôùðï 
ðïëëÝò ðëÜêåò, ÷ñþìáôïò ìðÝæ/êáöÝ, ìéêñÝò, ßäéáò ìïñöÞò ìåôáîý 
ôïõò, ìå ëåðôü ëÝðé. Äåí Ý÷åé õðïóôåß óôï ðáñåëèüí êáìéÜ èåñáðåßá 
ãéá êÜðïéá íüóï. Åñãáæüôáí ùò áãñüôçò. Ôé åßíáé ïé âëÜâåò; 

2. Ðïëý óêïýñá âëÜâç 7 åêáôïóôþí, äß÷ñùìç, óôçí êíÞìç (ãÜìðá) 
ìéáò ãõíáßêáò 40 åôþí, ðïõ æåé óôçí ÅëëÜäá êáé óõ÷íÜ öïñÜ êïíôÜ 
ñïý÷á. Ç ãõíáßêá ðáñáôÞñçóå ôç âëÜâç åäþ êáé äýï ÷ñüíéá. 
Ðï é å ò  ï é  ð é è á í Ý ò  ä é á ã í þ ó å é ò ; 


