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¶ÚfiÏÔÁÔ˜

∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÁÚ¿ÊÙËÎÂ ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜ ª·ÓÈÎÈÔ‡Ú –ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ 2Ô Î‡ÎÏÔ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙË-
Ù·˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ ∆∂∂. 

¢È·ÚıÚÒÓÂÙ·È  ÛÂ ÔÎÙÒ ÎÂÊ¿Ï·È· Ù· ÔÔ›· Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ – ¿-
ÍÔÓÂ˜ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ‡ÏË˜, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·ã ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ‡ÏË˜. ∞˘ÙÔ› ÔÈ ¿-
ÍÔÓÂ˜- ÂÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È:

1Ë ÂÓfiÙËÙ·: ·Ó·ÙÔÌ›· Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· ·ıÔÏÔÁ›· Ó˘¯ÈÒÓ
2Ë ÂÓfiÙËÙ·: Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú-ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú 
3Ë ÂÓfiÙËÙ·: ÚÔÛıÂÙÈÎ‹ Ó˘¯ÈÒÓ
4Ë ÂÓfiÙËÙ·: ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ Ù¤¯ÓË ÛÙ· Ó‡¯È·

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ˘¿Ú¯Ô˘Ó:
ñ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÂÚÁ·Û›Â˜-·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜,

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Â›ÙÂ ·˘ÙÔ‡ÛÈÂ˜ Â›ÙÂ ·ÎfiÌË ÈÔ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜
Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‹ ·ÎfiÌË Î·È Û·Ó È‰¤Â˜ ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘-
˙‹ÙËÛË˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË

ñ ÎÂ›ÌÂÓ· ÛÂ ÛÈ¤Ï ÊfiÓÙÔ Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰È‰·ÎÙ¤· Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ·ÍÈÔÏÔ-
Á‹ÛÈÌË ‡ÏË. ¶·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ·ÏÒ˜ ˆ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‹ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

ñ ºˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ‚ÔËıËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ı˘ÓÛË Â-
ÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜, ÌÈ·˜ Î·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÁÚ¿ÊıË-
ÎÂ Â›Ó·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi

∫·Ù¿ ÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙË ÊÙˆ¯‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ¯ÚÂÈ-
·ÛÙ‹Î·ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Ê›ÏˆÓ, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ, ÂÙ·ÈÚÈÒÓ. £· ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË Ì·˜ ·Ú¿-
ÏÂÈ„Ë Ó· ÌËÓ Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î˘Ú›· ºÚ·ÁÎÈ·‰¿ÎË ª·Ú›·, Ë ÔÔ›· Ì·˜ ÊÈÏÔÍ¤-
ÓËÛÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ÙˆÓ ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ 2-6, ÙËÓ Î˘Ú›·
Manuela Brandt, ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ÙˆÓ ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ 7&8, ÙËÓ Î˘Ú›· ¢Ë-
ÌËÙÚÈ¿‰Ô˘ ª·ÚÈ¤ÏÏ·, ·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ÂÙ·ÈÚ›·˜ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ  Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú- ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú·¯ÒÚËÛË Î¿ÔÈˆÓ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ, ÙÔÓ È·ÙÚfi-‰ÂÚÌ·ÙÔÏfiÁÔ ∫ÈÔ‡Ï·ÏË πÔ-
ÎÚ¿ÙË Ô˘ Ì·˜ ·Ú·¯ÒÚËÛÂ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎfi Î·È ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ¡· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ,
fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ, ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚıËÎ·Ó ·Ï¿ ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ, ·ÏÏ¿
Ì·˜ ·ÚÂ›¯·Ó Î·È ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ·’ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜.

∆¤ÏÔ˜, Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÔÓ Î·Ïfi Ì·˜ Ê›ÏÔ °È¿ÓÓË §·ÓÙ˙Ô˘Ú¿ÎË, Ô˘ ÔÏ‡ ·Ú·-
ÁˆÁÈÎ¿, ·ÁÎ¿ÏÈ·ÛÂ ·˘Ù‹ Ì·˜ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, fiˆ˜ Î·È ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÎÚ›ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ
¿„ÔÁË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜.
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1.1. ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡

∆· Ó‡¯È· Â›Ó·È ÎÂÚ¿ÙÈÓÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜  ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ Ê¿-
Ï·ÁÁ·˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È Ô‰ÈÒÓ. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Î·È ‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï·
ÛÙÈ˜ ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. ∫¿ıÂ Ê¿Ï·ÁÁ·, ¤¯ÂÈ ·¯È¿ ÂÈıËÏÈ·Î‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ô˘
¿Óˆ ÙË˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë Ï¿Î· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡. ∞˘Ù‹ Ë ÂÈıËÏÈ·Î‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ï¤ÁÂÙ·È
ÛÙÚÒÌ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡. 

∆· Ó‡¯È· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ·fi Ì›· ·‡Ï·Î·, Ë ÔÔ›· Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·’
ÙËÓ ·Ó·‰›ÏˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ Î·È Ï¤ÁÂÙ·È  ÔÓ˘¯È·›· ·‡Ï·Î·.

∏ Ì¤ÛË ÙË˜ ÔÓ˘¯È·›·˜ ·‡Ï·Î·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ì‹ÙÚ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Î·È Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘.

∏ ÔÓ˘¯È·›· ·‡Ï·Î·, ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·' ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ  ÌÂ ÌÈ·
Ù˘¯‹ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ.

∆Ô ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ Ó‡¯È Û·Ó ÏÂÙfi˜ ÎÂÚ¿ÙÈÓÔ˜ ˘Ì¤Ó·˜ Î·È
Ï¤ÁÂÙ·È ÂˆÓ‡¯ÈÔ.

∞Ó·ÙÔÌ›·, Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· 
Î·È ·ıÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

1o KÂÊ¿Ï·ÈÔ

∂ÈÎfiÓ· 1 ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
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ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÌÈ· Û˘Ì·Á‹ ÛÙÔÈ‚¿‰· ·fi ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿,
Â›Ó·È ÎÂÚ·ÙÈÓÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù¿ ÎÔÏÏËÌ¤Ó· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

∆· Ó‡¯È·, ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹, ÁÏÈÛÙÚÒÓÙ·˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ˘Ô-
Ó‡¯ÈÔ. ∆Ô ˘ÔÓ‡¯ÈÔ, ‰ÂÓ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Î·È Ë
Î‡ÚÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Â›Ó·È Ó· ‰Ú· Û·Ó ˘ÔÛÙ‹ÚÈÁÌ·. 

∏ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÙˆÓ ˘ÁÈÒÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜

-·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ·’ fiÙÈ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ·.
-Ù· Ó‡¯È· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·’ Ù· Ó‡¯È· ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÂÓÒ

ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌË ÈÔ ·ÚÁ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË.
-Ù· Ó‡¯È· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô Î·È ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·’ ÔÙÈ ·˘-

Í¿ÓÔÓÙ·È Ù· Ó‡¯È·  ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ. ∞Ó ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó Ù· Ó‡¯È· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ô-
‰ÈÒÓ, ÙfiÙÂ Ù· Ó‡¯È· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ı· ·Ó·Ï·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ 5-6 Ì‹ÓÂ˜, ÂÓÒ ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ ÛÂ
12-18 Ì‹ÓÂ˜.

¢È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ (Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈÂ˜) ‹ ÙÔÈÎ¤˜ ·-
ı‹ÛÂÈ˜ („ˆÚ›·ÛË, ¤Î˙ÂÌ·) ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó fi¯È ÌfiÓÔ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘˜.

1.3. ¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

√È ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¿ ‹ Â›ÎÙËÙ·, ÁÓˆÛÙ¿ ‹ ¿-
ÁÓˆÛÙ· ·›ÙÈ·. √È ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ·›ÙÈÔ, ·’ ÙË Ì‹ÙÚ·, ÙËÓ ÎÔ›ÙË
‹ ÙÔ ÛÒÌ· ‹ ·ÎfiÌË Î·È ·’ ÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏË, ÁÈ·Ù› Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ-
¯Ô‡Ó ÛÂ ÔÏÏ¿ Î·È ÔÈÎ›Ï· ·›ÙÈ·. ªÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÛÂ
ÁÂÓÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ‹ ÛÂ ÙÔÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜.

√È ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È:
1.ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ Î·È ‰˘ÛÙÚÔÊ›Â˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
2.ÛÙÈ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
3.ÛÙÈ˜ ÔÓ˘¯ÔÌ˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ·ÚˆÓ˘¯›·
4.ÛÙÈ˜ ÔÓ˘¯›Â˜ ÙˆÓ ‰ÂÚÌ·ÙÔ·ıÂÈÒÓ
5. ÛÙÈ˜ ÔÓ˘¯›Â˜ ÙˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ
6.ÛÙÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘.

™ÙËÓ ÔÚÂ›·, ı·  ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ  ÛÙÈ˜ ÙÚÂ›˜ ÚÒÙÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ
Ó˘¯ÈÒÓ, ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÙÂ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙÂ Î·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
Ó˘¯ÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙÂ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú ‹ Î¿ÔÈ·
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÔÛıÂÙÈÎ‹˜. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¤Ó·˜ ›Ó·Î·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ÙËÓ ·ÈÙ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛ‹ ÙÔ˘˜.

∆· Ì¤ÚË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
™ÙÔ Ó‡¯È, ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÚ›· Ì¤ÚË:

1.ÙË Ú›˙·
2.ÙÔ ÛÒÌ·
3.ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ.
∞Ó·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚ·:

∏ Ú›˙· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Â›Ó·È ÏÂÙ‹ Î·È Ì·Ï·Î‹, ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ 4-7 ¯ÏÛÙÌ Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÓ˘¯È·›· ·‡Ï·Î·.

™ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ‰¿ÎÙ˘Ï·, Ë Ú›˙·  Ê·›ÓÂÙ·È Û·Ó ¤Ó· ˘fiÏÂ˘ÎÔ
ËÌÈÎ‡ÎÏÈÔ ÌÂ ÙÔ Î˘ÚÙfi ÙÔ˘ Ì¤ÚÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÌËÓ›ÛÎÔ˜
‹ ·Ó·ÙÔÏ‹.

∆Ô ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡, ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ 1-1,5 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ Î·È ¯ÚÒÌ· ÚÔ‰·Ïfi Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È ÛÙ· ·ÁÁÂ›· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó. ∆Ô ÛÒÌ· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.

™ÙË Ú·¯È·›· ÙÔ˘ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜,
Ô˘ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÛÙ· Ó‡¯È· ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ.

∏ ÎÔÚ˘Ê‹ ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ, ÚÔÂÍ¤¯ÂÈ ·’ ÙË ÚfiÁ· ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ Î·È ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ
·’ ·˘Ù‹ ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÓ‡¯È· ·‡Ï·Î· Ô˘ ·Ï¿ Ï¤ÁÂÙ·È ˘ÔÓ‡¯ÈÔ.

™ÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÛÙÂÊ¿ÓË Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì·Ï·Î‹
ÎÂÚ·ÙÈÓÔÔÈËÌ¤ÓË Ô˘Û›·.

∂›ÛË˜, ÛÙÔ Ó‡¯È ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜:
1.ÙËÓ Î˘ÚÙ‹ ‹ Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, ¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜
Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ Î·È
2.ÙËÓ ÎÔ›ÏË ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ô˘ ÂÓÒÓÂÈ ÙÔ Ó‡¯È ÌÂ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ‰¤ÚÌ· Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È ÎÔ›-
ÙË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.

∏ ¯ËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Â›Ó·È:
ñ  ªÂÁ¿ÏË ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ·fi ÎÂÚ·Ù›ÓË
ñ  £Â›Ô 4%
ñ  §›Ë 4-5%
ñ  ÕÓıÚ·Î·˜ 43- 50%
ñ  √Í˘ÁfiÓÔ 30-33%
ñ  À‰ÚÔÁfiÓÔ 6%
ñ  Õ˙ˆÙÔ 15-17%
ñ  ¡ÂÚfi 18% ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ Î·È 30%, ÔfiÙÂ

Î·È Á›ÓÂÙ·È Â‡ıÚ·˘ÛÙÔ. 

1.2. º˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.

™ÙË Ú›˙· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡, Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔ›Ë-
ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘, Ô˘ ÛÈÁ¿ – ÛÈÁ¿ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÙÔ Ó‡¯È. ŒÙÛÈ, Ë Ï¿Î· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ·-
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∆Ô ·ÔÎÔÏÏËÌ¤ÓÔ Ó‡¯È Â›Ó·È ‰È·Ê·Ó¤˜ ‹ ÏÂ˘Îfi, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ˘Ô-
Î›ÙÚÈÓÔ, Ê·Èfi ‹ ˘ÔÚ¿ÛÈÓÔ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ Í¤ÓÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ‰È·-
ÊfiÚˆÓ ÂÈÌÔÏ‡ÓÛÂˆÓ.

∂ÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÂÈÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜, fiÓÔ Î·È
‰˘ÛÎÔÏ›· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.
∏ ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ:
1.ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Ô ÔÔ›Ô˜ ‚ÔËı¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ‹ ÛÙËÓ ÂÈ‰Â›ÓˆÛ‹ ÙÔ˘
2.ÓÔÛ‹Ì·Ù· ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜
3.˘ÂÚÈ‰Úˆ‰›·
4.‰È¿ÊÔÚ· Û‡Ó‰ÚÔÌ·.

¶ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›· ‹ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔÈ fiÓ˘¯Â˜
™’ ·˘Ù‹ ÙË ‰˘ÛÙÚÔÊ›· Ù· Ó‡¯È· Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-

Ú· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î˘ÚÙ¿ Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó ÙÔ Û¯‹Ì·
ÙË˜ ‡·ÏÔ˘ ˆÚÔÏÔÁ›Ô˘. ∏ ÔÓ˘¯ÔÊfiÚÔ˜ Ê¿Ï·ÁÁ· Ê·›-
ÓÂÙ·È ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓË, ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹, ÔÈ‰ËÌ·ÙÒ‰Ë˜.

∏ ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈÂ˜, ÛÂ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ı˘ÚÂ-
ÔÂÈ‰Ô‡˜ Î.·.

∫ÔÈÏÔÓ˘¯›·
∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì›· ÎÔ›ÏË ÛÙËÓ Î˘ÚÙ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘

Ó˘¯ÈÔ‡, ÂÓÒ Ù· Ï¿ÁÈ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È ·Ó·ÛËÎˆÌ¤Ó· Î·È ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·¯‡ÙÂÚ· ·’ ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi.

∞›ÙÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÎÔÈÏÔÓ˘¯›· Â›Ó·È Ë ˘fi¯ÚˆÌË ·Ó·ÈÌ›· Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ‚ÈÙ·Ì›-
ÓË˜ C Î.·. 

°Ú·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ Beau
√È ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·‡Ï·ÎÂ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·’ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ Î·È ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ë

Ì›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÏÏË Î·È ÌÂ ·Ú·ÏÏËÏ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ, ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.

√ÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ÏfiÁˆ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ‹ ÙÔÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘.

∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÛÂˆÓ ÌÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤Ì-
ÌËÓÔ Ú‹ÛË, ÂÓÒ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó ÛÙË
‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰·, ÛÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·Ù¿ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ‹ ·fi tick.

∂›ÛÊÚËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
∂›ÛÊÚËÛË Â›Ó·È Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·.
™˘Ì‚·›ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙ· Ó‡¯È· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ. °›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ

∂ÈÎfiÓ· 4 ¶ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›·

1.3.1. ∞. ¢˘ÛÏ·Û›Â˜ Î·È ‰˘ÛÙÚÔÊ›Â˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

∞ÓˆÓ˘¯›·
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ï‹ÚË ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë fiÏˆÓ ‹ ÌÂÚÈÎÒÓ ÌfiÓÔ Ó˘¯ÈÒÓ. 
∂›Ó·È ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ‹ Â›ÎÙËÙË ·Ï·Û›· Ó˘¯ÈÒÓ. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â›ÎÙËÙË ·Ï·Û›·, Ë

·ÙÚÔÊ›· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜  ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡. ∞Ó ÙÔ ·›-
ÙÈÔ Â›Ó·È ·ÚÔ‰ÈÎfi, Ù· Ó‡¯È· Â·ÓÂÎÊ‡ÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜ ‰˘-
ÛÙÚÔÊÈÎ¿.  

∞ÓˆÓ˘¯›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÔÍÂ›·˜
ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ‹ ÏÔÈÌÒ‰Ô˘˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔÈÎÒÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎÒÓ ‹ ÓÂ˘ÚÔ-
ÙÚÔÊÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

ÀÂÚÙÚÔÊ›· Ó˘¯ÈÒÓ
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¿¯˘ÓÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Ë ÔÔ›·

Û˘¯Ó¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ fiÛÔ Î·È
ÙË˜ ÎÔ›ÙË˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È ·’ ÙË ‚¿ÛË ÚÔ˜
ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘.

∏ ˘ÂÚÙÚÔÊ›·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ÌÔÚÂ› Ó·
‰È·ÎÚÈıÂ›:
-ÛÙËÓ ÔÓ‡¯ˆÛË (·Ï‹ ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡)
-ÛÙËÓ ·¯˘ˆÓ˘¯›· (ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË ¿¯˘ÓÛË) Î·È
-ÛÙËÓ ÔÓ˘¯ˆÁÚ‡ˆÛË (Ó‡¯È· ÛÎÏËÚ¿, Î˘ÚÙ¿ ÚÔ˜ Ù· Ï¿ÁÈ·)
∏ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó·
·Ú·ÙËÚËıÂ› Î·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÍˆ‰ÂÚ-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.

∂˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û¿ÛÈÌÔ ‹ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘

ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ.
√È ·ÈÙ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ÙÔÈÎ¤˜. ∞’ ÙÈ˜

Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ Ë ÈÔ ÎÔÈÓ‹ Â›Ó·È Ë ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÚÈ-
ÊÂÚÂÈ·Î‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È Ë ·Ó·ÈÌ›· ·fi ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÈ‰‹ÚÔ˘.
∞’ ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ Ë ÈÔ ÎÔÈÓ‹ Â›Ó·È Ë Û˘¯Ó‹ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ
ÓÂÚfi Î·È È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÏÎ·ÏÈÎfi. 

√Ó˘¯fiÏ˘ÛË
™ÙË ‚Ï¿‚Ë ·˘Ù‹ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÔÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ·’ ÙËÓ ÎÔ›ÙË ÙÔ˘. •ÂÎÈÓ¿

·’ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ, ÚÔ ¯ˆÚ¿ ÚÔ˜ ÙË Ú›˙· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ì¤ÛÔ
ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ŒÙÛÈ, Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÙÔ «˘ÔÓ‡¯ÈÔ Û‹-
Ï·ÈÔ», Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·ıÚÔ›˙ÔÓÙ·È ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÎÂÚ¿ÙÈÓË˜ Ô˘Û›·˜ Î·È Í¤Ó· ÛÒÌ·Ù·.

∂ÈÎfiÓ· 2 ÀÂÚÙÚÔÊ›· Ó˘¯ÈÔ‡
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ñ  ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜
√È ‰˘Û¯ÚˆÌ›Â˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

∞. ÏÂ˘ÎˆÓ˘¯›·
µ. Í·ÓıˆÓ˘¯›· ‹ Î›ÙÚÈÓ· Ó‡¯È·
°. Ú¿ÛÈÓ· Ó‡¯È· 
¢. ÌÂÏ·ÓˆÓ˘¯›·
∂. ÎfiÎÎÈÓ· Ó‡¯È· 
™Ù. Ì·‡Ú· Ó‡¯È·

1.3.3. °. √Ó˘¯ÔÌ˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ - ·ÚˆÓ˘¯›Â˜

∞. √Ó˘¯ÔÌ˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜
¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜

Î·È Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜.
∞Ú¯ÈÎ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ‰˘Û¯ÚˆÌ›· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ( Î›-

ÙÚÈÓË, ÏÂ˘Î‹, Î·ÛÙ·Ó‹ ) ÛÙË ÌÈ· Ï¿ÁÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Ó˘-
¯ÈÔ‡ Î·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ. ™Ù·‰È·Î¿ Ë ‰˘-
Û¯ÚˆÌ›· ·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› Û’ fiÏÔ ÙÔ Ó‡-
¯È. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÎÂÚ·Ù›ÓË˜ ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ Ó‡¯È Ó· ·Ó·ÛËÎÒÓÂÙ·È ·’ ÙËÓ ÎÔ›ÙË ÙÔ˘
(ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË). ∆ÂÏÈÎ¿ ÙÔ Ó‡¯È Á›ÓÂÙ·È Â‡ıÚ·˘ÛÙÔ Î·È
Û¿ÂÈ.

™·ÓÈfiÙÂÚ·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Î·È
‰˘ÛÙÚÔÊ›·.

¡· ·Ó·ÊÂÚıÂ›, fiÙÈ Ë ÌfiÏ˘ÓÛË Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË , Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÎÓË-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂˆÓ  Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ·
ÌÂ ÙËÓ Â·Ê‹.

µ. ¶·ÚˆÓ˘¯›Â˜
¶·ÚˆÓ˘¯›· Â›Ó·È Ë ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÍÂ›· Î·È

¯ÚfiÓÈ·.
√ÍÂ›· ·ÚˆÓ˘¯›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ·ÚÂÎÙÚÔ‹

ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ·ÚˆÓ˘¯›·˜. ∂›Ó·È ÂÒ‰˘ÓË, ÎfiÎÎÈÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ ·’ ÙÔ
ÔÔ›Ô ·˘ÙfiÌ·Ù· ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ›ÂÛË ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ‡ÔÓ.

∏ ¯ÚfiÓÈ· ·ÚˆÓ˘¯›· ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ‰È¿‚ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È Â›ÛÔ-
‰Ô ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÎfiÎÎÈÓË ‰ÈfiÁÎˆÛË Î·È Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ‡Ô˘ ÛÙËÓ Ô-
Ó˘¯È·›· ·‡Ï·Î·. ÀfiÎÂÈÙ·È ÛÂ ˘Ê¤ÛÂÈ˜ Î·È ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜, ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· ‰¿ÎÙ˘Ï·.  ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË
Ó· «ÈÈÏ›˙Ô˘Ó» Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï¿ ÙÔ˘˜.

∂ÈÎfiÓ· 6 ¶·ÚˆÓ˘¯›·

ÔÓ˘¯È·›· ·‡Ï·Î· Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ÁˆÓ›Â˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. 
∞Ú¯ÈÎ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÛÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÊÏÂÁÌÔ-

Ó‹ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¤ÓÙÔÓÔ fiÓÔ.
∏ Â›ÛÊÚËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Î·È Ë ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ Â˘ÓÔÔ‡ÓÙ·È ·’ ÙËÓ Î·-

Î‹ ÎÔ‹ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Ù· ÛÙÂÓ¿ Î·È Ù· Ê·Ú‰È¿ ·Ô‡ÙÛÈ·, Î.·. 

™ÙÈÁÌÔÂÈ‰Â›˜ ÂÌ‚˘ı›ÛÂÈ˜ (‚ÔıÚ›·)
∂›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜ ÛÙÚfiÁÁ˘ÏÂ˜ ÂÌ‚˘ı›ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Î˘ÚÙ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
∂Ï·ÊÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ÛÙÈÁÌÔÂÈ‰Â›˜ ÂÌ‚˘ı›ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÂ˘ÚÂıÔ‡Ó Î·È ÛÂ ˘ÁÈ‹ ¿-

ÙÔÌ·.
∏ „ˆÚ›·ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÙË Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ·ÈÙ›· Ô˘ Ù· Ó‡¯È· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

ÛÔ˘Ó ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÛÙÈÁÌÔÂÈ‰Â›˜ ÂÌ‚˘ı›ÛÂÈ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹.

1.3.2. µ. ∞ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

∆Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Â›Ó·È ÚÔ‰·Ïfi
Î·È ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÏÔ‡ÛÈ· ·ÁÁÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÎÔ›ÙË˜ ÙÔ˘.
™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÙË˜
Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜, ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Î·È ·ÏÏÔÈÒÓÂÙ·È ÙÔ
¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ.

√È ‰˘Û¯ÚˆÌ›Â˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
ˆ˜ ÌÔÓ‹ÚÂÈ˜ ‹ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÎËÏ›‰Â˜ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È
ÛÂ ¤Ó· ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ó‡¯È·.

√È ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ô-
ÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ:
ñ  ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë
¯ÚÒÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È:

·. ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (ÊˆÙÔÁÚ¿ÊÔÈ, ·’ Ù· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÈÎ¿ Ê›ÏÌ)
‚. ÁÈ· ÎÔÛÌËÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ (ÙÚÈ¯Ô‚·Ê¤˜)
Á. ÁÈ· È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ (.¯. Î·Ù¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÓıÚ·Ï›ÓË, ˘ÂÚÌ·ÁÁ·ÓÈÎfi

Î¿ÏÈÔ, ˘‰Ú¿ÚÁ˘ÚÔ, ÚÂÛÔÚÎ›ÓË)
‰. ·fi Û˘Ó‹ıÂÈ· (ÓÈÎÔÙ›ÓË) Î.·.

ñ  ·ÓÒÌ·ÏÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
ñ  ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
ñ  ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ó˘¯ÈÒÓ
ñ  ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÌÈ·˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ ÛÙÔ Ó‡¯È Î·Ù¿ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘
ñ  Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

∂ÈÎfiÓ· 5 §Â˘ÎÔÓ˘¯›·
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1.3.6. ™∆. ŸÁÎÔÈ ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘

√È fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘ Â›Ó·È Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‹ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜.
™ÙÔ˘˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

ñ ÈÓÒÌ·Ù·
ñ ÁÏÔÌ·ÁÁÂ›ˆÌ·
ñ ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ „Â˘‰ÔÎ‡ÛÙÂÈ˜
ñ ¯ÔÓ‰ÚÒÌ·Ù·
ñ Ì˘ÚÌËÁÎ›Â˜

™ÙÔ˘˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:
ñ Î·ÎfiËıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·
ñ ·Î·ÓıoÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·
ñ ÓfiÛÔ˜ Bowen
ñ Î·ÎfiËıÂ˜ ·ÈÌ·ÁÁÂÈÔÂÓ‰ÔıËÏ›ˆÌ·.

°Ú¿ÌÌ· ÚÔ˜ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Î·È Ï›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.

∞Á·ËÌ¤ÓÂ Ì·ıËÙ‹
∫·Ù¿ ÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ÛÂ ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙ·Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜. ∂Û¤Ó· Ô˘

¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·È ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› ÙÈ˜ ·ÁˆÓ›Â˜ ÛÔ˘, ÂÛ¤Ó· Ô˘ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ,
·ÏÏ¿ Î·È Û¤Ó· ·ÎfiÌË Ô˘ ı· ¤ÚıÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Ù· ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. ∂Û¤Ó·

Ûı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, Ù· ·È‰È¿ ·ÓÙ›ıÂÙ· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¿-
ÌÂÛÔ, ‰È·Ê·Ó‹. ∞Ó Î·È Ù· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ¤Î‰ËÏË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜, Â‡ÎÔÏ· Î·ÓÂ›˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÂÈ Ù· ¿Á-
¯Ë ÙÔ˘˜, ÛÙËÓ ˘ÂÚ¤ÓÙ·ÛË, ÛÙËÓ ˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÛÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÌÈÏ›·˜,
ÛÙÔ Â›ÛÌ·, ÛÙ· ˘ÛÙÂÚÈÎ¿ ÍÂÛ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÛÙÔ˘˜ È‰ÈfiÚ˘ıÌÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡˜ Ì·-
ÓÈÂÚÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ Ë ÔÓ˘¯ÔÊ·Á›·, ÙÔ È›ÏÈÛÌ· ÙÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ Î·È ¿ÏÏ·.

∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË Ô˘ ‰ÔÎÈ-
Ì¿˙ÂÈ ÙÔ ·È‰›. ∆Ô Î·Îfi fiÌˆ˜ Ì’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Î¿ÔÈ· Û·Ê‹˜ ·ÈÙ›· Î·È fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ
Â›ÌÔÓÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ˆ˜ Úfi‚ÏËÌ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜.
∂ÂÈ‰‹ Â›Ó·È ¿ÎÔÌ„Â˜ ÎÈ ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ¤˜, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó «Î·Î¤˜»
Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜. √È „˘¯ÔÏfiÁÔÈ ÙÈ˜ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÂÎÙfiÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜
¤ÓÙ·ÛË˜ ‹ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ «ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜».

∆· ·È‰È¿ ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
Ê·ÓÂÚ¿, ÂÓÒ ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ ¤¯Ô˘Ó Ì¿ıÂÈ Ó· ÙÈ˜ ·ÔÎÚ‡ÙÔ˘Ó ‹ Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Î¿-
ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜: Î·Ó›˙Ô˘Ó ‹ Ì·ÛÔ˘ÏÔ‡Ó ÁÏ˘Î¿ Î·È ÙÛ›¯ÏÂ˜
ˆ˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ.

1.3.4. ¢. √Ó˘¯›Â˜ ÙˆÓ ‰ÂÚÌ·ÙÔ·ıÂÈÒÓ

∆· Ó‡¯È· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙ· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿
ÓÔÛ‹Ì·Ù·. ŸÙ·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂ Ù· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, Ë
‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜  fiÌˆ˜, ÔÈ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È ÙË˜ ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈ·˜ Î·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏË.

∆· Ó‡¯È· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ ‰˘Û¯ÚˆÌ›Â˜, ‰È·‚ÚÒÛÂÈ˜, ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜
ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜, ·ÚˆÓ˘¯›Â˜ Î.·.

™Ù· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Î¿ÔÈ· ‹ Î¿ÔÈÂ˜ ·ÏÏÔÈÒ-
ÛÂÈ˜ ÛÙ· Ó‡¯È·, Â›Ó·È Ë „ˆÚ›·ÛË, Ë Á˘ÚÔÂÈ‰‹˜ ·ÏˆÂÎ›·, Ô ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó·˜, ÙÔ ¤Î-
˙ÂÌ· – ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰·, Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜.  

1.3.5. ∂. √Ó˘¯›Â˜ ÁÂÓÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ

√È ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙ· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÛÂ ÁÂÓÈÎ¿, fiˆ˜:
ñ ÔÍÂ›· ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·
ñ ¯ÚfiÓÈ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ, Î·Ú‰È¿˜, ÓÂÊÚÒÓ, ‡·ÙÔ˜.
ñ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÒÓ ·‰¤ÓˆÓ.
ñ Û‡ÊÈÏË
ñ ·‚ÈÙ·Ì›ÓˆÛË – ˘ÂÚ‚ÈÙ·Ì›ÓˆÛË 
ñ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›

∆· Ù˘¯·›· ÙÚ·‡Ì·Ù·, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÒ‰˘Ó· ·ÈÌ·ÙÒÌ·Ù· Î·È
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÎfiÏÏËÛË, ÙÒÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜. ∂›ÛË˜:

ÃÚfiÓÈÔÈ ÌË¯·ÓÈÎÔ› ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË
ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ (ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú – ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú)

ÃÚfiÓÈÔÈ Ê˘ÛÈÎÔ› ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ( ÂÌ‚ÚÔ¯‹ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘)
ÃÚfiÓÈÔÈ ¯ËÌÈÎÔ› ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ·fi Â·Ê‹ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÌÂ fiÍÈÓÂ˜ ‹ ·ÏÎ·ÏÈ-

Î¤˜ Ô˘Û›Â˜
ÃÚfiÓÈÔÈ ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ – ¤ÍÂÈ˜, fiˆ˜ Ó˘¯ÔÙÈÏÔ-

Ì·Ó›· (¯ÚfiÓÈÔÈ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÔÈ ÌÈÎÚÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ‹ ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘
ÙÔ˘ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· ÌÂ ÙÔ Ó‡¯È ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË) ÔÓ˘¯ÔÊ·ÁÂ›· ( ·˘Ù‹ Ë ¤ÍË, Ô˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÔÏÏ¿ Ì¤ÏË ÙË˜ ›‰È·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÚˆÓ˘¯›·.
∏ ·ÚˆÓ˘¯›· ÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, ÂÓÒ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Â›Ó·È ·-
ÓÒÌ·ÏÔ Î·È ÌÂ ÚˆÁÌ¤˜.

∆Ô ¿Á¯Ô˜, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˜, ·fiÚÈÛÙÔ˜, ·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓÔ˜ Êfi-
‚Ô˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Û·Ó ¤Ó· ·fiÚÈÛÙÔ Î·È ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Â-
ÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜.

∂ÓÒ ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÎÚ‡ÙÔ˘Ó, Ó· «Î·ÌÔ˘ÊÏ¿ÚÔ˘Ó» Ù· Û˘Ó·È-
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∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ∆· Ó‡¯È· Â›Ó·È ÎÂÚ¿ÙÈÓÂ˜ Ï¿ÎÂ˜ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¿Ï·ÁÁ· ÙˆÓ ‰·-
ÎÙ‡ÏˆÓ.

™ˆÛÙfi                         §¿ıÔ˜

2. ∆· Ó‡¯È· ˘Ô‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· ÛÙÈ˜ ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
™ˆÛÙfi                          §¿ıÔ˜

3. ∏ ÔÓ˘¯È·›· ·‡Ï·Î· 
·. Â›Ó·È ÎÂÚ¿ÙÈÓË Ï¿Î· Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ
‚. Â›Ó·È ÌÈ· ·‡Ï·Î· Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Ù· Ó‡¯È· 
Á. Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ·Ó·‰›ÏˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜
‰. ‚ÔËı¿ ÛÙÈ˜ ·ÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ

4. ∆Ô Ì¤ÛÔ ÙË˜ ÔÓ˘¯È·›·˜ ·‡Ï·Î·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È:
·. Ì‹ÙÚ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
‚. ÎÔ›ÙË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
Á. ÌËÓ›ÛÎÔ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡

5. ∏ ÔÓ˘¯È·›· ·‡Ï·Î· ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ·’ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ÌÂ ÌÈ· Ù˘-
¯‹ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ï¤ÁÂÙ·È…………...... ∆Ô ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘…………… Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ Ó‡¯È
Û·Ó ÏÂÙfi˜ ˘Ì¤Ó·˜ Î·È Ï¤ÁÂÙ·È ……………………

6. ∞·Ú›ıÌËÛÂ Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
·………………….     ‚…………………….  Á. ………………

7. ™Â ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÌËÓ›ÛÎÔ˜ ‹ ·Ó·ÙÔÏ‹
……………………………………………………………..

8. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡;
……………………………………………………………..

9. ∆Ô ˘ÔÓ‡¯ÈÔ Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜:
·. ÙÔ˘ ÂˆÓ‡¯ÈÔ˘
‚. ÙË˜ ÔÓ˘¯È·›·˜ ·‡Ï·Î·˜
Á. ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘

10. ™ÙÔ Ó‡¯È ÂÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ‰‡Ô ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜: ·. ÙËÓ…………… ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÛÙËÓ ÔÔ›· Â-
ÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ‚……………

Ô˘ ˙ÂÈ˜ ÛÙËÓ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË fiÏË ÎÈ ÂÛ¤Ó· Ô˘ ˙ÂÈ˜ ÛÙÔ ÈÔ ÌÈÎÚfi ¯ˆÚÈfi ÙË˜ ·ÙÚ›-
‰·˜ Ì·˜. 

°È’ ·˘Ùfi, ÛÂ Î¿ÔÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÁÁ›ÍÂÈ ı¤Ì·Ù· «ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘» Î·È Î¿Ó·ÌÂ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ¯ÒÚˆÓ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ›Ûˆ˜  Ó·
ÌËÓ ¤¯ÂÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ. 

∂˘¯fiÌ·ÛÙÂ, ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ‚ÔËıfi ÁÈ· ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÛÔ˘ ·-
ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ ·Á¿Ë ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·È-
ÛıËÙÈÎ‹.  

ªÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ «ÛÂÈÚ¤˜» ÁÈ· Ó· ÁÚ¿ÊÂÈ˜ ÙËÓ ·¿-
ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘. £· ÛÂ ·Ú·Î·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ, Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ˜ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ÂÈ˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÛÂ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜. √È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ‰ÒÛÂÈ˜ Û‹ÌÂÚ·, ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ·‡ÚÈÔ Ô˘ ı·
‚ÁÂ›˜ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜ ÎÈ ›Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ·Ó·ÛÎ·Ï¤„ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘. ∆fiÙÂ, ı· ‰ÂÈ˜ ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ Î·È ÔÈ· ¤¯Ô˘Ó ÌÂ›ÓÂÈ ›-
‰È· Ì’ ·˘Ù¿ Ô˘ ‰È‰¿¯ÙËÎÂ˜. 

√È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó
- Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ Ù˘¯fiÓ ·ÔÚ›Â˜ ÛÔ˘
- Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Ù· «ÎÂÓ¿» ÛÔ˘ 
- Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÛÔ˘
- Ó· ÛÎÂÊÙÂ›˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ›Ûˆ˜ Ó· ÌËÓ Â›¯Â˜

ÛÎÂÊÙÂ› 
- Ó· ÓÔÈÒÛÂÈ˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·’ ÙËÓ ÔÚı‹ ÛÔ˘ ·¿ÓÙËÛË
- Ó· ¤ÚıÂÈ˜ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ÂÊ·Ú-

ÌfiÛÂÙÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÙÂÚÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Â›ÙÂ ·˘ÙÔ‡ÛÈÂ˜ Â›ÙÂ ÌÂ ·Ú·Ï-

Ï·Á‹ Â›ÙÂ ·ÎfiÌË ÈÔ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·’ ÙÔÓ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· Î·ıËÁËÙ‹ ÛÔ˘. 
£· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ «ÛˆÛÙÔ‡-Ï¿ıÔ˘˜», «Ó·È-fi¯È»,  «ÔÏÏ·ÏÒÓ ÂÈÏÔ-

ÁÒÓ»*, «Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ÎÂÓÔ‡», «Û‡˙Â˘ÍË˜»**, «ÁÚ·ÙÔ‡ ‰ÔÎÈÌ›Ô˘».
¶ÚÈÓ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ÂÚ›ÌÂÓÂ 3-5 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ÌÈ·

·’ ·˘Ù¤˜ Î·È ÛÎ¤„Ô˘ ÙËÓ Èı·Ó‹ ·¿ÓÙËÛË.
∞Ó ‰ÂÓ ÌÔÚ¤ÛÂÈ˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË, ÚÔ¯ÒÚËÛÂ ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÎÈ ·-

ÊÔ‡ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ˜,  ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ˜ Î·È ¿ÏÈ.
¡· ı˘Ì¿Û·È: ∞•π∞ ¢∂¡ ∂Ã∂π ∏ ∞¶∞¡∆∏™∏ ∞§§∞ √ ¢ƒ√ª√™ ¶√À

√¢∏°∂π ™∆∏¡ ∞¶∞¡∆∏™∏ (™∫∂æ∏)
*&**™Â Î¿ÔÈÂ˜ ·’ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÏÏ·ÏÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

Û‡˙Â˘ÍË˜ ›Ûˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ÛˆÛÙ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.
À.°. ÊÚfiÓÙÈÛÂ ÌÂ ·Á¿Ë ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÛÔ˘, fiˆ˜ Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÛÔ˘ ‚È‚Ï›·. √È ÁÓÒ-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û‹ÌÂÚ·, Î¿ÔÙÂ ı· Á›ÓÔ˘Ó ·ÚÂÏıfiÓ. ∆Ô ·ÚÂÏıfiÓ fiÌˆ˜, ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ.
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6. ÎÔÈÏˆÓ˘¯›·
7. Â›ÛÊÚËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡

17. ∏ ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË ÍÂÎÈÓ¿ ·’ ÙÔ  ………………..  …………….   ÚÔ¯ˆÚ¿ ÚÔ˜ ÙË
……………ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ì¤ÛÔ ÙÔ˘
……………………………………‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.

18. ™Â ÔÈ· ¿ıËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Ù· Ó‡¯È· ·›ÚÓÔ˘Ó Û¯‹Ì· «‡·ÏÔ˘ ˆÚÔÏÔÁ›Ô˘»:
1.·ÓˆÓ˘¯›·
2.˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
3.Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
4.ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË
5.ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›·
6.ÎÔÈÏˆÓ˘¯›·
7.Â›ÛÊÚËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡

19. √È ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ Beau Â›Ó·È ……………… ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡, ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·ã ÙÔ ……………..
Î·È ÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ë ÌÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÏÏË Î·È ÌÂ ·Ú·ÏÏËÏ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙÔ
……………..    …………. ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡. √ÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ
Ó˘¯ÈÒÓ ÏfiÁˆ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ …………. ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔÈ-
Î‹˜ ‹ ………………. ÓfiÛÔ˘.

20. ¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

21. ¶ÔÈÔÈ ÂÍˆÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

22. √ÓÔÌ¿ÙÈÛÂ ÙÈ˜ ‰˘Û¯ÚˆÌ›Â˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

23. √È ÔÓ˘¯ÔÌËÎ˘ÙÈ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿:
1. ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿

ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ô˘ ÂÓÒÓÂÈ ÙÔ Ó‡¯È ÌÂ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ‰¤ÚÌ·.
11. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ËÛÂ Î·È ¤ÓˆÛÂ ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ Ù· ∞ ÌÂ Ù· µ

A B
1. Ó‡¯È· ·. Ú›˙· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
2. ÌËÓ›ÛÎÔ˜ ‚. ÎÔÚ˘Ê‹ ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ
3. ˘ÔÓ‡¯ÈÔ Á. ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ
4. ÂˆÓ‡¯ÈÔ ‰. ÎÂÚ¿ÙÈÓÂ˜ Ï¿ÎÂ˜
5. Ì‹ÙÚ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Â. Ì¤ÛË ÔÓ˘¯È·›·˜ ·‡Ï·Î·˜

ÛÙ. ˘ÔÓ‡¯È· ·‡Ï·Î·

12. ∏ ·ÓˆÓ˘¯›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ï‹ÚË ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë fiÏˆÓ ‹ ÌÂÚÈÎÒÓ ÌfiÓÔ
Ó˘¯ÈÒÓ

ÛˆÛÙfi                    Ï¿ıÔ˜

13. ∏ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¿¯˘ÓÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Ë ÔÔ›· Û˘-
¯Ó¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ¿¯˘ÓÛË:
·. ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
‚. ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ÎÔ›ÙË˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
Á. ÙË˜ Ú›˙·˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ 
‰. ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘
Â. ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘

14. ∏ ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ›:
1.ÔÓ‡¯ˆÛË
2. ·¯˘ˆÓ˘¯›·
3. ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË
4. ÔÓ˘¯ÔÁÚ‡ˆÛË
5. ·ÓˆÓ˘¯›·

15. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

16. ∆Ô «˘ÔÓ‡¯ÈÔ Û‹Ï·ÈÔ», Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ:
1. ·ÓˆÓ˘¯›·
2. ˘ÂÚÙÚÔÊ›· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
3. Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
4. ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË
5. ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›·
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2. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ·’ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï¿ ÛÔ˘. Œ¯Ô˘Ó ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ ÁÚ·ÌÌÒ-
ÛÂÈ˜; ¶ÔÈÔ ‹ ÔÈ· ·’ Ù· Ó‡¯È· ÛÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ÈÔ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜;

…………………………………………………………………………………………………………………
……………………………….………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

3. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ù· Ó‡¯È· Î¿ÔÈÔ˘ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÂÓÙfiÈÛÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ ( ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜, ¿¯Ô˜, Ì‹ÎÔ˜, ¯ÚÒÌ·, ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ, Â-
ˆÓ‡¯ÈÔ ).

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

4. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ù· Ó‡¯È· ‰‡Ô Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ ÛÔ˘ Î·È ÂÓÙfiÈÛÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÂÌÊ·-
Ó›˙Ô˘Ó.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

5. ∞Ó Î·È ÂÊ’ fiÛˆÓ ¤¯ÂÈ˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÛÙ· Ó‡¯È· Ô˘ ·Ú·Ù‹-
ÚËÛÂ˜, ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÙÈ˜ ÔÓÔÌ·Ù›ÛÂÈ˜.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

2. ÂÊ‹‚Ô˘˜
3. ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜

24. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ËÛÂ Î·È ¤ÓˆÛÂ ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ Ù· ∞ ÌÂ Ù· µ

25. ¶·ÚˆÓ˘¯›· Â›Ó·È ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙÔ˘ 
1. ÂˆÓ˘¯›Ô˘ 
2. ˘ÔÓ˘¯›Ô˘
3. ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘

26. ¶·ÚˆÓ˘¯›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Ô˘ «ÈÈÏ›˙Ô˘Ó» Ù· ‰¿ÎÙ˘-
Ï¿ ÙÔ˘˜

™ˆÛÙfi                            §¿ıÔ˜

∂ÚÁ·Û›Â˜ – ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜

1. ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ¿ ÛÔ˘ Î·È ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ˜ ÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ, ÙÔ
ÂˆÓ‡¯ÈÔ Î·È ÙÔÓ ÌËÓ›ÛÎÔ. ∫¿ÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÛÙÔÓ ·Ú¿ÌÂÛÔ. ∂ÓÙÔ›˙ÂÈ˜ Î¿ÔÈÂ˜
‰È·ÊÔÚ¤˜; ·Ó Ó·È, ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜; 

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

∞
1. ¿¯˘ÓÛË Ó˘¯ÈÒÓ
2.Ó‡¯È· ÛÂ Û¯‹Ì· ‡·ÏÔ˘ ˆÚÔÏÔÁ›Ô˘
3.ÎÔ›ÏÔ ÛÙËÓ Î˘ÚÙ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ó˘-
¯ÈÔ‡
4. ÌÈÎÚ¿ ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿ ‚ÔıÚ›· ÛÙËÓ ∫˘Ú-
Ù‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
5. ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ·‡Ï·ÎÂ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
6. ·ÔÎfiÏÏËÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ·’ ÙËÓ ÎÔ›-
ÙË ÙÔ˘
7. Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙˆÓ Ï·Á›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘
¿ÎÚÔ˘ ÛÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ
8. Ï‹ÚË ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë fiÏˆÓ ‹ ÌÂ-
ÚÈÎÒÓ ÌfiÓÔ Ó˘¯ÈÒÓ
9. Û¿ÛÈÌÔ ‹ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜
ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

µ
·. ·ÓˆÓ˘¯›·
‚. ˘ÂÚÙÚÔÊ›·
Á. Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙˆÓ 

Ó˘¯ÈÒÓ
‰. ÔÓ˘¯fiÏ˘ÛË

Â. ÏËÎÙÚÔ‰·ÎÙ˘Ï›·
˙. ÎÔÈÏˆÓ˘¯›·

Ë. ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ Beau

ı. Â›ÛÊÚËÛË

È. ÛÙÈÁÌÔÂÈ‰Â›˜ ÂÌ‚˘ı›ÛÂÈ˜
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2.1. √ÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ 

ŒÓ· ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ· Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÙˆÓ
Ó˘¯ÈÒÓ.*

∆Ô Â¿ÁÁÂÏÌ· ·˘Ùfi, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË Ó˘¯ÈÒÓ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ Â›-
Ó·È Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi Î·È Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi. ∞ÔÙÂÏÂ› ¤-
Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ·’ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÔÌÔÚÊÈ¿˜ Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ
Ô˘ ÙÔ ‰¤¯ÂÙ·È ÛÙÈÁÌ¤˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È Â˘ÊÔÚ›·˜, ÂÓÒ ÛÙÔÓ ÙÂ¯ÓÈÎfi ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú
·ÈÛı‹Ì·Ù· ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜.

¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·’ fiÏ· Ù· ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î¿ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Â›Â‰· Î·È Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÌÊ·Ó›ÛÈÌ· ¯¤ÚÈ· Î·È ÚÔ-
ÛÂÁÌ¤ÓË ÂÌÊ¿ÓÈÛË. ∂›ÛË˜, ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È Î·È ÛÂ ËıÔÔÈÔ‡˜ ıÂ-
¿ÙÚÔ˘, ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˘, ÛÂ ÌÔÓÙ¤Ï· ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ Ìfi‰·˜ Î.·.   

√ ¯ÒÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ô ¯ÒÚÔ˜ Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¤Ó·
˙ÂÛÙfi Î·È ÔÈÎÂ›Ô ·›ÛıËÌ·, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜.

¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ‰È·ÎÔÛÌËÌ¤ÓÔ˜, ÌÂ ˙ÂÛÙ¿ ¯ÚÒÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜
Î·È ÛÙ· ¤ÈÏ· Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÈ· ·›ÛıËÛË ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜.

√ ¯ÒÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ı· ·Ú¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú – Â-
ÓÙÈÎÈÔ‡Ú, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ:

ñ ÃÒÚÔ ˘Ô‰Ô¯‹˜ Î·È ·Ó¿·˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜
ñ °Ú·ÊÂ›Ô
ñ ∞›ıÔ˘Û· Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú
ñ ∞›ıÔ˘Û· ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú
ñ WC ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ (·Ó‰ÚÒÓ – Á˘Ó·ÈÎÒÓ)
ñ WC ÁÈ· ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi
ñ ÃÒÚÔ ·Ó¿·˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi
ŒÓ· ÛËÌÂ›Ô Ô˘ Â›ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ù‡¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Â›Ó·È Î·È Ë ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘. ∏ ¯ˆÚÔ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ Â›ÏˆÓ, ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ, Ë ÂÈÌÂ-
Ï‹˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ  ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›-
ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ.

∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÂÈÙ˘¯›·˜ Ì·˜ Û·Ó ÙÂ¯ÓÈÎÔ› ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Ô˘ Ë Î‡ÚÈ·
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·Û¯ÔÏ›· Ì·˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Â›Ó·È Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ Â-
Í·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ, ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘-
Ù‹˜. 

ªÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜
Ù¤¯ÓË˜ ÎÂÚ‰›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙË˜ ÂÏ·ÙÂ›·˜ Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ ˘-
ËÚÂÛ›Â˜ Ì·˜.

*Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· Ô˘ ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÈ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Â›Ó·È Ì·ÓÈÎÈÔ˘Ú›ÛÙ ·’ ÙË Á·ÏÏÈÎ‹ Ï¤ÍË manicuriste, Ì·ÓÈÎÈÔ˘Ú›ÛÙ·˜
·’ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·Ú¿ÊÚ·ÛË ÙË˜ Ï¤ÍË˜, ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ‹ ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ÙË˜ Â-
ÚÈÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. ∂ÌÂ›˜ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË «ÙÂ¯ÓÈÎfi˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈ-
Ô‡Ú», ‹ «·ÈÛıËÙÈÎfi˜» ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ Û˘ÓÙÔÌ›·˜. 

2.2 ¶ÚÔ˚fiÓÙ· ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·, ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·, ÂÚÁ·ÏÂ›·, Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿
2.2.1.µ·ÛÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú - ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú

1) ∆Ú·¤˙È ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú 
∆· ÙÚ·¤˙È· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Î˘ÎÏÔÊÔ-

ÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· Û¯Ë-
Ì¿ÙˆÓ, ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜.

ŒÙÛÈ, Î¿ÔÈ· ·’ ·˘Ù¿ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Î·È Â-
ÈÏ¤ÔÓ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·, fiˆ˜:

- ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ˘ÏÈÎ¿,  
-Û˘ÚÙ·Ú¿ÎÈ· ÁÈ· ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË Î·È Â‡ÎÔ-

ÏË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ
-‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ Ï¿Ì·˜ 

2) ∫·Ú¤ÎÏ· ‹ ÛÎ·Ìfi ÁÈ· ÙÔÓ ÙÂ¯ÓÈÎfi ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Î·È Î·Ú¤ÎÏ· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË.
∫·È Ù· ‰‡Ô Â›‰Ë Î·ıÈÛÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·Ó··˘ÙÈÎ¿ Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰˘Ó·Ùfi-

ÙËÙ· ·˘ÍÔÌÂ›ˆÛË˜ ‡„Ô˘˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÈ· ¿ÓÂÙË Î·È ÍÂÎÔ‡Ú·ÛÙË ı¤ÛË.

3) ªÔÏ ÁÈ· Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï·
∆· ÌÔÏ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È

Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi Ï·ÛÙÈÎfi ·Ó Î·È
Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î·È
Á˘¿ÏÈÓ·.

ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙfi ‹ ÌÂ
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È
ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË. ª¤Û· ÛÙÔ
ÌÔÏ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi Î·È ÂÈ‰ÈÎfi Û·Ô‡ÓÈ Î·È Ó· Ì·Ï·ÎÒÛÂÈ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ

4) ª·ÍÈÏ¿ÚÈ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú
∆Ô Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Ì·-

ÓÈÎÈÔ‡Ú, ÁÈ· Ó· ·ÎÔ˘Ì¿  ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Ô ÂÏ¿ÙË˜.

5) ¶ÂÙÛ¤ÙÂ˜
∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÂÙÛ¤Ù· Â¿Óˆ ÛÙÔ Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ ÁÈ· Ó· ÌË ÙÔ ÏÂÚÒÓÔ˘ÌÂ. ∫·Ùfi-

ÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ì›· ‰Â‡ÙÂÚË Î·ı·Ú‹ ÂÙÛ¤Ù· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·ÎÔ˘Ì¿ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘
Ô ÂÏ¿ÙË˜. ™Â Î¿ıÂ ÂÏ¿ÙË ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÂÙÛ¤Ù· ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜. 

∂›ÛË˜, ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÙÛ¤ÙÂ˜ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜, Ô˘ ·ÊÂÓfi˜
ÌÂÓ Â›Ó·È Â‡¯ÚËÛÙÂ˜, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â ··ÏÏ¿ÛÛÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÈÛıËÙÈÎfi ·’ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Î·ı·ÚÈfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜.

∂›ÛË˜, ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ˙ÂÛÙ¤˜ Î·È ˘ÁÚ¤˜  ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÙÛ¤ÙÂ˜ Ô˘ ÙÈ˜ ¤-
¯Ô˘ÌÂ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ˘ÁÚÔ‡˜ ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ˘˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ Î·È Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó
Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÈÔ Â‡ÎÔÏ· Ù· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÛÙ· ¯¤ÚÈ·.  

6) ¢Ô¯Â›Ô ÁÈ· ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ
™ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ·˘Ùfi ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ. ∫·Ïfi ı· Â›Ó·È ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ

Î·È Î·¿ÎÈ ÁÈ· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÂ› Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÈÎ·ı›ÛÂÈ ÛÎfiÓË ¿Óˆ ÛÙÔ ‚·Ì-
‚¿ÎÈ. ∞ÓÙ› ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎ¿ ‰Ô¯Â›· Ô˘
¤¯Ô˘Ó ¿ÓÔÈÁÌ· ·’ ÙËÓ Î¿Ùˆ ÏÂ˘Ú¿ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ.

7) ¢›ÛÎÔ˜ ‹ Î·Ï·ı¿ÎÈ ÁÈ· Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· 
™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÙÚ·Â˙¿ÎÈ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ˘ÏÈÎ¿, Â›Ó·È

È‰È·›ÙÂÚ· ÂÍ˘ËÚÂÙÈÎfi˜ ¤Ó·˜ ‰›ÛÎÔ˜ ‹ ¤Ó· Î·Ï·ı¿ÎÈ Ô˘  ı· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó fiÏ· Ù·
˘ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú: ·ÛÂÙfiÓ, ÎÚ¤Ì· ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ·, ·ÓÙÈÛËÙÈÎ¿, ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·, Î·ÏÏ˘-
ÓÙÈÎ¿.

8) ∏ÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ÛÙÂÁÓˆÙ‹Ú·˜ Ó˘¯ÈÒÓ
√ ËÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ÛÙÂÁÓˆÙ‹Ú·˜ ‚ÔËı¿ Ó·

ÛÙÂÁÓÒÓÔ˘Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· Ù· ‚·ÌÌ¤Ó· Ó‡¯È·.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfi, ·ÏÏ¿ ÔÏ‡

‚ÔËıËÙÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ·.

9)  ∂Í·ÚÙ‹Ì·Ù· ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜
ŸÏ· Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-

ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú – ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú, ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛÂˆ˜
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó·.

∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ fiˆ˜ Ï·ÛÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·, ‚·Ì‚¿ÎÈ·, ¯¿ÚÙÈ-
ÓÂ˜ Ï›ÌÂ˜ Î·È ÂÙÛ¤ÙÂ˜, Í˘Ï¿ÎÈ·, ÏÂ›‰Â˜ Î.·, Â›Ó·È ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·
ÙÔ˘˜ Î·È Ú¤ÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Ó· ÂÙÈÔ‡ÓÙ·È. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Î·È Â-
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∂ÈÎfiÓ· 7 ∆Ú·¤˙È Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú

∂ÈÎfiÓ· 8 ªÔÏ ÁÈ· ‰¿ÎÙ˘Ï·

∂ÈÎfiÓ· 9 ™ÙÂÁÓˆÙ‹Ú·˜ ¯ÂÚÈÒÓ
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Í˘ËÚÂÙÈÎfi, ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‰›Ï· ÛÙÔ ÙÚ·Â˙¿ÎÈ Ô˘ ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ï·ı¿ÎÈ
ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ Û·ÎÔ‡Ï· ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙËÓ ÔÔ›· ı· ·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ ÚÈÓ ˘Ô‰Â¯ıÔ‡ÌÂ ÙÔÓ
ÂfiÌÂÓÔ ÂÏ¿ÙË. ŒÙÛÈ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È Î·ÎÔÛÌ›·˜ ·’
Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿.

ŸÌˆ˜, fiÏ· Ù· ¿ÏÏ· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ fiˆ˜ Ë ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ Û¿-
ÙÔ˘Ï·, ÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ï›ÌÂ˜, ÔÈ ÎfiÊÙÂ˜, Ù· „·ÏÈ‰¿ÎÈ· Î.·., Ú¤ÂÈ ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ Ó·
·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔÓÙ·È. ªÂ ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ
Î·È ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ.

∏ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ë Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ·ÚÔ¯¤˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙÔÓ
Â·˘Ùfi Ì·˜ Î·È ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË Ì·˜.

∫·Ïfi ı· Â›Ó·È, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Ó· „ÂÎ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ì·˜
ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÛËÙÈÎ¿ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÛÚ¤È ÁÈ· Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Èı·Ó‹ ÙÔ˘˜
ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË ·’ ÙËÓ ÛÎfiÓË ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜. 

∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌË¯·ÓË-
Ì¿ÙˆÓ:
·. ı¿Ï·ÌÔ˜ ˘ÂÚÈÒ‰Ô˘˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜.

∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎÔ› ı¿Ï·ÌÔÈ Ô˘ ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔ˘Ó
fiÏ· Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ·ÓÂÍ·ÚÙ‹ÙÔ˘ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ ( Ï·ÛÙÈÎfi, Í‡ÏÔ, Ì¤Ù·ÏÏÔ, Á˘·-
Ï› ). ª¤Û· ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ, ˘¿Ú¯ÂÈ Ï¿Ì· Ô˘
ÂÎ¤ÌÂÈ ˘ÂÚÈÒ‰Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·È Ì¤Û· ÛÂ
3 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ.
‚. ÎÏ›‚·ÓÔ˜ ·ÙÌÔ‡ ‹ ÎÏ›‚·ÓÔ˜ ÍËÚ¿˜ ıÂÚÌfi-
ÙËÙ·˜

√È ÎÏ›‚·ÓÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·-
ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. ∂›Ó·È Ë ÈÔ ·ÍÈfi-
ÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜, ·ÊÔ‡ ÂÈÙ˘Á¯¿-
ÓÂÈ ·fiÏ˘ÙË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ. 

°È· ÙËÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î˘-
Ú›ˆ˜, ÎÏ›‚·ÓÔ˜ ·ÙÌÔ‡ ˘fi ˘„ËÏ‹ ›ÂÛË (·˘Ùfi-
Î·˘ÛÙÔ) Î·È ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÈÎÚ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô
ÎÏ›‚·ÓÔ˜ ÍËÚ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜.  
Á. ˘ÁÚfi˜ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙ‹Ú·˜

∆· ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿, Â›Ó·È Ô˘Û›Â˜ ÌÂ ÈÛ¯˘Ú‹
ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÎÙfiÓÔ ‰Ú¿ÛË, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÔ˘.

√ ˘ÁÚfi˜ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙ‹Ú·˜, Â›Ó·È ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰Ô¯Â›Ô Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÔÏ˘-

Ì·ÓÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰È¿Ï˘Ì· ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎÒÓ ÛÂ ÓÂÚfi, ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÈ Ô ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ ÙÔ˘. √ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙ‹Ú·˜ ¤¯ÂÈ Î·È Î·¿ÎÈ Ô˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ
ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘ ·fi ÙË ÛÎfiÓË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∞˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ë ·ÔÏ‡-
Ì·ÓÛË ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi, ÁÈ·Ù› ÚÔÙÈÌ¿Ù·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË
Î·È Ù·¯‡ÙÂÚË ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË, Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ· ÌË¯·Ó‹Ì·-
Ù·.

2.2.2.∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú - ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú

∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, Â›Ó·È Ù· Ì¤Û· Ô˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÂ¯ÓÈÎfi ÙÔ˘
Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Û’ ¤Ó· ¿ÚÙÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.  

1) •˘Ï¿ÎÈ·
∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿ Í˘Ï¿ÎÈ· Ô˘ ÙÔ

¤Ó· ÙÔ˘˜ ¿ÎÚÔ ¤¯ÂÈ Û¯‹Ì· Ì‡ÙË˜ ÌÔÏ˘‚ÈÔ‡,
ÂÓÒ ÙÔ ¿ÏÏÔ Â›Ó·È ·fiÙÔÌ· Î·È ‰È·ÁÒÓÈ·
ÎÔÌÌ¤ÓÔ.

∆· Í˘Ï¿ÎÈ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó·
¯·Ï·ÚÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ,  ÁÈ· Ó· Î·ı·Ú›-
ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂ-
ÚÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ Î·È ÁÈ· Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î¿-
ÔÈ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·.

2) Û¿ÙÔ˘ÏÂ˜ Pusher
∂›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·  Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ

ÛÙ˘Ïfi Ô˘ ÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ Û¯‹Ì· ‰fi-
Ú·ÙÔ˜, ÂÓÒ ÙÔ ¿ÏÏÔ ¿ÎÚÔ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·ÔÂÏ·Ù˘ÛÌ¤ÓÔ.

√È  Û¿ÙÔ˘ÏÂ˜ ·˘Ù¤˜, Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó  Ó·
ÛÚÒÍÔ˘ÌÂ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙÔ˘ Âˆ-
Ó˘¯›Ô˘.

∆Ô ˘ÏÈÎfi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ï·ÛÙÈÎfi ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi,
·Ó Î·È ÚÔÙÈÌÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ Û¿ÙÔ˘ÏÂ˜ ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÈÔ Ì·Ï·Î¤˜
·’ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Î·È ÙÚ·˘Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ Âˆ-
Ó˘¯›Ô˘.  

3)§›ÌÂ˜
√È Ï›ÌÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·, ÁÈ·Ù› Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Û¯‹-

Ì· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ó‡¯È·. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÒÓ Ï›ÌÂ˜ ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·. ŒÙÛÈ ‰È·-
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∂ÈÎfiÓ· 10 £¿Ï·ÌÔ˜ ˘ÂÚÈÒ‰Ô˘˜ 
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜

∂ÈÎfiÓ· 11 ∫Ï›‚·ÓÔ˜ ÍËÚ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜

∂ÈÎfiÓ· 12 •˘Ï¿ÎÈ·

∂ÈÎfiÓ· 13 ™¿ÙÔ˘Ï·-pusher 
ÌÂ ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ

∂ÈÎfiÓ· 14 ™¿ÙÔ˘-
Ï·-Pusher
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ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Ï›ÌÂ˜ ÁÈ· Ê˘ÛÈÎ¿ ‹ ÁÈ· ÙÂ¯ÓËÙ¿ Ó‡-
¯È·, Ï›ÌÂ˜ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹ ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙÚ·-
¯È¿ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, Ï›ÌÂ˜ ÛÂ ÔÈÎ›Ï· Û¯‹Ì·Ù· Î·È
¯ÚÒÌ·Ù·. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ Ï›ÌÂ˜, ı· ‰Ô‡ÌÂ ¤Ó·Ó ·-
ÚÈıÌfi Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙÔ˘˜
Î·È Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ‚·ıÌfi ÛÎÏËÚfiÙËÙ¿˜
ÙÔ˘˜. ∏ ·Ú›ıÌËÛË ÍÂÎÈÓ¿ ·’ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 100
Î·È ÊÙ¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 840. ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô ·ÚÈıÌfi˜, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·˘-
Í¿ÓÂÙ·È Î·È Ë ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙË˜ Ï›Ì·˜.

√È ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜ Ï›ÌÂ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯Ô˘Ó Ì›·
ÙÚ·¯È¿ Î·È Ì›· ÏÂ›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ·ÔÏ˘Ì·ÛÌ¤ÓÔ
Á˘·Ïfi¯·ÚÙÔ. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÙÚ·¯È¿ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÛÂ ÛÎÏËÚ¿ Ó‡¯È· Î·È fiÙ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó·
ÌÈÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ Ù· Ì·ÎÚÈ¿ Ó‡¯È·, ÂÓÒ ÙË ÏÂ›· ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ· ÛÂ Ì·Ï·Î¿, Â‡ıÚ·˘ÛÙ· Ó‡¯È· Î·È fiÙ·Ó
ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÙÂÏÈÎfi Û¯‹Ì·.

√È Ï›ÌÂ˜ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ, Â›-
Ó·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ‹ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜. ∆È˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ï›ÌÂ˜, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÙÈ˜ Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È Ó· ÙÈ˜ ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔ˘ÌÂ. ∆È˜ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ Ï›ÌÂ˜,
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ÂÏ¿ÙË, ‹ ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘ ÙÈ˜ Û¿˙Ô˘ÌÂ
ÛÙË Ì¤ÛË Î·È ÙÈ˜ ÂÙ¿ÌÂ. 

¡· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ·, ÔÈ Ï›ÌÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, Â›-
Ó·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÛÎÏËÚfi Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙ›. ∞˘-
Ù¤˜, ÔÈ Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÏÒÓ ¯Ú‹ÛÂˆÓ.

ªÈ· ÔÏ‡ Î·Ï‹ È‰¤·, Â›Ó·È Ë Î¿ıÂ ÂÏ¿ÙÈÛÛ· Ó· ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙË˜ Ï›Ì· Ë ÔÔ›·
ı· Ê˘Ï¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ Î·ı·Úfi Î·È ¯ˆÚ›˜ ˘ÁÚ·Û›· ¯ÒÚÔ, Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌË
ÚÔ˜ ¯Ú‹ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÂÚÈÔ›ËÛ‹ ÙË˜. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÔfi, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ·Ô-
ÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÔÏÏ¤˜ Ï›ÌÂ˜  Ô˘ Ë ÌÈ· ÙÔ˘˜ ÏÂ˘Ú¿ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·˘ÙÔÎfiÏ-
ÏËÙÔ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ ÌÈ· Ì·ÎÚÈ¿ Ï·‚‹. ™Â
ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Ï·‚‹, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ
‰‡Ô Ï›ÌÂ˜, Ì›· ÛÂ Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿.

4) ∫fiÙÂ˜ 
√È ÎfiÊÙÂ˜ Â›Ó·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÎÔ‹ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ
Ó˘¯ÈÒÓ, ‹ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ ÙÔ˘ Âˆ-
Ó˘¯›Ô˘. ™·Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi ÎfiÙË Î·È È‰È·›-
ÙÂÚ·, ÁÈ· ÔÏ‡ Ì·Ï·Î¿ Ó‡¯È·, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÎÈ ¤Ó· ·Ïfi „·ÏÈ‰¿ÎÈ ÌÂ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ ¿ÎÚÔ.
5) ∆ÛÈÌÈ‰¿ÎÈ

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÛÈÌÈ‰¿ÎÈ ÁÈ· Ó·
ÛËÎÒÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ¿ÎÚÂ˜ ·fi ÙÔ Âˆ-
Ó‡¯ÈÔ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ  ·Ó Î·È fiÙ·Ó Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ.

6)µÔ‡ÚÙÛ· ÁÈ· Ù· Ó‡¯È· 
∂›Ó·È ÌÈÎÚ‹ Ï·ÛÙÈÎ‹ ‚Ô‡ÚÙÛ· ÌÂ ÂÈ-

‰ÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Ï·‚‹˜, Ô˘ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÌÂ ÁÈ· Ó· Î·ı·Ú›ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ·fi
ÙË ÛÎfiÓË.

7) §ÂÈ·ÓÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘
∂›Ó·È ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ

ÁÈ· Ó· ÏÂÈ¿ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Ó˘-
¯ÈÒÓ ‹ Î·È ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›-
Ô˘. ∂›ÛË˜, Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·È ÁÈ· Ó·
‰ÒÛÔ˘ÌÂ Ï¿Ì„Ë ÛÙ· Ó‡¯È·.

∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ’
·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÔfi ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÛÊÔ˘Á-
Á¿ÚÈ Ï‹ÊË˜ (Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ
ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Û‹ÌÂÚ·), ÙÔ Ì¿ÊÂÚ
(buffer) Î·È ÙÔ ÌÏÔÎ (block). ∆· ‰‡Ô ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· Î‡‚Ô˘ Î·È ÔÈ Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ block ¤¯Ô˘Ó fiÌÔÈ·˜ ˘Ê‹˜
ÂÈÊ¿ÓÂÈ·, ÂÓÒ ÙÔ˘ buffer, ÔÈ ‰‡Ô ÏÂ˘-
Ú¤˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ·fi ·ÔÏ˘Ì·ÛÌ¤ÓÔ Á˘·Ïfi¯·ÚÙÔ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ·fi ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÔ˘˜
Î·È ‰¤ÚÌ·. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ¤¯ÂÈ Î·È ÙË ÌÔÚÊ‹ Ï›Ì·˜.

2.2.3.ÀÏÈÎ¿ Î·È Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. 

°È· Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ¿ÚÙÈ· ÂÚÈÔ›ËÛË Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ¯ÂÚÈÒÓ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ·Ú-
ÎÂÙ¿ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛˆÛÙ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È
ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ÔÈ ÂÙ·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ÚÔÌËıÂ‡Ô˘Ó
Ù· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÎÈ ·˘Ù‹ ÙË ‰Ú¿ÛË. 

ªÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ Ù· ¿ÏÌ·Ù· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ
Î¿ÓÂÈ Ë ÎÔÛÌÂÙÔÏÔÁ›·, Ë ·ÁÔÚ¿ ‚ÔÏÈ‰ÔÛÎÔÂ›Ù·È ·fi fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÚÔ˚fi-
ÓÙ· Ù· ÔÔ›· ˘fiÛ¯ÔÓÙ·È Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Î·È ÙËÓ ÈÔ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·Ó¿ÁÎË. ∏
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∂ÈÎfiÓ· 15 §›ÌÂ˜

∂ÈÎfiÓ· 16 ∫fiÙÂ˜

∂ÈÎfiÓ· 17 µÔ‡ÚÙÛÂ˜

∂ÈÎfiÓ· 18 §ÂÈ·ÓÙÈÎ¿
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·Ï‹ıÂÈ· Â›Ó·È ˆ˜ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ÔÏ‡ÙÈÌË ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ÎÔÛÌÂÙÔÏÔÁ›·˜, ÔÈ ·ÈÛıËÙÈÎÔ›
ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÏ‡ Ï›Á· Ú¿ÁÌ·Ù·.

ŒÙÛÈ, ÔÈ ·ÈÛıËÙÈÎÔ› Û‹ÌÂÚ·, Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÌ‚·ı‡ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Ô‡-
Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔ› Ó· ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚÔ˚fiÓ ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË. ∞˘Ùfi ‚¤‚·È· ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ·ÈÛıËÙÈÎfi Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ì·ÓÈÎÈ-
Ô‡Ú.

¶ÚÈÓ fiÌˆ˜ ÌÔ‡ÌÂ ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ··Ú›ıÌËÛË˜ ÙˆÓ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ,
Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ Ù· Î·ÏÏ˘ÓÙÈ-
Î¿ .

•ÂÎÈÓ¿ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓË Û¿ÙÔ˘Ï·, ÙËÓ ÔÔ›· ı· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Î¿ıÂ Î·È ÁÈ· Ì›· ÌfiÓÔ ÊÔÚ¿ Ô˘ ı· ıÂÏ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈ·
ÔÛfiÙËÙ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ·’ ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ‚¿˙Ô˘. √È Û¿ÙÔ˘ÏÂ˜ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó, Â›Ó·È Í‡ÏÈÓÂ˜, Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜. ¢ÂÓ Ì·˜ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙfiÛÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜, fiÛÔ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜.

∆Ô ‚·Ì‚¿ÎÈ, Â›Ó·È ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ··Ú·›ÙËÙÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÁÈ·Ù› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â›Ù·È Â˘Ú¤ˆ˜ Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ∆Ô ‚·Ì‚¿ÎÈ Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ «Ì·‰¿-
ÂÈ», Â›Ó·È Â‡Ï·ÛÙÔ Î·È ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎfi. ™ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·-
Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ Ì·Ófi ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ. π‰È-
·›ÙÂÚ· Â‡¯ÚËÛÙ·, Â›Ó·È Ù· ‚·Ì‚¿ÎÈ· Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÌÌ¤Ó· ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ÎÔÌ-
Ì¿ÙÈ·. ŒÓ· ˘ÏÈÎfi Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È  ·ÓÙ›
ÙÔ˘ ‚·Ì‚·ÎÈÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Ì·Ófi,
Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ÎÔÌÌ·Ù¿ÎÈ· Á¿˙·˜
Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÏÂÙ‹ ÏˆÚ›‰· ·fi ‚·Ì‚¿ÎÈ
Î·È ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó  «¯ÓÔ‡‰È·».

ÕÏÏ· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‚ÔË-
ıËÙÈÎ¿, Â›Ó·È ÙÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ·-
ÔÏ›·ÓÛË Î·È ·ÓÙÈÛË„›· (È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ ÔÈ-
ÓfiÓÂ˘Ì· Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 70%) Î·È Ë
ÛÙ˘ÙÈÎ‹ Ô‡‰Ú· Ô˘ ‚ÔËı¿ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹-
ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈ· ÌÈÎÚ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Ô˘ Èı·-
ÓfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ÔÈ· ÂÛÊ·Ï-
Ì¤ÓË ÙÂ¯ÓÈÎ‹. 

∫·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·
∏ ÁÓÒÛË ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ

Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿, Ì·˜ ‰›-
ÓÂÈ ÌÈ· ·›ÛıËÛË ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿˜ Î·Ù¿ ÙË ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÔÈÎ›ÏˆÓ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌÒÓ ÚÔ˜ Â›ÙÂ˘ÍË Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜.

¶¿Óˆ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙˆÓ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ·

Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿. ∞Ó ‰ÂÓ Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ë ·Ó¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜, Î·Ïfi ı· Â›Ó·È Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÔ˘ÌÂ
ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜  Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó Î¿ıÂ ÚÔ˚fiÓ
·’ ÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›·.

°ÂÓÈÎ¿, Ù· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· sÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
Â›Ó·È:

1) ∂ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÔ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÁÈ· ·ÔÏ‡Ì·ÓÛË
™ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘Ù‹ ·Ó‹ÎÔ˘Ó Ù· «Û·Ô‡ÓÈ·»  Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ·Ô-

Ï˘Ì¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË Ì·˜. ∫˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ fiˆ˜: ÛÂ
˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, ÛÂ ÓÈÊ¿‰Â˜, ÛÙÂÚÂÔÔÈËÌ¤Ó·, ÛÂ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜, ÛÂ ÛÚ¤È, ÛÂ ˙ÂÏ.

∆· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ·ÔÏ˘Ì¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·, ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú.

∂›ÛË˜, Ù· ·Ú·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÌÔÏ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi, fiÔ˘ ÙÔÔıÂÙÂ› Ì¤Û· ÛÂ ·˘-
Ùfi ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Ô ÂÏ¿ÙË˜.

2)∞Ê·ÈÚÂÙÈÎfi ÙÔ˘ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ - ·ÛÂÙfiÓ
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙÈÎfi ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ ÁÈ· Ó· ‰È·Ï‡ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ

ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ.
∆Ô ·Ê·ÈÚÂÙÈÎfi ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡˜ ‰È·Ï‡ÙÂ˜ Î·È ·ÛÂÙfiÓ. ∂›ÛË˜ ˘-

¿Ú¯Ô˘Ó Â›‰Ë ·ÛÂÙfiÓ Ô˘ ÂÈÏ¤ÔÓ, ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ï¿‰È ÁÈ· Ó· ÌË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÍËÚfi-
ÙËÙ· ÛÙ· Ó‡¯È· Î·È ¿ÚˆÌ· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÛÙËÓ fiÛÊÚËÛË.

3)¢ÈÔÚıˆÙÈÎfi ‹ ·Ê·ÈÚÂÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘
∞˘Ùfi ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÁÈ· Ó· Ì·-

Ï·ÎÒÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó’ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙÔ ÂÔÓ‡¯ÈÔ Î·È ÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙÔ˘. µÚ›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ˙ÂÏ, Ï·‰ÈÔ‡, ‹ ÎÚ¤Ì·˜. ∏ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘, Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙÔ˘
Ï·‰ÈÔ‡.

4) ∞Ó·Ï·ÛÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘
∞˘Ùfi ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ·Ó·Ï¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ, ÙÔ ·Úˆ-

Ó‡¯ÈÔ, Ù· ÛÎÏËÚ¿ Ó‡¯È·, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· Ó· ÚÔÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÚˆÓ˘¯›-
‰ˆÓ.

∆Ô ·Ó·Ï·ÛÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘, ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï·ÛÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂, ‚ÈÙ·Ì›ÓË C, ÔÚ˘ÎÙ¿ ¤Ï·È·, ÛÈÙ¤-
Ï·ÈÔ, ÏÈÓ¤Ï·ÈÔ, Ï¿‰È Ù˙ÔÙ˙fiÌ·. ∏ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÌÔÚÊ‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, Â›-
Ó·È ÙÔ Ï¿‰È, ·Ó Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÎÚ¤Ì·˜.  

5) ∞Ô¯ÚˆÛÙÈÎ‹ Ô˘Û›· ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·
∆Ô ÚÔ˚fiÓ ·˘Ùfi ·Ê·ÈÚÂ› Ù· Î›ÙÚÈÓ· Î·Ù¿ÏÔÈ· ·fi Ù· Ó‡¯È· Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÔÍ˘˙Â-

Ó¤. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ÎÈÙÚÈÓ›ÏÂ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ·’
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ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·.

6) ∫Ú¤ÌÂ˜ ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ·
√È ÎÚ¤ÌÂ˜ ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Ì·Û¿˙ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ¯·Ï¿ÚˆÛË ÛÙÔÓ

ÂÏ¿ÙË. ∂›ÛË˜ ¤¯Ô˘Ó Â›‰Ú·ÛË ·Ó·˙ˆÔÁÔÓËÙÈÎ‹ Î·È ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ ‰¤ÚÌ· Ó· ‰È·ÙË-
Ú‹ÛÂÈ ÙËÓ ˘ÁÚ·Û›· ÙÔ˘, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÔÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¤˜ ·˘Ï·ÎÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜. 

√È ÎÚ¤ÌÂ˜ ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˘ÁÚÔÛÎÔÈÎ¿, Ì·Ï·ÎÙÈÎ¿ Î·È Î·Ù·Ú·¸ÓÙÈÎ¿
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ fiˆ˜  ‚·˙ÂÏ›ÓË, ·Ú·Ê›ÓË, Ê˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ˙ˆÈÎÔ‡˜ ÎËÚÔ‡˜, ·ÏÏ·ÓÙÔ›ÓË
Î.·.

7) ÕÛÚÔ ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·
∆Ô ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÎÚ¤Ì·˜ ‹ ÌÔÏ˘‚ÈÔ‡ Î¿ÓÂÈ Ù· Ó‡¯È· Ó· Ê·›-

ÓÔÓÙ·È ¿ÛÚ·. ∆Ô ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜.

¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¿ÛÚ· ÈÁÌ¤ÓÙ· fiˆ˜: ÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ „Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘ ‹ ‰ÈÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÙÈÙ·-
Ó›Ô˘.

8) ÃÚˆÌ·ÙÈÛÙ¿ ‚ÂÚÓ›ÎÈ· Ó˘¯ÈÒÓ
∆· ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙ¿ ‚ÂÚÓ›ÎÈ· Ó˘¯ÈÒÓ ‰›ÓÔ˘Ó

¯ÚÒÌ· Î·È Ï¿Ì„Ë ÛÙ· Ó‡¯È·. ∂Ê·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È
ÛÂ ‰‡Ô ‹ ÙÚÈ˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ Ó‡¯È.

¶ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ÙËÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÓÈÙÚÔÎ˘Ù-
Ù·Ú›ÓË (Ô˘Û›· Ô˘ ‚ÔËı¿ ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi Î·Ï-
Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜), Î·ıÒ˜ Î·È Î·ÛÙÔÚ¤Ï·ÈÔ
Ô˘ ‚ÔËı¿ ÛÙÔ Ó· ÌË ÛÙÂÁÓÒÓÂÈ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·
ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ ‰Ô˘Ï¤„Ô˘ÌÂ
ÛÙÔ Ó‡¯È.

9) µ¿ÛË
∆Ë ‚¿ÛË ÙË ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙ· Ó‡¯È· ÚÈÓ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›-

ÎÈ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿¯ÚˆÌÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ Ô˘ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ Ù· Ó‡¯È· ·fi Ù· ÛÎÔ‡Ú· ‹ ÎfiÎ-
ÎÈÓ· ¯ÚÒÌ·Ù· ÌË ·Ê‹ÓÔÓÙ¿˜ Ù· Ó· ÎÈÙÚÈÓ›ÛÔ˘Ó. ∂›ÛË˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Û·Ó
‰˘Ó·ÌˆÙÈÎfi ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·.

¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÚÂÙÛ›ÓË ·fi ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ, ÔÍÈÎfi ·Èı˘Ï¤ÓÈÔ, ‰È·-
Ï˘ÙÈÎfi, ÈÛÔÚÔ˘ÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË, ÓÈÙÚÔÎ˘ÙÙ·Ú›ÓË..

10) ™ÎÏËÚ˘ÓÙÈÎfi ÚˆÙÂ›ÓË˜
∆Ô ÚÔ˚fiÓ ·˘Ùfi, ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·ı·Úfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ Î·È ÚˆÙÂ›ÓË fiˆ˜ ÙÔ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ. ∂›-

Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚÔ˚fiÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÍÂÊÏÔ˘‰ÈÛÌ¤ÓˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ.

11) ∆ÂÏÈÎfi Î¿Ï˘ÌÌ·
∆Ô ÙÂÏÈÎfi Î¿Ï˘ÌÌ·, Â›Ó·È ¤Ó· ¿¯ÚˆÌÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ¿Óˆ ·fi ÙÔ

¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi, ÁÈ· Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÈ Á˘·Ï¿‰· , Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ Î·È Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ÙÔ  ÍÂ-
ÊÏÔ‡‰ÈÛÌ· ÛÙ· ¤ÙÔÈÌ·  ‚·ÌÌ¤Ó· Ó‡¯È·. 

¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÓÈÙÚÔÎ˘ÙÙ·Ú›ÓË, ÙÔÏÔ˘fiÏÈÔ ( ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ÈÍÒ‰Â˜, Î·È ‚ÔËı¿ ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜), ÈÛÔÚÔÈÏÈÎ‹ ·ÏÎÔfiÏË Î·È ÔÏ˘ÂÛÙÂÚÈÎ‹ ÚËÙ›ÓË (‚ÔËı¿
ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Î·È ¯·Ú›˙ÂÈ Ï¿Ì„Ë).

12) ™ÙÂÁÓˆÙÈÎfi ‹ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎfi ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜  
∆Ô ÚÔ˚fiÓ ·˘Ùfi, ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ÛÙÂÁÓÒÓÔ˘Ó  ÁÚ‹ÁÔÚ· Ù· Ó‡¯È· ÌÂÙ¿

ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ÌÂ ‚ÂÚÓ›ÎÈ. ŒÙÛÈ, Ù· Ó‡¯È· ÛÙÂÁÓÒÓÔ˘Ó ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·-
ÛÌ· ÌÂ ÙÔ ÛÙÂÁÓˆÙÈÎfi Î·È ‰ÂÓ ¯·ÏÔ‡Ó Â‡ÎÔÏ·.

ªÈ· ¿ÏÏË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË, Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙ· Ó‡¯È·
Î·È ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ·.

µÚ›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ Î·È ÛÚ¤È. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘˜, ÙÔÔıÂ-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ ‹ ÌÂ „ÂÎ·ÛÌfi ¿Óˆ ·fi ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ.

™˘Ó‹ıˆ˜, ÚÔÙÈÌ¿Ù·È ÙÔ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎfi ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÛÚ¤È, ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘. 

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1) ™˘ÌÊˆÓÂ›˜ ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë, fiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜; ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

2) ¶ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ó˘¯ÈÒÓ (¯ˆ-
Ú›˜ Ó’ ·Ó·ÊÂÚıÂ›˜ ÛÙÔÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi).

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

3) ∞·Ú›ıÌËÛÂ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÈÔÈ‹-
ÛÂÈ˜ Ó˘¯ÈÒÓ.

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … . .
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…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

4)  ™ÙÔÓ ÎÏ›‚·ÓÔ ÍËÚ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔÓÙ·È Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·-
Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È:
·. Ï·ÛÙÈÎfi
‚. Ì¤Ù·ÏÏÔ
Á. Á˘·Ï›
‰. Í‡ÏÔ

5) °È·Ù› ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ì·˜;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

6) ∆Ô buffer Â›Ó·È ¤Ó· ÏÂÈ·ÓÙÈÎfi Ó˘¯ÈÒÓ Ô˘ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Î‡‚Ô. √È Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘, ¤¯Ô˘Ó ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜:
·. fiÌÔÈ·˜ ˘Ê‹˜
‚. ÛÎÏËÚ·›ÓÔ˘Ó ·’ ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÏÏË

7) ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ Ï›ÌÂ˜;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

8) ∆Ë Û¿ÙÔ˘Ï· pusher, ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó·:
·. ‰ÒÛÔ˘ÌÂ Û¯‹Ì· ÛÙ· Ó‡¯È·
‚. ÏÂÈ¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È·
Á. ¯·Ï·ÚÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ
‰. Îfi„Ô˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È·

9) ŒÓˆÛÂ ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ Ù· ∞ ÌÂ Ù· µ

∞ µ
1. Í˘Ï¿ÎÈ· ·. ÏÂÈ·›ÓÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È·
2. Û¿ÙÔ˘Ï· pusher ‚. Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È·
3. Ï›ÌÂ˜ Á. ·Ó·ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ
4. ÎfiÙÂ˜ ‰. Îfi‚Ô˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È·

5.ÙÛÈÌÈ‰¿ÎÈ Â. Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ·fi ÛÎfiÓË
6. ‚Ô‡ÚÙÛ· ˙. ¯·Ï·ÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ
7. ÏÂÈ·ÓÙÈÎ¿ Ë. Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Î¿Ùˆ ·’ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿

ÎÚÔ
10) ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ËÛÂ ÂÍ¿ÚÙËÌ· ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘, ÂÓÒÓÔÓÙ·˜  Ù· ∞ ÌÂ Ù· µ

ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹.

∞ µ
1. Í˘Ï¿ÎÈ· ·. Í‡ÏÔ
2. Û¿ÙÔ˘Ï· pusher ‚. Ì¤Ù·ÏÏÔ
3. Ï›ÌÂ˜ Á. Á˘·Ï›
4. ÎfiÙÂ˜ ‰. Ï·ÛÙÈÎfi
5.ÙÛÈÌÈ‰¿ÎÈ
6. µÔ‡ÚÙÛ·

11) ∞·Ú›ıÌËÛÂ Ù· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Ó˘¯ÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ‚ÂÚÓÈÎÈ-
Ô‡.

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

12) ÀÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË: ™Â ÔÈ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ:

∞. ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘ ·Ú¯‹ Ù¤ÏÔ˜
µ. ·Ó·Ï·ÛÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘ ·Ú¯‹ Ù¤ÏÔ˜

C M Y K C M Y K
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∂ÚÁ·Û›Â˜  – ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜.

1) ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Î·È 
·. ·Ó·ÁÓÒÚÈÛÂ ÙÔ˘˜ ÎfiÙÂ˜ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÂˆÓ˘¯›Ô˘. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÓÙfiÈÛÂ ÙÈ˜ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚ¤˜.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

‚. ¯ÒÚÈÛÂ – Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛÂ ÛÂ ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘
1. ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‚ÔËıËÙÈÎ¿ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
2. ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÂÚÈÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
Á‡Úˆ ·’ Ù· Ó‡¯È·.

7) ¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ù· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛÂ ÛÂ  ÙÚÂÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Ù·
‚ÂÚÓ›ÎÈ·, Ù· Ï¿‰È·, ÙÈ˜ ÎÚ¤ÌÂ˜.

8) ÕÏˆÛÂ ÛÙË Ú·¯È·›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÂÓfi˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘, ÎÚ¤Ì· ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÛÙÔ
¯¤ÚÈ ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘, ·Ó·Ï·ÛÙÈÎfi Ï¿‰È ÂˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÂÚÈÁÚ¿„-
ÙÂ Î·È ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ·’ ÙÔ Î·ı¤Ó· ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ:

∂ÓÙfiÈÛÂ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘, ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Û·˜
Î·È Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙÈ˜. (ŒÙÛÈ, ı· ¤¯ÂÙÂ ÛÙÔÈ¯Â›·, Ô˘ ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ù· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘).
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

9) ¶Ï‡ÓÂÙÂ ÌÂ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎfi Û·Ô‡ÓÈ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Î·È ÛÙÂÁÓÒÛÙÂ Ù·.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÔÛÙÂÈÚÒÛÙÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÛÙÂÈÚˆıÔ‡Ó ÛÂ ·. ı¿-
Ï·ÌÔ ˘ÂÚÈÒ‰Ô˘˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·È ÛÂ ‚. ÎÏ›‚·ÓÔ ÍËÚ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜.
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13) §‡ÛÂ ÙÔ ÛÙ·˘ÚfiÏÂÍÔ…

√ÚÈ˙fiÓÙÈ·
2. ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·Ú·ÏÂ‡Úˆ˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
4. ¤ÙÛÈ Ï¤ÁÂÙ·È Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Ì¤-

Û· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·
6. Â›Ó·È Û˘ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ·ÏÏ¿ Î·È

Û›‰ÂÚÔ
8. ‰›ÓÔ˘Ó ¯ÚÒÌ· ÛÙ· Ó‡¯È·
9. Â›Ó·È ÎÂÚ¿ÙÈÓÂ˜ Ï¿ÎÂ˜
13. ÌÂÚÈÎÔ› ÙÔ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó… ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ

∫¿ıÂÙ·
1. ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÚÈÓ ÙÔ ¯ÚÒÌ·
3. Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ˘ÂÚÈÒ‰Ô˘˜ ·-

ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜
6. Ì’ ·˘ÙfiÓ Îfi‚Ô˘ÌÂ
8.  ÂÎÂ› Ù·… "·›ÚÓÔ˘ÌÂ"  ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ 
10. ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯¿ÚÙÈÓË ‹ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹
11. ¤¯Ô˘Ó Ù· ‰¤ÓÙÚ· Î·È Ù· Ó‡¯È·

∫Ú¤Ì· §¿‰È
1.˘Ê‹
2.Â˘ÎÔÏ›· ·ÏÒÌ·ÙÔ˜ 
3.Â˘ÎÔÏ›· ·Ê·›ÚÂÛË˜ 
4.ÙÚfiÔ˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ 
5.Â›‰Ô˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ 



3.1.¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË 

™Â ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ÙÔ fiÛÔ ÛÔ˘‰·›Ô Â›Ó·È ÙÔ ˙ÂÛÙfi Î·È ÔÈ-
ÎÂ›Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ∂Í›ÛÔ˘ ÛÔ˘‰·›· Â›Ó·È Î·È Ë ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÊÈÏÈÎ‹
·ÚÔ˘Û›·, Î·ıÒ˜ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË.  √ ÂÏ¿ÙË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÓÔÈÒıÂÈ Ê›ÏÔ˜ ÎÈ fi¯È ÂÏ¿ÙË˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı· ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ÌÈ·˜ ÈÔ Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜.

°È· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·˘Ù‹ Ë Û¯¤ÛË, ÂÎÙfi˜ ·’ ÙË ÊÈÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘Û›·, Ô ·ÈÛıË-
ÙÈÎfi˜ ı· Û˘ÏÏ¤ÍÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË, ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘ (Î¿ÓÈÛÌ·, ÔÓ˘¯ÔÊ·Á›·), ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ Î·È ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· Ê·ÓÂÚÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿
ÙÔ˘. 

ªÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘-
ÌÂ ¤Ó· ·Ú¯Â›Ô ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ Ì·˜. ∞˘Ùfi ÙÔ ·Ú¯Â›Ô, ı· Ì·˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‡-
ÙÂÚË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ì·˙› ÙÔ˘˜, Ì¤Ûˆ ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î¿ÔÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ
Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙÔ˘), Ì¤Ûˆ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ (·ÔÛÙÔÏ‹ Â˘¯ËÙËÚ›ˆÓ ÂÈÛÙÔÏÒÓ, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË
ÁÈ· Î¿ÔÈ· ËÌÂÚ›‰· Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ). ∂›ÛË˜, ı· Ì·˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÛÙÔ Ó· ı˘Ìfi-
Ì·ÛÙÂ ¿ÓÙÔÙÂ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÂÏ¿ÙË, Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÛÙÚ¤„Ô˘-
ÌÂ ÙËÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ì·˜ ÚÔ˜ Î¿Ï˘„‹ ÙÔ˘˜.  

∫·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ·˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÌÈ· ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜
Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· ÙÔ˘ Î¿ÓÔ˘-
ÌÂ.

√È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜, Ó· Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Î·È Ó· Û¤‚Ô-
ÓÙ·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ô˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ
Û˘Ì›ÙÔ˘Ó. ™Â Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË, ı· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ·Ï¿ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ Î·È ÌÂ
ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ ı· ÙÈ˜ Î·Ï‡„Ô˘Ó. ∞ÊÔ‡ ÙÔ˘ ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ, ı· ÙÔÓ ·-
ÚÔÙÚ‡ÓÔ˘ÌÂ Ó· «ÙÔÏÌ‹ÛÂÈ» ÂÓÒ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ı· ÛÂ‚·ÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ fiÔÈ· ÙÔ˘ ·fiÊ·ÛË
Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ Ô˘ ı· ÙÔÓ ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ. ∂Í¿ÏÏÔ˘ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ Î·Ïfi˜
ÂÏ¿ÙË˜ Â›Ó·È Ô Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔ˜ ÂÏ¿ÙË˜.

√‰ËÁÔ‡ÌÂÓÔÈ ÏÔÈfiÓ ÚÔ˜ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÙËÚÔ‡ÌÂ ·Ô-
‰ÂÎÙ‹ ÏÂÎÙÈÎ‹ Î·È ÌË ÏÂÎÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ¢ËÏ·‰‹, Î·ÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
Î·È ÔÏ‡ Î·ÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ Ú¿ÍÂÈ˜.

45
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ŒÙÛÈ ÏÔÈfiÓ, ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÏ›Ì· ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ Ì·˜
Û¯¤ÛÂÈ˜, ÙÔ˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘ÌÂ Ó· Ì·˜ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ Ë ÂÚÈÔ›-
ËÛË. ™ÙÔ ÙÚ·¤˙È ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë  Ù·ÎÙÔÔÈ‹ÛÂÈ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÂÚÁ·-
ÏÂ›·, ˘ÏÈÎ¿ Î·È Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿. ∞ÊÔ‡  Ô ÂÏ¿ÙË˜ Î·ı›ÛÂÈ ¿ÓÂÙ· ÛÙËÓ Î·Ú¤ÎÏ· ÙÔ˘, ÙÔ˘
˙ËÙ¿ÌÂ Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ Ù· ÎÔÛÌ‹Ì·Ù· ·’ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘, ˘ÂÓı˘Ì›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘, fiÙÈ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÂÛÙ›Â˜ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰È·ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÛÔ˘-
ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÙÔ˘.

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜, ·ÔÏ˘Ì·›ÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÚÔ˚fiÓ. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ,
fiÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ÙÔ˘ ˘Ô‰Â›ÍÔ˘ÌÂ Î·È Î¿ÔÈÔ ¯ÒÚÔ ÁÈ· Ó· Ù· Ï‡ÓÂÈ ÌÂ ÓÂÚfi,
·ÏÏ¿ ·˘Ùfi Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ‰Â Û˘ÓËı›˙ÂÙ·È.

∫·ÙfiÈÓ ı· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›-
Ô˘ ÙÔ˘. ∞Ó ÂÓÙÔ›ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈ· ¿ıËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÔÔÈ·‰‹Ô-
ÙÂ ÂÚÈÔ›ËÛË, ·ÏÏ¿ ·Ú·¤ÌÔ˘ÌÂ ÛÂ ‰ÂÚÌ·ÙÔÏfiÁÔ. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ÂÍ¿ÏÏÔ˘ fiÙÈ Ë
·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ·.

∞Ó Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ÂÚÈ-
Ô›ËÛË, ÙfiÙÂ ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÌÂ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙË˜.

∞ÎfiÌË ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·, Â›Ó·È ÌÂ ÔÈÔ ¯¤ÚÈ ı· ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÚÁ·˙fi-
Ì·ÛÙÂ. ¶Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ Ó· ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÏÈ-
ÁfiÙÂÚÔ Ô ÂÏ¿ÙË˜, ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·›ÛıËÛË ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ ÙÔ˘ ¯¤-
ÚÈ. ŒÙÛÈ, ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰ÂÍÈfi¯ÂÈÚ·, ÍÂÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ·’ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi
¯¤ÚÈ ÎÈ ·’ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÌÂ ÙÔ ‰ÂÍ› ¯¤ÚÈ
ÎÈ ·’ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ·.

∞Í›˙ÂÈ Ó· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘ÌÂ Î·È Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÔÏ˘ÛËÌ·ÓÙÈ-
ÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜ Ù‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜. ∞˘Ùfi ı· Î·ıÔÚ›-
ÛÂÈ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Ì·˜ Î·È ı· ÂÎÙÈÌËıÂ› ‰ÂfiÓÙˆ˜ ·’ ÙÔÓ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ.
°È’ ·˘Ùfi ¿ÓÙÔÙÂ Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿, ·ÔÛÙÂÈÚÒÓÔ˘ÌÂ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘ÌÂ Ù· Ì¤-
Û· ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Ì·˜.

3.2.∆Ô Û¯‹Ì· Î·È ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙ· Ó‡¯È·

ŒÓ· Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË
Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·, Â›Ó·È ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙÔ ¯ÚÒÌ· Ô˘ ı· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ó‡¯È·.
∆ÔÓ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘˜, ı· Ì·˜ ÙÔÓ ‰Â›ÍÂÈ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Ì·ÎÈÁÈ¿˙
Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÊˆÙÔÛÎ›·ÛË˜.

¶ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ·˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡ÌÂ Ï›ÁÔ
ÂÚ› ÙÔ˘ «ˆÚ·›Ô˘». °ÂÓÈÎÒ˜ ·Ô‰ÂÎÙ‹ Â›Ó·È Ë ıÂÒÚËÛË fiÙÈ ÙÔ ˆÚ·›Ô ¤¯ÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿
ÙÔ˘ Ì¿ÙÈ·. µÏ¤Ô˘ÌÂ ˆÚ·›Ô, ·˘Ùfi Ô˘ ·Á·¿ÌÂ, ·˘Ùfi Ô˘ Ì·˜ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ. °È’ ·˘-
Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÛÂ‚fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ «ˆÚ·›Ô», ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ÙÔ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Î·È ¿Û¯ÂÙ·
ÌÂ ÙÔ ·Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙËÓ ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ˆÚ·›Ô˘.

ªÂ ‚¿ÛË fiÌˆ˜ ÙË ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹, ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÌÈ· ·Ú¯‹, ¤Ó·

ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Û’ fiÏ· Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· –Ù¤¯ÓÂ˜- Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ˆÚ·›Ô. ŒÙÛÈ,
ÛÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÚÔÛÒÔ˘ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÚÈÒÓ ‰È·-
ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· Û¯‹Ì·Ù· ÚÔÛÒÔ˘ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ·, ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿, Ô‚¿Ï, ÙÚÈÁˆÓÈÎ¿
Î.·.  ∆Ô Ì·ÎÈÁÈ¿˙ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÊˆÙÔÛÎÈ¿ÛÂˆÓ, ÔÚ›˙ÂÈ ˆ˜
«È‰·ÓÈÎfi» Û¯‹Ì· ÚÔÛÒÔ˘ ÙÔ Ô‚¿Ï Î·È ÚÔÛ·ıÂ› Û’ ¤Ó· ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, Û¯‹Ì· ÚÔÛÒÔ˘ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ „Â˘‰·›ÛıËÛË fiÙÈ Â›Ó·È Ô‚¿Ï.

Ÿˆ˜ ÛÙÔ Ì·ÎÈÁÈ¿˙, ¤ÙÛÈ Î·È ÛÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ «È‰·ÓÈÎ¿» Ù· Ó‡¯È· Â-
Ófi˜ ÏÂÙÔ‡ ¯ÂÚÈÔ‡ ÌÂ Ì·ÎÚÈ¿ ‰¿ÎÙ˘Ï·. ŸÏË ÏÔÈfiÓ, Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙÔ
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ı· ÛÙÚ·ÊÂ› ÛÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ ÙÔ Ó¤Ô Û¯‹Ì· ÛÙ· Ó‡¯È·:

∞. ı· ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ Î¿ÔÈÔ ¯¤ÚÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È 
µ. ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ „Â˘‰·›ÛıËÛË fiÙÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ ¤¯ÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.   
™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ, fiÙÈ ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ı· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ó‡¯È· ÂË-

ÚÂ¿˙ÂÙ·È ·’ ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜:
ñ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î·È ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ (ÎÔÓÙ¿, Ì·ÎÚÈ¿, ÏÂÙ¿, ¯ÔÓ‰Ú¿)
ñ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î·È ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ (Ì·ÎÚÈ¿, ÎÔÓÙ¿, ÛÙÂÓ¿, Ï·ÙÈ¿)
ñ ÙË Û¯¤ÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÌÂ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· (.¯. ÎÔÓÙ¿ Î·È ¯ÔÓ‰Ú¿ ‰¿ÎÙ˘Ï· ÌÂ ÛÙÂÓ¿ Ó‡-

¯È·)
ñ ÙÔ Ï¿ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ ¯ÂÈÚfi˜ (Ï·Ù‡, ÏÂÙfi, ÌÈÎÚfi ¯¤ÚÈ)
ñ ÙÔ Ê‡ÏÔ
ñ ÙË Ìfi‰·
ñ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·
ñ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜
ñ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË

∞Ó Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ı· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘ÌÂ ¿Ú· ÔÏ-
ÏÔ‡˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ Ô˘ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ‰ÂÓ ÊÙ¿ÓÂÈ ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› Ó·
ÙÔ˘˜ ··ÚÈıÌ‹ÛÔ˘ÌÂ.

Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ, ¤Ó· ·’ ·˘Ù¿ Ô˘ ı· ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÚÈÓ Û¯Ë-
Ì·Ù›ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È·, Â›Ó·È fiÙÈ ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ „Â˘‰·›-
ÛıËÛË fiÙÈ Ù· ¯¤ÚÈ· Â›Ó·È ÏÂÙ¿ Î·È Ì·ÎÚÈ¿.

°È· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ·˘Ùfi˜ Ô ÛÙfi¯Ô˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙˆÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÒÓ ‚ÂÚÓÈÎÈÒÓ. ∆Ô ¯ÚÒÌ· Ô˘ ı· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› ‚¤-
‚·È· ÎÈ ·’ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ·’ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù·  ÙˆÓ ÚÔ‡¯ˆÓ Î·È ÙÔ˘
Ì·ÎÈÁÈ¿˙, ·’ ÙË Ìfi‰· Î·È ¿Óˆ ·’ fiÏ· ‚¤‚·È· ·’ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË. ∂‰Ò,
·Ï¿ ˘ÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ Î·ÓfiÓ· ÙˆÓ ÊˆÙÔÛÎÈ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ÌÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ
fiÙÈ ÌÂ Ù· ÛÎÔ‡Ú· ¯ÚÒÌ·Ù· ÌÈÎÚ·›ÓÔ˘ÌÂ, ÂÓÒ ÌÂ Ù· ·ÓÔÈ¯Ù¿ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘ÌÂ.

3.3.¢È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi.

1) ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ·ÏÈÔ‡ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡
∞ÊÔ‡ ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎÂ ÓˆÚ›ÙÂÚ·,
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ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ¯¤ÚÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¿Óˆ ÛÙËÓ ÂÙÛ¤Ù· ÎÈ
ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ·ÏÈÔ‡ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡.

∂ÌÔÙ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ ‹ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ Á¿˙· ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙÈÎfi ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ Î·È ÙÔ ÙÔ-
ÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÌÂ ÂÏ·ÊÚÈ¿ ›ÂÛË ¿Óˆ ÛÙÔ Ó‡¯È ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘, ÁÈ· Ó· Ì·Ï·ÎÒ-
ÛÂÈ ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ. ªÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Î›ÓËÛË, ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ Ì·ÎÚÈ¿ ·’ ÙÔ Ó‡¯È
ÚÔ˜ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ, Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÙÔ Ó‡¯È Ó· Â›Ó·È ÙÂÏÂ›-
ˆ˜ Î·ı·Úfi.

∆Ô ›‰ÈÔ ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂ Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ· ‰¿ÎÙ˘Ï· Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿
Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ.

2) ∂ÈÏÔÁ‹ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Ó˘¯ÈÒÓ
∂Ê’ fiÛˆÓ ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ı· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ó‡¯È· ÍÂÎÈÓ¿ÌÂ ÙÔ ÏÈÌ¿ÚÈ-

ÛÌ· ·’ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ·,
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ Ï›Ì·˜.

∞Ó Â›Ì·ÛÙÂ ‰ÂÍÈfi¯ÂÈÚÂ˜:
ñ ÎÚ·Ù¿ÌÂ ÙÔ ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË ·Ó¿ÌÂ-

Û· ÛÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· Î·È ÛÙÔ ‰Â›ÎÙË ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ ÙÔ˘ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚÔ‡ Ì·˜ ¯ÂÚÈÔ‡.

ñ ∫Ú·Ù¿ÌÂ ÙË Ï›Ì· ÌÂ ÙÔ ‰ÂÍ› Ì·˜ ¯¤ÚÈ Î·È
ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ ··Ï¿ ·’ ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÏÂ˘Ú¿
ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¿ÎÚÔ˘
Î·È ·’ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘Ú¿, ¿ÏÈ ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¿ÎÚÔ˘.

¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· Ô˘ ‹Ù·Ó ÚÈÓ ÛÂ ÓÂÚfi, ÁÈ·Ù› Á›ÓÔÓÙ·È Ì·Ï·Î¿ Î·È Â‡-
ıÚ·˘ÛÙ·, Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· Û¿ÛÔ˘Ó.

3)§Â›·ÓÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ 
ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÏÂÈ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÏÂÈ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

Î·È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ Â›ÙÂ ÙÔ ÛÊÔ˘ÁÁ¿ÚÈ Ï‹ÊË˜, Â›ÙÂ ÙÔ buffer, Â›ÙÂ ÙÔ block.
∆Ô ÏÂÈ·ÓÙÈÎfi (Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ buffer),ÙÔ Ê¤ÚÓÔ˘ÌÂ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ Ó‡¯È ÌÂ

‰È·ÁÒÓÈ· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·fi ÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡
ÚÔ˜ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ Î·È ·fi ÙË ‰ÂÍÈ¿
ÙÔ˘ ÏÂ˘Ú¿ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ıÂ-
ÙÔ. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘ÌÂ ¤-
Ó· Ã. 

∂›ÛË˜, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘ÌÂ
Î·È ÏÂ›·ÓÛË ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘. ¶Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜ Ó·
Â›Ì·ÛÙÂ ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›, ÁÈ· Ó· ÌË  ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÚ·‡Ì· ‹ ·›ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘ Û’ ·˘-
Ù‹ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹.

4) ª·Ï·ÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ 
∞ÊÔ‡ ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ¯ÂÚÈÔ‡, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· ÛÙÔ ÌÔÏ

ÌÂ ÙÔ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎfi Û·Ô‡ÓÈ, ÁÈ· Ó· Ì·Ï·ÎÒÛÂÈ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ.
™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÚÈ-

ÁÚ¿ÊıËÎÂ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜.

5) µÔ‡ÚÙÛÈÛÌ· Î·È ÛÙ¤ÁÓˆÌ· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ
µÁ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ¤Ó· ¯¤ÚÈ ·ã ÙÔ ÌÔÏ Î·È Ù· ‚Ô˘ÚÙÛ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ‚Ô‡ÚÙÛ·

ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·’ ÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË ÚÔ˜ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ. ªÂ ÌÈ· Î·ı·Ú‹ ÂÙÛ¤Ù· ÛÙÂ-
ÁÓÒÓÔ˘ÌÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· Î·È Ù· Ó‡¯È·.

™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Â›Ó·È ÛÙÔ ÌÔÏ ÌÂ ÙÔ
Û·Ô‡ÓÈ.

6) ∆ÔÔı¤ÙËÛË ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÔ‡  ÂˆÓ˘¯›Ô˘
∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi, Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÔÓ˘¯È·›·˜ ·‡Ï·Î·˜, ÚÔÛ¤¯ÔÓÙ·˜

ÙËÓ Î·Ï‹ ‰È·‚ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘, ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘.
√ ÙÚfiÔ˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜, ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› ·’ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. ŒÙÛÈ, ·Ó

ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ï¿‰È, Ù˘Ï›ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ‚·Ì‚¿ÎÈ Á‡Úˆ ·’ ÙÔ Í˘Ï¿ÎÈ, ÙÔ

C M Y K C M Y K

∂ÈÎfiÓ· 21 ∞ÔÏ‡Ì·ÓÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ∂ÈÎfiÓ· 22 ∞Ê·›ÚÂÛË ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 23 §ÈÌ¿ÚÈÛÌ· Ó˘¯ÈÒÓ

∂ÈÎfiÓ· 24 §Â›·ÓÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

∂ÈÎfiÓ· 25 ∂Ì‚‡ıÈÛË ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ 
ÛÙÔ ÌfiÏ

∂ÈÎfiÓ· 26 ™Ù¤ÁÓˆÌ· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ
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ÂÌÔÙ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ Ï¿‰È Î·È ÙÔ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ. ∞Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÈ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi ÛÂ
ÌÔÚÊ‹ ÎÚ¤Ì·˜ ‹ ˙ÂÏ ÛÂ ‚¿˙Ô, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·
ÌÈ·˜ Û¿ÙÔ˘Ï·˜ ÂÓÒ ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÎÚ¤Ì· ‹ ˙ÂÏ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ
·’ Â˘ıÂ›·˜ ÛÙ· ÛËÌÂ›· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ. 

™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÌÔÏ. 

7) Ã·Ï¿ÚˆÌ· ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ ÙÔ˘
ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Û¿ÙÔ˘Ï·˜ pusher,

¯·Ï·ÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ, ÛÚÒ¯ÓÔÓÙ¿˜
ÙÔ ÚÔ˜ ÙË Ú›˙·. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ··Ï¤˜
Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ›ÂÛË ÂÏ·ÊÚÈ¿, ÁÈ· Ó·
·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ
ÛÙË Ú›˙· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.

∏ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÎfiÙÂ˜, ·Ó ı· Û˘Ì‚Â› Ú¤-
ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹, ÁÈ·Ù› Ô
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÚfiÎÏËÛË˜ fiÓÔ˘, ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜
fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ‰˘ÛÙÚÔÊ›·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂ-
Á¿ÏÔ˜. √È ·ÈÛıËÙÈÎÔ› Ô˘ ÚÔ‚·›ÓÔ˘Ó Û’
·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÎÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÛÎÏËÚÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘
·ÚˆÓ˘¯›Ô˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÙÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÌÂÁ¿ÏË ÂÌÂÈÚ›·.

8) ∫·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘
™’ ¤Ó· Í˘Ï¿ÎÈ, Ù˘Ï›ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ· ·fi ‚·Ì‚¿ÎÈ Î·È Î·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ

ÂÚÈÔ¯‹ Î¿Ùˆ ·’ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ. ∂›ÛË˜, ‚Ô˘ÚÙÛ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï·, ÁÈ· Ó· ·-
ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÔ‡Ó Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù·. 

9) ∆ÔÔı¤ÙËÛË ·Ó·Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÂˆÓ˘¯›Ô˘ 
∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÚÔ˚fiÓ ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÂˆÓ˘¯›Ô˘, ÛÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ, ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î¿ıÂ

Ó˘¯ÈÔ‡, ÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ Î·È Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· Î·È ·-
ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ··Ï¤˜ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. 

√ ÙÚfiÔ˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, ı·
ÂÍ·ÚÙËıÂ› ·’ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ Î·È ı· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÂ› ÌÂ ÙÔÓ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿-
ÊıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ. 

10) µÁ¿˙Ô˘ÌÂ  ÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË ·’ ÙÔ ÌÔÏ, Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù· 5 - 9.

C M Y K C M Y K

∂ÈÎfiÓ· 28 Ã·Ï¿ÚˆÌ· ÂˆÓ˘¯›Ô˘

∂ÈÎfiÓ· 29 ∞Ê·›ÚÂÛË ¿ÎÚˆÓ ÂˆÓ˘¯›Ô˘

∂ÈÎfiÓ· 27 ∆ÔÔı¤ÙËÛË ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 30 ∆ÔÔı¤ÙËÛË ·Ó·Ï·ÛÙÈÎÔ‡

¶ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. 
ªÈ· ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ›ËÛË, Â›Ó·È Ë ÏÂ‡Î·ÓÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·

Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤Ó· ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ô˘Û›Â˜
·Ô¯ÚˆÛÙÈÎ¤˜  ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·, Î·È ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÔÙ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‚·Ì‚¿ÎÈ Ô˘ ÚÔË-
ÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Ù˘Ï›Í·ÌÂ Û’ ¤Ó· Í˘Ï¿ÎÈ. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ¿Óˆ ÛÙÔ Ó‡¯È Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙË ‰˘Û¯ÚˆÌ›·, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·ÁÁ›ÍÂÈ Î·ıfiÏÔ˘ ÙËÓ Â-
È‰ÂÚÌ›‰· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÚÂıÈÛÌfi.

∂›Ó·È ÌÈ· ÔÏ‡ Î·Ï‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· Ù· ÎÈÙÚÈÓÈÛÌ¤Ó· ·’ ÙÔ ÙÛÈÁ¿ÚÔ Ó‡¯È·. ∞Ó
fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ‰˘Û¯ÚˆÌ›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤Ì-
„Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË ÛÂ ‰ÂÚÌ·ÙÔÏfiÁÔ. 

ÕÏÏË ÌÈ· ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ›ËÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, Â›-
Ó·È Ë ÏÂ›·ÓÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ.

ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÏÂÈ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÏÂÈ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Ó˘-
¯ÈÒÓ Î·È ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ  Â›ÙÂ ÙÔ buffer, Â›ÙÂ ÙÔ block. √È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜
fiÌˆ˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÚÔÛÂÁÌ¤ÓÂ˜, ÁÈ·Ù› ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ
Â·Ê‹ ÙÔ˘ ÏÂÈ·ÓÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ‰¤ÚÌ·.  ∆Ô ‰¤ÚÌ·, Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, Â›-
Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Ì·Ï·Îfi Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÚˆÓ˘¯›‰Â˜,

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜, ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó  ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·  ·Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿ ÙÔ ÏÈÌ¿ÚÈÛÌ·, ÁÈ· Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó Ì·˙› ÌÂ ÙË ÏÂ›·ÓÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÏÂ›·ÓÛË
ÙÔ˘ ·ÚˆÓ˘¯›Ô˘ . ¶ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ÙÔ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó Û’ ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, ÁÈ·Ù› ÙÔ Ó‡¯È
Î·È Ë Á‡Úˆ ·’ ·˘Ùfi ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÛÎÏËÚ‹ ÎÈ ¤ÙÛÈ, ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÚˆÓ˘¯›‰ˆÓ. £ÂˆÚÔ‡Ó ÔÙÈ Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÏÂ›·ÓÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Â-
ÚÈÙÙÂ‡ÂÈ. ∆ËÓ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹, ·Û·˙fiÌ·ÛÙÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜. ∫¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ fiÌˆ˜ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·Ù›Â˜, ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÁÈ· Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘Ó, fiˆ˜ ÈÛ¯˘Ú›˙Ô-
ÓÙ·È, ÙÔ Ï¿‰È ·’ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡. ∞˘Ùfi fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ·ÚÁfi-
ÙÂÚ·, ÌÂÙ¿ ÙË Ì¿Ï·ÍË, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓfi˜ ·ÔÏÈ·ÓÙÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.
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11) ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÎÚ¤Ì·˜ ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ· Î·È Ì¿Ï·ÍË
∞ÊÔ‡ ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙÔ˘

‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡, ı· ·ÏÒÛÔ˘ÌÂ ÎÚ¤Ì· Û’ fiÏË
ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Î·È ı· Î¿ÓÔ˘-
ÌÂ Ì¿Ï·ÍË. 

£· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ì¿Ï·ÍË˜ ÙˆÓ ¿-
Óˆ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ Ì·Ï¿ÍÂÈ˜
ÙÔ˘ ¿ÎÚÔ˘ ¯ÂÈÚfi˜. ∫˘Ú›ˆ˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂ ıˆÂ›Â˜, ·-
Ó·ÙÚ›„ÂÈ˜ Î·È ÂÏÎÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ. 

∞Ó Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË Ì·˜ Â›Ó·È ÙÚ·¯È¿,
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÔÏ¤ÈÛË ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙË˜ Ì¿Ï·ÍË˜. ŒÙÛÈ, Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ Á›ÓÔÓÙ·È ·-
ÎfiÌË ÈÔ ÏÂ›· Î·È ··Ï¿.

12) ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡
ÛÙ· Ó‡¯È·

¶ÚÈÓ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙ· Ó‡¯È·, ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ Ï¿‰È ‹ Î·È ÙËÓ
ÎÚ¤Ì· Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÂÈ ¿Óˆ ÙÔ˘˜, ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·. ∞˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›·
ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ¿Óˆ ÛÙ· Ó‡¯È·.

∏ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ·
Ó‡¯È· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ‚‹-
Ì·Ù·:
ñ ∞Ú¯ÈÎ¿ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙË ‚¿ÛË ÛÂ ¤Ó· ‹
‰‡Ô ÛÙÚÒÌ·Ù· ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘ÌÂ Ù·
Ó‡¯È· Î·È ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÙÔ Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· Ô˘ ı· ˘Ô‰Â¯ıÂ› Î·È ı·
Û˘ÁÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ. °È·
Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ÙË ‚¿ÛË, ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ È-
Ó¤ÏÔ Î·È ÛÎÔ˘›˙Ô˘ÌÂ ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘
ÛÙÔ Ï·ÈÌfi ·’ ÙÔ ÌÔ˘Î·Ï¿ÎÈ. ∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ
ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ ··Ï¿ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜
·’ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÎÈ ·’ ÙË Ú›˙· ÚÔ˜ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ
Î·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Î·È ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ ÙÔ˘ ÏÂ˘Ú¿. ∏ ÔÛfiÙËÙ· Ô˘
‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛË, ÒÛÙÂ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ Ó‡¯È ÛÙ· ÙÚ›·
·˘Ù¿ ‚‹Ì·Ù·.. ∆Ô ›‰ÈÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· Ó‡¯È·. ¡· ˘ÂÓı˘Ì›ÛÔ˘ÌÂ, ÔÙÈ ÍÂ-
ÎÈÓÔ‡ÌÂ ·’ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ Î·È Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌ·ÛÙÂ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ·.
ñ ∞ÊÔ‡ ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ Ë ‚¿ÛË ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ, ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Î·È ÙËÓ ›‰È· ÔÚÂ›·. ∂Ê·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ Ì›· ‹ ‰‡Ô ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ·’ ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ. ∞Ó Ì·˜ ÍÂÊ‡-
ÁÂÈ Ï›ÁÔ ¯ÚÒÌ· ÛÙËÓ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·, ÙÔ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÌÂ Í˘Ï¿ÎÈ Ô˘ ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘ÌÂ
Ù˘Ï›ÍÂÈ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ‚·Ì‚¿ÎÈ Ô˘ ÂÌÔÙ›Û·ÌÂ ÌÂ ·Ê·ÈÚÂÙÈÎfi ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡.

ñ ŸÙ·Ó ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ,
ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÙÂÏÈÎfi Î¿Ï˘ÌÌ· ÌÂ ÙËÓ ›-
‰È· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ›‰È· ÔÚÂ›· ÁÈ· Ó· ‰Ò-
ÛÔ˘ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ï¿Ì„Ë ÛÙÔ ¯ÚÒÌ·. 
ñ  ∆ÂÏÂÈÒÓÔÓÙ·˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ  ÛÙÂÁÓˆÙÈÎfi-ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎfi
ÛÚ¤È Î·È Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÛÙÔ
ÛÙÂÁÓˆÙ‹Ú·.  
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∂ÈÎfiÓ· 31 ª¿Ï·ÍË ¯ÂÚÈÒÓ

∂ÈÎfiÓ· 32 ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ‚¿ÛË˜

∂ÈÎfiÓ· 33 ∆ÔÔı¤ÙËÛË 
¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 34 ¢ÈfiÚıˆÛË ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 35 ™Ù¤ÁÓˆÌ· ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 36 ∆ÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
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∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1) ∞Û¿˙ÂÛ·È ÙË ÁÓÒÌË fiÙÈ Ë ÚÒÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÁÈ·
ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ Ì·˜ Û¯¤ÛÂˆÓ; ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘.
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

2) ∏ Ù‹ÚËÛË ·Ú¯Â›ˆÓ ÙˆÓ ÂÏ·ÙÒÓ, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÏfiÁÔ˘˜:
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
.
3) ¶ÔÈÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ fiÙ·Ó Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

4) ¶ÚÔ˜ ÔÈ· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ fiÙ·Ó ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ Û¯‹Ì· ÛÙ·
Ó‡¯È·;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

5) ¶ÔÈÔ Û¯‹Ì· ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Î·È ÁÈ·Ù›;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

6) ∞·Ú›ıÌËÛÂ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·’ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ı· ‰Ò-
ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ó‡¯È·.
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

7) ¶ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÌÂ ÙË Ï›Ì· Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ.
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

8) ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÏÂÈ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Ï¿Ì„Ë ÛÙËÓ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. ∆È ¿ÏÏÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

9) °È·Ù› ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÏÂÈ·ÓÙÈÎ¿, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÏÈÌ¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
ÎÈ fi¯È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·Ó·Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÂˆÓ˘¯›Ô˘;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

10)  √ ÙÚfiÔ˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÔ‡ ÂˆÓ˘¯›Ô˘, ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› ·’ ÙË
………… ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. ŒÙÛÈ, ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·………, Ù˘Ï›ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ
‚·Ì‚¿ÎÈ Á‡Úˆ ·’ ÙÔ …………, ÙÔ ÂÌÔÙ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ………… Î·È ÙÔ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ.
∞Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÈ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ÎÚ¤Ì·˜ ‹ ˙ÂÏ ÛÂ …………, ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ
ÔÛfiÙËÙ· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ………………………… ÂÓÒ ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÎÚ¤-
Ì· ‹ ˙ÂÏ ÛÂ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ, ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ……………… ÛÙ· ÛËÌÂ›· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ.

11)  ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÔ‡ ÂˆÓ˘¯›Ô˘, Ì·˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ:
1. Î·Ï‡ÙÂÚË «ıÚ¤„Ë» ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘
2. È‰·ÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· Ì¿Ï·ÍË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘
3. ÈÔ Â‡ÎÔÏË ¯·Ï¿ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘ ÌÂ ÙË Û¿ÙÔ˘Ï· pusher
4. Â˘ÎÔÏ›· Î·Ù¿ ÙÔ ÏÈÌ¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
5. ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË ¯·Ï¿ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘

12) ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·Ó·Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ÂˆÓ˘¯›Ô˘ Ì·˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ:
1. Î·Ï‡ÙÂÚË «ıÚ¤„Ë» ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘
2. È‰·ÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· Ì¿Ï·ÍË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘
3. ÈÔ Â‡ÎÔÏË ¯·Ï¿ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘ ÌÂ ÙË Û¿ÙÔ˘Ï· pusher
4. Â˘ÎÔÏ›· Î·Ù¿ ÙÔ ÏÈÌ¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
5. ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË ¯·Ï¿ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂˆÓ˘¯›Ô˘
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13)  ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ·ÚÈıÌÒÓ ÈÂÚ¿Ú¯ËÛÂ Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ·
Ó‡¯È·, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·’ ÙËÓ ÚÒÙË Î·È ÊÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ú¿ÍË.

1. ÙÔÔı¤ÙËÛË ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡
2. ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÙÂÁÓˆÙÈÎÔ‡-ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡
3. ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÙÔ ÛÙÂÁÓˆÙ‹Ú· Ó˘¯ÈÒÓ
4. ÙÔÔı¤ÙËÛË ‚¿ÛË˜
5. ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÂÏÈÎÔ‡ Î·Ï‡ÌÌ·ÙÔ˜

14)  ¶ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÛÙ· Ó‡¯È·.  
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

15)  ¶ÔÈ· ÎÔÈÓ¿ ÛËÌÂ›· ¤¯Ô˘Ó:
1. Ë ‚¿ÛË
2. ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ
3. ÙÔ ÙÂÏÈÎfi Î¿Ï˘ÌÌ·

16)  ™Â ÔÈ· ÛËÌÂ›· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó:
1. Ë ‚¿ÛË
2. ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ
3. ÙÔ ÙÂÏÈÎfi Î¿Ï˘ÌÌ·

∂ÚÁ·Û›Â˜ – ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜.

1) ª·˙› ÌÂ ‰‡Ô ·ÎfiÌË Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰·. √ ¤Ó·˜ ·fi ÂÛ¿˜ ı·
·›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔ ‰‡Ô ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ. √ «ÂÏ¿ÙË˜», ı·
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘ Î·È ÔÈ «·ÈÛıËÙÈÎÔ›», ·ÊÔ‡ ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
ÙÔ˘, ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙ· Ó‡¯È· ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ Ô Î·ı¤Ó·˜ ·’ ÙÔ˘˜ ‰˘Ô ÂÈı˘ÌÂ›. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

1. Î·Ù¿ fiÛÔ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ¯ÂÚÈÔ‡, Â›Ó·È ›‰È· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. (Î¿-
ÓÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ).

2. Î·Ù¿ fiÛÔ ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Â›Ó·È ›‰ÈÔ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô ¯¤ÚÈ·.

3. ·Ó ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ‰ÒÛ·ÙÂ ÛÙ· Ó‡¯È· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·’ ÙÔ ¤Ó· ¯¤ÚÈ ÛÙÔ ¿Ï-
ÏÔ, ·ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÈÔ Û¯‹Ì· Ó˘¯ÈÒÓ ÎÔÏ·ÎÂ‡ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ¯¤ÚÈ.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
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∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È, fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·-
Û›Â˜, Â›Ó·È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ.
ªÂ ‚¿ÛË:
1. ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Û·˜ Î·È ·fi ·ÏÈfiÙÂÚ· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Ì·ı‹Ì·Ù·
2. ·’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· – ¿ÛÎËÛË
3. ·’ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ‚Á¿Ï·ÙÂ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· – ¿ÛÎËÛË
Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Î·È ÌÂÙ¿ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜, Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·
Î·È Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ·ÙfiÌˆÓ. ∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ Î·È Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÙÂ, ˆ˜ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ «Ì·ÓÈÎÈ-
Ô‡Ú – ÂÓÙÈÎÈÔ‡Ú».
∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ Î·È Î·ıÔÚ›ÛÙÂ Â›ÛË˜, ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÂ›ÙÂ
Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ∞Ó ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ, ÔÚ›ÛÂÙÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ı· ·›˙Ô˘Ó, ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘
ı· ‰È·Ó¤ÌÂÈ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Î·È ı· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙÔÓ ‚·ıÌfi Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙÔ˘
ÙÚfiÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·, Ô˘ ı· ‰È·‚¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÎÔÈÓ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜
Î·È ı· Î·ı·ÚÔÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË Î·È ·¿ÓÙËÛË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, ÙÔ
ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ·Ú·ÙËÚËÙ‹ Ô˘ ı· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ ‚·ıÌfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·-
Û›Â˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙ· ‰ÚÒÌÂÓ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÙÔ  ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ Ô˘ ı·
·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó· ‚ÔËı¿ Î·È Ó· ÂÌ„˘¯ÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ.
ªÔÚÂ›ÙÂ Ê˘ÛÈÎ¿ Ó· ÔÚ›ÛÂÙÂ ·˘ÙÔ‡˜ ‹ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜, Ó· Û˘ÌÙ‡ÍÂÙÂ ‹
Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÙÂ ÚfiÏÔ˘˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ ·˘ÙÔ› ÔÈ ÚfiÏÔÈ
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓ·ÏÏ¿ÛÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.    
ªËÓ ·ÌÂÏ‹ÛÂÙÂ Ó· ÔÚ›ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·ÌÔÈ‚¤˜ Î·È ÔÈÓ¤˜ ÙˆÓ ·ÍÈ¤·ÈÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ·-
ÍÈfiÔÈÓˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ‹ ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙË˜ Ù¿ÍË˜.
ªÈ· È‰¤· Ô˘ ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· ·Ú¯Â›Ô ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, Â›Ó·È
Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ó· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜ Û·˜. ∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ Î·Ù¿ fiÛÔ
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÙÂ. √È ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘, ı· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ. ŸÔ˘
ÌÔÚÂ›ÙÂ, Î¿ÓÂÙÂ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÙˆÓ
ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ó· ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ˙Â˘Á¿ÚÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÂÚ-
Á·ÛÈÒÓ ·ÏÏ¿ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘ÙÒÓ, Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ó· ‚Á·›ÓÔ˘Ó ·’ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.
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2) ª·˙› ÌÂ ¤Ó· Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘, ÂÓ·ÏÏ¿ÍÙÂ ÚfiÏÔ˘˜ «ÂÏ¿ÙË – ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡. √ «Â-
Ï¿ÙË˜», ı· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ù· Ó‡¯È· ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÙÔ˘ ÎÈ Ô «·ÈÛıËÙÈÎfi˜»:

1. ı· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË
2. ı· ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ
3. ı· ÏÈÌ¿ÚÂÈ Î·È ı· ÏÂÈ¿ÓÂÈ Ù· Ó‡¯È· Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ¯ÂÚÈÒÓ
∂Ó·ÏÏ¿ÍÙÂ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Û·˜.

3) ¶·›ÍÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ «ÂÏ¿ÙË» ‹ ÙÔ˘ «·ÈÛıËÙÈÎÔ‡», ÌÂ ¤Ó· Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘ Î·È Â-
ÎÙÂÏ¤ÛÙÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ Ì¿Ï·ÍË˜ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô ¯¤-
ÚÈ·.

4) ¶·›ÍÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ «ÂÏ¿ÙË ‹ ÙÔ˘ «·ÈÛıËÙÈÎÔ‡» ÌÂ ¤Ó· Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ÛÔ˘ ÎÈ ÂÎÙÂ-
Ï¤ÛÙÂ ÌÈ· Ï‹ÚË ÛÂÈÚ¿ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. ÃÚÔÓÔÌÂÙÚ‹ÛÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·.
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ÃˆÚ›˜ Ó· ‚È¿˙ÂÛ·È, ¯ÚÔÓÔÌ¤ÙÚËÛÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·. (·Ó ı¤ÏÂÈ˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ
Î¿ÓÂÈ˜ ·˘Ùfi, ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. £· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙË
ÛÙ·‰È·Î‹ ÛÔ˘ ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ).

4.1. ¶ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ

∏ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ‰ÂÓ ÛÙ·Ì·Ù¿ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓfi˜ ·-
ÏÔ‡ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. ŒÙÛÈ, ÛÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ï‡-
„Ô˘Ó ÙËÓ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó¿ÁÎË.

°È· Ó· ÚÔÛÊÂÚıÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó·  ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÈ· ÏËıÒÚ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ. ∆· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÔÏÂÈ-
ÛÙÈÎ¿, Ì¿ÛÎÂ˜, ÎÚ¤ÌÂ˜ ıÚ¤„Ë˜, ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜.  

∂›ÛË˜, ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó Î·È Î¿ÔÈ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, Ô˘ ı· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó
Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜. ∆· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·
·˘Ù¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ï·‰ÈÔ‡, ·Ú·ÊÈÓfiÏÔ˘ÙÚÔ, ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓ·
Á¿ÓÙÈ·, Û˘ÛÎÂ˘‹ ÁÈ· ËÏÂÎÙÚÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú.

ŒÙÛÈ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÂÓ˘‰¿ÙˆÛË˜, ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË˜,
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ÏÂ‡Î·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ.
¡· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Î·È ¿ÏÈ fiÙÈ Ë ·ÁÔÚ¿ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÂÚÈÔ›ËÛË˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â-

ÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È ·fi Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·, ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÚÔ˚fiÓÙ·. ŒÙÛÈ
ÔÈ ÂÙ·ÈÚ›Â˜ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ ¤¯Ô˘Ó Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Î·È Ó¤Â˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÂÚÈÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ
¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. √È ·ÈÛıËÙÈÎÔ› ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÈÔ È‰È·›ÙÂÚË ·Ó¿ÁÎË ÙˆÓ ÂÏ·ÙÒÓ ÙÔ˘˜.    

4.2.°·ÏÏÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú

∆Ô Á·ÏÏÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË
ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. ∂›Ó·È ÌÈ· ÂÚÈÔ›ËÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ Ê˘ÛÈÎfiÙËÙ·. ∞˘Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È ¤Ó·˜ ·’ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È
‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ È‰È·›ÙÂÚ· ·fi Ó‡ÊÂ˜.

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· Ó‡¯È·. ∞’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Î·È
ÌÂÙ¿ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÛËÌÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈ-
ÎÈÔ‡. 

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:
1) ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÏÂ˘ÎÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

™ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· fiÏˆÓ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, ÎÔÏÏ¿ÌÂ
Î¿ÔÈ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ¯·ÚÙ¿ÎÈ· Ô˘ ÛÙË ÌÈ· ÙÔ˘˜
ÏÂ˘Ú¿ ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙÔ. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Ó· Î·Ï‡-
ÙÂÈ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô Ô˘ ÍÂÎÈÓ¿ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿ÎÚÔ. ¡· ÙÔÓ›-
ÛÔ˘ÌÂ, fiÙÈ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¿ÎÚÔ˘
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÛÂ fiÏ· Ù· Ó‡¯È·. ∂›-
ÛË˜, ·Ó ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Â›Ó·È ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ,
ÙÔ ¯·ÚÙ¿ÎÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÂ Â˘ıÂ›·,
ÂÓÒ ·Ó Â›Ó·È ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi, ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÂÌ¤ÓË Ô-
ÚÂ›· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ¯·ÚÙÈ-
Ô‡.  

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÌÂ ¤Ó· ÏÂ˘Îfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ ¯Úˆ-
Ì·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ  ¿ÎÚÔ Î¿ıÂ Ó˘¯ÈÔ‡, ÍÂ-
ÎÈÓÒÓÙ·˜ ‚¤‚·È·, ·’ ÙÔ ÌÈÎÚfi ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÚÔ˜
ÙÔÓ ·ÓÙ›¯ÂÈÚ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ¯ÂÚÈÔ‡ Î·È Â·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ. ∞ÊÔ‡ ÔÏÔÎÏË-
ÚˆıÂ› ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ ÙÔ
‚ÂÚÓ›ÎÈ, ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ Ù· ¯·ÚÙ¿ÎÈ·.

2)∆ÔÔı¤ÙËÛË ‚¿ÛË˜
√ ÙÚfiÔ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜

Ô ›‰ÈÔ˜ ÌÂ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi.

3) ∆ÔÔı¤ÙËÛË ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡.
∂ÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ¤Ó·

··Ïfi Ê˘ÛÈÎfi ¯ÚÒÌ· (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÈÏ¤-
ÁÂÙ·È ÙÔ ÚÔ˙) Î·È ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ  ÛÙÔ
Ó‡¯È ÌÂ ÙÔÓ ÎÏ·ÛÈÎfi ÙÚfiÔ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜
ÙÔ˘ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡. •ÂÎÈÓ¿ÌÂ
‰ËÏ·‰‹, ·’ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ó˘-
¯ÈÔ‡ ÎÈ ·’ ÙË Ú›˙· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¿-
ÎÚÔ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰Â-
ÍÈfi ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡ Î·È Ù¤ÏÔ˜, ÙÔ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚfi. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ‰‡Ô
‹ Î·È ÙÚÂÈ˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ¤-
ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÈı˘ÌÂ› Ô Â-
Ï¿ÙË˜. 

4) ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÂÏÈÎÔ‡ Î·Ï‡ÌÌ·ÙÔ˜
™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÙÂÏÈÎfi

Î¿Ï˘ÌÌ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÚÈ-
ÁÚ·ÊıÂ›.

5) ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡
°È· Î·Ï‡ÙÂÚÔ Î·È ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜

‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, „ÂÎ¿˙Ô˘ÌÂ Ù·
Ó‡¯È· ÌÂ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎfi. ∆ÂÏÂÈÒÓÔ˘-
ÌÂ, ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÛÙÔÓ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎfi ÛÙÂÁÓˆÙ‹Ú·.

4.3.∂È‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È 

∆Ô ÂÈ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È Â›Ó·È ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· Ù· Ó‡¯È·
·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Â‡ıÚ·˘ÛÙ· Ó‡¯È·,
ÛÎÏËÚfi ÂˆÓ‡¯ÈÔ Î·È Ù·Ï·ÈˆÚËÌ¤Ó·, ·Ê˘‰·ÙˆÌ¤Ó· ¯¤ÚÈ·. ∆Ô Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È
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∂ÈÎfiÓ· 37 ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ù· ¯·ÚÙ¿ÎÈ·

∂ÈÎfiÓ· 38 ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÏÂ˘ÎÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 39 ∆ÔÔı¤ÙËÛË ‚¿ÛË˜

∂ÈÎfiÓ· 40 ∆ÔÔı¤ÙËÛË 
¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡

∂ÈÎfiÓ· 41 ∆ÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
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ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ¿ÙÔÌ· Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÔÓ˘¯ÔÊ·Á›·, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ
Ì·Ï·ÎÒÓÂÈ Î·È «ıÚ¤ÊÂÈ» ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ
Î·È ÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ.

∂ÎÙfi˜ ·’ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘
Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ ¤Ó· ·Ú·ÊÈ-
ÓfiÏÔ˘ÙÚÔ ‹ ¤Ó· ıÂÚÌ·ÓÙ‹Ú· Ï·‰ÈÔ‡ ÌÂ
Ù· ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Î˘ÂÏÏ¿ÎÈ· Î·È
ÙÔ Ï¿‰È.

¶ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
ÂÚÈÔ›ËÛË˜, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ  ÙÔ Ï¿‰È ÛÙÔ
Î˘ÂÏÏ¿ÎÈ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ
ÙÔ Î˘ÂÏÏ¿ÎÈ ÌÂ ÙÔ Ï¿‰È ÛÙÔ ıÂÚÌ·ÓÙ‹-
Ú· Ô˘ ÙÔÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ı¤ÛÂÈ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÚÔıÂÚÌ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Ï¿‰È ÁÈ· 10 –15 ÏÂ-
Ù¿. √ ıÂÚÌ·ÓÙ‹Ú·˜ ¤¯ÂÈ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ› ÛÙ·ıÂÚ‹ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘
Ï·‰ÈÔ‡. ™ÙËÓ ÔÚÂ›·, Ô ÂÏ¿ÙË˜ ı· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï¿ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ ÌÔÏ ÌÂ
ÙÔ ¯ÏÈ·Úfi Ï¿‰È.

∆· Ï¿‰È· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË, Â›Ó·È:
ñ ÙÔ ÛÈÙ¤Ï·ÈÔ, Ï¿‰È ÏÔ‡ÛÈÔ ÛÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË E
ñ ÙÔ Ï¿‰È ·‚ÔÎ¿ÓÙÔ, ÔÏ‡ ÏÔ‡ÛÈÔ ÛÂ ‚ÈÙ·Ì›ÓË F, ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎfiÙËÙ·

·’ ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÌÂÁ¿ÏË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÍËÚ¿ ‰¤ÚÌ·Ù·
ñ ÙÔ ·Úı¤ÓÔ ÂÏ·ÈfiÏ·‰Ô ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-

ıÂ› ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ‹ Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏ· Ê˘ÙÈÎ¿ ¤Ï·È·, fiˆ˜ ·Ì˘Á‰·Ï¤Ï·ÈÔ, ÛÈÙ¤Ï·ÈÔ, Ï¿‰È ·-
‚ÔÎ¿ÓÙÔ Î·È ¿ÏÏ·. 

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ¤¯ÂÈ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙ¿‰È·:
1) ¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË.
2) ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ.
3) §ÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î·È ÏÂÈ·›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ

ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜.
4) ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ÛÙÔ ˙ÂÛÙfi Ï¿‰È Î·È ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ  Ù· Ó‡¯È·

ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡.
5) ∞ÊÔ‡ ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ, ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ·’ ÙÔÓ ıÂÚÌ·ÓÙ‹Ú· Î·È

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ. ∆Ô ˙ÂÛÙfi Ï¿‰È Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÚ·ÙËıÂ› ÛÙ· ‰¿ÎÙ˘Ï· ÙÔ ·-
ÏÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ Î·Úfi, ÛÙÔ ¯¤ÚÈ, ÛÙÔÓ ·ÁÎÒÓ· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ì¿Ï·ÍË. ŸÙ·Ó ·ÔÚ-
ÚÔÊËıÂ› ÙÔ Ï¿‰È, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÎÈ ¿ÏÏÔ ·’ ÙÔÓ ıÂÚÌ·ÓÙ‹Ú· Ï·‰ÈÔ‡ Î·È
Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ì¿Ï·ÍË.

6) Ã·Ï·ÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ.   
7) ∫¿ÓÔ˘ÌÂ Ì¿Ï·ÍË Î·È ¯·Ï·ÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ Î·È ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯¤ÚÈ.
8) ™ÎÔ˘›˙Ô˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÁÈ· Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Ï·‰ÈÔ‡ Î·È

·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù¿ ÙÔ˘ ·’ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÈÔ‡.
9) ∂Ê·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙfi ‚ÂÚÓ›ÎÈ.
10) ªÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ›ËÛË˜ ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Î˘ÂÏÏ¿ÎÈ ·ã ÙÔÓ ıÂÚÌ·ÓÙ‹Ú·

Î·È ÙÔ ÂÙ¿ÌÂ. ∫·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ıÂÚÌ·ÓÙ‹Ú· ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈ-
ÌÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÂÚÈÔ›ËÛË.

C M Y K C M Y K

∂ÈÎfiÓ· 42 £ÂÚÌ·ÓÙ‹Ú·˜ Ï·‰ÈÔ‡,
·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ Î˘ÂÏÏ¿ÎÈ· Î·È Ï¿‰È

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ÌÈ· ÂÚÈÔ›ËÛË Ô˘ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜, Â›Ó·È Ë
ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÌÂ ·Ú·Ê›ÓË. 

∏ ·Ú·Ê›ÓË Â›Ó·È ÔÚ˘ÎÙ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜. ∆Ô Ï¿‰È ÙË˜ (·Ú·ÊÈÓ¤Ï·ÈÔ), Ï·Ì‚¿-
ÓÂÙ·È ·fi ·fiÛÙ·ÍË ÙÔ˘ ÂÙÚÂÏ·›Ô˘ Î·È Â›Ó·È ¿¯ÚˆÌÔ, ‰È·˘Á¤˜ ÂÏ·ÈÒ‰Â˜ ˘ÁÚfi.
∏ ·Ú·Ê›ÓË Â›Ó·È ˘‰ÚfiÊÔ‚Ë ÚÒÙË ‡ÏË ÙˆÓ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
Û˘¯Ó¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ Ï·‰ÈÒÓ Ì¿Ï·ÍË˜, ÎÚÂÌÒÓ, Á·Ï·ÎÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡
Î.·.. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÏ‡ Î·Ï¤˜ Ì·Ï·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÏÈ·ÓÙÈÎ¤˜ ÙË˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜.

∏ ·Ú·Ê›ÓË Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
Î·ı·Ú‹, ‹ ÌÂ ÚÔÛÌ›ÍÂÈ˜ ÌÂ  ¿ÏÏÂ˜ ÏÈ·Ú¤˜ ÚÒÙÂ˜ ‡ÏÂ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·-
Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜, ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ¿ÚˆÌ· Î·È ¯ÚÒÌ·. 

∏ ¤ÙÔÈÌË ÚÔ˜ ¯Ú‹ÛË ·Ú·Ê›ÓË ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Ì¤Û· ÛÂ ·Ú·ÊÈÓfiÏÔ˘ÙÚ·, Ô˘
Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔÈ Î¿‰ÔÈ Î·È ¯ˆÚÔ‡Ó ÂÚ›Ô˘ ¤ÓÙÂ ÎÈÏ¿ ·Ú·Ê›ÓË (·Ó Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ‹ ·ÎfiÌË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ). ∆Ô ·Ú·ÊÈÓfiÏÔ˘ÙÚÔ ¤¯ÂÈ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË
Î·È ÏÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·Ú·Ê›ÓË, Ë ÔÔ›· ÛÂ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È ÛÙÂÚÂ‹. ŸÙ·Ó ÏÂÈ-
ÒÛÂÈ Î·È ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· Ú¤ÂÈ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙËÓ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·.
ñ ∞ÊÔ‡ ¤¯Ô˘ÌÂ ÏÈÌ¿ÚÂÈ Ù· Ó‡¯È·, ¤¯Ô˘ÌÂ ÏÂÈ¿-

ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ·ÚˆÓ‡¯ÈÔ ÙˆÓ
‰‡Ô ¯ÂÚÈÒÓ, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ¤Ó· ¯¤ÚÈ Ì¤Û·
ÛÙËÓ ·Ú·Ê›ÓË. ∆Ô ¯¤ÚÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï˘ÊıÂ›
ÌÂ ·Ú·Ê›ÓË Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡. 

ñ ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿, ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ·
ÌÈÎÚ‹ Ï·ÛÙÈÎ‹ Û·ÎÔ‡Ï· Î·È Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ
Î·È ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ. 

ñ µ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ‰‡Ô ¯¤ÚÈ· Ì¤Û· ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ıÂÚ-
Ì·ÈÓfiÌÂÓ· Á¿ÓÙÈ·, ÛÙ· ÔÔ›· ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë
Ú˘ıÌ›ÛÂÈ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘˜ Î·È Â›Ó·È ˙Â-
ÛÙ¿ Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ 10 –15 ÏÂÙ¿.

ñ ªÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ Ù· ¯¤-
ÚÈ· ·’ Ù· Á¿ÓÙÈ· Î·È ÙÈ˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜ Î·È ·Ô-
Ì·ÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Ê›ÓË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÂÚÂÔ-
ÔÈËıÂ›. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ì¿Ï·ÍË˜ Î·È

∂ÈÎfiÓ· 44 ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡
ÛÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ Û·ÎÔ‡Ï·

∂ÈÎfiÓ· 43 ¶·Ú·ÊÈÓfiÏÔ˘ÙÚÔ
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4.4.ª·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÁÈ· ¿Ó‰ÚÂ˜.

∆· ¯¤ÚÈ· Ì·˜, Â›Ó·È ¤Ó· Ì¤ÛÔ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÏfiÁÔ
Ì·˜.

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÈÏÔ‡Ó ÎÈ ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Ì·˜ Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù·. ŒÙÛÈ, ¯·˚‰Â‡Ô˘Ó, ·ÁÎ·ÏÈ¿˙Ô˘Ó, ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó Î·È ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜,
¯Ù˘Ô‡Ó.

ªÂ Ù· ¯¤ÚÈ·, ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙÚfiÔ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÁÏÒÛÛ·, ·˘Ù‹ ÙË˜ ÓÔËÌ·ÙÈ-
Î‹˜. 

ªÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ¯·ÈÚÂÙ¿ÌÂ, Î·ÏÔ‡ÌÂ, ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ, ·ÚÓÔ‡Ì·ÛÙÂ, ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ, ÂÚÁ·-
˙fiÌ·ÛÙÂ.

∆Ô ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ Ì·˜
ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÙÔ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ ÙfiÛÔ fiÛÔ Î·È ÙÔ ÚfiÛˆfi Ì·˜ ÌÈ·˜ ÎÈ ·ÔÙÂÏÂ› fiˆ˜
Â›·ÌÂ ¤Ó· ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ¤ÎÊÚ·ÛË˜.

∆Ô ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û’ ·˘Ù‹ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÏÏ¿ Î·È Û’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ Ë
·ÈÛıËÙÈÎ‹, ÙÔ ¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ, ·’ Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, ¿Ó‰ÚÂ˜, Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜.

™‹ÌÂÚ·, fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È È-
‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÙÔ˘˜. 

∏ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÂÓfi˜ ¿Ó‰Ú·, ÛÂ Ù›ÔÙ· ‰ÂÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·’
·˘Ù‹ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ÓˆÚ›ÙÂÚ·, ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡
‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡ Î·È ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ.

™ÙËÓ ÔÚÂ›·, ı· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÂÈÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Ù· ‚‹Ì·Ù·, ÌÈ·˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ·-
Ó·Ï˘ıÂ› ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ.

¢È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜.
1) ¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË.
2) ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ ·’ Ù· Ó‡¯È· (Èı·ÓfiÓ Ó· ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ¿¯ÚˆÌÔ

‚ÂÚÓ›ÎÈ, ÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ›).

3) ¢›ÓÔ˘ÌÂ Û¯‹Ì· ÛÙ· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ¯ÂÚÈÔ‡, ÏÈÌ¿ÚÔÓÙ¿˜ Ù·. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÏÂ›·ÓÛ‹
ÙÔ˘˜.

4) ª·Ï·ÎÒÓÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Ô˘ ÏÈÌ¿Ú·ÌÂ ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï· ÛÙÔ
ÌÔÏ ÌÂ ÙÔ ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi Î·È ÙÔ Û·Ô‡ÓÈ. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ÏÈÌ¿ÚÔ˘ÌÂ Î·È ÏÂÈ·›-
ÓÔ˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡. 

5) µÔ˘ÚÙÛ›˙Ô˘ÌÂ Ù· Ó‡¯È· Î·È ÛÙÂÁÓÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ù· ‰¿ÎÙ˘Ï·
ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡, Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÌÔÏ.

6) ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘ Î·È ÙÔ ¯·Ï·ÚÒÓÔ˘ÌÂ.
7) ∫·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ˘ÔÓ˘¯›Ô˘.
8) ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ï¿‰È ‹ ÎÚ¤Ì· ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÛÙÔ ÂˆÓ‡¯ÈÔ.
9) ∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù· 5 – 8 Î·È ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ.
10) ∆¤ÏÔ˜, ·Ó ÙÔ ÂÈı˘ÌÂ› Ô ÂÏ¿ÙË˜, ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙÚÒÛË ‚¿ÛË, Î·È Ì›·

ÛÙÚÒÛË ¿¯ÚˆÌÔ ‚ÂÚÓ›ÎÈ.

4.5.∏ÏÂÎÙÚÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú

∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÌÈ· ÊÔÚËÙ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ÌÈ-
ÎÚfi ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÎÈÓËÙ‹Ú·. ™˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ·’ Ù· ÔÔ›·
Ù· Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· Â›Ó·È: Úfi‰·, ÚÔˆıËÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘, ‚Ô‡ÚÙÛ· Î·È ‰›ÛÎÔ.

¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› fiÙ·Ó ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ˘-
Ô‰Ô¯‹, fiˆ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÙË˜ ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ ÊıÔÚ¤˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÔ›ËÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· ÌËÓ È¤˙Ô˘ÌÂ
ÙÔ Ó‡¯È Î·È ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÙËÓ ÎÈÓÔ‡ÌÂ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ ÁÈ· Ó· ÌË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·›-
ÛıËÌ· Î·‡ÛÔ˘ ÛÙ· Ó‡¯È· ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË.

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ:
ñ ƒfi‰·: Ë Úfi‰· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË Ï›Ì· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ

Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È fiˆ˜ ·˘Ù‹. Œ¯ÂÈ Ì›·
ÙÚ·¯È¿ Î·È Ì›· ÏÂ›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∏ ÙÚ·¯È¿
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÏÈÌ¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ
Î·È Ë ÏÂ›· ÁÈ· Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÌÔÚ-
Ê‹ ÛÙ· Ó‡¯È·.

ñ ¶ÚÔˆıËÙÈÎfi ÂˆÓ˘¯›Ô˘: Â›Ó·È Û·Ó ÙË ÌÂÙ·Ï-
ÏÈÎ‹ Û¿ÙÔ˘Ï· (pusher) Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-
Ù·È fiˆ˜ ·˘Ù‹.

ñ µÔ‡ÚÙÛ·: ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‡ÚÙÛ· Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÛÎÔfi.

ñ ¢›ÛÎÔ˜: Ô ‰›ÛÎÔ˜ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ Ù· ÏÂÈ·ÓÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. ∫·Ù¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ
Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ›ÂÛË Ô˘ ı· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÊ·ÚÌÔ-
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Ì·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘
¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÔ‡ ‚ÂÚÓÈÎÈÔ‡.
°È· ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ı· ÌÔ-

ÚÔ‡Û·ÌÂ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ú·Ê›ÓË˜ Ó·
Â›¯·ÌÂ Î¿ÓÂÈ ·ÔÏ¤ÈÛË.  ∞˘Ù‹ Ë ÂÚÈÔ›ËÛË ¤-
¯ÂÈ ¿ÚÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ¯ÂÚÈÒÓ, ·ÏÏ¿ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ¯¤ÚÈ· ·Ê˘‰·-
ÙˆÌ¤Ó·, ÁÂÚ·ÛÌ¤Ó·, ¿ÙÔÓ·, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ
Ó‡¯È· ÛÎÏËÚ¿ Î·È ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ¿. ∂ÈÎfiÓ· 45 ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ

ÛÙ· ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓ· Á¿ÓÙÈ·
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Á‹˜. ∏ Ì¤ÙÚÈ·˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ›ÂÛË ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÛËÌÂ›Ô,  ¤-
¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi ÛÙÔ Ó‡¯È Î·È ·›ÛıËÌ·
Î·‡ÛÔ˘.
ŒÓ· ÚfiÛıÂÙÔ ÂÍ¿ÚÙËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ·Ê·ÈÚÂ-

ÙÈÎfi «Î¿ÏˆÓ». ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi Û¯‹Ì·
Î·È Â›Ó·È ÈÔ ÛÎÏËÚfi ·’ ÙÔ ‰›ÛÎÔ ÙÚÈ‚‹˜. ∆Ô
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Á‡Úˆ ·’ ÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘ ‰·-
ÎÙ‡ÏÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô Î¿-
ÏÔ˜.

°ÂÓÈÎÒ˜, ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ‰ÂÓ Â-
Ê·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜
ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ. ∞ÔÙÂÏÂ› fiÌˆ˜, ¤Ó·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÂÚÈÔÈ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ
Ó˘¯ÈÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ˘ÂÚÙÚÔÊ›Â˜, Ô˘ Ë
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï›ÌÂ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎ‹, ÎÚ›ÓÂÙ·È Î·È ·-
Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. 

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

1) ¡· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜ ÛÂ ÔÈ· ÛËÌÂ›· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Á·ÏÏÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ·’ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú
ÌÂ ÓÂÚfi. ™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ˜ ÙÔ Á·ÏÏÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú;

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

2) ¶ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Á·ÏÏÈÎÔ‡ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. ¶ÔÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·
ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ˜;

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

3) ™Â ÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È Ó˘¯ÈÒÓ ı· Û‡ÛÙËÓÂ˜ ÂÈ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú
ÌÂ Ï¿‰È;

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

4) ∂ÓÙfiÈÛÂ Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È ·’ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi.
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

5) ∂ÓÙfiÈÛÂ Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÁÈ· ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ ÙÔ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂ-
Úfi.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

6) £· Û‡ÛÙËÓÂ˜ Û’ ¤Ó·Ó ¿Ó‰Ú· Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È Î·È Á·ÏÏÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú; ∞Ó¿Ù˘ÍÂ
ÙËÓ ¿Ô„‹ ÛÔ˘ Î·È ÛÙ· ‰‡Ô ı¤Ì·Ù·.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
.
7) ¶ˆ˜ ı· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÛÔ˘Ó Û’ ¤Ó·Ó ¿Ó‰Ú· ÂÏ¿ÙË Ô˘ ı· ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ›-

ËÛË Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú; £· ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
Ô˘ ı· Â›¯Â˜ ÛÂ ÌÈ· Á˘Ó·›Î·; ∞Ó¿Ù˘ÍÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘. (∞˘Ù‹ Ë ÂÚÒÙËÛË,
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·È ı¤Ì· Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜).

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

8) ™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı· ÂÊ¿ÚÌÔ˙Â˜ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú;
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
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9) Œ¯ÂÈ˜ ‰ÂÈ ·fi ÎÔÓÙ¿ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ. ¶ÔÈ· ‹Ù·Ó
Ë ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ÁÈ’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi Î·È ÛÂ
ÔÈ· ÛËÌÂ›· ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. ∞Ó¿Ù˘ÍÂ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÛÔ˘. (∞˘Ù‹ Ë ÂÚÒÙË-
ÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·È ı¤Ì· Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ Ù¿-
ÍË˜).

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

10) ªÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹, ¤ÓˆÛÂ Ù· ∞ ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ fiÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ·’ Ù· µ.
∞. µ.

1. Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi ·. ÍËÚ¿ ¯¤ÚÈ·
2. Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È ‚. ·Ê˘‰·ÙˆÌ¤Ó· ¯¤ÚÈ·
3. ËÏÂÎÙÚÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú Á. ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ¿ Ó‡¯È·

∂ÚÁ·Û›Â˜ – ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜

ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÙfiÌˆÓ Î·È ÂÓ·ÏÏ¿ÍÙÂ ÚfiÏÔ˘˜ «ÂÏ¿ÙË» Î·È «·ÈÛıË-
ÙÈÎÔ‡». ¶ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜, Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ ÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ( ·Ê˘‰¿ÙˆÛË, ÍËÚfiÙËÙ·, Î. ·.) Î·È ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ (ÛÎÏËÚ¿, Ì·-
Ï·Î¿, Â‡ıÚ·˘ÛÙ·, Î. ·.) ÙˆÓ «ÂÏ·ÙÒÓ» Û·˜. ∞ÊÔ‡ ÙÂÏÂÈÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜, Û˘-
ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙËÓ Ó¤· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ó˘¯ÈÒÓ, Ì’ ·˘Ù‹ Ô˘ Â›¯·Ó ÚÈÓ ÙËÓ
ÂÚÈÔ›ËÛË.

1) ∂Ê·ÚÌfiÛÙÂ Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. ™˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

2) ™ÙÔ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÊ·ÚÌfiÛÙÂ ÂÈ‰ÈÔÚıˆÙÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ Ï¿‰È Î·È ÛÙÔ
¿ÏÏÔ, Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÌÂ ÓÂÚfi. ™˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙËÓ Ó¤· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¯ÂÚÈÒÓ Î·È Ó˘¯ÈÒÓ Î·È
ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô «ÂÏ¿ÙÂ˜». ¶ÔÈÔ˜ Â›¯Â ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È ÁÈ·Ù›;

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………

3) ∂Ê·ÚÌfiÛÙÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ Û·˜ (‹ ÛÂ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ· ÂÏÏÂ›„ÂÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹),
Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú ÁÈ· ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á·ÏÏÈÎfi Ì·ÓÈÎÈÔ‡Ú. ™¯ÔÏÈ¿ÛÙÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙÂ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙÔ˘.

…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
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