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ªÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô «™¯¤‰ÈÔ - ÃÚÒÌ·» ÛÎÔÂ‡Ô˘ÌÂ Ó· ÂÈÛ·Á¿ÁÔ˘ÌÂ ˆ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÛÙË-
Ú›˙ÂÙ·È ÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Ì·ÎÈÁÈ¿˙.

∆Ô Ì·ÎÈÁÈ¿˙ ·ÔÙÂÏÂ› Ù¤¯ÓË Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ‹. ∂ÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ıÂÌÂ-
ÏÈÒ‰ÂÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘, Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹
·ÓÙ›ÏË„Ë, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÚÔ¿ÁÂÙ·È Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·. øÛÙfiÛÔ, Ë ÛÔ˘‰·Èfi-
ÙËÙ· Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜ ÙÔ˘
Ì·ÎÈÁÈ¿˙, ÁÈ·Ù› ÌÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ˙ˆÓÙ·ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·. ™˘ÓÂÒ˜, Ë ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË
Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË Û¯Â‰›Ô˘ - ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¿
¿ÚÙÈÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˘ Ì·ÎÈÁÈ¿˙.

∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Ë ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘, ··ÈÙÂ›Ù·È
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ì·ÎÈÁÈ¿˙ Î·È ÌÈ· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË ÂÌÊ¿ÓÈÛË, Û‡ÌÊˆÓË ÌÂ ÙÔ ·Ô‰ÂÎÙfi
ÛÙ˘Ï, ÙË Ìfi‰· Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, Ë
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ (styling)
Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘.

ŸÏ· Ù· ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔÈ¯Â›· Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ ·Ï˘Û›‰· ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ Ì·˜. ª¤Û· ·fi ·˘Ùfi ÙÂÏÈ-
Î¿ ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È Ô ÛÙfi¯Ô˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.

∂Ï¤ÓË ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘  
∞Û·Û›· ∫ÔÓ‰˘ÏÈÒÙË 
ªÂÏ›Ó· Ã·Ù˙ÔÔ‡ÏÔ˘ 
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