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∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ·Ó¿Ï˘ÛË, 
ÁÈ· Ó· ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›·, 

Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·,
fiˆ˜ Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹, 

ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·ÚÌÔÓ›·,
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙË ‰˘Û·ÚÌÔÓ›·.

¶§OÀT∞ƒÃO™



KEºA§AIO 8

ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ·Ó·ÈÌÈÒÓ

88..11 ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÌÈ·˜ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜
·Ó·ÈÌ›·˜

88..11..11 ∂˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ
88..11..22 ª¤ÙÚËÛË ÙË˜ ˆÛÌˆÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ
88..22 ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜

88..22..11 µÔËıËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ
88..22..22 µÔËıËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂ ÙÔÏÔ˘fiÏË
88..22..33 µÔËıËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ

ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ cellogel
88..22..44 ∏ÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË
88..22..55 ∏ÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ Ù·ÈÓ›· ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜
88..22..66 ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰ÚÂ·ÓÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ
88..22..77 ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S



ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› ·˘Ù‹ Ë ÂÓfiÙËÙ·, ı· ¤¯ÂÈ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·:

✓ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Î·Ù·-
ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜.

✓ Ó· Î·Ù·ÓÔÂ›˜ ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ
Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜
¿ÛÎËÛË˜.

✓ Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ˜ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î¿ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·.

✓ Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÈ˜ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÛÎÂ‡Ë Î·È ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔ-
ÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜.

✓ Ó· ÂÎÙÂÏÂ›˜ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÈ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

✓ Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÂÛ·È ÌÂ ‰ÂÍÈfiÙËÙ· Ù· fiÚÁ·Ó· Î·È Ù· ÛÎÂ‡Ë ÙˆÓ
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. 

✓ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÙÈÌ¤˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹.

✓ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›˜ ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¯ÒÚÔ Î·ı·Úfi.

& ∞Ó Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‰Â ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜,
„¿ÍÂ ÚÒÙ· ÛÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Î·È ÌÂÙ¿ ÚÒÙËÛÂ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹
ÛÔ˘.



8.1.  ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË
ÌÈ·˜ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜

& A˜ ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ:

"∞Ó·ÈÌ›· Ï¤ÁÂÙ·È Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÔ‡ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›-

ÓË˜, ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙÔ˘ ·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË Î·È, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜, Î·È ÙÔ˘

·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÂ Â›Â‰· ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ·fi

Ù· Î·ÙÒÙÂÚ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÚÈ· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·

Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘."

H ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÈ·˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ ··ÈÙÂ› Û¯Â‰È·ÛÌfi ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ Â-

ÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi Ì›· ÌfiÓÔ ÂÍ¤Ù·ÛË Â›Ó·È ·Ó·ÍÈfiÈÛÙ·

ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. ∏ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·ÈÌÈÒÓ

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ÛÙfi¯Ô˘˜:

∞ : ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· 

& ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÙÔ ÊÚÂÛÎ¿ÚÈÛÌ· ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·ÔÎÙËıÂ› , ·fi ÙÔ Ì¿ıËÌ· " ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›· π ", Â›Ó·È
·Ó·ÁÎ·›· ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙÔ "¯Ù›ÛÈÌÔ" ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ.

µ : ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Û›‰ËÚÔ 

& O ÛÙfi¯Ô˜ ·˘Ùfi˜ ·Ó·Ï‡ÂÙ·È ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· "µÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ‚ÈÔ-
¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜". ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ
ÁÓÒÛÂˆÓ. 

° : ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È ÙËÓ

ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÌÈ·˜ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜

O ÛÙfi¯Ô˜ ·˘Ùfi˜ ı· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÛÙÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘

·˘ÙÔ‡.

¢ : ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜  

∫·È Ô ÛÙfi¯Ô˜ ·˘Ùfi˜ ı· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÛÙÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ‚È-

‚Ï›Ô˘ ·˘ÙÔ‡.

∂: ÕÏÏÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÔÛfi-

ÙËÙ·˜ ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË µ12 Î·È ÙÔ˘ Ê˘ÏÏÈÎÔ‡  ÔÍ¤Ô˜

∫¿ıÂ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ

ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜. 
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OÈ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÍ·ÈÙ›·˜

ÙË˜ Ú·Á‰·›·˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜. ∞˘ÙÔÌ·ÙÔ-

ÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÚÔÛ-

‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ· Î·È ÌÂÁ¿ÏË ·ÍÈÔÈÛÙ›·. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô

ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÔÈ

ÔÔ›Â˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜.

8.1.1  ∂˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

& ∞˜ ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜:

flÛÌˆÛË ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÂÓfi˜ ‰È·Ï‡ÙË ·fi ¤Ó·

‰È¿Ï˘Ì· ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÚÔ˜ ¤Ó· ‰È¿Ï˘Ì· ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ‰È·Ï˘Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜, fiÙ·Ó Ù· ‰‡Ô ‰È·Ï‡-

Ì·Ù· ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È  ·fi ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ËÌÈ‰È·ÂÚ·Ù‹. ∏ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË

·˘Ù‹, ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿, ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙË˜ ‰È·Ï˘-

Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜, ·ÏÏ¿ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ‰È·Ï‡ÙË.

∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó Ë ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ›ÂÛË, ‰ËÏ·‰‹ Ë ›ÂÛË Ô˘

ÂÍ·ÛÎÔ‡Ó ÛÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Ù· ÌfiÚÈ· ÙË˜ ‰È·Ï˘Ì¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜, Â›Ó·È

¿ÓÈÛË ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. ªÂ ÙËÓ ÒÛÌˆÛË Á›ÓÂ-

Ù·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÍÈÛˆıÔ‡Ó ÔÈ ˆÛÌˆÙÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜.

ñ ™˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÒÛÌˆÛË˜ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈ-

ÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;

∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÒÛÌˆÛË˜ ·›˙ÂÈ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÂ

ÔÚÈÛÌ¤Ó·  ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· fiˆ˜, ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Î˘Ù-

Ù¿ÚÔ˘.

∆Ô ÂÚ˘ıÚfi ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈÔ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Î¤Ú·ÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ Ï¿-

ÛÌ·, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Ï¿ÛÌ· ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ›ÂÛË ÌÂ ·˘Ùfi

(=7,7atm), Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ÈÛÔÙÔÓÈÎfi. O Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜ (‰È¿-

Ï˘Ì· NaCl 0,9%) ‹ ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ 5,5% ¤¯ÂÈ ÙËÓ ›‰È·

ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ›ÂÛË ÌÂ ÙÔ ·›Ì·, ÁÈ’ ·˘Ùfi ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·Ó·Ï‹ÚˆÛË ÙˆÓ

˘ÁÚÒÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

ñ ∆È ı· Û˘Ì‚Â› ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ˆÛÌˆÙÈÎ‹˜

›ÂÛË˜ ·fi ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹;

·. ∞Ó ÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ ‚ÚÂıÂ› Ì¤Û· ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· Ô˘ ¤¯ÂÈ

ÌÈÎÚfiÙÂÚË ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ›ÂÛË, ÙfiÙÂ ÂÚÓ¿ÂÈ ˘ÁÚfi˜ ‰È·Ï‡ÙË˜
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ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ  ÁÈ· Ó· ·Ú·ÈÒÛÂÈ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘. ŒÙÛÈ, Ô fiÁÎÔ˜

ÙÔ˘ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË.

∏ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜  Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÌ-

‚Ú¿ÓË˜. ŸÛÔ ·˘Í¿ÓÂÈ  ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙfiÛÔ Ë ˆÛÌˆÙÈÎ‹

ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È. ŸÛÔ ÌÈÎÚ·›ÓÂÈ ÙÔ ¿¯Ô˜  ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿-

ÚÔ˘ ÙfiÛÔ Ë ̂ ÛÌˆÙÈÎ‹  ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È. ™Â ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÓÙÔ-

¯‹ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ·ÛÎÂ› ÌÂÁ¿ÏË ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ›ÂÛË.

™Ù· ÛÊ·ÈÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·ÚÎÂ› ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÌÈÎÚ‹˜ ÔÛfiÙËÙ·˜

‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ Î·È Î·-

Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜. 

‚. ∞Ó ÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ ‚ÚÂıÂ› ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-

ÚË ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ›ÂÛË, ˘ÁÚfi ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ı· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÂ› ÚÔ˜

Ù· ¤Íˆ Î·È ¤ÙÛÈ ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ı· Û˘ÚÚÈÎÓˆıÂ›. 

8.1.2  ª¤ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ˆÛÌˆÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ 

ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ Ë Ì¤ÙÚËÛË;

∆Ô fiÚÈÔ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎfi ÛÂ Î¿ıÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi

ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÁÈ·:

4 ∂›ÎÙËÙË ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·

4 ∫ÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÛÊ·ÈÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË

4 ™È‰ËÚÔÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·

4 ∞ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡

4 ∞ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿ıÂÈ· S

4 £·Ï·ÛÛ·ÈÌ›·

4 ∏·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜

4 ™ÏËÓÂÎÙÔÌ‹

4 ª·ÎÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË

∂Ï¤Á¯ÂÙ·È Ë ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ

ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ‚ÚÂıÔ‡Ó ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

˘ÔÙÔÓÈÎfi. 

™ÙËÓ ›‰È· ·Ú¯‹ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ˆÛÌˆÙÈÎ‹˜

·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi 24ˆÚË ÂÒ·ÛË ÛÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37Æ C.
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APXH TH™

ME£O¢OY



∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÛÂ ÔÍ·ÏÈÎfi Î¿ÏÈÔ.

1. ªËÙÚÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÔ ÚÔ˜ ‰È¿Ï˘Ì· 10% ¯Ïˆ-

ÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘: ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ‰È·Ï‡ÔÓÙ·˜

18g ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ, 3.423g ¤Ó˘‰ÚÔ ÌÔÓfiÍÈÓÔ ÊˆÛÊÔÚÈÎfi

Ó¿ÙÚÈÔ (Na2HPO4 2H2O) Î·È 0.376g ¤Ó˘‰ÚÔ ‰ÈÛfiÍÈÓÔ ÊˆÛÊÔÚÈ-

Îfi Ó¿ÙÚÈÔ (NaH2PO4 2H2O) ÛÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi Î·È ·Ú·ÈÒÓÔ-

ÓÙ·˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÂÏÈÎfi fiÁÎÔ 200ml. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜

± 4 oC Ì¤Û· ÛÂ ˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË.

2. AÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi

áz˘Áfi˜ áÁ¿ÓÙÈ·

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ áÔÁÎÔÌÂÙÈÚÎ‹ ÊÈ¿ÏË

¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ 

áÊˆÙfiÌÂÙÚÔ (ÛÙ·ÙÒ)

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ 

á·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ È¤ÙÂ˜

á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

á¯·ÚÙ› ÌÂ ˘Ô‰È·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ¯ÈÏÈÔÛÙfiÌÂÙÚÔ˘

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1. ∞Ú·ÈÒÓÔ˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÂ ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË ÙˆÓ 100 ml,

88 ml ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi Î·È 12 ml ·fi ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·.

™˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜ fiˆ˜

Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·.
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¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

OP°ANA,

Y§IKA-™KEYH

¶OPEIA TEXNIKH™

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· Ú‡Á¯ÔÈ ÛÂ ‰È¿-
Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆Ô ˘Ô¯ÏˆÚÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ, ·‰Ú·ÓÔÔÈÂ› Ù·
ÂÓ˙˘ÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ. ∆· ·Ê‹-
ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ
·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

∫·Ïfi Â›Ó·È Ë ·Ú·ÛÎÂ˘‹ Ó· ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ ·fi ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÌÂ ÙË
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÛÂ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ Î·È Ó· ÚÔ¯ˆ-
ÚÂ› ÚÔ˜ ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· ÛÂ ¯Ïˆ-

%%

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ 2 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ·ÈÌÔÏË„›·.%%



O ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ú·ÈÒÛÂˆÓ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜ ÛÂ Î¿ıÂ

‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∂Í·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ¿ıË-

ÛË˜ Ô˘ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ˜

Â›Ó·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ 6, ÙˆÓ 10 Î·È ÙˆÓ 12 ·Ú·ÈÒÛÂˆÓ, Ì¤Û·

fiÌˆ˜ ÛÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. OÈ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜,

fiˆ˜, .¯, ÔÈ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ 15, 16, 17, Î.Ï. ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

ÁÈ· ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜, ÛÙÔÈ-

¯Â›Ô ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. 

MÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘,

Âˆ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 37ÆC ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜.
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ÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ. ŒÙÛÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ
·Ú·ÛÎÂ˘‹  ÙˆÓ ·Ú·ÈÒÛÂˆÓ ÙËÓ ›‰È· ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË.
OÈ  ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘ (NaCl)
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÂÍ¤-
Ù·ÛË˜.

%%

∞ƒπ£ªO™ ¢π∞§Àª∞ ∞¶πO¡π™ª∂¡O ¶À∫¡O∆∏∆∞ 

∞ƒ∞πø™∂ø¡ NaCl 10% ¡∂ƒO NaCl / 100 ml

1 12 88 1.2

2 10 90 1.0

3 9.0 91 0.9

… … … …

11 6.0 94 0.6

12 5.75 94.25 0.575

13 5.5 94.5 0.55

14 5 95 0.5

15 4.75 95.25 0.475

16 4.5 95.5 0.45

17 4.25 95.75 0.425

18 4.0 96.0 0.4

… … … …

22 1.0 99 0.10



2. ∞ÚÈıÌÔ‡ÌÂ 6, 10, 12 ‹ 20 ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔ-

Ï‡ÛÂˆ˜ Î·È ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Îˆ‰ÈÎÔÔÈËÌ¤Ó· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘

·ÛıÂÓ‹.

3. µ¿˙Ô˘ÌÂ 5 ml ·fi Î¿ıÂ ·Ú·›ˆÛË ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÛˆÏË-

Ó¿ÚÈÔ. 

4. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 0.5 ml ‹ 0,02 ml ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ·Ó·ÚÚÔ-

ÊÔ‡ÌÂ 3 ÊÔÚ¤˜ ·fi ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·Ó¿ÌÂÈÍË.

∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ËÚÂÌ›· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

20Ô C ÁÈ· 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. ⁄ÛÙÂÚ·: 

5. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ‹È·.

6. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 2000 ÛÙÚ / ÏÂÙfi ÁÈ· 5 ÏÂÙ¿ ÙË˜

ÒÚ·˜. 

7. ∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ fi„Ë ÙÔ˘ ˘ÂÚÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î¿ıÂ ·Ú·›ˆ-

ÛË˜, Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ fi„Ë ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘Û‹˜ ÙÔ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË

ÌÂ ÙËÓ fi„Ë ÙË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÂÚÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ (·Ú·›-

ˆÛË 22). 

8. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ ÌÂ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜

ÔÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ˘ÁÚÔ‡ ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ Î‡-

Ì·ÙÔ˜ 540nm. °È· ÙÔ ÌË‰ÂÓÈÛÌfi ÙÔ˘ ÊˆÙÔÌ¤ÙÚÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi ÙË˜ ·Ú·›ˆÛË˜ 3.
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∆· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÈÒÛÂˆÓ ÂÓfi˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ (·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜) Ó· ÌËÓ ÌÂÚ‰Â˘ÙÔ‡Ó ÌÂ Ù· ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÈÒ-
ÛÂˆÓ ¿ÏÏÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ (·ÛıÂÓÔ‡˜).

%%

¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ Ú‡Á¯Ô˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆Ô ˘Ô¯ÏˆÚÈÒ-
‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙË˜ ¯ÏˆÚ›ÓË˜ ·‰Ú·ÓÔ-
ÔÈÂ› Ù· ÂÓ˙˘ÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ.
™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô-
¯Â›Ô. ŒÙÛÈ ÛÙ·Ì·Ù¿ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ.

%%

ÃÚ‹ÛÈÌÔ Â›Ó·È Ó· ÎÚ·Ù¿ÌÂ ·fi Î¿ıÂ ·Ú·›ˆÛË 50 ml ÛÂ
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 40ÆC, ÁÈ· Ù˘¯fiÓ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô. OÈ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜
‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¤˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

%%



∞ÈÌfiÏ˘ÛË 

∏ ·¿ÓÙËÛË ‰›ÓÂÙ·È:

·. ªÂ ÙËÓ Î·Ì‡ÏË ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜. ™ÙÔÓ Î¿ıÂÙÔ

¿ÍÔÓ· ÛËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ % Î·È ÛÙÔÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ

ÙÈ˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘ ÛÂ g/l. 

To Â› ÙÔÈ˜ % ÙË˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ Î¿ıÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏËÓ·-

Ú›Ô˘ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ Ù‡Ô:

‚. OÚ›˙ÂÙ·È Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· NaCl Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ·È-

ÌfiÏ˘ÛË˜ Î·È Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· NaCl Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÔÏÈÎ‹ ·ÈÌfiÏ˘ÛË

(‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘. 

ñ ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ ·ÈÌÔÏ‡ıËÎÂ;

∆Ô ÂÚ˘ıÚfi ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈÔ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· Ô˘ ¤¯ÂÈ

ÌÈÎÚfiÙÂÚË ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ›ÂÛË ·fi ·˘Ùfi. ∞fi ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÙÔ˘

ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ¤Ú·ÛÂ Ì¤Û· ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ ÓÂÚfi ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜

ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ Ó· ‰ÈÔÁÎˆıÂ›. ∏ ‰ÈfiÁÎˆÛË ·˘Ù‹

˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ fiÚÈÔ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜

ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÌÂÌ‚Ú¿ÓË Ó· Î·Ù·ÛÙÚ·ÊÂ› (·ÈÌfiÏ˘ÛË).  

  
% ·ÈÌfiÏ˘ÛË=

ÔÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ˘ÂÚÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

ÔÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÌÂ 100% ·ÈÌfiÏ˘ÛË
´ 100

KEºA§AIO 8: EP°A™THPIAKO™ E§E°XO™ TøN ANAIMIøN 105

A¶OTE§E™MATA

EPMHNEIA

AÈÌfiÏ˘ÛË % 100
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∂ÈÎfiÓ· 8.1: ∫·Ì‡ÏË ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜ Â˘ıÚ·˘ÛÙfiÙËÙ·˜ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ



∫·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘Ù-

Ù¿ÚˆÓ 50 % Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ˘ÎÓfiÙËÙ· ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘

·fi 0,40 %  - 0,45 %. 

™Â ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· NaCl >5,8 % -6,4 % Á›ÓÂÙ·È

·ÈÌfiÏ˘ÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ˘Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÛÔ‚·-

Ú¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ Â›ÎÙËÙË ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· , ÎÏËÚÔÓÔ-

ÌÈÎ‹ ÛÊ·ÈÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Î.¿. 

™Â ÌÈÎÚfiÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· NaCl < 0,30 % Ë ·ÈÌfiÏ˘ÛË ˘Ô-

‰ËÏÒÓÂÈ ÛÙÔ¯ÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË  ÛÈ‰ËÚÔÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·, ·ÈÌÔÛÊ·È-

ÚÈÓÔ¿ıÂÈ· Cuais Î.Ï.

8.2.  ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜

°È· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·-

¯ÒÓ, ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ÙÔ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ·ÎÔ-

ÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‚ÔËıËÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-

¯ÂÈ·  Ó· ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ.

8.2.1  BÔËıËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ 

ÁÈ· ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

∆Ô Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ÁÈ·

ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ·ÈÌÔÏ‡-

Ì·ÙÔ˜, ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË˜, Î.Ï.

∆· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· ‰ÂÓ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È fiÙ·Ó ‚ÚÂ-

ıÔ‡Ó ÛÂ ÈÛfiÙÔÓÔ ‰È¿Ï˘Ì· 0.9 % ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘ (NaCl).

ªÔÚÔ‡Ó fiÌˆ˜ Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙÔ Ï¿ÛÌ· Î·È Ù· ¿ÏÏ·

¤ÌÌÔÚÊ·  ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ 5 ml ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÛÂ EDTA.
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ºY™IO§O°IKE™

TIME™

APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

∏ ·Ó¿ÌÂÈÍË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi Î·È Ë ·Ó·Î›ÓË-
ÛË ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È
ÌÂ ‹ÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.
∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙË Û‡ÚÈÁÁ· ÛÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÚÁ‹ ÚÔ‹, Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜
ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÊÈ·ÏÈ‰›Ô˘, ·ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ë ‚ÂÏfiÓ·.

%%

%%



¢È¿Ï˘Ì· 0.9 % ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘ (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜).

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ 

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜

1:10

1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Â¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ‰Ô-

ÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ Î·È ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ·.

2. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÛÙÈ˜ 2000 ÛÙÚÔÊ¤˜ / ÏÂ-

Ùfi ÁÈ· 20 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

3. ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ Ï¿ÛÌ· ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur.

4. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ¿ÊıÔÓË ÔÛfiÙËÙ· ÈÛfiÙÔÓÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜

0.9 % ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘, ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur.

5. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÌÂ ··Ï¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÌË Û¿ÛÔ˘Ó Ù·

ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· (·ÈÌfiÏ˘ÛË).

6. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 2000 ÛÙÚÔÊ¤˜/ÏÂÙfi ÁÈ· 10 ÏÂ-

Ù¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

7. ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ¿ÏÏÔ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur.
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ANTI¢PA™THPIA

OP°ANA,

Y§IKA-™KEYH

¶OPEIA TEXNIKH™

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-

ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· ÛÂ

‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È

Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

∆· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ı· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·

·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÈÛÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË˜.
%%

¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ÛÈÊÒÓÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÙË˜ ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆Ô

Ï¿ÛÌ· Â›Ó·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ˘ÁÚfi Î·È ÁÈ’·˘Ùfi Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË

ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜.

%%



∂·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÛÙ¿‰È· ¡Ô 4, 5, 6 Î·È 7 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ

˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· Â›Ó·È ‰È·˘Á¤˜.

∆· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ· Ô˘ Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘

ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê˘ÁÔÎ¤ÓÙÚËÛË Â›Ó·È ·ÔÌÔ-

ÓˆÌ¤Ó· ·fi Ù· ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤Ó·.

8.2.2  µÔËıËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ 

·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ 

ÌÂ ÙÔÏÔ˘fiÏË

∏ ‚ÔËıËÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË fiÙ·Ó:

4 ‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ¿ÌÂÛ· Ë ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË

4 ··ÈÙÂ›Ù·È Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‹ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÏÂÁ¯Ô˜.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ Ï˘Ì¤Ó· ÂÚ˘ıÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·.

1. ∞ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi: Œ¯ÂÈ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.

2. ∆ÔÏÔ˘fiÏË: Œ¯ÂÈ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.

3. ∫˘·ÓÈÔ‡¯Ô ‰È¿Ï˘Ì·: ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ

ÙË ‰È¿Ï˘ÛË 0.2 g KCN Ì¤Û· ÛÂ 1000 ml ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi. ∆Ô

‰È¿Ï˘Ì· ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·ÈÌÔÏ‡Ì·-

ÙÔ˜ ÛÙËÓ Î·Ù¿„˘ÍË ÁÈ· 30 ËÌ¤ÚÂ˜.
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A¶OTE§E™MATA

¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

¶ƒO™OÃ∏ !
∏ ÙÔÏÔ˘fiÏË Â›Ó·È Â‡ÊÏÂÎÙË, Î·˘ÛÙÈÎ‹ Î·È ÙÔÍÈÎ‹ Ô˘Û›·.

%%

¶ƒO™OÃ∏ !
∆Ô Î˘·ÓÈÔ‡¯Ô Î¿ÏÈÔ fiÙ·Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ fiÍÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÎÏ‡-
ÂÈ ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰Â˜ ·¤ÚÈÔ. ∞ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-
‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ÙˆÓ ·ÙÌÒÓ ÙÔ˘.

%%

OÈ ·Ó·ÚÚÔÊ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ Î·ı·-
Úfi ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur. ŸÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ·
·ÊÔ‡ ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÙË˜
¯ÏˆÚ›ÓË˜, Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%



á·Ó·‰Â˘Ù‹Ú·˜ (Vortex) áÁ¿ÓÙÈ· 

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

á˙˘Áfi˜ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈ

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ÎÒÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·È-

ÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

á¯ˆÓ›

á‰ÈËıËÙÈÎfi ¯·ÚÙ› (Whatman

¡Ô 1)

áÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi˜ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ˜

áÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ̆ ·ÏÔÁÚ¿ÊÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È

ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË π, ππ ÛÂ ‰‡Ô ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ

ÛÙÔ “I” ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ· Ï˘Ì¤ÓˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ.

2. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÛÂ fiÁÎÔ ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ÙÔ˘

fiÁÎÔ˘ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

3. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÈÛ¯˘Ú¿ ÛÙÔÓ ·Ó·‰Â˘Ù‹Ú· (Vortex).

4. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÛÙÔ ¤‰Ú·ÓÔ, fiÔ˘ ·Ú·-

Ì¤ÓÂÈ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘.

5. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 1 fiÁÎÔ ÙÔÏÔ˘fiÏË˜.
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OP°ANA,

Y§IKA-™KEYH

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· ÛÂ
‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È
Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

ÀÂÓı‡ÌÈÛË:
¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ÛÈÊÒÓÈÔ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜.

%%

¶ƒO™OÃ∏ !
∏ ÙÔÏÔ˘fiÏË Â›Ó·È Â‡ÊÏÂÎÙË, Î·˘ÛÙÈÎ‹ Î·È ÙÔÍÈÎ‹ Ô˘Û›·.

%%



6. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÛÙÔÓ ·Ó·‰Â˘Ù‹Ú· (Vortex)

ÁÈ· 2-3 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. ∆· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·ÈÌÔÏ‡ÔÓÙ·È Î·È

ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ÙÔ˘˜.

7. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 1200 ÛÙÚÔÊ¤˜ / ÏÂÙfi ÁÈ· 30 ÏÂ-

Ù¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. ∆· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÛÙÔÈ‚¿-

‰Â˜. OÈ ÛÙÔÈ‚¿‰Â˜ ·fi Î¿Ùˆ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Â›Ó·È: 

1Ë ÛÙÔÈ‚¿‰·: ¢È¿Ï˘Ì· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ (·ÈÌfiÏ˘Ì·).

2Ë ÛÙÈ‚¿‰·: K˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓˆÓ ÂÚ˘-

ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·È 

3Ë ÛÙÔÈ‚¿‰·: TÔÏÔ˘fiÏË

8. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÛÙÔ ¤‰Ú·ÓÔ.

9. ∂Ê·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ‰ÈËıËÙÈÎfi ¯·ÚÙ› – Ê›ÏÙÚÔ ÛÂ ¤Ó· ¯ˆÓ› Î·È

ÙÔ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Â¿Óˆ ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

10. ¢È·‚Ú¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÙÔ Ê›Ï-

ÙÚÔ ·Ì¤Ûˆ˜ ÚÈÓ ·fi ÙË ‰È‹ıËÛË.

11. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur. ¶È¤˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ô˘¿Ú

ÁÈ· Ó· Ê‡ÁÂÈ fiÏÔ˜ Ô ·¤Ú·˜. 

·. µ˘ı›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ Ú‡Á¯Ô˜ ÙÔ˘ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó·, ‰È·ÂÚ-

ÓÒÓÙ·˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÙË ÛÙÔÈ‚¿‰· ÙË˜ ÙÔÏÔ˘fiÏË˜ Î·È ÙË ÛÙÔÈ‚¿-

‰· ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ.

‚. ∞Ó·ÚÚÔÊÔ‡ÌÂ ÙÔ ·ÈÌfiÏ˘Ì·, ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·˜ ÛÈÁ¿ – ÛÈÁ¿

ÙËÓ ›ÂÛË ÛÙÔ Ô˘¿Ú.
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¶ƒO™OÃ∏ ! 
N· ÌËÓ ·Ó·Î·ÙÂ˘ÙÔ‡Ó ÔÈ ÛÙÔÈ‚¿‰Â˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

%%

∆Ô ¯ˆÓ› Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÁÈ· Ó· ÌË
Û˘ÁÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi ¯·ÚÙ› ÙËÓ ·Ú·ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ·
·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜.

%%

¶ƒO™OÃ∏ !    
∫Ú·Ù¿ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÙËÓ ›ÂÛË ÛÙÔ Ô˘¿Ú.

%%

¶ƒO™OÃ∏ !
∫·Ù¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· ÌËÓ ·Ó·ÚÚÔÊ‹ÛÔ˘ÌÂ
˘ÏÈÎfi ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÛÙÔÈ‚¿‰Â˜.

%%



12. ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÈÌfiÏ˘Ì· ÛÙÔ Ê›ÏÙÚÔ. ∆Ô ·ÈÌfiÏ˘Ì· ‰ÈË-

ıÂ›Ù·È. ªÂÙ¿ ÙË ‰È‹ıËÛË, Î·ı·Úfi Ï¤ÔÓ, Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ·

ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ. 

8.2.3  µÔËıËÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜  

ÁÈ· ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ 

ÛÂ cellogel

™ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È

ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈ-

Î‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙÔ˘. ∏ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÙÔ ‰È¿-

Ï˘Ì·, ÙÔ ÔÔ›Ô Ï¤ÁÂÙ·È ·ÈÌfiÏ˘Ì·, ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙÚËıÂ›.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ 2.5 ml ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÛÂ EDTA.

∂›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÔÛfi ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜

ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ·, ÚÈÓ Á›ÓÂÈ Ë ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜.
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APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ÛÈÊÒÓÈÔ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ªÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÂÙ¿ÌÂ Ù· ÛÈÊÒÓÈ· ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

∂¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÎÚ·ÙËıÂ› ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÙÔ˘ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜
ÛÙËÓ Î·Ù¿„˘ÍË, ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Ó· ÌÂÙ·-
ÙÚ·Â› ÛÂ Î˘·ÓÔÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË, ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ‰‡Ô
ÛÙ·ÁfiÓˆÓ Î˘·ÓÈÔ‡¯Ô˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ·Ó¿ 3 ml ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜. 
¢È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ± 4ÆC ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜
–20ÆC ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¤˜  Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

%%

∂ÈÎfiÓ· 8.2: ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔÏÔ˘fiÏË



1. ¡ÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ (NaNO3) 2 g ÛÂ 1 lt Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi.

2. ∫˘·ÓÈÔ‡¯Ô Î¿ÏÈÔ (KCN) 1 g ÛÂ lt Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi. 

3. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÔÚfi˜ 0.9 % (Sodium Chloride, NaCl).

4. ∞ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi.

áÊ˘ÁfiÎÂÓÙÚÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

á·Ó·‰Â˘Ù‹Ú·˜ (Vortex) á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‰ÔÎÈÌ·-

¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ ÛÙÈÎÒÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

á˙˘Áfi˜ áÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi ÎˆÓÈÎfi ÛˆÏË-

Ó¿ÚÈÔ

á·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ È¤ÙÂ˜

áÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi˜ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ˜

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10
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¶ƒO™OÃ∏ !
∆Ô Î˘·ÓÈÔ‡¯Ô Î¿ÏÈÔ fiÙ·Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ fiÍÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÂÎÏ‡ÂÈ ‰ËÏËÙËÚÈÒ‰Â˜ ·¤ÚÈÔ. ∞ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â·Ê‹
ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÙËÓ ÂÈÛÓÔ‹ ÙˆÓ ·Ù-
ÌÒÓ ÙÔ˘.

%%

∏ ·Ó¿ÌÂÈÍË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi Î·È Ë ·Ó·Î›ÓË-
ÛË ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó
ÌÂ ‹ÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.
∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙË Û‡ÚÈÁÁ· ÛÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·ÚÁ‹ ÚÔ‹ ÙÔ˘, Î·Ù¿
Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÊÈ·ÏÈ‰›Ô˘, ·ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ë
‚ÂÏfiÓ·.
OÈ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ÌÂÙ·Í‡ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ·ÓÙÈËÎÙÈÎÔ‡ ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
·˘ÛÙËÚ¿, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙ· ÊÈ·Ï›‰È· ÙË˜
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜.

%%

%%

%%



1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Â¿Óˆ ÛÂ ¤Ó·

ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi ÎˆÓÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ Ì¤Û· 15 ml ‰È¿-

Ï˘Ì· NaNO3 .

2. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 0.2 ml ·fi ÙÔ ‰Â›ÁÌ·.

3. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 2000 ÛÚÔÊ¤˜/ÏÂÙfi ÁÈ· 5 ÏÂÙ¿.

4. ¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ÌÈ· ·fiÙÔÌË ·Ó¿ÛÙÚÔÊË

Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÛÙÔ ÓÈÙ‹Ú·.

5. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ Î˘·ÓÈÔ‡¯Ô Î¿ÏÈÔ ÛÂ ÔÛfiÙËÙ· ›ÛË ÌÂ ÙÔÓ

fiÁÎÔ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

6. º˘ÁÔÎÂÓÙÚÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ 2000 ÛÙÚÔÊ¤˜ / ÏÂÙfi ÁÈ· 5 ÏÂ-
Ù¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

7. ¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ ÌÈ· ·fiÙÔÌË ·Ó¿ÛÙÚÔÊË

Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ ÛÙÔ ÓÈÙ‹Ú·.

8. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÛÂ ÔÛfiÙËÙ· (V) ›ÛË

ÌÂ ÙÔ 1/10 ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ¢ËÏ·-

‰‹, Â¿Ó Ë Hb Â›Ó·È  12 g/dl Ô fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡

ı· Â›Ó·È 1.2 ml.

9. ¶ˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·È ·Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÛÙÔÓ ·Ó·-

‰Â˘Ù‹Ú· (Vortex) ÁÈ· 20 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

∆Ô ·ÈÌfiÏ˘Ì· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfi-

ÚËÛË˜.

KEºA§AIO 8: EP°A™THPIAKO™ E§E°XO™ TøN ANAIMIøN 113

¶OPEIA TEXNIKH™

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ· Î·È
Ù· Ú‡Á¯ÔÈ ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿
ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

∆ËÚÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÁÈ· ÙË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹
ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ ÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË.
¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ Ú‡Á¯Ô˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÙË˜ ¯ÏˆÚ›ÓË˜ ÁÈ· Ó· ÛÙ·-
Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

%%

%%

∂¿Ó ‰ÂÓ ÙËÚËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ ‰ÂÓ ı· Á›ÓÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹
ÙË˜ ÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ Î˘·ÓÔÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË.

%%

¢È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ±4ÆC ÁÈ· 7 ËÌ¤ÚÂ˜.%%



ŒÓÙÔÓÔ ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ·.

∏ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û¿˙ÂÈ Î·È ÂÏÂ˘ıÂÚÒ-

ÓÂÙ·È Ë ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË. ªfiÏÈ˜ ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ

ÙÔ NaNO3, ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Î·È ÌÂÙ¿ ÛÂ

Î˘·ÓÔÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ KCN. ∏ Î˘·ÓÔ-

ÌÂı·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Â›Ó·È Ô˘Û›· ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¿ ÛÙ·ıÂÚ‹, ÁÈ’ ·˘Ùfi

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔÌÂÙÚ›·.

8.2.4  ∏ÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË

& ∞˜ ·Ó·Î·Ï¤ÛÔ˘ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜:

∏ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Î¿ıÂ ˘ÏÈ-

ÎÔ‡ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô, fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È

˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘.

ªfiÚÈ· Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ı· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡Ó

·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ·˘Ùfi, Â›ÙÂ ÚÔ˜ ÙËÓ Î¿ıÔ‰Ô (-) Â›ÙÂ ÚÔ˜ ÙËÓ

¿ÓÔ‰Ô (+) ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚÈÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ª¤Û· ÛÂ ‰È¿-

Ï˘Ì· ÈÔ fiÍÈÓÔ ·fi ÙÔ ÈÛÔËÏÂÎÙÚÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ Ô˘Û›·˜, Ë

Ô˘Û›· ·ÔÎÙ¿ ıÂÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô Î·È ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È ÚÔ˜ ÙËÓ Î¿ıÔ-

‰Ô (-). ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ÈÔ ‚·ÛÈÎfi ·fi ÙÔ ÈÛÔËÏÂÎÙÚÈÎfi

ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ Ô˘Û›·˜, Ë Ô˘Û›· ı· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô

Î·È ı· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÂ› ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô (+).

∏ Ù·¯‡ÙËÙ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi:

1. ∆ËÓ ÈÛ¯‡ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜

2. ∆Ô pH ÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜

3. ∆Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

4. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜

5. ∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘

ñ ¶Ò˜ ·ÍÈÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜ ÛÙËÓ

ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ·Ó¿Ï˘ÛË;

& ∞˜ Û˘Ó‰ÂıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙË µÈÔ¯ËÌÂ›·: 

·. OÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÌÊÔÏ˘ÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ·, ‰ËÏ·‰‹

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ıÂÙÈÎfi ‹ ·ÚÓËÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ pH

ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ‚ÚÂıÔ‡Ó Î·È

‚. ∏ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Â›Ó·È Ì›· ÚˆÙÂ˝ÓË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜(·ÈÌÔ-
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ÚˆÙÂ˝ÓË). ∆Ô ÌfiÚÈÔ ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙË ÛÊ·ÈÚ›ÓË, ÌÂ

Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÛÂ ‰‡Ô ˙Â‡ÁË Î·È ÙËÓ

·›ÌË ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ÌfiÚÈ· ÛÈ‰ËÚÔÔÚÊ˘Ú›ÓË˜. ∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ,

ÏÔÈfiÓ, ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÙË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfi-

ÚËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Î·È ·Ó›-

¯ÓÂ˘ÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ.

∏ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ∞, ∞2 (Ù‡ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎ·) Î·È Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË F

(ÂÌ‚Ú˘˚Î‹) Â›Ó·È ÔÈ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜.

∞fi ÙÔ˘˜ ‰È·ÊfiÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜,

ÔÈ ÈÔ ÁÓˆÛÙÔ› Â›Ó·È Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË S (˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ ‰ÚÂ-

·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·) Î·È Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ∏ (·-ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹

·Ó·ÈÌ›·). ¶¿Óˆ ·fi 350 ÔÈÎÈÏ›Â˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ¤¯Ô˘Ó Ù·˘-

ÙÔÔÈËıÂ›.

ñ ∆È ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË;

OÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜. µ·ÛÈÎ¿

fiÌˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi 

ñ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎfi ÏÂÎ·Ó›‰ÈÔ – ÏÔ˘ÙÚfi 

ñ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ·ÚÔ¯‹˜ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜

ñ ÙÔ ‰È·ÓÔÌ¤· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜, ·Ó¿ÏÔÁ·

ÌÂ ÙÔ pH ÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi ˘ÔÛÙ‹-

ÚÈÍË˜ (˘fiÛÙÚˆÌ·)  Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È.

∆· ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔ-

ÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:
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∂π¢O™ À¶/∆O™ ¶§∂O¡∂∫∆∏ª∞∆∞ ª∂πO¡∂∫∆∏ª∞∆∞

Ã·ÚÙ› – ∂‡¯ÚËÛÙÔ – ªÂÙÔ˘ÛÈÒÓÂÙ·È Ë

– ºıËÓfi ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË

– ∂ÏÏÈ‹˜ ‰È·¯ˆÚÈ-

ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·È-

ÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ

– ªÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ· (14

–16 ÒÚÂ˜)

– ∞ÔÚÚÔÊ¿ ÙÔ ‰Â›ÁÌ·

– ªÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ·

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜



∂¿Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË Ë ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈ-

ÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙË ı¤ÛË ¿ÏÏÔ˘ ÎÏ¿-

ÛÌ·ÙÔ˜, ÙfiÙÂ Á›ÓÂÙ·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÂ fiÍÈÓÔ pH.

OÈ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ¿ÏÏË ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-

ÊÔÚ¿ ÛÂ fiÍÈÓÔ Î·È ¿ÏÏË ÛÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi pH ÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ‰È·-

Ï‡Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î·: 

8.2.5  ∏ÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ 

ÛÂ Ù·ÈÓ›· ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜

ªÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÌÂ›ÁÌ· Úˆ-

ÙÂ˚ÓÒÓ, fiÙ·Ó ‚ÚÂıÂ› ÛÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô Î·È ·ÏÎ·ÏÈÎfi ÂÚÈ-
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O•π¡O p∏                                   µ∞™π∫O p∏

Î¿ıÔ‰Ô˜ ¿ÓÔ‰Ô˜ ÛÙ·ÁfiÓ· ¿ÓÔ‰Ô˜ Î¿ıÔ‰Ô˜

(-) (+) ·›Ì·ÙÔ˜ (+) (-)

F A, O S C H A F S, A2,

A2, G, C,

D, D E,

E, O

G,

H

¶›Ó·Î·˜ 8.2: ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎfi pH

APXH TH™

ME£O¢OY

∞Á·Ú – – ¢È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÂ – ªÈÎÚ‹ ·ÔÚÚfiÊËÛË 

˙ÂÏ·Ù›ÓË ÚÒÙË ˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜

– ªÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ·

‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜

– ªÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ·

OÍÈÎ‹ – ªÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· – ∞ÎÚÈ‚‹

Î˘ÙÙ·Ú›ÓË ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ – ¢Â ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ÌÂ

– ªÈÎÚ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· Â˘ÎÚ›ÓÂÈ· ÙËÓ ·ÈÌÔ-

(»1 ÒÚ·) ÛÊ·ÈÚ›ÓË ∞ ·fi ÙËÓ

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË  F

¶›Ó·Î·˜ 8.1: ∂›‰Ë ˘ÔÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜



‚¿ÏÏÔÓ ÈÔÓ›˙ÂÙ·È Î·È ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÙ· ÎÏ¿ÛÌ·Ù· ·fi Ù·

ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È. O ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÂÙ·Î›ÓË-

ÛË ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÚÔ˜ Ù· ËÏÂÎÙÚfi‰È·. 

∏ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ¿ ÙË˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È

·fi ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Î·È ÙÔ ÌÔÚÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ‚¿ÚÔ˜.

∞Ó ‰È·Îfi„Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È

¯ÚˆÌ·Ù›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÎÏ¿ÛÌ·Ù· Â¿Óˆ ÛÂ ˘fiÛÙÚˆÌ· ÔÍÈÎ‹˜

Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜, ı· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Î¿ıÂÙÂ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜. ∆Ô

¿¯Ô˜, Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÛÂˆÓ

ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

∞ÈÌfiÏ˘Ì· ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÂ EDTA. 

∆Ô ·ÈÌfiÏ˘Ì· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÚfiÛÊ·ÙÔ ‹ Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÔ

ÛÙÔ˘˜ ±4 ÔC ‹ ÛÙÔ˘˜ –10 oC.

1. ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· – (buffer) ÌÂ pH 8.9 (TRIS-

EDTA-µOƒπ∫O): ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ‰È·-

Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi. ∆Ô Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ‰È·ÙË-

ÚÂ›Ù·È ÛÙÔ „˘ÁÂ›Ô, Ì¤Û· ÛÂ ˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË

¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜

ÙÔ˘, ÁÈ· 10 ÂÚ›Ô˘ ËÌ¤ÚÂ˜.

2. ÃÚˆÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·: ¢È¿Ï˘Ì· ÃÚˆÛÙÈÎ‹˜ Ponceans Ô˘

·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ‰È·Ï‡ÔÓÙ·˜ 0.5 g ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÛÂ 100 ml

‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ 7.5% ÙÚÈ¯ÏˆÚÔÍÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (CCl3COOH) ‹ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ Light Green Ô˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÂ

ÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ 50ml ÌÂı·ÓfiÏË˜ (CH3OH), 10ml ÔÍÈÎfi

ÔÍ‡ (CH3COOH) Î·È 40 ml ÓÂÚfi (H2O). ª¤Û· ÛÂ ·˘Ùfi ‰È·Ï‡Ô˘-

ÌÂ 500mg Light Green.

3. ¢È¿Ï˘Ì· ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÔ‡: À‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· 5% ÔÍÈ-

ÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (CH3COOH).

4. ¢È¿Ï˘Ì· ¤ÎÏÔ˘ÛË˜: ÿÛ· Ì¤ÚË ·ÎÂÙfiÓË˜ (CH3COCH3)

Î·È ·ÁfiÌÔÚÊÔ˘ ÔÍÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (CH3COOH) 1:1. ªÂ Ù· Û˘ÛÙ·-

ÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ ı· Á›ÓÂÈ ‰È¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜.
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°È· Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙË-
ÚÈ·Îfi ÙÚ›ˆÚÔ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ Ì·˙›
ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ÛÂ ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ì¿ıËÌ·, ÚÈÓ
·fi ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜.

%%



5. ¢È¿Ï˘Ì· ‰È·Ê·ÓÔÔ›ËÛË˜: ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ 87ml ÌÂı·ÓfiÏË

(CH3OH) Î·È 12ml ·ÁfiÌÔÚÊÔ ÔÍÈÎfi ÔÍ‡ Î·È 1ml ÁÏ˘ÎÂÚfiÏË˜.

6. ∞fiÏ˘ÙË ÌÂı·ÓfiÏË.

áÛ˘ÛÎÂ˘‹ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜: §Ô˘ÙÚfi ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜, TÚÔ-

ÊÔ‰ÔÙÈÎfi ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜, ªÂÙ·ÊÔÚ¤·˜ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ (Applicator)

á˙˘Áfi˜ áÁ¿ÓÙÈ·

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ áÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎfi˜ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ˜

¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ áÔÁÎÔÌÂÙÚÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË

áÎÏ›‚·ÓÔ˜ á·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ È¤ÙÂ˜

áÊˆÙfiÌÂÙÚÔ áÙ·ÈÓ›Â˜ ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜: ∂›Ó·È ÔÚÒ-

‰ÂÈ˜, ÍËÚ¤˜, ·‰È·Ê·ÓÂ›˜ Î·È Û¿˙Ô˘Ó

Â‡ÎÔÏ·. À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜. ÃÚ‹ÛÈÌÔ Â›Ó·È Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ

fiÛ· cm Ï¿ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û·Ó “˘ÔÛÙÚÒÌ·Ù·”

Â¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· “ÙÚ¤ÍÔ˘Ó” Ù·

ÎÏ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ˆ˜

·ÁˆÁÔ› ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜
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OP°ANA,

Y§IKA-™KEYH

∂ÈÎfiÓ· 8.3: §Ô˘ÙÚfi (1) Î·È ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎfi ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ (2) ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜

∂ÂÈ‰‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ Ù· ·ÓÙÈ-
‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi Ì¿ıËÌ· Ì·˙›
ÌÂ ÙÔ ·ÈÌfiÏ˘Ì·.

%%

2

1



á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÒÓ ÛˆÏË-

Ó·Ú›ˆÓ

á5 ‹ 7 ÏÂÎ·Ó›‰È· ÌÂ Î·¿ÎÈ ÛÂ Û¯‹Ì·

·Ú·ÏÏËÏÔÁÚ¿ÌÌÔ˘

á‰ÈËıËÙÈÎfi ¯·ÚÙ›

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ·

á„·Ï›‰È, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ Ï·‚›‰·

áÎ˘‚¤ÙÂ˜

á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ˜ Ï¿Î·

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜

1:10

1. µ¿˙Ô˘ÌÂ Ï›ÁË ÔÛfiÙËÙ· ·fi ÙÔ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÛÂ

¤Ó· ÏÂÎ·Ó›‰ÈÔ.

2. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜

ÌÂ ÙËÓ ·ÔÚÚÔÊËÙÈÎ‹ (Á˘·ÏÈÛÙÂÚ‹) ÏÂ˘Ú¿ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ,

ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÏÂ‡ÛÂÈ ÁÈ· 1 ÏÂÙfi. ŸÙ·Ó ‰È·‚Ú·¯Â› Î·Ï¿ ÙË

‚˘ı›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙËÓ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· 10 ÏÂÙ¿. ªÂ

·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÁÂÌ›˙Ô˘Ó ÔÈ fiÚÔÈ ÙË˜, Á›ÓÂÙ·È Â˘Ï‡-

ÁÈÛÙË, ·ÏÏ¿ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·‰È·Ê·Ó‹˜.

3. ™ÙÂÁÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô Ê‡ÏÏ· ‰ÈËıË-

ÙÈÎfi ¯·ÚÙ› Ï›ÁÔ ÚÈÓ ·fi  ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜.

4. °ÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ›ÛË ÔÛfiÙËÙ· Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· Î·È Ù·

‰‡Ô ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÏÔ˘ÙÚÔ‡ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfi-

ÚËÛË˜.

5. ∞Ó·ÛËÎÒÓÔ˘ÌÂ ÙË “Á¤Ê˘Ú·” ·fi ÙÔ ÏÔ˘ÙÚfi ÙË˜ Û˘-

ÛÎÂ˘‹˜.

6. ™Ù·ıÂÚÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· Â¿Óˆ ÛÙË Á¤Ê˘Ú· ÚÔÛ¤-

¯ÔÓÙ·˜ Ó· ÌËÓ ÙÛ·Ï·ÎˆıÂ›.
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¶OPEIA TEXNIKH™

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· Ú‡Á¯ÔÈ ÛÂ ‰È¿-
Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·-
ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

OÈ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔÈ ¯ÚfiÓÔÈ Î¿ıÂ ÛÙ·‰›Ô˘ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹˜ ‰ÂÓ ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·˘ı·›ÚÂÙ· Î·È ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿.

%%



7. ∂·Ó·ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙË Á¤Ê˘Ú· ÛÙÔ ÏÔ˘ÙÚfi. ¶ÚÔÛ¤¯Ô˘-

ÌÂ ÙÔ (+) ÙË˜ Á¤Ê˘Ú·˜ Ó· Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙÔ (+) ÙÔ˘ ÏÔ˘ÙÚÔ‡

ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó Ê˘Û·ÏÏ›‰Â˜.

8. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ .10Ìl ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Ì›· ˘Ô‰Ô¯‹ –

ËÁ·‰¿ÎÈ ÙË˜ Ï¿Î·˜ ÙÔ˘ ‰È·ÓÔÌ¤· ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙË È¤Ù·. ™Â

Î¿ıÂ ˘Ô‰Ô¯‹ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi

·ÈÌfiÏ˘Ì·.

9. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ‰È·ÓÔÌ¤· Â¿Óˆ ÛÙÈ˜ ˘Ô‰Ô¯¤˜ ÌÂ ÙÔ

·ÈÌfiÏ˘Ì·. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ‰È·‚Ú¤¯ÂÈ (‰È·ÔÙ›˙ÂÈ) Ù· “‰ÔÓÙ¿ÎÈ·” -

”clips”.

10. ∞ÎÔ˘Ì¿ÌÂ ··Ï¿ ÙÔ ‰È·ÓÔÌ¤· Â¿Óˆ ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙË˜

Ù·ÈÓ›·˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ Î¿ıÔ‰Ô (-). ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂ-

Ù·È ÛÙËÓ Ù·ÈÓ›·. ∞ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰È·ÓÔÌ¤·. 
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∏ Ù·‡ÙÈÛË ÙˆÓ ÔÌÔ›ˆÓ fiÏˆÓ, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ (+) ÌÂ ÙÔ (+) Î·È
ÙÔ (–) ÌÂ ÙÔ (–),  ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜
ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜.

%%

∂¿Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙËÚËıÂ› Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Â·Ó·ÊÔ-
Ú¿ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ·Ê‹ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÁÈ· Ï›ÁÔ ÛÂ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
∏ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË ÁÈ·Ù› ı· ˘ÂÚ¯ÂÈÏ›ÛÂÈ Ë ˘Ô‰Ô¯‹ Î·È ı· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÔ‡Ó
Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù·.

%%

%%

∆· ÛÙ¿‰È· ¡Ô 9 & 10 Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÂÏÂÛÙÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÂ 15
‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ô ÌÂÙ·ÊÔÚ¤·˜ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ,
ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÍÂÚ·ıÂ› ÙÔ ·ÈÌfiÏ˘Ì·. ∂¿Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÓÔ-
Ì¤·˜, Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ
Pasteur. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ Ù· ÛÙ¿‰È· ¡Ô 8, 9 Î·È 10
‰ÂÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È.

%%

∏ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ (Ó· ÌËÓ Û¿ÛÂÈ Ô‡ÙÂ Ó·
ÙÛ·Ï·ÎˆıÂ›) ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÌÂ ÏÂÙÔ‡˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ Î·È
‰›ÓÂÈ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÛÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ.
OÈ Ê˘Û·ÏÏ›‰Â˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙË “Á¤Ê˘Ú·” ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ
ÔÌ·Ï‹ ‰›Ô‰Ô ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.

%%

%%



11. ∫·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ¿ ÙË˜ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·È ÂÚÈ-

Ì¤ÓÔ˘ÌÂ 5 ÏÂÙ¿.

12. ™˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂ ÙÔ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎfi. ¶ÚÔÛ¤-

¯Ô˘ÌÂ ÙÔ (+) ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Ó· Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙÔ (+) ÙÔ˘ ÙÚÔ-

ÊÔ‰ÔÙÈÎÔ‡.

13. ƒ˘ıÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÛË ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ (Volts). ∏ Ù¿ÛË

·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ 1 mA/cm Ï¿ÙÔ˘˜ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ 210 -

250 Volts.

14. ƒÂ˘Ì·ÙÔ‰ÔÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· 30 – 60 ÏÂÙ¿ ÂÚ›Ô˘. ™ÙÔ ÛÙ¿-

‰ÈÔ ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·-

ÛÌ¿ÙˆÓ. 

15. ¢È·ÎfiÙÔ˘ÌÂ ÙË ÚÂ˘Ì·ÙÔ‰fiÙËÛË  Î·È ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ

ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ·fi ÙË Á¤Ê˘Ú· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Û˘ÁÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ

·fi Ù· ‰‡Ô ¿ÎÚ· ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ Ï·‚›‰·. 

™˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ

16. ∂Ì‚·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ÚˆÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·,

ÛÎÂ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÏÂÎ·Ó›‰ÈÔ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÍ·ÙÌ›˙ÂÙ·È ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì·

Î·È ÙËÓ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 10 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

17. °ÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙÚ›· ÏÂÎ·Ó›‰È· ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈ-

ÛÌÔ‡.

18. ∂Ì‚·Ù›˙Ô˘ÌÂ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ·Ê‹ÓÔÓÙ¿˜ ÙËÓ 3

ÏÂÙ¿ ÛÙÔ Î¿ıÂ ¤Ó·. ªÂ ÙÈ˜ ÂÎÏ‡ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ù· ÎÏ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÂÌÊ·Ó‹ Î·È Ë Ù·ÈÓ›· ·Ô¯ÚˆÌ·Ù›˙ÂÙ·È.

19. ™ÙÂÁÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›·  ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô Ê‡ÏÏ· ‰ÈË-

ıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡.

20. ªÂÏÂÙ¿ÌÂ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜

ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜. ¶¿ÓÙ· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ÙÔ

ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜

(Ì¿ÚÙ˘Ú·˜). ∏ Ù·ÈÓ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔ ÌfiÓÈÌÔ ·Ú¯Â›Ô.
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∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚË-
ÛË˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È, ÌËÓ Ù˘¯fiÓ Î·È ¯·ıÔ‡Ó ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô
(+) ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎ¿ ÎÏ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Ù·¯‡ÙÂÚ·.

%%

∆· ‰È·Ï‡Ì·Ù· ·Ô¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ‰ÂÓ Â·Ó·¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜.

%%



∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Û¯ËÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜

ÙÚ¤¯Ô˘Ó Ù· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎ¿ ÎÏ¿ÛÌ·Ù· ÙfiÛÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡

·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ fiÛÔ Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÈÌÔÏ˘Ì¿ÙˆÓ. 
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∂ÈÎfiÓ· 8.5: ∆·ÈÓ›· ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÈÌfiÏ˘Ì· ÓÂÔÁÂÓÓ‹ÙÔ˘

A2 F

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–) ¿ÓÔ‰Ô˜ (+)

A

∂ÈÎfiÓ· 8.7:  ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË  Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ  ÎÏ·-

ÛÌ¿ÙˆÓ (Ì¿ÚÙ˘Ú·˜)

A2 F

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–) ¿ÓÔ‰Ô˜ (+)

A

∂ÈÎfiÓ· 8.8: ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË  ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ  ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÈÌÔÏ‡-

Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÛÙ›ÁÌ· ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜

∂ÈÎfiÓ· 8.6: ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–) ¿ÓÔ‰Ô˜ (+)

C S A O H

E D F M I

A2

∂ÈÎfiÓ· 8.4: ∆·ÈÓ›· ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÈÌfiÏ˘Ì· (Ì¿ÚÙ˘Ú·˜)



∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ô ÔÛÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜:

1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ ÙfiÛ· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏË-

Ó¿ÚÈ· fiÛ· Â›Ó·È Ù· ÎÏ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó. ™’ ¤Ó· ‰ÔÎÈ-

Ì·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ‘’∆’’ (Ù˘ÊÏfi). £·

ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ÌË‰ÂÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÊˆÙfiÌÂÙÚÔ.
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A2 FS

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–) ¿ÓÔ‰Ô˜ (+)

A

∂ÈÎfiÓ· 8.9: ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ  ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÈÌÔÏ‡-

Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÛÙ›ÁÌ· ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜

A2 FS

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–) ¿ÓÔ‰Ô˜ (+)

∂ÈÎfiÓ· 8.10:  ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÈÌÔ-

Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÔÌfi˙˘ÁË ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·

A2 AF

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–) ¿ÓÔ‰Ô˜ (+)

∂ÈÎfiÓ· 8.11: ∏ÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ·ÈÌÔ-

Ï‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÔÌfi˙˘ÁË ‚ – ı·Ï·ÛÛ·ÈÌ›·



2. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ Î¿ıÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ›ÛË Ô-

ÛfiÙËÙ· (Û˘Ó‹ıˆ˜ 1 ml) ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ¤ÎÏÔ˘ÛË˜.

3. ¢È·¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÚÔÛÂ¯ÙÈÎ¿ ÛÂ ›Û· ÌÂÁ¤ıË Ù· ÎÏ¿ÛÌ·Ù·

ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÌÂ ¤Ó· „·Ï›‰È. ⁄ÛÙÂÚ· Îfi‚Ô˘ÌÂ ¤Ó·, ›ÛˆÓ

‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ,  ÎÔÌÌ¿ÙÈ ‰È·˘ÁÔ‡˜ Ù·ÈÓ›·˜ (¯ˆÚ›˜ ÎÏ¿ÛÌ· ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜).

4. µ˘ı›˙Ô˘ÌÂ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ ÌÂ

Ï·‚›‰· ¤Ó· ¤Ó· Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ ÛÂ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙË

Û‹Ì·ÓÛË Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Î¿ÓÂÈ. ™ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË

“T” ‚˘ı›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰È·˘Á¤˜ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜. ∞˘Ùfi ı· ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙÔ ÌË‰ÂÓÈÛÌfi ÙÔ˘ ÊˆÙÔÌ¤ÙÚÔ˘.

5. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· 15 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜. ∏ Ù·ÈÓ›·

ÙË˜ ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ ‰È·Ï‡ÂÙ·È. ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ·›ÚÓÂÈ ÎfiÎÎÈÓÔ

‹ Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ·, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙË˜ ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ. ∏ ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘

ÔÛÔ‡ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· Á›ÓÂÈ Ë ˘ÎÓÔÌ¤ÙÚËÛË. °È· ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘

ÊˆÙÔÌ¤ÙÚÔ˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜

Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ·˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜.

6. ªË‰ÂÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÊˆÙfiÌÂÙÚÔ ÌÂ ÙÔ Ù˘ÊÏfi “∆”.

7. ºˆÙÔÌÂÙÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ 540 nm.

8. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ Î·È ˘ÔÏÔÁ›-

˙Ô˘ÌÂ Â› ÙÔÈ˜ % Î¿ıÂ ÎÏ¿ÛÌ· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ

Ù‡Ô:

∂¿Ó ÎÚÈıÂ› ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· Á›ÓÂÈ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚÔ˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜

ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ˘ÎÓÔÌ¤ÙÚËÛË ÙfiÙÂ ÌÂÙ¿ ÙÔ ‚‹Ì· ¡Ô 20 Ë

Ù·ÈÓ›· ‰È·Ê·ÓÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Ë ÔÚÂ›· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜:

% AÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfiÎÏ¿ÛÌ·=
AÔÚÚfiÊËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÔ‡ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜

ÕıÚÔÈÛÌ·ÙÈÌÒÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ
·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ

X 100
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∆Ô Îfi„ÈÌÔ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ ÛÂ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ (‰È·-
¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ) ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÔ˘ Ô-
ÛÔÙÈÎÔ‡ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡.

%%



1. ∂Ì‚·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ÛÂ ·fiÏ˘ÙË ÌÂı·ÓfiÏË ÁÈ· 1

ÏÂÙfi ÙË˜ ÒÚ·˜.

2. ªÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È·Ê·ÓÔÔÈËÙÈÎfi

‰È¿Ï˘Ì· ÁÈ· 10 ÏÂÙ¿.

3. ∞ÏÒÓÔ˘ÌÂ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÛ·Ï·ÎˆıÂ›, ÙËÓ Ù·ÈÓ›· Â¿Óˆ ÛÂ

·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

4. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· ÌÂ ÙËÓ Ù·È-

Ó›· ÛÂ ÎÏ›‚·ÓÔ 50 oC Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ. ™’ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË Ë

Ù·ÈÓ›· Á›ÓÂÙ·È ‰È·Ê·Ó‹˜ Î·È  ¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ÔÚÒ‰Ë Û‡ÛÙ·Û‹ ÙË˜.

5. ¶ÂÚÓ¿ÌÂ ÙË ‰È·Ê·ÓÔÔÈËÌ¤ÓË Ù·ÈÓ›· ÛÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÌË¯¿-

ÓËÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ Ù· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎ¿ ÎÏ¿ÛÌ·Ù·. ∏

·¿ÓÙËÛË ı· ‰ÔıÂ› ÛÂ ÁÚ·ÌÌÈÎfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ·.

∏ ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·È-

ÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹. ∞fi ÙÈ˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ÙÔ˘

ÂÓ‹ÏÈÎ·, Ë ∞ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎfi-

ÙËÙ·. ¶›Ûˆ ·fi ·˘Ù‹ ÎÈÓÂ›Ù·È Ë F ÂÓÒ Ë ∞2 Ì¤ÓÂÈ ÔÏ‡ ›Ûˆ,

ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ (ÂÈÎfiÓ· 8.7).

∞ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ‰ËÏÒ-

ÓÂÈ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (ÂÈÎfiÓÂ˜ 8.8, 8.9, 8.10 Î·È 8.11).

HbA 97.5%

HbA2 1.5% - 3.5%

HbF 0% - 2% ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜

60% - 90% ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿. ™Ù·‰È·Î¿ ÙÔ ÔÛfi ·˘Ùfi

ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î·È Á‡Úˆ ÛÙÔÓ ¤ÎÙÔ Ì‹Ó·

·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ÙÈÌ‹ 2%.

¶ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜

°È· Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÂÚ-

Á·ÛÙËÚÈ·Îfi ÙÚ›ˆÚÔ, Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi˜

ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ.

ª›· ÔÌ¿‰· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·-

ÙÔ˜ (ÛÙ¿‰È· ¡Ô 8,9,10,Î·È 11) ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙË

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÔ˘ ·ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜. 

ª›· ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙË˜ Ù·È-

Ó›·˜ ÙË˜ ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ (ÛÙ¿‰È· ¡Ô1,2,Î·È 3), ÙËÓ ÔÔ›· ÛÙË
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EPMHNEIA

A¶OTE§E™MATøN

ºY™IO§O°IKE™

TIME™



Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ Û˘ÛÎÂ˘‹

(ÛÙ¿‰ÈÔ ¡Ô 6).

∏ ÙÚ›ÙË ÔÌ¿‰· ÁÂÌ›˙ÂÈ ÙÔ ÏÔ˘ÙÚfi ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹˜

Û˘ÛÎÂ˘‹˜ (ÛÙ¿‰È· ¡Ô 4,5,6,Î·È 7) Î·È ÚÂ˘Ì·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÙË Û˘-

ÛÎÂ˘‹ (ÛÙ¿‰È· ¡Ô 12,13,14 Î·È 15).

ŸÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘-

ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ÛÎÂ‡Ë ÁÈ· ÙÔ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ÙÔÓ ·Ô-

¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜ (ÛÙ¿‰È·

NÔ 16,17,18 Î·È 19).

ªÂÙ¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ.

™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ÙÚ›ˆÚÔ ı· Á›ÓÂÈ Ë ÔÛÔÙÈÎ‹

ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜.

ÕÏÏÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ

ŸÙ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ù·

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎ¿ ÎÏ¿ÛÌ·Ù· S Î·È ∞2 ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô

ÙË˜ ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›·˜. 

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ÚËÙÈÓÒÓ (ıÂÙÈÎ¿ ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÂ˜) Î·È ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ. 

∆Ô pH Î·È Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È

Ù¤ÙÔÈ· ÒÛÙÂ Ù· ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎ¿ ÎÏ¿ÛÌ·Ù· Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎ¿ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÊÔÚÙ›· Î·È Ó· Î·Ù·ÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·È “·ÁÈ‰Â‡ÔÓÙ·È”

ÌÂ ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ·fi ÙÈ˜ ÚËÙ›ÓÂ˜. ŒÙÛÈ Ì¤ÓÂÈ

ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Î·È ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎfi

ÎÏ¿ÛÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÙ¿ ÙË ‰È‹ıËÛ‹ ÙÔ˘  ÊˆÙÔÌÂÙÚÂ›Ù·È ÛÂ

Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ 415 nm.

ŸÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ¯ÚˆÌ·ÙÔ-

ÌÂÙÚÈÎ‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘ (·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·, ÚËÙ›ÓÂ˜ ‹ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÚËÙÈÓÒÓ

ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜) ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ·fi ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜

ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜.

∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ.

π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ:

1. ™ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚËÙÈÓÒÓ. ∫¿ıÂ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ

·Ú¯ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¯ÚÒÌ· ‰ËÏÒÓÂÈ ·ÏÏÔ›ˆÛË.

2. ™ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ï‹ÍË˜ ÙˆÓ ÚËÙÈÓÒÓ.

3. ™ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈËÎÙÈÎÔ‡. ∆Ô Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi

Â›Ó·È ÙÔ EDTA.
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O ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÛÙ· ÂÎ·Ùfi (%) ÙÔ˘ ‰ÈËıË-

Ì¤ÓÔ˘ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÔ‡ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜

ÙÔÓ Ù‡Ô:

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ¤¯ÂÈ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ Î·ıË-

ÌÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ Ú¿ÍË ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘˜ ·Ó·Ï˘Ù¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ

ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

OÈ ·Ó·Ï˘Ù¤˜ ·˘ÙÔ› ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Ï¤ÓÔ˘Ó Ù·

ÂÚ˘ıÚ¿, Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ·ÈÌfiÏ˘Ì·, Ó· ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚÔ‡Ó Î·È Ó·

ÂÎÙ˘ÒÓÔ˘Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 

™ÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÈÔÓÙÔ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÙˆÓ ·ÈÌÔ-

ÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ÊÔÚÙ›· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ

·Ó·ÊÔÚ¿˜.

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÈÛÙÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

™ÙÔÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ¿ÍÔÓ· Â›Ó·È ÛËÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÔ‡ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÔÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ Ô ¯ÚfiÓÔ˜

ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹˜ Î›ÓËÛË˜.

 

HbS % =
AÔÚÚfiÊËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S

ÕıÚÔÈÛÌ·ÙÈÌÒÓ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜
ÙÔ˘ ÔÏÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜

X 100
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8.2.6  ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰ÚÂ·ÓÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ

& ∞˜  Û˘Ó‰ÂıÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙËÓ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›· I:
∆· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ¤¯Ô˘Ó fiÏ· ÙËÓ ›‰È· ‰È¿-

ÌÂÙÚÔ (7-8 mm). ∆Ô Û¯‹Ì· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·ÌÊ›ÎÔÈÏÔ Î˘ÚÙÔÂÈ‰¤˜,

Ê·›ÓÔÓÙ·È fiÌˆ˜ ÛÊ·ÈÚÈÎ¿. ∆Ô ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÛÎÔ‡ÚÔ Î›ÙÚÈ-

ÓÔ ÚÔ˜ ÙÔ ÔÚÙÔÎ·Ï›, ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Î·È

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·.

∫¿ıÂ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙˆÓ

ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·È-

Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜.

ñ ¶fiÙÂ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›·;

∂¿Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ Ù·ÈÓ›·

ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜ ‚ÚÂıÂ› ÎÏ¿ÛÌ· Ô˘ Ë ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ ÙÔ˘

ı¤ÛË Ì·˜ ‚¿˙ÂÈ ÛÂ ˘Ô„›· ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S,

Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÌÂ ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰ÚÂ·ÓÒÛÂˆ˜.

∆Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Û¯‹Ì· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÌÂÙ·-

‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ‰ÚÂ·ÓÔÂÈ‰¤˜, fiÙ·Ó Ù· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ‚ÚÂ-

ıÔ‡Ó ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ (˘ÔÍ›·). ∏ ÌÂÙ·-

‚ÔÏ‹ ·˘Ù‹ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ·Ó Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó

Â›Ó·È Ë ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ S, ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· ‰ÚÂ·ÓÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·.

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ 2.5 ml ÊÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ÛÂ EDTA ‹ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi.

1. MÂÙ·‰ÈıÂÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ (Na2S2O5): ¢È·Ï‡Ô˘ÌÂ 0,1 g

Ì¤Û· ÛÂ 5 ml ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi. 
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BA™IKE™ °Nø™EI™

APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

ANTI¢PA™THPIA

∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÙËÚËıÂ› ÛÙÔ˘˜ 4ÆC.%%

∆Ô ˘‰·ÙÈÎfi ·˘Ùfi ‰È¿Ï˘Ì· ·Ú·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Ï›ÁÔ ÚÈÓ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ·Ù› ·ÏÏÔÈÒÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·.
∂›Ó·È ÈÛ¯˘Úfi ·Ó·ÁˆÁÈÎfi.

%%

%%

¶ƒO™OÃ∏ !
∆Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ÂÚÂıÈÛÙÈÎfi. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÔ
‰¤ÚÌ· Ì·˜. ¢ÂÓ ÙÔ ‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Ì·˜.

%%



2. ºˆÛÊÔÚÈÎfi ‰ÈÓ¿ÙÚÈÔ (¡a2HPO4): ¢È·Ï‡Ô˘ÌÂ 16,2 g ÛÂ

11 ml ·ÈÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi.

¶ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ·Ó·ÌÂÈÁÓ‡ÔÓÙ·È ‰‡Ô fiÁÎÔÈ

ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ Î·È ÙÚÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘.

áÂˆ·ÛÙÈÎfi˜ ÎÏ›‚·ÓÔ˜ áÁ¿ÓÙÈ·

áÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ á¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‰ÔÎÈÌ·-

¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ ÛÙÈÎÒÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

á‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ

·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜

áÛÈÊÒÓÈ· Pasteur

á·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ˜ Ï¿Î·

áÎ·Ï˘ÙÚ›‰·

á‚·˙ÂÏ›ÓË

áÙÚ˘‚Ï›Ô

á‚·Ì‚¿ÎÈ

áÎÂ‰Ú¤Ï·ÈÔ

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10

1. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ¤Ó· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi

ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ ·ÈÌÔÏ‡ÛÂˆ˜ ÌÂ ÛËÌÂÈˆÌ¤Ó· Â¿Óˆ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·

ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹.

2. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ÌÂ ‹ÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ·

ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜.

3. ªÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur 1 – 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi

ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÛÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.
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Oƒ°∞¡∞,

Y§IKA-™∫∂À∏  

¶OPEIA TEXNIKH™

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÈÊÒÓÈ·, ÙÈ˜
Î·Ï˘ÙÚ›‰Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÂ˜ Ï¿ÎÂ˜, ÛÂ ‰È¿Ï˘-
Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È Î·Ùfi-
ÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

%%

¶ƒO™OÃ∏ !
¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ÛÈÊÒÓÈÔ Ì¤Û· ÛÂ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜.

%%



4. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 1 - 2 ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ·fi ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÙˆÓ ·ÓÙÈ-

‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

5. µ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ ÌÂ›ÁÌ·

Â¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î·.

6. ∫·Ï‡ÙÔ˘ÌÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙË ÛÙ·ÁfiÓ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ï˘ÙÚ›‰·.

7. ∫ÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ‚·˙ÂÏ›ÓË ‹ ÎÂ‰Ú¤Ï·ÈÔ ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ¿ ÙËÓ

Î·Ï˘ÙÚ›‰·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÛÈÊÒÓÈÔ Pasteur.

8. µ¿˙Ô˘ÌÂ ‚·Ì‚¿ÎÈ ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ÓÂÚfi Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó·

ÙÚ˘‚Ï›Ô.

9. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· Ì¤Û· ÛÙÔ ÙÚ˘‚Ï›Ô Î·È

ÙÔ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· 20 ÏÂÙ¿ ÛÂ Âˆ·ÛÙÈÎfi ÎÏ›‚·ÓÔ 37ÔC.

10. ªÈÎÚÔÛÎÔÔ‡ÌÂ ·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ‰ÚÂ·ÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·. ∏

ÌÈÎÚÔÛÎfiËÛË Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙ· 30, 60 Î·È 120 ÏÂÙ¿.
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ÀÂÓı‡ÌÈÛË:
¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÛÈÊÒÓÈÔ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÙË˜
¯ÏˆÚ›ÓË˜.

%%

∏ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Î·Ï˘ÙÚ›‰·˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿,
¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÙÂ› ·¤Ú·˜ ÛÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·.

%%

∆Ô ÛÊÚ¿ÁÈÛÌ· ÙË˜ ÂÚÈÌ¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ Î·Ï˘ÙÚ›‰·˜ Ú¤ÂÈ
Ó· Á›ÓÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ ‰È¿ÎÂÓ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ë
·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎfi ÔÍ˘ÁfiÓÔ.
∆Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÛÈÊÒÓÈÔ ÂÙ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯Ïˆ-
Ú›ÓË˜.

%%

%%

∆Ô ˘ÁÚfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‚ÔËı¿ Ó· ÌËÓ ÍÂÚ·ıÂ› ÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡-
·ÛÌ·.
™Â ÂÙÂÚfi˙˘ÁË ÌÔÚÊ‹ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿ıÂÈ·˜ S ÌÔÚÂ› Ó·
ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ Ë ÂÒ·ÛË 1 ÒÚ·.

%%

OÈ ›ÛÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘ ‚ÔË-
ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ·Ó·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË.

%%



∂¿Ó Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi ·›Ì·, Ù· ÛÙ¿‰È· ¡Ô 1, 2

Î·È 3 ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜:

1. ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Â¿Óˆ ÛÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÊfiÚÔ Ï¿Î· 1 ÛÙ·-

ÁfiÓ· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi ·›Ì·.

2. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÌÂ ÛÈÊÒÓÈÔ 1 ÛÙ·ÁfiÓ· ·fi ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÙˆÓ

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ.

3. ∞Ó·ÌÂÈÁÓ‡Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÛÈÊÒÓÈÔ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÌÂ

Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.

™˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ¡Ô 6, 7, 8,

9, Î·È 10.

·. £ ∂ ∆ π ∫ O : À¿Ú¯Ô˘Ó ˘ÎÓÔ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ËÌÈÛÂÏËÓÔÂÈ‰‹

ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú·

(‰ÚÂ·ÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·).
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A¶OTE§E™MATA

∏ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÌÈÎÚÔÛÎfiËÛË ‰›ÓÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙ· ‰È·-
ÊÔÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿ıÂÈÂ˜.

%%

YfiÌÓËÌ·

‰Â›ÁÌ·

‰ÚÂ·ÓÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ

Na2S2O5

Na2HPO4

∂ÈÎfiÓ· 8.13: ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰Â·ÓÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ



‚. ∞ ƒ ¡ ∏ ∆ π ∫ O : ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˘ÎÓÔ¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ËÌÈÛÂ-

ÏËÓÔÂÈ‰‹ ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· (‰ÚÂ·ÓÔ-

Î‡ÙÙ·Ú·).

∆· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿.

∏ ‰ÚÂ¿ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿. ∆· ÂÚ˘ıÚÔÎ‡ÙÙ·Ú· ·Ú¯È-

Î¿ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙ‹ÏÂ˜, ·ÚÁfiÙÂÚ· ·›ÚÓÔ˘Ó Â›ÌËÎÂ˜

Û¯‹Ì· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÔÎÙÔ‡Ó Ì˘ÙÂÚ¤˜ ¿ÎÚÂ˜ (ÔÍ‡·È¯Ì·),

Á›ÓÔÓÙ·È, ‰ËÏ·‰‹, ‰ÚÂ·ÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·.

∏ ‰ÚÂ¿ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙËÓ ÔÌfi˙˘ÁË ‰ÚÂ·ÓÔ-

Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· Î·È ·ÚÁ¿ ÛÙËÓ ÂÙÂÚfi˙˘ÁË ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘Ù-

Ù·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·. O ÔÈÔÙÈÎfi˜ ·˘Ùfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÛÙÔÈ¯Â›Ô

ÁÈ· Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› Ë ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ¿ıËÛË ·fi ¿ÏÏÂ˜

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÔ¿ıÂÈÂ˜, fiÙ·Ó  ÔÈ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ

›‰È· ËÏÂÎÙÚÔÊÔÚËÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ·ÏÎ·ÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·È Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË S.

8.2.7  ¢ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S

∏ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË S  – ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·

– Î·ıÈ˙¿ÓÂÈ Î·È 

– ÔÏ˘ÌÂÚ›˙ÂÙ·È.

§fiÁˆ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ·ÏÏÔÈÒÓÂ-

Ù·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡-

ÓÙ·È ıÚÔÌ‚ÒÛÂÈ˜ Î·È ¤ÌÊÚ·ÎÙ· ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· fiÚÁ·Ó·.

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ S Â›Ó·È Ì›·

Û‡ÓÙÔÌË Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·

‹ ·Ô˘Û›· ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S. °›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙË

‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜.

∏ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË S ·Ó¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ fiÍÈÓÔ˘

ıÂÈÒ‰Ô˘˜ Ó·ÙÚ›Ô˘. ∆Ô ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ, ÂÂÈ‰‹ ¤¯ÂÈ

ÌÈÎÚ‹ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·, ıÔÏÒÓÂÈ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ·. 

∂ÍÂÙ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÏÈÎfi ·›Ì· ÛÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎfi.
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EPMHNEIA

A¶OTE§E™MATøN

APXH TH™

ME£O¢OY

¢EI°MA

∫·Ù¿ÏÏËÏ· ·ÓÙÈËÎÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›-
Ó·È ÙÔ EDTA, ÙÔ ACD Î·È Ë Ë·Ú›ÓË.
∆Ô ‰Â›ÁÌ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ›¯ÓÔ˜ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜.

%%

%%



1. ƒ˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÊˆÛÊÔÚÈÎÒÓ: ∆Ô ‰È¿Ï˘Ì· ÎÚ·-

Ù¿ÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi ÙÔ pH ÙË˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜. µÚ›ÛÎÂÙ·È

Ì¤Û· ÛÂ ÊÈ·Ï›‰ÈÔ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÈÎfi ‰ÔÛÔÌÂÙÚÈÎfi ÒÌ·.

¢È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ 15Æ-30ÆC. 

2. ŸÍÈÓÔ ıÂÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ (NaHSO3): ∂›Ó·È ¤Ó· ÈÛ¯˘ÚfiÙ·-

ÙÔ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ÛÂ Ï˘fiÊÈÏË ÌÔÚÊ‹ Ì¤Û· ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿

ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ·˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜.

áÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ áÁ¿ÓÙÈ·

á˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ˜

áÂÈ‰ÈÎ¿ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿

ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙË˜

Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ·˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜

Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔ

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ ¡Ô 2 ÛÂ

Ï˘fiÊÈÏË ÌÔÚÊ‹ 

áÂÈ‰ÈÎfi ¤‰Ú·ÓÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎÒÓ ÛˆÏËÓ·Ú›ˆÓ

á·˘ÙfiÌ·ÙË È¤Ù·

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ

áÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì·

¯ÏˆÚ›ÓË˜ 1:10
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ANTI¢PA™THPIA

OP°ANA

Y§IKA-™KEYH

∂¿Ó ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Û˘ÓÙËÚËıÂ› ÛÙÔ˘˜ ±4ÆC Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
Ì¤¯ÚÈ Î·È 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘.

%%

∂¿Ó ÙÔ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È ÛÂ ˘ÁÚ‹ ÌÔÚÊ‹, Â›Ó·È ·Î·Ù¿Ï-

ÏËÏÔ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË.
%%

°È· Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Èı·ÓÒÓ ÏÔÈ-

ÌÒÍÂˆÓ, ‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÏ· Ù· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó· Ú‡Á¯ÔÈ ÛÂ ‰È¿-

Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. ∆· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ 30 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ Î·È

Î·ÙfiÈÓ Ù· ÂÙ¿ÌÂ ÛÙÔ ·ÔÚÚÈÌÌ·ÙÔ‰Ô¯Â›Ô.

∆· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó

Ì¤Û· ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· 30 ËÌÂÚÒÓ ·fi ÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘-

·Û›·˜.

%%

%%



1. ™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ˘·ÏÔÁÚ¿ÊÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÂÍÂÙ·˙fi-

ÌÂÓÔ˘ ¿Óˆ ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ ÛˆÏËÓ¿ÚÈ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘-

·Û›·˜ Ù· ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔ fiÍÈÓÔ ıÂÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ.

2. ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ÒÌ· ÙÔ˘ ÛˆÏËÓ·Ú›Ô˘ Î·È ‚¿˙Ô˘ÌÂ 4 ml

·fi ÙÔ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·.

3. ¶ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ 50 ml ·fi ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Î·È ˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ

‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

4. ∞Ó·ÎÈÓÔ‡ÌÂ ‰˘Ó·Ù¿ ÌÂ ·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi Ûˆ-

ÏËÓ¿ÚÈÔ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÌÂÈ¯ıÔ‡Ó Ù· ˘ÏÈÎ¿.

5. ∞Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÁÈ·

10-20 ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜.

6. ∂Ï¤Á¯Ô˘ÌÂ ÌÚÔÛÙ¿ ·fi ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÌÂ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜

(˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·) ‹ ÁÚ¿ÌÌ·Ù·,  ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌË

ıfiÏˆÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜. ∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙË ıfiÏˆÛË Â›Ó·È Ë

Â˘ÎÚÈÓ‹˜ ‹ ÌË Â˘ÎÚÈÓ‹˜ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÛÂˆÓ ‹ ÙˆÓ

ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ›Ûˆ ·fi ÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.
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∂ÈÎfiÓ· 8.14: ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S 

ÀÂÓı‡ÌÈÛË:
¶ÂÙ¿ÌÂ ÙÔ Ú‡Á¯Ô˜ ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚ›ÓË˜. 

%%

YfiÌÓËÌ·

ÊˆÛÊÔÚÈÎ¿

NaHSO3 ‰Â›ÁÌ·

∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ S Â›Ó·È 
Ì›· Û‡ÓÙÔÌË Î·ÍËÎÏÍÈ ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ·ÓÈ
¯ÓÂ‡ÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ·Ô˘Û›· ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ 

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ S. °›ÓÂÙ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰ÚÂ· 
ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜.∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ 



·. £ Â Ù È Î fi : ∏ fi„Ë ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ıÔÏÂÚ‹ Î·È ‰Â

Ê·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ‹

ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÂÓfi˜ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ›Ûˆ ·fi ÙÔ ‰ÔÎÈ-

Ì·ÛÙÈÎfi ÛˆÏËÓ¿ÚÈÔ.

‚. ∞ Ú Ó Ë Ù È Î fi : ∏ fi„Ë ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰È·˘Á‹˜ Î·È

Ê·›ÓÔÓÙ·È ÍÂÎ¿ı·Ú· ÔÈ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜ ÙË˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ‹ ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÂÓfi˜ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

°È· ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ıÂÙÈÎfi Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi Ì¿ÚÙ˘Ú· ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰›ÓÔ-

ÓÙ·È ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›·.

ŒÁÈÓÂ ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÂÏÂ˘ıÂÚÒıËÎÂ

Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË.

∂¿Ó Â›Ó·È ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ (S), Ì¤ÓÂÈ ·‰È¿Ï˘ÙË Î·È

·˘Ùfi ÙÔ Û˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙË ıfiÏˆÛË ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜.

∂¿Ó Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜, ‰È·Ï‡ÂÙ·È Î·È ·˘Ùfi ÙÔ

Û˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÙË ‰È·‡ÁÂÈ· ÙÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜.
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™ÙÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¤˜

ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÌÈ·˜ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ Î·È ÙËÓ ·Ó›-

¯ÓÂ˘ÛË Î·È ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜.

∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÔÈ Ï¤ÔÓ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ‚ÔËıËÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ

‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÎÙÂÏÂÛÙÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜.

ŒÁÈÓÂ Û·Ê‹˜: 

ñ Ë ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ

·Ó·ÈÌÈÒÓ Î·È 

ñ Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÂÎÙÂ-

ÏÒÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜, ÁÈ· ÙËÓ Î¿ıÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜.

AA NN AA KK EE ºº AA §§ AA II øø ™™ HH
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ªÂÙ·ÙÚ¤Ô˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜ ÛÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰›ÓÔ˘ÌÂ

ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. ¶.¯.: ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘; ∆È ‰Â›ÁÌ· ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ; Î.Ô.Î.

∞·ÓÙ¿ÌÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ï·ÁÈfiÙÈÙÏÔ˘˜ Î·È ÔÚ›-

˙Ô˘Ó ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘˜.

™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ Ù· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜:

·. ∞ÈÌÔÏ‡Ì·ÙÔ˜ ...............................

‚. ¢ÚÂ¿ÓˆÛË˜ ............................... Î·È ...............................

Á. øÛÌˆÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ...............................

‰. ¢È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ............................... Î·È ...............................

∆Ô Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ:

·. 10% NaCl ‚. 0,9% NaCl

Á. 5% NaCl ‰. 0,5% NaCl

¶ÔÈ· Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ·˜ ˆ˜

ıÂÙÈÎ‹; ¶ˆ˜ ı· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·;

¶ÔÈ· Ë ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÚÔÛÔ¯‹˜ %% ÛÙ· ÛÙ¿‰È· ¡Ô 6,7 Î·È 10 ÁÈ· ÙËÓ

ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜;

Œ¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚÈÓÈÎÒÓ ÎÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ:

HbA = 0,40                     HbA2 = 0,95                     HbF = 3,42

·. ¶Ò˜ ı· ˘ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi % ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÎÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜;

‚. ¶ÔÈ· ¿ıËÛË ˘Ô„È·˙fiÌ·ÛÙÂ;

ªÂÏÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Û¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¿-

ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜.

·. ¶ÔÈ· ÎÏ¿ÛÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó “ÙÚ¤ÍÂÈ”;

‚. ™Â ÙÈ ̆ Ô„›Â˜ Ì·˜ ‚¿˙ÂÈ ·˘Ù‹ Ë

ÂÈÎfiÓ·;

Á. ¶ÔÈ· ¿ÏÏË ÂÍ¤Ù·ÛË Ú¤ÂÈ Ó·

Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ‚Â‚·ÈˆıÔ‡ÌÂ;

6.

5.

4.

3.

2.

1.

2.

1.

∞˜ ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ì·˜:

A˜ ‰Ô‡ÌÂ ÙÈ Î·Ù·Ï¿‚·ÌÂ:

Î¿ıÔ‰Ô˜ (–)¿ÓÔ‰Ô˜ (+)
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µ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ÂÊfiÛÔÓ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ È-

Û¯‡Ô˘Ó:

7.1 ∫·Ù¿ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ˆÛÌˆÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜, ÛÂ ˘ÎÓfi ‰È¿Ï˘Ì·, ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ

>50% ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ  ÛÂ:

·. ªÈÎÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· ‚. ∫ÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÛÊ·ÈÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË

Á. Àfi¯ÚˆÌË ·Ó·ÈÌ›· ‰. ™È‰ËÚÔÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·

Â. ¢ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·

7.2 ™ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ˆÛÌˆÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜

ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ  ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È:

·. ∞ÂÛÙ·ÁÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ‚. ∞ÓıÚ·ÎÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ

Á. ∫ÈÙÚÈÎfi Ó¿ÙÚÈÔ ‰. OÍ·ÏÈÎfi Î¿ÏÈÔ 

Â. ÃÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ

7.3 °È· ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ Ù·ÈÓ›· ÔÍÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·Ú›ÓË˜, ÙÔ ‰Â›ÁÌ·

Â›Ó·È:

·. OÏÈÎfi ·›Ì· ‚. ∆ÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi ·›Ì·

Á. ºÏÂ‚ÈÎfi ·›Ì· ‰. ¶Ï˘Ì¤Ó· ÂÚ˘ıÚ¿

Â. ∞ÈÌfiÏ˘Ì· ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙ. ∞ÈÌfiÏ˘Ì· ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜

7.4 ™Â ¯·ÚÙ› ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜, ÛÂ pH 8,6 , Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ÙÂÏÂ˘Ù·›·

Â›Ó·È:

·. ∏ HbC ‚. H  HbA

Á. ∏ HbA2 ‰. ∏ HbF

Â. ∏ HbS

7.5 ∏ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·‰È¿Ï˘ÙË fiÙ·Ó ·Ó¿ÁÂÙ·È Â›Ó·È:

·. ∏ HbC ‚. H HbA

Á. ∏ HbA2 ‰. ∏ HbF

Â. ∏ HbS

7.6 °È· ¤Ó· Ï·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ·ÚÓËÙÈÎfi  ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·  ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ‰ÚÂ¿ÓˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó·

Â˘ı‡ÓÂÙ·È:

·. ∆Ô ÌÂÙ·‰ÈıÂÈÒ‰Â˜ Ó¿ÙÚÈÔ Ô˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Ì¤Ú·

‚. ∏ ˘ÁÚ·Û›· ÛÙËÓ  ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·

Á. ∆Ô ·ÙÂÏ¤˜  ÛÊÚ¿ÁÈÛÌ· ÙË˜ Î·Ï˘ÙÚ›‰·˜

‰. OÈ ›ÛÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›Ô˘

Â. ∆Ô fiÙÈ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ‹Ù·Ó ·fi ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎfi ·›Ì·

7.
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7.7 ™Â ¤Ó· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ  Ó· Á›ÓÂÈ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜,

ÔÈÔ ˘fiÛÙÚˆÌ· Â›Ó·È ÙÔ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ,  ·Ó ÈÛ¯‡ÂÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜

·Ú·Î¿Ùˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜ :

·. À¿Ú¯ÂÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· 

‚. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·¿ÓÙËÛË

Á. Œ¯Ô˘ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜

‰. πÛ¯‡ÂÈ ÙÔ ‚ Î·È Á  Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜

Â. £¤ÏÔ˘ÌÂ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË F

∂¿Ó ˘Ô„È·˙fiÌ·ÛÙÂ ÛÈ‰ËÚÔÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·, ÔÈÂ˜ ·Ú·ÈÒÛÂÈ˜ ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î·È

ÁÈ·Ù›, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ

·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ;

™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·˜ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ‰ÚÂ·ÓÒÛÂˆ˜

‰È·ÈÛÙÒÛ·ÌÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÌÂÙÚÈÎfi “ÛÊÚ¿ÁÈÛÌ·” ÙË˜

Î·Ï˘ÙÚ›‰·˜. ∆È ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ;

·. £· ·Ú·Î¿Ì„Ô˘ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi.

‚. £· ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó¤· ·ÈÌÔÏË„›· ·‡ÚÈÔ ÙÔ Úˆ› Ô˘ ı· ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿.

Á. £· Û˘ÓÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· Î·È ı· Â·Ó·Ï¿‚Ô˘ÌÂ ·‡ÚÈÔ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹.

∞ÈÙÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ÌË ÂÈÏÔÁ‹ Ì·˜.

¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚËÛË˜. ™Â ÔÈ· ·Ú¯‹ ÛÙËÚ›-

˙ÔÓÙ·È; ¶ÔÈ· Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ· Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜;

¶ÔÈ· ÌÈÎÚfi‚È· Î·È ÔÈ· ·Ú¿ÛÈÙ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·;

∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó Ë ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·; ™˘-

Û¯ÂÙ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Î·È ÙÔ˘˜ Ú‡Ô˘˜ ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜.

3.

2.

1.

2.

1.

A˜ ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ì¿ı·ÌÂ:

¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË:


