
2.1. °ÂÓÈÎ¿ - Â›‰Ë

™ÙÔ Á¤ÓÔ˜ Staphylococcus ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ Â›‰Ë. ∂›Ó·È Gram
ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, ·ÂÚfi‚ÈÔÈ, ¿ÛÔÚÔÈ Î·È ·Î›ÓËÙÔÈ. À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ¯ÏˆÚ›‰· ÔÏÏÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜.

™ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ·˘Ùfi ı· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Staphylococcus
aureus Î·È Staphylococcus epidermidis.

2.2. Staphylococcus aureus (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ)

π. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏

√ S.aureus Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎÎÔ˜, Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÛÙ·-
Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÛÂ ÙÂÙÚ¿‰Â˜ ‹ ¿Ù·ÎÙ·. ∂›Ó·È ÎfiÎÎÔ˜ ·Î›-
ÓËÙÔ˜, ¿ÛÔÚÔ˜, ·ÂÚfi‚ÈÔ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ¤Ï˘ÙÚÔ.

ππ. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞

∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ
ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÂÎÏÂÎÙÈ-
Î¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Î¿Ùˆ ·fi
·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·Â-
Úfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÁÈ· 24 ÒÚÂ˜,
ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘-
ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37ÔC. ™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
¿Á·Ú ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È
·fi ˙ÒÓË ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜.

™ÙÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi ÙÔ˘ ıÚÂÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi, ÙÔ Chapman ¿Á·Ú (Â-
ÚÈ¤¯ÂÈ 7,5% NaCl), ‰›ÓÂÈ ·ÔÈ-
Î›Â˜ ÌÈÎÚ¤˜, Û˘Ì·ÁÂ›˜ Î·È ÊÔ˘-
ÛÎˆÙ¤˜, Î›ÙÚÈÓÂ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ˙‡ÌˆÛË˜ ÙË˜ Ì·ÓÓÈÙfiÏË˜. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¯Ú˘-
Û›˙Ô˘Û· ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÂÓÙÔ-
ÓfiÙÂÚË, fiÙ·Ó ÙÔ 24ˆÚÔ Î·ÏÏÈ¤ÚÁËÌ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
‰ˆÌ·Ù›Ô˘.µ
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πππ. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

√ S.aureus ·Ú¿ÁÂÈ:
● ∆Ô ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË, Ô˘ ‰È·Û¿ ÙÔ ˘ÂÚÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ˘‰ÚÔÁfi-

ÓÔ˘ (∏2√2) ÛÂ ÓÂÚfi Î·È ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ∏ Î·Ù·Ï¿ÛË ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi
fiÏ· Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ Î·È Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈ-
Îfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘˜, Ô˘ ·ÓÙ›ıÂ-
Ù· ‰ÂÓ ÙËÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó.

● ∆Ô ¤Ó˙˘ÌÔ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ‹ ËÎÙ¿ÛË, Ô˘ Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÈ‰ÒÓ, Ë
ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ‹ ÂÏÂ‡ıÂÚË Î·È Ë Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË, ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓË
ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÙÔ›¯ˆÌ·. ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜ Â›Ó·È Ë
‚·ÛÈÎ‹ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ S.aureus ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ
ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎˆÓ (CNS).

● ªÈ· ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË (Dnase). ∏ È‰ÈfiÙËÙ·
·˘Ù‹ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘ S.aureus, fiˆ˜ Î·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹
ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜.

● ¢È·Û¿ ÙË ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È ÙË Ì·ÓÓÈÙfiÏË Î¿Ùˆ ·fi ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Î·È
·Ó·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

¶·Ú·ÁˆÁ‹ ¢È¿Û·ÛË 
°Ï˘Îfi˙Ë˜-ª·ÓÓÈÙfiÏË˜

∫·Ù·Ï¿ÛË ∫Ô·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Dnase ∞ÂÚfi‚È· ∞Ó·ÂÚfi‚È·
S.aureus + +       + + +

¶›Ó·Î·˜ 2.1: µÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S. aureus

πV. ∞¡∆π°√¡π∫∏ ™À™∆∞™∏ - ∆√•π∫∂™ √À™π∂™ 

√ S.aureus ·Ú¿ÁÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÙÔÍÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜, ·ıÔÁfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ. √È ÛÔ˘‰·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

● ∞ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜ : Œ¯Ô˘Ó ‰È·¯ˆÚÈÛıÂ› Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜, ÔÈ
·,‚,Á Î·È ‰. ∏ Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ï‡ÛË ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÒÓ
·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ‰È·ÊfiÚˆÓ ˙ÒˆÓ.

● §Â˘ÎÔÎÙÔÓ›ÓÂ˜ : ∂›Ó·È Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· ÏÂ˘Î¿
·ÈÌÔÛÊ·›ÚÈ·.

● ∂ÓÙÂÚÔÙÔÍ ›ÓÂ˜ : ŸÙ·Ó Ô S.aureus ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó·
ÙÚfiÊÈÌ· Î·È Î¿Ùˆ ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ·Ú¿ÁÂÈ ÂÓÙÂÚÔ- µ
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ÙÔÍ›ÓÂ˜ (Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÂÎÙfi˜ „˘ÁÂ›Ô˘, ÎÚ¤·˜ Î.¿.), ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜. Œ¯Ô˘Ó ‰È·¯ˆÚÈÛÙÂ›
¤ÓÙÂ ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·ÓÙÈÁÔÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ÔÈ
∞, µ, C, D, Î·È E. √È ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜ ‰Â ¯¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÙÔÍÈÎ‹ ÙÔ˘˜
‰Ú¿ÛË ÛÙÔ˘˜ 100Ô C ÁÈ· 30 min Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙ· ÔÍ¤·
Î·È ÛÙ· ÚˆÙÂÔÏ˘ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·.

● À·ÏÔ˘ÚÔÓ È‰¿ÛË : ∂›Ó·È ¤Ó˙˘ÌÔ Ô˘ ‰È·Û¿ ÙÔ ˘·ÏÔ˘ÚÔÓÈÎfi
ÔÍ‡ ÙÔ˘ ‰È¿ÌÂÛÔ˘ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜. ¶·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ 90% ÙˆÓ
ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙÔ˘ S. ·ureus.

● ∂ È‰ÂÚÌÔÏ˘Ù ÈÎ‹ ÙÔÍ ›ÓË : ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË Ô˘ ·Ú¿-
ÁÂÙ·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ S.aureus Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› Ó¤ÎÚˆ-
ÛË Î·È ·fiÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (ÂÈ‰ÂÚÌÔÏ˘-
ÙÈÎ‹ Ó¤ÎÚˆÛË).

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

√ S.aureus Â›Ó·È ·ıÔÁfiÓÔ ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ fiÏ· Ù· fiÚÁ·-
Ó· Î·È fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. √ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ÙË˜ ÛÙ·Ê˘-
ÏÔÎÔÎÎÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ë ˘Ò‰Ë˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹. ¶˘Ò‰ÂÈ˜, ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜
ÛÙ·Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÛÙ·Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈ¿ÛÂÈ˜ (‰ÔıÈ‹-
Ó·˜, ·ÎÌ‹, ‰È·˘‹ÛÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î.¿.). ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÂÈ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÂÌ˘‹Ì·Ù· ÎÔÈÏÔÙ‹ÙˆÓ.

∆Ô ‚·ÎÙ‹ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÒ˜ ·fi Î¿ÔÈ· ÛÙ·-
Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÛÂ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
·˘Ù‹Ó ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, fiˆ˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· (ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜), ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· (·Ó¿Ù˘ÍË ÔÍÂ›·˜
˘Ò‰Ô˘˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÙË ÌÂÙ¿Ê˘ÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÒÓ ÔÛÙÒÓ). ¶ÚÔÎ·ÏÂ›
Â›ÛË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂÈ˜ Î.¿.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∆Ô ‰Â›Á-

Ì· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‡Ô ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ˘ÁÚfi ·fi ·Ú·Î¤ÓÙËÛË
ÎÏÂÈÛÙ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ .¯. ∂¡À, ÂÚÈÎ·Ú‰È·Îfi Î·È ·ÚıÚÈÎfi ˘ÁÚfi,
ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ, ˘ÏÈÎfi ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·-µ
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‚ÒÓ, Ù‡ÂÏ·, ÎfiÚ·Ó·, Ô‡Ú·, ·›Ì· Î.¿.
● ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ Î·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram

ÍËÚÒÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜ ·˘Ù¤˜.
● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‚·ÎÙËÚ›Ô˘ ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (‰ÔÎÈÌ·-
Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜, API Staph Î.¿.).

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ (·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·).

2.3 Staphylococcus epidermidis (™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎfi˜)

I. ª√ƒº√§√°π∞ - Ãƒø™∏ 

√ S. epidermidis Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎfi˜ ÎfiÎÎÔ˜, ¿ÛÔÚÔ˜, ·ÂÚfi‚ÈÔ˜,
·Î›ÓËÙÔ˜, ÌÂ ÏÂÙfi ¤Ï˘ÙÚÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÛÙ·Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ‹ ¿Ù·ÎÙ·.

II. ∫∞§§π∂ƒ°∂π∞ 

∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿,

ÛÂ ·ÂÚfi‚ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ 37ÔC.
™ÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô ¿Á·Ú ·Ú¿ÁÂÈ ·ÔÈÎ›Â˜ ÏÂ˘Î¤˜, Î˘ÎÏÈÎ¤˜, ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÈÌfiÏ˘ÛË. MÂÚÈÎ¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÌÈ· ‚ÏÂÓÓÒ‰Ë
Ô˘Û›· (slime) Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ÁÏÔÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÈÎ›Â˜. ∞Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È, fiˆ˜ Î·È
Ô S. aureus, ÛÙÔ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Chapman, ·ÏÏ¿ ÔÈ ·ÔÈÎ›Â˜
ÙÔ˘ Â›Ó·È ÏÂ˘Î¤˜ Î·È fi¯È Î›ÙÚÈÓÂ˜, ÂÂÈ‰‹ ‰Â ‰È·Û¿ ÙË Ì·ÓÓÈÙfiÏË.

III. µπ√Ã∏ªπ∫∂™ π¢π√∆∏∆∂™

¶·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË, fiˆ˜ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ.
¢ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Ô‡ÙÂ ıÂÚÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË
Î·È ‰Â ‰È·Û¿ ÙË Ì·ÓÓÈÙfiÏË. ªÂ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÔ ‰È·¯ˆÚ›˙Ô˘-
ÌÂ ·fi ÙÔÓ S. aureus.

IV. ∆√•π∫∂™ √À™π∂™ 

¶·Ú¿ÁÂÈ ÌÈ· ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓË Ô˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË ‰-ÙÔÍ›ÓË ÙÔ˘ S. aureus
Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Â-ÙÔÍ›ÓË.

V. ¶∞£√°√¡√™ ¢ƒ∞™∏

∏ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. epidermidis ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈ-
Î¤˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙËÓ ÚÔÛÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ µ
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·Ú·ÁˆÁ‹ ‚Ï¤ÓÓ·˜ (slime). ¶ÚÔÛÎÔÏÏ¿Ù·È ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Ï·-
ÛÙÈÎÒÓ Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ (ÂÓ‰·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ) ‹ ¿ÏÏˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÓ‰ÔÚÔ-
ÛıÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ. √È ‚ÏÂÓÓÒ‰ÂÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔÓ ÚÔÛÙ·-
ÙÂ‡Ô˘Ó ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ. ¶ÚÔÎ·ÏÂ›:

● ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ (ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰Â˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓË-
Ù¤˜ ‚·Ï‚›‰Â˜, ÛË„·ÈÌ›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÓ‰·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡˜ Î·ıÂÙ‹-
ÚÂ˜, Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î.¿).

● ª¤ÛË ˆÙ›ÙÈ‰·.
● ÃÚfiÓÈÂ˜ ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜.
● ∆Ú·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

VI. ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ∞∫∏ ¢π∞°¡ø™∏

°›ÓÂÙ·È ÌÂ:
● ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ıÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÌÔÚÂ›

Ó· Â›Ó·È ‡Ô, ·›Ì·, Ô‡Ú·, ˘ÁÚ¿ Î·Ù·ÎÏ›ÛÂˆÓ Î.¿.
● ªÂÏ¤ÙË Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î·È ¯ÚÒÛË Î·Ù¿ Gram ÍËÚÒÓ ÂÈ¯ÚÈ-

ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‡ÔÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ.
● ∆·˘ÙÔÔ›ËÛË ÌÂ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ (‰ÔÎÈÌ·Û›· Î·Ù·Ï¿ÛË˜,

‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË˜, ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‚Ï¤ÓÓ·˜
(slime), API Staph )

● ¢ÔÎÈÌ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ (·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·).
● ∞Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ DNA ÌÂ PCR.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË 
√È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔÈ Â›Ó·È Gram ıÂÙÈÎÔ› ÎfiÎÎÔÈ, Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙ·-

Ê˘ÏÔÂÈ‰Â›˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÛÂ ÙÂÙÚ¿‰Â˜ ‹ ¿Ù·ÎÙ·. 
√ S. aureus Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÛÂ ÎÔÈÓ¿, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· Î·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ıÚÂÙÈ-

Î¿ ˘ÏÈÎ¿. √È ·ÔÈÎ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¯Ú˘Û›˙Ô˘Û· ¯ÚˆÛÙÈÎ‹ ÛÙ· ÛÙÂÚÂ¿ ıÚÂ-
ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ™Ù·Ê˘ÏfiÎÔÎÎÔ˜ ¯Ú˘Û›˙ˆÓ. 

¶·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ Î·Ù·Ï¿ÛË Ô˘ ÙÔÓ ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ ™ÙÚÂÙfiÎÔÎ-
ÎÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙ›ıÂÙ· ‰ÂÓ ÙÔ ·Ú¿ÁÔ˘Ó. ∞fi ÙÔÓ S.epidermidis ‰È·¯ˆÚ›-
˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÎÔ·ÁÎÔ˘Ï¿ÛË Î·È ÌÈ·˜ ıÂÚ-
ÌÔ·ÓıÂÎÙÈÎ‹˜ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂ¿ÛË˜. 

¶·Ú¿ÁÂÈ ·ÈÌÔÏ˘Û›ÓÂ˜, ÏÂ˘ÎÔÎÙÔÓ›ÓÂ˜, ÂÈ‰ÂÚÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ÙÔÍ›ÓË, ÂÓÙÂÚÔÙÔÍ›ÓÂ˜
Î·È ¿ÏÏÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘.

¶ÚÔÎ·ÏÂ› ˘Ò‰ÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ Î·È, ·Ó ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ› ÌÂ ÙÔ ·›Ì· ÛÂ ·Ô-
Ì·ÎÚ˘ÛÌ¤Ó· fiÚÁ·Ó·, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

√ S. epidermidis ÔÊÂ›ÏÂÈ ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÙËÓ ÚÔÛÎÔÏÏËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‚Ï¤Ó-
Ó·˜.

¶ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔ-
Ï‹ Î·È ÔÈ ÚÔÛıÂÙÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ S. aureus;

2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ S. aureus ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô
Î·È ÙÔ Chapman ¿Á·Ú;

3. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ S. aureus;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·ıÔÁfiÓÔ˜ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. aureus;

5. ™Â ÔÈ· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÔÌÔÓÒÓÔ˘ÌÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ S. aureus Î·È
Ò˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË;

6. ∆È ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ıÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ S. epidermidis;

7. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ·ÔÈÎÈÒÓ ÙÔ˘ S.
epidermidis ÛÙÔ ·ÈÌ·ÙÔ‡¯Ô Î·È ÛÙÔ Chapman ¿Á·Ú;


