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Áöïý ïé ìáèçôÝò åíçìåñþèçêáí ãéá ôçí «ÅõÝëéêôç Æþíç», æçôÞèçêå áðü áõôïýò

íá ðñïôåßíïõí êÜðïéá èÝìáôá ìå ôá ïðïßá èá Þèåëáí íá áó÷ïëçèïýìå, óáí ôÜîç, êáé

íá óõãêåíôñþóïõìå óôïé÷åßá êáé ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÝò ìå ôï èÝìá áõôü.

Ôï èÝìá ðïõ åðÝëåîáí ïé ìáèçôÝò êáé ðïõ ðáñïõóßáæå åíäéáöÝñïí ãé áõôïýò, Þôáí

ó÷åôéêü ìå ôï Óýìðáí, ôá Üóôñá, ôçí ðéèáíÞ æùÞ óå Üëëïõò ðëáíÞôåò.

ÁöïñìÞ óôÜèçêáí ïé ðñüóöáôåò Ýñåõíåò ðïõ ãßíïíôáé óôçí åðéöÜíåéá ôïõ ¢ñç,

êáé ïé åéêüíåò áðü ôïí ðëáíÞôç ðïõ Ý÷ïõí äçìïóéåõèåß.

Ïé ìáèçôÝò ÷ùñßóôçêáí óå 4 ïìÜäåò ôùí 6 ìáèçôþí.

Ç åñãáóßá ÷ùñßóôçêå óå 4 öÜóåéò.

Á´ ÖÜóç

Äéäáêôéêïß óôü÷ïé- óêïðïß:

9 Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôïõò ðëáíÞôåò, ôïí Þëéï, ôï çëéáêü ìáò óýóôçìá, ôïí ãá-

ëáîßá ìáò.

9 Íá ãíùñßóïõí ôç èÝóç ôçò ãçò ìÝóá óôï çëéáêü ìáò óýóôçìá, ìÝóá óôï ãáëáîßá

ìáò, ìÝóá óôï Óýìðáí.

9 Íá ðñïâëçìáôéóôïýí ãéá ôéò óõíèÞêåò ðïõ åðéêñáôïýí óôç ãç êáé åðéôñÝðïõí ôçí

ýðáñîç æùÞò êáé íá áíáæçôÞóïõí áí õðÜñ÷ïõí ðáñüìïéåò óõíèÞêåò óå Üëëï ðëáíÞôç.

9 Íá ãíùñßóïõí ôéò ðñïóðÜèåéåò ôùí áíèñþðùí ãéá ôçí åîåñåýíçóç ôïõ äéáóôÞìáôïò.

Äñáóôçñéüôçôåò:

Ôá ðáéäéÜ ÷ùñßóôçêáí óå 4 ïìÜäåò. Áêïëïýèçóå óõæÞôçóç ãéá ôçí áíáæÞôçóç êáé

óõãêÝíôñùóç ðëçñïöïñéþí áðü ôçí âéâëéïèÞêç ôïõ ó÷ïëåßïõ, åãêõêëïðáßäåéåò êáé ôï

Internet.

Ôï èÝìá ÷ùñßóôçêå óå 4 åíüôçôåò (ôüóåò üóåò êáé ï áñéèìüò ôùí ïìÜäùí). Ïé åíü-

ôçôåò Þôáí:

1.: Ï Þëéïò êáé çëéáêü óýóôçìá.

2.: Ïé ðëáíÞôåò êáé ïé äïñõöüñïé ôïõ.

3.: Ï ãáëáîßáò ìáò, ïé ãáëáîßåò

4.: Ïé êïìÞôåò êáé ïé ðñïóðÜèåéåò ôùí áíèñþðùí ãéá åîåñåýíçóç ôïõ äéáóôÞìáôïò.

ÊÜèå ïìÜäá óõãêåíôñþíåé ðëçñïöïñßåò, ïé ïìÜäåò åðéêïéíùíïýí ìåôáîý ôïõò êáé

áëëçëïåíçìåñþíïíôáé êÜèå åâäïìÜäá ìáæß ìå ôïõò êáèçãçôÝò ðïõ åìðëÝêïíôáé óôï

ðñüãñáììá, óõæçôïýí ôçí ðïñåßá ôçò åñãáóßáò, ôáîéíïìïýí ôï õëéêü.
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ÃÕÌÍÁÓÉÏ ËÅÏÍÔÁÑÉÏÕ

ÈÅÌÁ: «Ôï ðëáíçôéêü ìáò óýóôçìá, ï ãáëáîßáò ìáò, 
ôï óýìðáí»

Ó÷ïëéêü Ýôïò 2003-2004
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Åìðåéñßåò ðïõ áðïêüìéóáí ïé ìáèçôÝò:

• ¸ìáèáí íá áíáæçôïýí ðëçñïöïñßåò áðü âéâëéïèÞêåò êáé áðü Ýíôõðá.

• ¸ìáèáí íá áíáæçôïýí ðëçñïöïñßåò áðü ôï Internet.

• Óôá ðëáßóéá ôùí ïìÜäùí Ýìáèáí íá óõíåñãÜæïíôáé, íá ïñãáíþíïíôáé, íá áëëçëïå-

íçìåñþíïíôáé.

• ÁðÝêôçóáí ãíþóåéò ó÷åôéêÝò ìå ôï èÝìá.

Â´ ÖÜóç

Äçìéïõñãßá öùôïãñáöéêïý ¢ëìðïõì.

Åñùôçìáôïëüãéï Äçìïóêüðçóç.

Äéäáêôéêïß óôü÷ïé- óêïðïß
9 Íá áíáðôýîïõí éêáíüôçôåò ôáîéíüìçóçò, ïñãÜíùóçò.

9 Íá ìÜèïõí ôç äçìéïõñãßá åñùôçìáôïëüãéïõ ìå åñùôÞóåéò ðïéïôéêïý êáé ðïóïôéêïý

ôýðïõ.

9 Íá Ýñèïõí óå ðñþôç åðáöÞ ìå ôçí ÓôáôéóôéêÞ.

Äñáóôçñéüôçôåò:

¾ Öùôïãñáöéêü Üëìðïõì:

Áðü ôçí ðñïçãïýìåíç öÜóç ôçò åñãáóßáò ïé ìáèçôÝò Ý÷ïõí óõãêåíôñþóåé áñêåôÝò

öùôïãñáößåò. Ïé öùôïãñáößåò áõôÝò èá ôáîéíïìçèïýí êáé èá äçìéïõñãçèåß Ýíá öù-

ôïãñáöéêü Üëìðïõì.

ÊÜôù áðü êÜèå öùôïãñáößá èá ãñáöôåß ç êáôÜëëçëç ëåæÜíôá.

¾ Åñùôçìáôïëüãéï

ÊÜèå ïìÜäá ðñüôåéíå êÜðïéåò åñùôÞóåéò ãéá ôçí äçìéïõñãßá åíüò åñùôçìáôïëï-

ãßïõ. Ôï åñùôçìáôïëüãéï èá áðåõèýíåôáé óôïõò ìáèçôÝò üëïõ ôïõ ãõìíáóßïõ üðùò

êáé ôçò ðñþôçò Ëõêåßïõ(ôïõ óõóôåãáæüìåíïõ Ëõêåßïõ.)

Ôï åñùôçìáôïëüãéï èá ðåñéÝ÷åé åñùôÞóåéò êëåéóôïý êáé áíïéêôïý ôýðïõ, åñùôÞ-

óåéò ðïóïôéêÝò êáé ðïéïôéêÝò. 

Èá ðñïóðáèÞóåé íá äéåñåõíÞóåé ôï åíäéáöÝñïí ôùí ðáéäéþí ãéá ôï óýìðáí áëëÜ

êáé ôéò ãíþóåéò ôïõò ãéá ôï èÝìá áõôü.

Óôçí óõíÝ÷åéá èá ãßíåé ç äéáíïìÞ åñùôçìáôïëïãßùí,ç óõëëïãÞ, ç åðåîåñãáóßá êáé

ç ðáñïõóßáóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí.

ÔÝëïò ãéá êáëýôåñç ðáñïõóßáóç ôùí óõìðåñáóìÜôùí èá åêôõðùèïýí áðü ôï excel

ôá áíôßóôïé÷á äéáãñÜììáôá.

Åìðåéñßåò ðïõ áðïêüìéóáí ïé ìáèçôÝò 

• ÅöÜñìïóáí ãíùóåéò êáé Ýííïéåò ðïõ áðÝêôçóáí áðü Üëëá ìáèÞìáôá (Ìáèçìáôéêá

-ÐëçñïöïñéêÞ)

• Åîïéêåéþèçêáí ìå ôïí ÷åéñéóìü Ç/Õ

Ã´ ÖÜóç

ÓõëëïãÞ óôïé÷åßùí áðü Ìõèïëïãßá, ÓõëëïãÞ Èñýëùí, Ðáñáäüóåùí, Ôñáãïõäéþí

(íáíïõñßóìáôá), Ðáñáìõèéþí ãéá Üóôñá êáé ïõñáíü.
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Óôü÷ïé:
9 Íá ãíùñßóïõí óôïé÷åßá áðü ôçí Ìõèïëïãßá

9 Íá ãíùñßóïõí Èñýëïõò êáé ðáñáäüóåéò ó÷åôéêÝò ìå ôï ÈÝìá.

Äñáóôçñéüôçôåò:

¾ Ìå ôéò ôåëåõôáßåò åñùôÞóåéò ôïõ åñùôçìáôïëüãéïõ áíáæçôïýìå ðïéÞìáôá ôñáãïý-

äéá - èñýëïõò, ðáñáäüóåéò ðïõ ãíùñßæåé ï êáèÝíáò.

¾ Ìå ôçí âïÞèåéá ôçò öéëïëüãïõ èá áíáæçôÞóïõí óôá ó÷ïëéêÜ âéâëßá áíáöïñÝò óôï èÝìá.

Ä´ ÖÜóç

Åðßóêåøç óôï ÐëáíçôÜñéï.

×ÑÏÍÏÄÉÁÃÑÁÌÌÁ

Á´ ÖÁÓÇ

04/12 - 05/12 ÅðéëïãÞ èÝìáôïò

08/12 - 12/12 ×ùñéóìüò ôùí ìáèçôþí óå ïìÜäåò

×ùñéóìüò ôïõ èÝìáôïò óå åíüôçôåò

15/12 - 22/12 ÓõëëïãÞ óôïé÷åßùí áðü âéâëßá êáé Internet

08/01 - 16/01 ÓõíÝ÷éóç óõëëïãÞò óôïé÷åßùí êáé óõæçôÞóåéò ãéá ôçí ðïñåßá ôçò
Ýñåõíáò

19/01 - 23/01 ÓõãêÝíôñùóç öùôïãñáöéþí ãéá äçìéïõñãßá öùôïãñáöéêïý Üëìðïõì

26/01 - 30/01 ÊáôáãñáöÞ ôùí óôïé÷åßùí ðïõ óõãêåíôñþèçêáí. ÁíÜãíùóç êåéìÝ-
íïõ ó÷åôéêþí ìå ôï èÝìá ôçò åñãáóßáò

Â´ ÖÁÓÇ

02/02 - 06/02 Äçìéïõñãßá åñùôçìáôïëïãßïõ êáé äéáíïìÞ ôïõò óôïõò ìáèçôÝò

09/02 - 13/02 ÓõëëïãÞ ôùí åñùôçìáôïëïãßùí êáé áñ÷Þ åðåîåñãáóßáò

16/02 - 20/02 Åðåîåñãáóßá åñùôçìáôïëïãßùí

Äçìéïõñãßá öùôïãñáöéêïý ¢ëìðïõì

23/02 - 27/02 Äçìéïõñãßá öùôïãñáöéêïý ¢ëìðïõì

01/03 - 05/03 Ðáñïõóßáóç áðïôåëåóìÜôùí

ÏëïêëÞñùóç öùôïãñáöéêïý ¢ëìðïõì

Ã´ ÖÁÓÇ

08/03 - 12/03 ÁíáæÞôçóç èñýëùí - ðáñáäüóåùí - ðáñáìõèéþí

15/03 - 19/03

22/03 - 26/03

29/03 - 02/04 ÊáôáãñáöÞ áõôþí

Åðßóêåøç óôï ÐëáíçôÜñéï

19/04 - 23/04 Ðáñïõóßáóç åñãáóßáò
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Ðïéá åßíáé ôá Åìðëåêüìåíá ÃíùóôéêÜ Áíôéêåßìåíá;

(óå ó÷Ýóç ìå ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí);

Ðïéïé åßíáé ïé Ãåíéêïß Óôü÷ïé; (Ôé èÝëïõìå íá ðåôý÷ïõìå;)

9 ÄéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç.

9 Ðåéñáìáôéóìüò, äçìéïõñãéêüôçôá, ïìáäéêüôçôá, ðñùôïâïõëßá ìáèçôþí.

9 ÄõíáìéêÞ ãéá áíáíÝùóç óôç ó÷ïëéêÞ æùÞ.

9 ÁíÜðôõîç ôçò ìåèïäéêüôçôáò, õðåõèõíüôçôáò, åíåñãïðïßçóç üëùí ôùí ìáèçôþí.

9 Åîïéêåßùóç ìå ôç óýã÷ñïíç Ôå÷íïëïãßá.

Ðïéïé åßíáé ïé Åéäéêüôåñïé Óôü÷ïé; (Ðïéï èá åßíáé ôï ôåëéêü ìáò áðïôÝëåóìá;)

9 Íá ìõçèïýí ìÝóá áðü ôçí ðñÜîç óôçí éóôïñßá êáé ôéò áîßåò ôçò ÏëõìðéáêÞò ðáñÜ-

äïóçò.

9 Íá áðïêôÞóïõí åìðåéñßåò áðü ìç äéáäåäïìÝíá ÏëõìðéáêÜ ÁèëÞìáôá.

9 Íá áíáðôýîïõí ôå÷íéêÝò êáé äåîéüôçôåò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôïí Ýëåã÷ï ôçò óõìðå-

ñéöïñÜò óôá óðïñ êáé óôç êáèçìåñéíÞ ôïõò æùÞ.

9 Íá äéáìïñöþóïõí èåôéêÞ óôÜóç áðÝíáíôé óôïí áèëçôéóìü êáé ôïí Ïëõìðéóìü êáé

íá êáôáíïÞóïõí ôç óðïõäáéüôçôá ôïõ åèåëïíôéóìïý åíüøåé ôçò ÏëõìðéÜäáò ôïõ

2004.

9 Ôéò åõåñãåôéêÝò åðéäñÜóåéò ôçò Üóêçóçò, óùóôÞ óõìðåñéöïñÜ óôá ãÞðåäá, êßíäõ-

íïé áíáâïëéêþí.

Ðïéï èá åßíáé ôï ÓåíÜñéï; (ôï ó÷Ýäéï ôçò ðñüôáóÞò ìáò;)

� ÅðéëïãÞ èÝìáôïò (Ïëõìðéáêïß Áãþíåò 2004).

� ×ùñéóìüò óå ïìÜäåò êáé ïñéóìüò óõíôïíéóìþí.

� Êáèïñéóìüò óôü÷ùí ãéá ôïõò ìáèçôÝò.

� Ïñéóìüò ðçãþí (âéâëéïãñáößá, Ç/Õ, öùôïãñáöéêü õëéêü).
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ÃÕÌÍÁÓÉÏ ÌÇÔÑÏÐÏËÇÓ

ÔÜîç: Á´

ÈÅÌÁ: «Óýã÷ñïíïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò»

Ó÷ïëéêü Ýôïò 2003-2004

1. ÖõóéêÞò ÁãùãÞò

2. ÖéëïëïãéêÜ

ìáèÞìáôá

3. Âéïëïãßá

4. ÌáèçìáôéêÜ

5. ÐëçñïöïñéêÞò

6. ÈñçóêåõôéêÜ

7. ÌïõóéêÞ 

8. Ïéê. Ïéêïíïìßáò

9. Ôå÷íïëïãßá
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� ÌÝèïäï Ýñåõíáò.

� ×ñïíéêüò ðñïãñáììáôéóìüò ôçò åñãáóßáò.

� ÓõãêÝíôñùóç óôïé÷åßùí êáé Ýëåã÷ïò.

� Ðñïåôïéìáóßá ôùí ìáèçôþí ãéá ôéò áèëçôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò.

� ÊáôáãñáöÞ ôïõ õëéêïý-Ôáîéíüìçóç.

� Áîéïëüãçóç ôïõ ôåëéêïý áðïôåëÝóìáôïò.

� Ðáñïõóßáóç åñãáóßáò óôçí ôÜîç êáé óôï åõñýôåñï ó÷ïëéêü ðåñéâÜëëïí.

� ÐáñÝìâáóç óôçí åõñýôåñç êïéíùíßá ãéá åíçìÝñùóç-åõáéóèçôïðïßçóç.

Ðþò èá ìïéñÜóïõìå ôïõò ñüëïõò ôùí ìáèçôþí / êáèçãçôþí þóôå íá ðåôý÷ïõìå

ôç óõíåñãáóßá ïìÜäùí ìáèçôþí; (Ðïéïé èá äïõëÝøïõí êáé óå ôß;)

� Ïé ìáèçôÝò ÷ùñßæïíôáé óå ïìÜäåò áíÜëïãá ìå ôá åíäéáöÝñïíôá êáé ôéò äåîéüôçôÝò

ôïõò. Öñïíôßæïõìå íá ìïéñÜóïõìå ôéò ïìÜäåò óå áíáëïãßá êáé ôïõò ìáèçôÝò ðïõ

ðáñïõóéÜæïõí ìáèçóéáêÝò äõóêïëßåò íá ôïõò äßíïõìå åñåèßóìáôá êáé ðñùôïâïõ-

ëßåò ãéá íá ìðïñÝóïõí íá ðñïóöÝñïõí.

� Ïé êáèçãçôÝò áíÜëïãá ìå ôçí åéäéêüôçôÜ ôïõò êáôåõèýíïõí ôéò ïìÜäåò êáé ðñï-

óåããßæïõí ôï èÝìá óýìöùíá ìå ôï äéêü ôïõò ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï.

� Âïçèïýí ôïõò ìáèçôÝò óå äõóêïëßåò ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé óôçí Ýñåõíá.

� Ìå ôç âïÞèåéá ôïõ êáèçãçôÞ ïñßæåôáé ç âéâëéïãñáößá, óõíáðïöáóßæåôáé ôï åñùôç-

ìáôïëüãéï ðÜíù óôéò õðïåíüôçôåò ðïõ èá äïõëÝøïõí ïé ìáèçôÝò êáé åðéëÝãïíôáé

ïé ðçãÝò áíáæÞôçóçò ôùí ðëçñïöïñéþí (åãêõêëïðáßäåéåò, Ì.Ì.Å., âéâëéïãñáößá,

Internet ê.Ü.).

� Ïé ìáèçôÝò åðåîåñãÜæïíôáé ìå ôïõò êáèçãçôÝò ôéò ðëçñïöïñßåò.

� Åðßóêåøç óôçí ÅðéôñïðÞ Ïëõìðéáêþí Áãþíùí êáé Ïëõìðéáêïý ÷ùñéïý.

Ôé õëéêü èá óõãêåíôñþóïõìå ãéá íá äïõëÝøïõìå; Èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå

ðñùôïãåíåßò êáé äåõôåñïãåíåßò ðçãÝò;

� Ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá, âéâëéïãñáößá.

� Ðëçñïöïñßåò ìÝóù Internet.

� Ì.Ì.Å. (åöçìåñßäåò, ê.Ü.).

� Öùôïãñáöéêü õëéêü (Ïëõìðéïíßêåò, ÏëõìðéáêÜ ÓôÜäéá, ÏëõìðéáêÜ ÁèëÞìáôá).

� ÅðéóêÝøåéò óå áèëçôéêïýò ÷þñïõò.

Ðùò èá åðåîåñãáóôïýìå ôï õëéêü ìáò; (Äñáóôçñéüôçôåò / êáôáóêåõÝò)

¾ Åðßóêåøç óå âéâëéïèÞêåò êáé áèëçôéêïýò ÷þñïõò.

¾ Åðßóêåøç óôïí ôïðéêü ôýðï ãéá áíáæÞôçóç ðëçñïöïñéþí áðü ôá áñ÷åßá ôïõ

Áèëçôéêïý ôìÞìáôïò ôçò Åöçìåñßäáò.

¾ Óõíåñãáóßá ìå ôï Ãñáöåßï ÖõóéêÞò ÁãùãÞò Ä. Åê/óçò, Ïìïóðïíäßåò áèëçìÜôùí.

¾ Åðåîåñãáóßá ôïõ öùôïãñáöéêïý õëéêïý êáé êáôáóêåõÞ ìáêÝôáò, êïëÜæ êáé

áöéóþí.
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¾ Ðñïåôïéìáóßá ôùí ìáèçôþí ãéá ôçí áíáðáñÜóôáóç áöÞò ôçò ÏëõìðéáêÞò öëüãáò,

÷ïñïãñáößåò ÑõèìéêÞò ÁãùíéóôéêÞò ÃõìíáóôéêÞò êáé Üëëùí áèëçôéêþí äñáóôç-

ñéïôÞôùí.

Ðþò èá ïñãáíþóïõìå ôçí åñãáóßá ìáò óôï ×ñïíïäéÜãñáììá ðïõ Ý÷ïõìå; (çìåñï-

ëüãéï êáôÜ åâäïìÜäá / äåêáðåíèÞìåñï / äßìçíï;)

ÕðÜñ÷åé ÷ñïíïäéÜãñáììá ôïõ ðñïãñÜììáôïò, äéáìïñöùìÝíï ìÝóá óôá ðëáßóéá

ôïõ ó÷ïëéêïý ðñïãñÜììáôïò ìå óõíå÷üìåíá äßùñá, êõëéüìåíá áíÜ ìÝñá ìÝóá óôï

åâäïìáäéáßï ðñüãñáììá ôïõ ó÷ïëåßïõ.

Ìå ðïéï ôñüðï èá óõíèÝóïõìå êáé èá ðáñïõóéÜóïõìå ôçí åñãáóßá ìáò; (Ýêèåóç,

ëåýêùìá, ðáñÜóôáóç;)

¾ Åêðüíçóç åñãáóßáò ýóôåñá áðü ôçí êáôáãñáöÞ êáé ôç ìåëÝôç ôùí óôïé÷åßùí êáé

ðáñïõóßáóç óôï åõñýôåñï ó÷ïëéêü ðåñéâÜëëïí.

¾ ÊáôáóêåõÞ ìáêÝôáò, áöéóþí, êïëÜæ êáé öùôïãñáöéêïý õëéêïý Ïëõìðéïíéêþí, Ï-

ëõìðéáêþí óôáäßùí êáé Ïëõìðéáêþí ÁèëçìÜôùí.

¾ ÐáñÜóôáóç áöÞò ôçò ÏëõìðéáêÞò öëüãáò, ÷ïñïãñáößåò ôçò ÑõèìéêÞò Áãùíéóôé-

êÞò ÃõìíáóôéêÞò (êïñßôóéá) êáé Áãþíåò äñüìïõ (áãüñéá).

Ìå ðïéï ôñüðï èá áîéïëïãÞóïõìå ôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá; (áíôéêåßìåíï, óôü÷ïé,

ìåèïäïëïãßá, ïñãÜíùóç).

Ìå ôçí ïëïêëÞñùóç ôïõ ðñïãñÜììáôïò ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò ïé êáèçãçôÝò óõæç-

ôïýí ìå ôïõò ìáèçôÝò ãéá ôçí åðéëïãÞ ôïõ èÝìáôïò (Þôáí áõôü ðïõ ðåñßìåíáí;).

ÅðåîåñãÜæïíôáé ôïõò áñ÷éêïýò óôü÷ïõò åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò óå ó÷Ýóç ìå ôï ôåëé-

êü áðïôÝëåóìá.

Åðßóçò óõæçôïýí ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôþðéóáí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Ýñåõíáò

(åýñåóç ðçãþí, óõíåñãáóßá ôùí ìáèçôþí), áëëÜ êáé ôá èåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá óôç äé-

åýñõíóç ôçò ãíþóçò ìå âÜóç ôç äéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç êáé ôç âåëôßùóç ôùí ó÷Ýóå-

þí ôïõò.

Ó×ÅÄÉÏ ÅÑÃÁÓÉÁÓ

Ôï ðñüãñáììá áíáöÝñåôáé óôç ãíþóç ôùí óýã÷ñïíùí Ïëõìðéáêþí áèëçìÜôùí êáé

óôçí ïñãÜíùóç ôùí óýã÷ñïíùí Ïëõìðéáêþí áãþíùí åí üøåé ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþ-

íùí ôïõ 2004 óôçí ÁèÞíá.

ÊñéôÞñéá åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò

Ôï èÝìá åõáéóèçôïðïéåß ôïõò ìáèçôÝò áðÝíáíôé óôïõò Ïëõìðéáêïýò áãþíåò ôïõ

2004.
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¸÷åé ôïðéêÞ, åèíéêÞ êáé ðáãêüóìéá äéÜóôáóç.

ÅíôÜóóåôáé óôï ìÜèçìá ôçò ÏëõìðéáêÞò Ðáéäåßáò ðïõ äéäÜóêåôáé óôï ãõìíÜóéï

ôá ôåëåõôáßá ôÝóóåñá ÷ñüíéá.

ÐáñïõóéÜæåé ôï ðëåïíÝêôçìá ôçò äéåðéóôçìïíéêÞò áíôéìåôþðéóçò.

Óêïðïß 

9 ÄéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç ôïõ èÝìáôïò.

9 Åíèáññýíåôáé ï ðåéñáìáôéóìüò, ç äçìéïõñãéêüôçôá, ç ðñùôïâïõëßá ôùí åêðáéäåõ-

ôéêþí êáé ôùí ìáèçôþí.

9 Äßíåôáé ç äõíáôüôçôá óôïõò ìáèçôÝò íá áó÷ïëçèïýí ìå èÝìáôá ðïõ ôïõò åíäéáöÝ-

ñïõí êáé ôá ïðïßá äåí ìðïñïýí íá åíôá÷èïýí óôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá ôçò åêðáß-

äåõóçò.

9 Äçìéïõñãåßôáé ìéá äõíáìéêÞ ãéá ôçí áíáíÝùóç ôçò ó÷ïëéêÞò æùÞò.

Óôü÷ïé

9 Íá ìõçèïýí ìÝóá áðü ôçí ðñÜîç óôçí éóôïñßá êáé ôéò áîßåò ôçò ÏëõìðéáêÞò ðáñÜ-

äïóçò.

9 Íá êáôáíïÞóïõí èÝìáôá ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí çèéêÞ óôïí áèëçôéóìü êáé íá áðï-

êôÞóïõí åìðåéñßåò áðü ìç äéáäåäïìÝíá ÏëõìðéáêÜ ÁèëÞìáôá.

9 Íá áíáðôýîïõí ôå÷íéêÝò êáé äåîéüôçôåò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôïí Ýëåã÷ï ôçò óõìðå-

ñéöïñÜò óôá óðïñ êáé óôçí êáèçìåñéíÞ ôïõò æùÞ.

9 Íá äéáìïñöþóïõí èåôéêÞ óôÜóç áðÝíáíôé óôïí áèëçôéóìü êáé ôïí Ïëõìðéóìü ìÝ-

óá áðü äñÜóåéò ðïõ ðñïùèïýí ôçí óõììåôï÷Þ, ðñùôïâïõëßá êáé äçìéïõñãéêüôçôá.

9 Íá êáôáíïÞóïõí ôç óðïõäáéüôçôá ôïõ åèåëïíôéóìïý åí üøåé ôùí Ïëõìðéáêþí

Áãþíùí ôïõ 2004.

9 Íá áðïêôÞóïõí ãíþóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôéò åõåñãåôéêÝò åðéäñÜóåéò ôçò Üóêçóçò óôçí

õãåßá êáé íá óõíåéäçôïðïéÞóïõí ôïõò êéíäýíïõò ðïõ åãêõìïíåß ç ÷ñÞóç áíáâïëé-

êþí, ðïõ Ý÷ïõí óôü÷ï êáëýôåñåò åðéäüóåéò.

9 Íá êáëëéåñãÞóïõí ðíåýìá óõíåñãáóßáò êáé õðåõèõíüôçôáò êáé íá Ý÷ïõí áèëçôéêÞ

êáé ü÷é ìç áèëçôéêÞ óõìðåñéöïñÜ (âßá óôá ãÞðåäá).

9 Íá åðéäéþîïõí ðåñéóóüôåñï æÞëï êáé ìåãáëýôåñç áãÜðç ãéá ôï ÷þñï ôïõ ó÷ïëåßïõ

ðïõ äßíåé êÜôé ðáñáðÜíù áð' ôá êáèéåñùìÝíá.

9 Íá äçìéïõñãÞóïõí ðñüôõðá.

9 Íá áóêçèïýí óôç ìåèïäïëïãßá ôçò Ýñåõíáò êáé ôç óýã÷ñïíç ôå÷íïëïãßá.
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81

ÄÉÁÈÅÌÁÔÉÊÇ ÐÑÏÓEÃÃÉÓÇ

Öéëüëïãïò: • ÓõëëïãÞ éóôïñéêþí óôïé÷åßùí ãéá ôï ÷þñï ôçò Ïëõìðßáò êáé

ôçí áöÞ ôçò ÏëõìðéáêÞò öëüãáò.

• Óýã÷ñïíç ÏëõìðéáêÞ Éóôïñßá.

• ÊñéôÞñéá óõììåôï÷Þò áèëçôþí (õëéêÜ-çèéêÜ).

Ìïõóéêüò: • Ïëõìðéáêü ¾ìíï.

ÃáëëéêÞò: • Åðßóçìç ãëþóóá ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí.

• ÌåôáöñÜóåéò.

Èåïëüãïò: • ÐñïóôÜôçò Èåüò ôùí Áñ÷áßùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí.

• Ïëõìðéïíßêçò (Ýðáèëá-ðïéíÝò).

Ìáèçìáôéêüò: • ÄéáóôÜóåéò ãçðÝäùí. Õðïëïãéóìüò áñéèìïý èåáôþí.

• Åðéäüóåéò áèëçôþí.

• ÄéáóôÜóåéò óçìåñéíþí ãçðÝäùí-óôáôéóôéêÜ óôïé÷åßá.

Âéïëüãïò: • ÄéáôñïöÞ, ôñüðïò æùÞò, íôüðéíãê.

Ïéê. Ïéêïíïìßáò: • Êßíäõíïé ãéá ôçí õãåßá.

ÃõìíáóôÞò: • Ðñïåôïéìáóßá áèëçôþí.

• ÁíáöïñÜ óôá óýã÷ñïíá ÏëõìðéáêÜ ÁèëÞìáôá (ðåñéãñáöÞ -

êáíïíéóìïß - äéáêñßóåéò).

ÐëçñïöïñéêÞò: • Åýñåóç çëåêôñïíéêþí äéåõèýíóåùí óôï äéáäßêôõï.

Õðåýè. • ÁíáæÞôçóç ðçãþí - óôïé÷åßùí áðü ôç âéâëéïèÞêç.

ÂéâëéïèÞêçò: • Âéâëéïãñáößá.

Ôå÷íïëüãïò: • Áðáñáßôçôåò êáôáóêåõÝò.

á) ÌáêÝôá: ôÜðçôáò ÑõèìéêÞò ÁãùíéóôéêÞò ìå åêôÝëåóç ðñï-

ãñÜììáôïò.

â) Áößóåò: ìå öùôïãñáöéêü õëéêü.
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Ðïéá åßíáé ôá Åìðëåêüìåíá ÃíùóôéêÜ Áíôéêåßìåíá; 

(óå ó÷Ýóç ìå ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí);

Ðïéïé åßíáé ïé Ãåíéêïß Óôü÷ïé; (Ôé èÝëïõìå íá ðåôý÷ïõìå;)

9 ÁíÜðôõîç ôçò ìåèïäéêüôçôáò, õðåõèõíüôçôáò, óõíåñãáóßáò, äçìéïõñãéêüôçôáò,

öáíôáóßáò, ðåéñáìáôéóìïý, êñßóçò, ðñùôïâïõëßáò ôùí ìáèçôþí, ïìáäéêüôçôáò.

9 ÄéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç ôùí èåìÜôùí ãéá áíôéóôÜèìéóç ôçò ìïíïìÝñåéáò êáé äéÜ-

êñéóçò ôùí ìáèçìÜôùí óå êýñéá êáé äåõôåñåýïíôá.

9 Åíåñãïðïßçóç üëùí ôùí ìáèçôþí, áíáíÝùóç ôïõ ó÷ïëéêïý ðñïãñÜììáôïò êáé ôçò

ðñïóÝããéóçò ôùí ãíùóôéêþí áíôéêåéìÝíùí.

9 Óýíèåóç åñãáóéþí.

9 Áîéïëüãçóç ôçò ðñïóðÜèåéáò êáé áõôïáîéïëüãçóç.

Ðïéïé åßíáé ïé Åéäéêüôåñïé Óôü÷ïé; (Ðïéï èá åßíáé ôï ôåëéêü ìáò áðïôÝëåóìá;)

9 Íá ãíùñßóïõí ôá ðáéäéÜ, áëëÜ êáé ïé óõììåôÝ÷ïíôåò êáèçãçôÝò óôïé÷åßá ôçò ôïðé-

êÞò éóôïñßáò êáé ôçò éóôïñéêÞò åîÝëéîçò ôçò ðåñéï÷Þò.

9 Íá ðñïóåããßóïõí ôçí Éóôïñßá ìå Ýíá äéáöïñåôéêü ôñüðï áð' áõôüí ôïõ ó÷ïëéêïý

åã÷åéñéäßïõ ìå ôï öùôïãñáöéêü õëéêü, ôéò êáôáóêåõÝò, ôç äéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç.

9 Óõíåñãáæüìåíïé ïé ìáèçôÝò óå ïìÜäåò íá ãßíïõí ìéêñïß éóôïñéêïß ÷ñçóéìïðïéþ-

íôáò ôç ìÝèïäï êáé ôçí êñßóç ôïõò êáé íá óõíçèßóïõí óôçí Ýñåõíá ìå ðåñéóóüôåñá

áðü Ýíá åã÷åéñßäéá (âéâëéïãñáößá).

Ðïéï èá åßíáé ôï ÓåíÜñéï; (ôï ó÷Ýäéï ôçò ðñüôáóÞò ìáò;)

� Åõáéóèçôïðïßçóç ìáèçôþí - åðéëïãÞ ôïõ èÝìáôïò êáé ÷ùñéóìüò óå õðïåíüôçôåò.

� ×ùñéóìüò ôùí ìáèçôþí óå ïìÜäåò êáé ïñéóìüò óõíôïíéóôþí êáèçãçôþí.
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ÃÕÌÍÁÓÉÏ ÌÇÔÑÏÐÏËÇÓ

ÔÜîç: Â´

ÈÅÌÁ: «ÔïðéêÞ Éóôïñßá - Éóôïñéêïß êáé Áñ÷áéïëïãéêïß ÷þñïé 
ôçò ðåñéï÷Þò ôïõ ÄÞìïõ Ìçôñüðïëçò»

Ó÷ïëéêü Ýôïò 2003-2004

1. ÖéëïëïãéêÜ

ìáèÞìáôá.

2. Èåïëïãßá

3. ÌáèçìáôéêÜ.

4. ÖõóéêÞ - ×çìåßá

5. Ôå÷íïëïãßá

6. ÐëçñïöïñéêÞ

7. ÏéêéáêÞ Ïéêïíïìßá

8. ÌïõóéêÞ 

9. ÎÝíåò Ãëþóóåò
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� ÅðéëïãÞ ðçãþí Ýñåõíáò (âéâëéïãñáößá, öùôïãñáößá, ìáêÝôá, ó÷Ýäéï, åðßóêåøç

óå áñ÷áéïëïãéêïýò ÷þñïõò, åêäñïìÞ).

� ÓõãêÝíôñùóç ôïõ õëéêïý, åðåîåñãáóßá êáé êáôáãñáöÞ ôïõ, ôáîéíüìçóç, áîéïëüãç-

óç, åîáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí.

� Óýíèåóç ôùí åðéìÝñïõò åñãáóéþí ôùí ìáèçôþí óå ìßá.

� Áîéïëüãçóç ôïõ ôåëéêïý áðïôåëÝóìáôïò (åðßôåõîç óôü÷ùí - áíôéìåôþðéóç ðñïâëç-

ìÜôùí).

� Ðáñïõóßáóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç êáé óôï åõñýôåñï ó÷ïëéêü-êïéíùíéêü ðåñé-

âÜëëïí ãéá åíçìÝñùóç êáé åõáéóèçôïðïßçóç.

Ðþò èá ìïéñÜóïõìå ôïõò ñüëïõò ôùí ìáèçôþí / êáèçãçôþí þóôå íá ðåôý÷ïõìå

ôç óõíåñãáóßá ïìÜäùí ìáèçôþí; (Ðïéïé èá äïõëÝøïõí êáé óå ôß;)

� Ïé ìáèçôÝò áíÜëïãá ìå ôá åíäéáöÝñïíôá êáé ôéò äåîéüôçôåò ÷ùñßæïíôáé óå ïìÜäåò.

Öñïíôßæïõìå íá ìïéñÜóïõìå óôéò ïìÜäåò óå áíáëïãßá êáé ôïõò ìáèçôÝò ðïõ ðá-

ñïõóéÜæïõí ìáèçóéáêÝò äõóêïëßåò ãéá íá ìðïñÝóïõí íá ðñïóöÝñïõí.

� Ïé êáèçãçôÝò áíÜëïãá ìå ôçí åéäéêüôçôÜ ôïõò âïçèïýí ôïõò ìáèçôÝò íá ðñïóåããß-

óïõí ôï èÝìá óýìöùíá ìå ôï äéêü ôïõò ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï.

� Âïçèïýí ôïõò ìáèçôÝò íá «îåìðëïêÜñïõí» ôçí Ýñåõíá, áí ðáñïõóéáóôåß ðñüâëçìá.

Ôé õëéêü èá óõãêåíôñþóïõìå ãéá íá äïõëÝøïõìå; Èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ðñùôï-

ãåíåßò êáé äåõôåñïãåíåßò ðçãÝò;

Ôï õëéêü èá ðïéêßëåé: ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá, âéâëéïãñáößá, ðëçñïöïñßåò ìÝóù

Internet, öùôïãñáöéêü õëéêü, åðßóêåøç óôï Ìïõóåßï ôïõ Âüëïõ, óå áñ÷áéïëïãéêïýò

÷þñïõò (íáïýò Áðüëëùíá, èïëùôü ôÜöï), óõíåñãáóßá ìå ôçí Åöïñßá Áñ÷áéïôÞôùí.

Ðùò èá åðåîåñãáóôïýìå ôï õëéêü ìáò; (Äñáóôçñéüôçôåò / êáôáóêåõÝò)

¾ ÓõãêÝíôñùóç óôïé÷åßùí âéâëéïãñáößáò.

¾ Åðßóêåøç óå âéâëéïèÞêåò êáé Ìïõóåßï.

¾ Óõíåñãáóßá ìå ôçí Åöïñßá Áñ÷áéïôÞôùí ôïõ Íïìïý êáé ôïõò ÅñåõíçôÝò ôùí

áñ÷áéïëïãéêþí ÷þñùí.

¾ Åðßóêåøç óôï èïëùôü ôÜöï êáé óôï íáü ôïõ Áðüëëùíá.

¾ ÊáôáóêåõÞ ìáêåôþí êáé ó÷åäßùí.

¾ Öùôïãñáöéêü õëéêü.

Ðþò èá ïñãáíþóïõìå ôçí åñãáóßá ìáò óôï ×ñïíïäéÜãñáììá ðïõ Ý÷ïõìå; (çìåñï-

ëüãéï êáôÜ åâäïìÜäá / äåêáðåíèÞìåñï / äßìçíï;)

ÕðÜñ÷åé ÷ñïíïäéÜãñáììá ôïõ ðñïãñÜììáôïò, äéáìïñöùìÝíï ìÝóá óôá ðëáßóéá

ôïõ ó÷ïëéêïý ðñïãñÜììáôïò.
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Ìå ðïéï ôñüðï èá óõíèÝóïõìå êáé èá ðáñïõóéÜóïõìå ôçí åñãáóßá ìáò; (Ýêèåóç,

ëåýêùìá, ðáñÜóôáóç;)

¾ Åêðüíçóç åñãáóßáò ýóôåñá áðü ôçí êáôáãñáöÞ êáé ìåëÝôç ôùí óôïé÷åßùí.

¾ ÐáñïõóßáóÞ ôçò ìÝóá óôçí ôÜîç êáé óôç óõíÝ÷åéá óôï åõñýôåñï ó÷ïëéêü ðåñé-

âÜëëïí.

¾ ÊáôáóêåõÞ ó÷åäßïõ.

¾ ÊáôáóêåõÞ ìáêÝôáò

¾ Öùôïãñáöéêü õëéêü-ëåýêùìá.

Ìå ðïéï ôñüðï èá áîéïëïãÞóïõìå ôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá; (áíôéêåßìåíï, óôü÷ïé,

ìåèïäïëïãßá, ïñãÜíùóç).

Ìå ôçí ïëïêëÞñùóç ôïõ ðñïãñÜììáôïò ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò, ïé êáèçãçôÝò óõæç-

ôïýí ìå ôïõò ìáèçôÝò ãéá ôçí åðéëïãÞ ôïõ èÝìáôïò (áí Þôáí áõôü ðïõ ðåñßìåíáí),

åðáíåîåôÜæïõí ôïõò áñ÷éêïýò óôü÷ïõò åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò óå ó÷Ýóç ìå ôï ôåëéêü

áðïôÝëåóìá, ðáñÜëëçëá äå åîåôÜæïõí êáé ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôþðéóáí êáôÜ ôç

äéÜñêåéá ôçò Ýñåõíáò üóïí áöïñÜ ôçí åýñåóç ôùí ðçãþí, ôç óõíåñãáóßá ôùí ìáèç-

ôþí, áëëÜ êáé ôá èåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá óôç äéåýñõíóç ôçò ãíþóçò ôïõò ìå âÜóç ôç äéá-

èåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç êé ôç âåëôßùóç ôùí ó÷Ýóåþí ôïõò.
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Ðïéá åßíáé ôá Åìðëåêüìåíá ÃíùóôéêÜ Áíôéêåßìåíá; 

(óå ó÷Ýóç ìå ôï Ðñüãñáììá Óðïõäþí);

Ðïéïé åßíáé ïé Ãåíéêïß Óôü÷ïé; (Ôé èÝëïõìå íá ðåôý÷ïõìå;)

9 Íá êáëëéåñãÞóïõí ïé ìáèçôÝò/ôñßåò ðíåýìá óõíåñãáóßáò, õðåõèõíüôçôïò.

9 Íá áíáðôýîïõí ôçí êñéôéêÞ ôïõò éêáíüôçôá ìÝóá áðü ôç óõëëïãÞ êáé áíôáëëáãÞ

ðëçñïöïñéþí, ôçí åðåîåñãáóßá êáé åîáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí.

9 Íá ðñïóåããßæïõí ôá èÝìáôá äéáèåìáôéêÜ.

9 Íá ìÜèïõí íá óõíèÝôïõí åñãáóßåò.

9 Íá ìÜèïõí íá áîéïëïãïýí êáé íá áõôïîéïëïãïýíôáé.

Ðïéïé åßíáé ïé Åéäéêüôåñïé Óôü÷ïé; (Ðïéï èá åßíáé ôï ôåëéêü ìáò áðïôÝëåóìá;)

9 Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò êáé ïé êáèçãçôÝò ôçí åîÝëéîç ôùí êáëëéåñãåéþí êáé ôùí

åðáããåëìÜôùí ôçò ðåñéï÷Þò.

9 Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôçí ðáñáäïóéáêÞ ïéêïíïìßá.

9 Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôá èåôéêÜ êáé ôá áñíçôéêÜ áðü ôçí åîÝëéîç ôçò åðéóôÞìçò

êáé ôçò âéïìç÷áíßáò.

9 Íá ìðïñïýí íá óõíôÜîïõí åñùôçìáôïëüãéï.

9 Íá åíôïðßóïõí ôéò áëëáãÝò ðïõ Ý÷ïõí óõíôåëåóôåß ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá óôç æùÞ

ôùí êáôïßêùí.

9 Íá åíôïðßóïõí ôéò áéôßåò ðïõ êÜðïéá åðáããÝëìáôá äåí õðÜñ÷ïõí êáé êÜðïéá åßäç

öõôþí äåí êáëëéåñãïýíôáé.

Ðïéï èá åßíáé ôï ÓåíÜñéï; (ôï ó÷Ýäéï ôçò ðñüôáóÞò ìáò;)

� ÅðéëïãÞ ôïõ èÝìáôïò (åßìáóôå óå ãåùñãéêÞ ðåñéï÷Þ êáé ïé êáëëéÝñãåéåò áíôéìåôù-

ðßæïõí ðñïâëÞìáôá êáé ÷ùñéóìüò óå õðïåíüôçôåò).
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Ó÷ïëéêü Ýôïò 2003-2004

1. ÖõóéêÞ 

2. ×çìåßá

3. Âéïëïãßá

4. ÌáèçìáôéêÜ

5. ÐëçñïöïñéêÞ
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� ×ùñéóìüò ôùí ìáèçôþí óå ïìÜäåò êáé ïñéóìüò óõíôïíéóôþí êáèçãçôþí.

� ÊÜèå ïìÜäá åíôïðßæåé ôéò ðçãÝò ðïõ èá áíôëÞóåé ôéò ðëçñïöïñßåò ðïõ ÷ñåéÜæåôáé

(ÓõíÝíôåõîç, âéâëéïãñáößá, åðßóêåøç óå ôïðéêïýò öïñåßò öùôïãñáößåò).

� Óýíôáîç åñùôçìáôïëüãéïõ êáôÜ ïìÜäá.

� ÓõãêÝíôñùóç ôïõ õëéêïý, åðåîåñãáóßá êáé êáôáãñáöÞ - ôáîéíüìçóç - áîéïëüãçóç

- åîáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí.

� Óýíèåóç åñãáóéþí áíÜ ïìÜäá.

� Óýíèåóç ôùí åðß ìÝñïõò åñãáóéþí ôùí ïìÜäùí óå ìßá.

� Ðáñïõóßáóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç êáé óôï åõñýôåñï ó÷ïëéêü ðåñéâÜëëïí.

� Áîéïëüãçóç êáé áõôïáîéïëüãçóç ôçò Ýñåõíáò.

� ÐáñÝìâáóç óôçí åõñýôåñç êïéíùíßá ãéá åíçìÝñùóç - åõáéóèçôïðïßçóç

Ðþò èá ìïéñÜóïõìå ôïõò ñüëïõò ôùí ìáèçôþí / êáèçãçôþí þóôå íá ðåôý÷ïõìå

ôç óõíåñãáóßá ïìÜäùí ìáèçôþí; (Ðïéïé èá äïõëÝøïõí êáé óå ôß;)

� Ïé ìáèçôÝò ÷ùñßæïíôáé óå ïìÜäåò áíÜëïãá ìå ôá åíäéáöÝñïíôá êáé ôéò äåîéüôçôåò.

� Öñïíôßæïõìå óå êÜèå ïìÜäá íá õðÜñîïõí êáé ïé èåùñïýìåíïé êáëïß ìáèçôÝò êáé

áõôïß ðïõ ðáñïõóéÜæïõí ìáèçóéáêÝò äõóêïëßåò.

� Óå êÜèå ïìÜäá íá ìðáßíïõí ìáèçôÝò áðü üëá ôá ÄçìïôéêÜ Äéáìåñßóìáôá.

� Ïé êáèçãçôÝò áíÜëïãá ìå ôçí åéäéêüôçôá âïçèïýí ôïõò ìáèçôÝò íá ðñïóåããßæïõí

ôï èÝìá óýìöùíá ìå ôï äéêü ôïõò ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï.

� Âïçèïýí ôïõò ìáèçôÝò üôáí óõíáíôïýí ðñïâëÞìáôá êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò Ýñåõíáò.

Ôé õëéêü èá óõãêåíôñþóïõìå ãéá íá äïõëÝøïõìå; Èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ðñùôï-

ãåíåßò êáé äåõôåñïãåíåßò ðçãÝò;

Ôï õëéêü ìáò èá ðñïÝñ÷åôáé áðü óõíåíôåýîåéò êáôïßêùí ôçò ðåñéï÷Þò, áðü ó÷åôéêÞ

âéâëéïãñáößá, áðü áðïêüììáôá åöçìåñßäùí êáé ðåñéïäéêþí, áðü óôïé÷åßá ôïõ ÄÞìïõ

êáé áðü Üëëïõò ôïðéêïýò öïñåßò.

Ðùò èá åðåîåñãáóôïýìå ôï õëéêü ìáò; (Äñáóôçñéüôçôåò / êáôáóêåõÝò)

¾ Åðßóêåøç óå êáôïßêïõò-áãñüôåò ôçò ðåñéï÷Þò.

¾ Åðßóêåøç óå êáôáóôÞìáôá åðáããåëìáôéþí êáé óå ðñþçí åðáããåëìáôßåò.

¾ Åðßóêåøç óôï ÄÞìï.

¾ Åðßóêåøç óå öïñåßò ôçò ðåñéï÷Þò (Ãåùñãéêüò Óõíåôáéñéóìüò, áãñïôéêïýò óõëëü-

ãïõò ê.ëð.).

¾ ÓõãêÝíôñùóç öùôïãñáöéêïý õëéêïý 

¾ ÓõãêÝíôñùóç åíôýðùí

Ðþò èá ïñãáíþóïõìå ôçí åñãáóßá ìáò óôï ×ñïíïäéÜãñáììá ðïõ Ý÷ïõìå; (çìåñï-

ëüãéï êáôÜ åâäïìÜäá / äåêáðåíèÞìåñï / äßìçíï;)

ÕðÜñ÷åé ÷ñïíïäéÜãñáììá ôïõ ðñïãñÜììáôïò, äéáìïñöùìÝíï ìÝóá óôá ðëáßóéá
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ôïõ ó÷ïëéêïý ðñïãñÜììáôïò ìå óõíå÷üìåíá äßùñá, êõëéüìåíá ìÝóá óôï åâäïìáäéáßï

ó÷ïëéêü ðñüãñáììá.

Ìå ðïéï ôñüðï èá óõíèÝóïõìå êáé èá ðáñïõóéÜóïõìå ôçí åñãáóßá ìáò; (Ýêèåóç,

ëåýêùìá, ðáñÜóôáóç;)

¾ Ôáîéíüìçóç ôïõ èåìáôéêïý õëéêïý ðïõ óõãêåíôñþèçêå.

¾ Óýíèåóç ôïõ õëéêïý óå ìéá ïëïêëçñùìÝíç åñãáóßá.

¾ Åêôýðùóç ôçò åñãáóßáò.

¾ ÊáôáóêåõÞ ëåõêþìáôïò ìå ôéò öùôïãñáößåò ðïõ óõãêåíôñþèçêáí.

¾ Ðáñïõóßáóç ôçò åñãáóßáò óôçí ôÜîç.

¾ Ðáñïõóßáóç ôçò åñãáóßáò óå åéäéêÞ åêäÞëùóç ôïõ ó÷ïëåßïõ.

¾ ÄéáíïìÞ öõëëáäßùí ìå åñùôÞóåéò óôïõò ðáñåõñéóêüìåíïõò ãéá ôçí áîéïëüãçóç ôçò

åñãáóßáò.

Ìå ðïéï ôñüðï èá áîéïëïãÞóïõìå ôï ôåëéêü áðïôÝëåóìá; (áíôéêåßìåíï, óôü÷ïé,

ìåèïäïëïãßá, ïñãÜíùóç).

Ìå ôçí ïëïêëÞñùóç ôïõ ðñïãñÜììáôïò ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò ïé êáèçãçôÝò óõæç-

ôïýí ìå ôïõò ìáèçôÝò ãéá ôçí åðéëïãÞ ôïõ èÝìáôïò (Þôáí áõôü ðïõ ðåñßìåíáí;). Åðá-

íåîåôÜæïõí ôïõò áñ÷éêïýò óôü÷ïõò åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò óå ó÷Ýóç ìå ôï ôåëéêü áðï-

ôÝëåóìá, ðáñÜëëçëá äå åîåôÜæïõí êáé ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôþðéóáí êáôÜ ôç

äéÜñêåéá ôçò Ýñåõíáò üóïí áöïñÜ ôçí åýñåóç ôùí ðçãþí, ôç óõíåñãáóßá ôùí ìáèç-

ôþí, áëëÜ êáé ôá èåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá óôç äéåýñõíóç ôçò ãíþóçò ôïõò ìå âÜóç ôç äéá-

èåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç êáé ôç âåëôßùóç ôùí ó÷Ýóåþí ôïõò.

Ó×ÅÄÉÏ ÅÑÃÁÓÉÁÓ

ÊñéôÞñéá åðéëïãÞò ôïõ èÝìáôïò

Ïé ìáèçôÝò æïýíå óå ìéá êïéíùíßá üðïõ ç ðëåéïøçößá ôùí êáôïßêùí åßíáé áãñüôåò.

Áðü ôïõò ãïíåßò ôïõò êáé ôá Ì.Ì.Å. áêïýíå óõíÝ÷åéá ãéá ôá ðñïâëÞìáôá ôùí áãñïôþí.

ÂëÝðïõí üôé êÜðïéá ðáñáäïóéáêÜ åðáããÝëìáôá ðáýïõí íá õðÜñ÷ïõí.

ÐáñïõóéÜæåé äéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç.

Óêïðïß

9 ÄéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç ôïõ èÝìáôïò.

9 Åíèáññýíåôáé ï ðåéñáìáôéóìüò, ç öáíôáóßá, ç äçìéïõñãéêüôçôá êáé ç ðñùôïâïõëßá

ôùí åêðáéäåõôéêþí êáé ôùí ìáèçôþí.

9 Äßíåôáé ç äõíáôüôçôá óôïõò ìáèçôÝò íá áó÷ïëçèïýí ìå èÝìáôá ðïõ ôïõò åíäéáöÝ-

ñïõí êáé ôá ïðïßá äåí ìðïñïýí íá åíôá÷èïýí óôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá ôçò

åêðáßäåõóçò.

9 Äçìéïõñãåßôáé ìéá äõíáìéêÞ ãéá ôçí áíáíÝùóç ôçò ó÷ïëéêÞò æùÞò.
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Óôü÷ïé

9 Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò êáé ïé êáèçãçôÝò ôá åðáããÝëìáôá ðïõ õðÞñ÷áí êáé ôá

öõôÜ ðïõ êáëëéåñãïýíôáé.

9 Íá ãíùñßóïõí ôçí åîÝëéîç ôùí êáëëéåñãåéþí.

9 Íá åíôïðßóïõí ðïéá åðáããÝëìáôá õðÞñ÷áí ðáëáéüôåñá êáé ôïõò ëüãïõò ðïõ äåí

õðÜñ÷ïõí ôþñá.

9 Íá êáôáíïÞóïõí ôçí óðïõäáéüôçôá ôùí êáëëéåñãåéþí ãéá ôçí ôïðéêÞ ïéêïíïìßá

êáèþò êáé ôçí åèíéêÞ.

9 Íá ãíùñßóïõí ôéò åðéðôþóåéò ôçò åîÝëéîçò ôùí åðéóôçìþí êáé ôùí âéïìç÷áíéþí óôç

æùÞ ôçò ôïðéêÞò êïéíùíßáò.

9 Íá åíôïðßóïõí áëëáãÝò óôá Þèç êáé óôá Ýèéìá ôçò ôïðéêÞò êïéíùíßáò.

9 Íá êáëëéåñãÞóïõí ïé ìáèçôÝò ðíåýìá óõíåñãáóßáò êáé õðåõèõíüôçôáò.

9 Íá áíáðôýîïõí ôçí êñéôéêÞ éêáíüôçôá ìÝóá áðü ôç óõëëïãÞ êáé áíôáëëáãÞ

ðëçñïöïñéþí, ôçí åðåîåñãáóßá, êáé åîáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí. 

9 Íá áóêçèïýí óôçí ìÝèïäï ôçò Ýñåõíáò.

9 Íá ìÜèïõí íá áîéïëïãïýí êáé íá áõôïáîéïëïãïýíôáé.

9 Íá ìÜèïõí ôá ôñáãïýäéá ôçò ðåñéï÷Þò ðïõ áíáöÝñïíôáé ðÜíù óôéò áãñïôéêÝò

åñãáóßåò.

ÄÉÁÈÅÌÁÔÉÊH ÐÑÏÓEÃÃÉÓÇ

×çìåßá: ËéðÜóìáôá - öõôïöÜñìáêá, ÷ñÞóåéò êáé åðéðôþóåéò áõôþí.

Ãåùãñáößá: ÃåùãñáöéêÞ èÝóç ôçò ðåñéï÷Þò - êëßìá. Åðéðôþóåéò ôïõ êëßìáôïò
ðÜíù óôéò áãñïôéêÝò êáëëéÝñãåéåò.

Ëïãïôå÷íßá: ÁíáæÞôçóç ëïãïôå÷íéêþí êåéìÝíùí, ðïéçìÜôùí, ãíùìéêþí ðïõ á-
íáöÝñïíôáé ðÜíù óôéò êáëëéÝñãåéåò êáé óôá ðáñáäïóéáêÜ åðáã-
ãÝëìáôá.

ÎÝíåò ãëþóóåò: Åðéêïéíùíßá ìå áíôßóôïé÷á ðñïãñÜììáôá ôïõ åîùôåñéêïý.

ÁãùãÞ õãåßáò: Åðéðôþóåéò óôçí õãåßá áðü ôç ÷ñÞóç ëéðáóìÜôùí êáé öõôïöáñ-
ìÜêùí.

ÖõóéêÞ: Åðéôåýãìáôá ôçò öõóéêÞò åðéóôÞìçò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôçí
êáëëéÝñãåéá ôùí öõôþí.

ÐëçñïöïñéêÞ: ÊáôáãñáöÞ óôïí õðïëïãéóôÞ ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôçò åñãáóßáò
êáé ÷ñÞóçò ôïõ äéáäéêôýïõ. Äçìéïõñãßá éóôïóåëßäùí.

Ïéêïíïìßá: ÏéêïíïìéêÝò åðéðôþóåéò óôç æùÞ ôùí êáôïßêùí ôçò ðåñéï÷Þò.

ÌáèçìáôéêÜ: Ôñüðïé ìÝôñçóçò ôùí ðñïúüíôùí.

Âéïëïãßá: Âåëôßùóç óðüñùí - ÌåôáëëáãìÝíá

ÌïõóéêÞ: Ôñáãïýäéá ðïõ áíáöÝñïíôáé óôá äéÜöïñá óôÜäéá ôçò êáëëéÝñ-
ãåéáò êáé óôá äéÜöïñá åðáããÝëìáôá.
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ÊñéôÞñéá ÅðéëïãÞò ÈÝìáôïò

Ôï ìåãÜëï åíäéáöÝñïí áðü ôçí ðëåõñÜ ôùí ìáèçôþí

Åõáéóèçôïðïßçóç áðü ôçí äéïñãÜíùóç ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí óôçí ÁèÞíá ôï

2004

Åõêïëßá óôç óõãêÝíôñùóç õëéêïý

Ïéêåéüôçôá áðü ôï ìÜèçìá ôçò ïëõìðéáêÞò ðáéäåßáò 

Óêïðüò êáé Óôü÷ïé

Óêïðüò ôçò åñãáóßáò åßíáé: Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôïõò ðáíÜñ÷áéïõò ëáôñåõ-

ôéêïýò èåóìïýò ðïõ êáèüñéóáí ôçí ôáõôüôçôá ôçò Áñ÷áßáò ÅëëÜäáò, ðáãéþíïíôáò ôçí

ðïëéôéóôéêÞ ôáõôüôçôá ïëüêëçñïõ ôïõ Åëëçíéêïý Êüóìïõ, êáèþò êáé ôçí éóôïñßá ôùí

óýã÷ñïíùí ïëõìðéáêþí Áãþíùí. Åðßóçò ç áíÜðôõîç ôçò ìåèïäéêüôçôáò êáé õðåõèõ-

íüôçôáò üëùí ôùí ìáèçôþí.

Åéäéêüôåñá ïé óôü÷ïé åßíáé:

9 Íá áíáäåßîïõí ôç óõìâïëÞ ôùí ïëõìðéáêþí áãþíùí óôçí áíÜðôõîç ôçò ößëéáò êáé

ôçò áäåëöïóýíçò ìåôáîý ôùí ëáþí, ôùí åèíþí êáé üëùí ôùí öõëþí êáé èñçóêåéþí,

åíéó÷ýïíôáò Ýôóé ôï Ýñãï ãéá ôç äéáôÞñçóç ôçò ÅÉÑÇÍÇÓ

9 Íá áíáëýóïõí, íá áîéïëïãÞóïõí éóôïñéêÝò ðçãÝò ìÝóù ôçò åðáöÞò ôïõò ìå áõôÝò

êáé íá êáôáíïÞóïõí âáóéêÝò éóôïñéêÝò áñ÷Ýò.

9 Íá êáôáíïÞóïõí üôé ôá «éäåþäç» äåí åßíáé ðÜíôïôå ôá ßäéá óôï ðÝñáóìá ôùí

÷éëéåôçñßäùí êáé óõíäÝïíôáé ìå ôï «éäåþäåò ôçò ÁãùãÞò» êáé ôçí ðïëéôéóôéêÞ êáé

êïéíùíéêïðïëéôéêÞ êáôÜóôáóç ôçò åðï÷Þò.

9 Íá ãíùñßóïõí ôçí åîÝëéîç ôùí Ïëõìðéáêþí áãþíùí.

9 Íá ðñïâëçìáôéóôïýí ãéá ôéò óçìåñéíÝò áîßåò ôïõ áèëçôéóìïý, êÜíïíôáò óõãêñßóåéò

ìå ôïõò áñ÷áßïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò.

9 Íá Ýñèïõí óå åðáöÞ ìå áñ÷áéïëïãéêïýò ÷þñïõò ôçò ðáôñßäáò ìáò êáé íá ãíùñß-

óïõí ôá áñéóôïõñãÞìáôá ôçò ôÝ÷íçò ðïõ åßíáé åìðíåõóìÝíá áðü ôïõò Ïëõìðéá-

êïýò Áãþíåò.

9 Íá ôïðïèåôçèïýí êáé íá åêöñÜóïõí ôéò êñßóåéò ôïõò ãéá ôçí áíÜèåóç ôùí Ïëõìðé-

áêþí Áãþíùí óôçí ÁèÞíá ôï 2004

9 ÔÝëïò íá ïéêåéïðïéçèïýí áîßåò üðùò: ïìáäéêü ðíåýìá, åíôéìüôçôá, áõôïêõñéáñ÷ßá,

èÜññïò, ôüëìç, áõôïðåðïßèçóç êáé áõôåíÝñãåéá.
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1o ÃÕÌÍÁÓÉÏ ÓÏÖÁÄÙÍ

ÔÜîç: Á´

ÈÅÌÁ: «Áñ÷áßïé êáé óýã÷ñïíïé Ïëõìðéáêïß Áãþíåò»

Ó÷ïëéêü Ýôïò 2003-2004
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Äñáóôçñéüôçôåò

¾ ÅíçìÝñùóç áðü áèëßáôñïõò êáé ðñïðïíçôÝò

¾ Eðßóêåøç óå âéâëéïèÞêåò êáé áèëçôéêïýò ÷þñïõò

¾ Óõíåñãáóßá ìå ôï Ãñáöåßï ÖõóéêÞò ÁãùãÞò

¾ Åðåîåñãáóßá ôïõ öùôïãñáöéêïý õëéêïý êáé êáôáóêåõÞ êïëÜæ êáé áöéóþí

¾ Áðáããåëßá ãíùóôþí ðïéçìÜôùí ðïõ åîõìíïýí ôá ïëõìðéáêÜ éäåþäç

¾ ×ïñïãñáößåò ÑõèìéêÞò ÁãùíéóôéêÞò ÃõìíáóôéêÞò

¾ Èá ôñáãïõäÞóïõí ôïí Ïëõìðéáêü ýìíï

¾ Åðßäåéîç êÜðïéùí áãùíéóìÜôùí áðü ìáèçôÝò

Áíáìåíüìåíá áðïôåëÝóìáôá-ÓõìðåñÜóìáôá

• Ãíþóç ôçò áñ÷áßáò ÊëçñïíïìéÜò ìáò

• Ãíþóç ôçò åîÝëéîçò ôùí Ïëõìðéáêþí Áãþíùí

• Êáôáíüçóç, ãíþóç êáé ïéêåéïðïßçóç áîéþí ìÝóá áðü ôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò

• Ïìáäéêüôçôá êáé óõíåñãáóßá 

• Ðñïâëçìáôéóìüò êáé êáëëéÝñãåéá ôçò êñéôéêÞò êáé äçìéïõñãéêÞò óêÝøçò

• ÁèëçôéêÜ Ðñüôõðá 

ÅíäåéêôéêÞ Âéâëéïãñáößá

1. Âéâëßá (Ïëõìðéáêïß Áãþíåò, ÁíáöïñÝò-Ðñïóåããßóåéò)

2. ÐåñéïäéêÜ (Ç åêêßíçóç, ×ñõóÞ ÏìÜäá)

3. Eãêõêëïðáßäåéåò

4. Ðëçñïöïñßåò ìÝóù Internet

5. ÌÝóá ìáæéêÞò ÅíçìÝñùóçò (åöçìåñßäåò, ðåñéïäéêÜ ê.á)

6. Öùôïãñáöéêü õëéêü

ÁÈËÇÔÉÓÌÏÓ ÊÁÉ ÌÉÍÙÉÊÏÓ ÐÏËÉÔÉÓÌÏÓ

ÊáôÜ ôçí 3ç ÷éëéåôßá ð.×, ðñïúóôïñéêïß ëáïß ôçò ÁíáôïëÞò, éäéáßôåñá óôçí Áßãõðôï

êáé óôç Ìåóïðïôáìßá, îÝäéíáí ìå ðáé÷íßäéá êáé áãùíßóìáôá ðïõ óêïðü åß÷áí, êõñßùò

ôçí øõ÷áãùãßá. Óôï åéêïíïãñáöéêü õëéêü ôçò åðï÷Þò óþæïíôáé óêçíÝò ìå Üíäñåò ðïõ

ðáëåýïõí, óçêþíïõí âÜñç Þ åêôåëïýí áóêÞóåéò ìå ñáâäéÜ êáé ìðÜëåò.

Ìåôáîý ôïõ 2000 ð.× êáé ôïõ 1450 ð.× ç ÊñÞôç ãßíåôáé ôï êÝíôñï åíüò ìåãÜëïõ

ðïëéôéóìïý. Ôá ðáé÷íßäéá êáé ôá áãùíßóìáôá áðü ôçí ÁíáôïëÞ åíôÜóóïíôáé óôï ôåëå-

ôïõñãéêü ìÝñïò ôùí åêäçëþóåùí ôùí Êñçôþí êáé åêôåëïýíôáé óýìöùíá ìå óõãêåêñé-

ìÝíïõò êáíüíåò. Ç ðõãìÞ, ç ðÜëç, ôï êõâßóôçìá, ôá ôáõñïêáèÜøéá äåí øõ÷áãùãïýí

áðëþò ôïõò èåáôÝò: ãßíïíôáé ãéá íá áíáäåé÷èåß ï êáëýôåñïò.

Ôá áñ÷áéïëïãéêÜ åõñÞìáôá äåß÷íïõí ôçí áãÜðç ôùí êáôïßêùí ôçò ÊñÞôçò ãéá ôéò

óùìáôéêÝò áóêÞóåéò, ôïí áãþíá êáé ôï ÷ïñü. Ç ôïîïâïëßá êáé ôï øÜñåìá öáßíåôáé üôé
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91

Þôáí éäéáßôåñá áãáðçôÜ óôçí ÌéíùéêÞ ÊñÞôç. Áêüìç ïé ðïëõÜñéèìåò ðáñáóôÜóåéò

ôçò ÌéíùéêÞò ÔÝ÷íçò ðïõ áðåéêïíßæïõí áêñïâÜôåò, éäéáßôåñá óôç Êíùóü, öáíåñþ-

íïõí ôçí áãÜðç ôùí Ìéíùéôþí ãéá ôçí áêñïâáóßá.

Ãéá ôç äéåîáãùãÞ ôùí áèëçôéêþí åêäçëþóåùí äéáìïñöþíïíôáé åéäéêïß õðáßèñéïé

÷þñïé. Ç ðõãìÞ êáé ç ÐÜëç åêôåëïýíôáé óôïõò èåáôñéêïýò ÷þñïõò Þ óå ðëáôåßåò êï-

íôÜ óôá áíÜêôïñá. ¼óï ãéá ôç èÝóç ôçò ãõíáßêáò óôá áèëçôéêÜ äñþìåíá, öáßíåôáé

ó÷åäüí áîéïæÞëåõôç ãéá ôá äåäïìÝíá ôçò åðï÷Þò: ôïé÷ïãñáößåò ðïõ âñÝèçêáí óôï ðá-

ëÜôé ôçò Êíùóïý áðåéêïíßæïõí Üíäñåò êáé ãõíáßêåò, íôõìÝíïõò ìå ùñáßåò åíäõìáóßåò

íá ðáñáêïëïõèïýí ôá èåÜìáôá.

Ïé ãõìíáóôéêïß ÷þñïé Þôáí

1. Ç áñÝíá 2. Ôï èÝáôñï

3. Ï äñüìïò 4. Ç ðëáôåßá

5. Ç ðáñáëßá 

Ç ÷ùñçôéêüôçôá ôùí ìéíùéêþí èåÜôñùí Þôáí ãéá 500 ðåñßðïõ èåáôÝò, éêáíÜ ìüíï

ãéá ôéò ÷ïñåõôéêÝò åêäçëþóåéò, ôéò ãõìíáóôéêÝò êáé áãùíéóôéêÝò åðéäåßîåéò êáèþò åðß-

óçò êáé ãéá ôéò èñçóêåõôéêÝò ôåëåôÝò. 

Óå áíÜëïãïõò èñçóêåõôéêïýò ÷þñïõò ôåëïýíôáí ïé

ãõìíáóôéêÝò áóêÞóåéò

1. Êáôáêüñõöïò áíáóôñïöÞ 2. ÃÝöõñá

3. ÊõâéóôÞóåéò 4. Áñìáôïäñïìßá

5. Ôïîïâïëßá 6. Êïëýìâçóç

7. Ñßøåéò
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ÊñéôÞñéá ÅðéëïãÞò ÈÝìáôïò

Ç åðéèõìßá ôùí ìáèçôþí ôçò Â ôÜîçò íá ãíùñßóïõí êáëýôåñá êá óå âÜèïò ôéò

ìïñöÝò êáé ôïõò äñüìïõò ôïõ íåñïý, ôéò öõóéêï÷çìéêÝò ôïõ éäéüôçôåò, áëëÜ êáé ôç

ó÷Ýóç ôïõ áíèñþðïõ ìå ôï íåñü

Íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôç óõ÷íÞ ÷ñÞóç ôùí

ëéðáóìÜôùí êáé ôùí öõôïöáñìÜêùí óôïõò õäñüôïðïõò ôçò ðåñéï÷Þò ôïõò êáé íá

áðïêôÞóïõí ïéêïëïãéêÞ óõíåßäçóç

Ç äõíáôüôçôá ôïõ èÝìáôïò ãéá äéáìáèçóéáêÞ ðñïóÝããéóç ìÝóá áðü ôá äéÜöïñá

ãíùóôéêÜ áíôéêåßìåíá ôùí ìáèçôþí ôçò çëéêßáò áõôÞò üðùò: ÖõóéêÞ, ×çìåßá, Âéï-

ëïãßá, ÏéêéáêÞ Ïéêïíïìßá, Ôå÷íïëïãßá, ÐëçñïöïñéêÞ, Éóôïñßá ê.ô.ë

Óêïðüò êáé Óôü÷ïé

9 Ãíùóôéêïß óôü÷ïé: íá ãíùñßóïõí ïé ìáèçôÝò ðüóï óçìáíôéêü ãéá ôçí ýðáñîç ôçò

æùÞò åßíáé ôï íåñü. (ïé ìïëýíóåéò óôá åðßãåéá êáé õðüãåéá íåñÜ, ç êáôáóðáôÜëçóç,

ïé ðáñáôåôáìÝíåò îçñáóßåò äçìéïõñãïýí ðñïâëÞìáôá óå ôïðéêü áëëÜ êáé óå

ðáãêüóìéï åðßðåäï

9 Íá êáôáíïÞóïõí ïé ìáèçôÝò Ýííïéåò üñùí áðü ôç Ãåùãñáößá, ôç Æùïëïãßá, ôç Öõ-

ôïëïãßá, ôç ÖõóéêÞ êáé ôçí Ïéêïëïãßá ïé ïðïßåò óõíäÝïíôáé ìå ôï íåñü êáé íá åßíáé

óå èÝóç íá ãíùñßóïõí ôïõò óõìâïëéóìïýò ìÝóá áðü Ýíá ÷Üñôç

9 Óõíáéóèçìáôéêïß Óôü÷ïé: Íá áíáðôýîïõí ïé ìáèçôÝò óõíáéóèÞìáôá áãÜðçò êáé

óåâáóìïý ðñïò ôï ðåñéâÜëëïí

9 Íá óõó÷åôßóïõí ïé ìáèçôÝò üëåò ôéò äéáóôÜóåéò ôïõ íåñïý ìå êåßìåíá êáé ìáñôõ-

ñßåò ôùí êáôïßêùí ôçò ðåñéï÷Þò êáé íá åíôïðßóïõí ôçí áëëçëåîÜñôçóç ôïõ áíèñþ-

ðéíïõ ðïëéôéóìïý ìå ôá õäáôéêÜ ïéêïóõóôÞìáôá.

Äñáóôçñéüôçôåò 

¾ ÊáôáãñáöÞ ôùí íåñþí ôçò ðåñéï÷Þò áðü ôïõò ìáèçôÝò

¾ ÊáôáãñáöÞ ôùí ðçãþí ðüóéìïõ íåñïý ðñéí ôçí õðÜñ÷ïõóá õäñïäüôçóç

¾ Ó÷åäßáóç ôïõ êýêëïõ ôïõ íåñïý êáé ðáñïõóßáóç ôçò ìüëõíóçò ôïõ íåñïý ìå áöß-

óåò êáé êüìéêò

¾ ËÞøç äåßãìáôïò íåñïý áðü ôïí ðïôáìü Ïíü÷ùíï êáé ðáñáôÞñçóç ôïõ äåßãìáôïò

áðü ôï ìéêñïóêüðéï ôïõ ó÷ïëåßïõ
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1o ÃÕÌÍÁÓÉÏ ÓÏÖÁÄÙÍ

ÔÜîç: Â´

ÈÅÌÁ: «Ôï íåñü ðçãÞ æùÞò»

Ó÷ïëéêü Ýôïò 2003-2004
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¾ ÓõíÝíôåõîç áðü ãéáôñïýò ôïõ ÊÝíôñïõ Õãåßáò ÓïöÜäùí ãéá ôéò åðéðôþóåéò ôïõ

áêáôÜëëçëïõ íåñïý óôïí áíèñþðéíï Ïñãáíéóìü

¾ ÐñïâïëÞ óå ÷Üñôç ôçò ðåñéï÷Þò ôùí õäÜôéíùí ðüñùí êáé ôùí ðçãþí ôïõ ðüóéìïõ

íåñïý ðïõ õðÞñ÷áí ðáëéüôåñá óôçí ðåñéï÷Þ.

¾ ÊáôáãñáöÞ çèþí êáé åèßìùí ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôï íåñü 

¾ Ôï íåñü ðçãÞ Ýìðíåõóçò óôç ëïãïôå÷íßá, ôçí ðïßçóç, ôç æùãñáöéêÞ êáé ôç ìïõóéêÞ.

Áíáìåíüìåíá áðïôåëÝóìáôá-ÓõìðåñÜóìáôá

• Ïé ìáèçôÝò áðÝêôçóáí ðåñéóóüôåñç ïéêïëïãéêÞ óõíåßäçóç, áöïý ìåëÝôçóáí ôç ñý-

ðáíóç ôùí õäÜôùí êáé ãíþñéóáí Ýííïéåò üðùò: áåéöüñïò êáé âéþóéìç áíÜðôõîç,

ðñïóôáóßá ôïõ ïéêïóõóôÞìáôïò ê.ô.ë

• Ïé ìáèçôÝò áðÝêôçóáí ãíþóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôç óðïõäáéüôçôá ôïõ íåñïý óôïí áíèñþ-

ðéíï ïñãáíéóìü, ôüóï óôá öõôÜ üóï êáé óôá æþá êáé áíáêÜëõøáí ðïéåò ëåéôïõñãßåò

ôùí öõôþí êáé æþùí ó÷åôßæïíôáé ìå ôï íåñü

• Ïé ìáèçôÝò óõãêÝíôñùóáí óôïé÷åßá ðïõ óõíäÝïõí ôïí ðïëéôéóìü ôçò ðåñéï÷Þò ìå ôï

íåñü, üðùò ðïéÞìáôá, äïîáóßåò, Ýèéìá, ãéïñôÝò, öùôïãñáößåò ê.ô.ë

• Ïé ìáèçôÝò äéåñåýíçóáí ôéò óõíèÞêåò ýäñåõóçò êáé Üñäåõóçò óôçí ðåñéï÷Þ ôïõò

óôçí ðïñåßá ôïõ ÷ñüíïõ

• Ïé ìáèçôÝò êáôáíüçóáí ôç ó÷Ýóç ôïõ íåñïý ìå ôçí ïéêïíïìßá êáé ôçí áíÜðôõîç ôçò

ðåñéï÷Þò ôïõò êáé ôç ó÷Ýóç ôïõ ìå ôïí ðñùôïãåíÞ, äåõôåñïãåíÞ êáé ôñéôïãåíÞ ôï-

ìÝá ðáñáãùãÞò

ÅíäåéêôéêÞ Âéâëéïãñáößá

1). «ÓïöÜäåò, ï ôüðïò ìáò» ÈÜíïò. Ê Áèáíáóüðïõëïò, ÁèÞíáé 1994

2). «ËáïãñáöéêÞ Ïéêïëïãßá» ÌÜñãáñçò Í Åêä Öéëéððüôç 1991

3). «Ïéêïëïãßá» ÓÜìïõåë Ð åêä ÍåöÝëç 1980

4). Internet

5). Cd-Rom «ôï ðïôÜìé» Äçì Êáëáúôæßäç Åêä ÊñéôéêÞ 1999

Í Å Ñ Ï

Áíüñãáíç õãñÞ Ýíùóç ðïõ áðïôåëåßôáé áðü äýï Üôïìá õäñïãüíïõ êáé Ýíá ïîõãü-

íïõ. ¸÷åé ìïñéáêü ôýðï H2O. To íåñü åßíáé åîáéñåôéêÜ äéáäåäïìÝíï ðÜíù óôç ãç ôü-

óï ìå ôçí áÝñéá ìïñöÞ ôïõ (õäñáôìïß) üóï ìå ôçí õãñÞ êáé óôåñåÜ (ðÜãïò). ¸÷åé ìå-

ãÜëç âéïëïãéêÞ óçìáóßá ãéáôß óõììåôÝ÷åé óôç äïìÞ üëùí ôùí Ýìâéùí üíôùí. Ôï ðñù-

ôüðëáóìá ðïõ åßíáé ç âÜóç üëùí ôùí ïñãáíéóìþí åßíáé Ýíá õäáôéêü äéÜëõìá ïñãáíé-

êþí êáé áíüñãáíùí ïõóéþí.

Ôï êõñéüôåñï óõóôáôéêü ôùí ïñãáíéóìþí

Ôï êõñéüôåñï óõóôáôéêü ôùí ïñãáíéóìþí åßíáé ôï íåñü ãéáôß ðáñåìâáßíåé ìå ðïë-

ëïýò ôñüðïõò óôç æùÞ ôùí áíèñþðùí êáé åðçñåÜæåé êáèïñéóôéêÜ ôçí åðéëïãÞ ôùí ôü-

ðùí åãêáôÜóôáóçò ôïõò, ôéò åðáããåëìáôéêÝò ôïõò åíáó÷ïëÞóåéò, ôç ãåùñãéêÞ êáé êôç-
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íïôñïöéêÞ ðáñáãùãÞ êáé ôüóá Üëëá. Ç ðáñïõóßá ôïõ íåñïý åîÜëëïõ åðçñåÜæåé óç-

ìáíôéêÜ ôéò êëéìáôïëïãéêÝò óõíèÞêåò åíüò ôüðïõ êáé êáôÜ óõíÝðåéá êáèïñßæåé ôçí ðá-

ñïõóßá êáé ôç äõíáôüôçôá åðéâßùóçò ôùí äéáöüñùí öõóéêþí åéäþí.

Ç æùÞ óôïí ðëáíÞôç ìáò îåêßíçóå áðü ôï íåñü. Åìåßò ïé ßäéïé öéëïîåíçèÞêáìå ðñéí

áðü ôç ãÝííçóç ìáò, ãéá åííéÜ ðåñßðïõ ìÞíåò óå õäÜôéíï ðåñéâÜëëïí. Áõôü äåí Þôáí

ôõ÷áßï. ÌÝóá óôï íåñü ôï ðåñéâÜëëïí åßíáé ðïëý ðéï öéëüîåíï ãéá ôïõò åõáßóèçôïõò

ïñãáíéóìïýò ðïõ ðñùôïó÷çìáôßæïíôáé êáé áñ÷ßæïõí íá áíáðôýóóïíôáé.

Ôï íåñü åßíáé åðßóçò ôï êõñéüôåñï óõóôáôéêü ôçò ìÜæáò ôùí æùíôáíþí ïñãáíéóìþí.

Ôï 80% ðåñßðïõ ôçò ìÜæáò ôùí öñïýôùí êáé ôï 67% ôïõ áíèñùðßíïõ óþìáôïò åßíáé

íåñü. Ï Üíèñùðïò ìðïñåß íá åðéâéþóåé 50 Ýùò 60 ìÝñåò ÷ùñßò ôñïöÞ êáé ìüëéò 5-10

çìÝñåò ÷ùñßò íåñü, ÁíôéëáìâÜíåóôå åýêïëá üôé ïé áíÜãêåò ôïõ óå íåñü åßíáé ðïëý

åíôïíüôåñåò áðü ôéò áíÜãêåò ôïõ óå ôñïöÞ.

Ï êýêëïò ôïõ íåñïý óôç öýóç

Ïé èÜëáóóåò, ïé ëßìíåò êáé ôá ðïôÜìéá áðïôåëïýí ôá åðéöáíåéáêÜ íåñÜ ðïõ êá-

ëýðôïõí ðåñéóóüôåñï áðü ôï 70% ôçò åðéöÜíåéáò ôçò ãçò. ÌåãÜëåò ðïóüôçôåò íåñïý

óõãêñáôïýíôáé áðü ôï Ýäáöïò êáé ôï õðÝäáöïò êáé áðïôåëïýí ôá õðüãåéá íåñÜ. Áðü

áõôÜ ðñïÝñ÷ïíôáé ôá íåñÜ ôùí ðçãþí êáé ôùí ðçãáäéþí. Ôá ÅðéöáíåéáêÜ êáé ôá õðü-

ãåéá íåñÜ óõíéóôïýí ôçí õäñüóöáéñá, êáé ç óõíïëéêÞ ôïõò ðïóüôçôá åêôéìÜôáé óå

1018 ôüíïõò.

¸íá ìÝñïò áðü ôá åðéöáíåéáêÜ íåñÜ, ìå ôçí åðßäñáóç ôçò èåñìüôçôáò ôùí çëéá-

êþí áêôéíþí, åîáôìßæåôáé êáé ó÷çìáôßæåé ôá óýííåöá. Ôá óýííåöá ðáñáóýñïíôáé áðü

ôïõò áíÝìïõò êáé üôáí óõíáíôÞóïõí øõ÷ñÜ ñåýìáôá áÝñá, óõìðõêíþíïíôáé, ìåôáôñÝ-

ðïíôáé óå âñï÷Þ, ÷éüíé Þ ÷áëÜæé, Ýôóé ôï íåñü åðéóôñÝöåé óôçí åðéöÜíåéá ôçò ãçò. Ôï

íåñü ðïõ åðéóôñÝöåé ôçí åðéöÜíåéá ôçò ãçò, êáôáëÞãåé êáôåõèåßáí óôá åðéöáíåéáêÜ

íåñÜ Þ áðïññïöÜôáé áðü ôï Ýäáöïò êáé ó÷çìáôßæåé áðïèÝìáôá õðüãåéùí íåñþí. Ôá

õðüãåéá íåñÜ, üôáí âñïõí äéÝîïäï, áíáâëýæïõí ó÷çìáôßæïíôáò ðçãÝò, åðáíÝñ÷ïíôáé

óôçí åðéöÜíåéá êáé êáôáëÞãïõí ôåëéêÜ óôá åðéöáíåéáêÜ íåñÜ êëåßíïíôáò ôïí êýêëï

ôïõ íåñïý óôç öýóç.
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