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ÐÑÏËÏÃÏÓ

Ôï Õð.Å.Ð.È., ìÝóù ôïõ Ðáéäáãùãéêïý Éíóôéôïýôïõ, ìå ôçí åöáñìïãÞ êáé ôçí

áîéïëüãçóç ôïõ êáéíïôüìïõ ðñïãñÜììáôïò «ÅõÝëéêôç Æþíç» (Å.Æ.) óå ó÷ïëéêÝò

ìïíÜäåò ôçò õðï÷ñåùôéêÞò åêðáßäåõóçò, åðéäéþêåé ôçí õéïèÝôçóç áðü ôïõò åêðáé-

äåõôéêïýò åíáëëáêôéêþí ìåèüäùí äéäáóêáëßáò êáé ìÜèçóçò. Óêïðüò ôïõ ðñï-

ãñÜììáôïò åßíáé ç óýíäåóç ôçò ó÷ïëéêÞò ãíþóçò ìå ôçí êáèçìåñéíÞ æùÞ ðïõ èá

óõìâÜëëåé óôïí åêóõã÷ñïíéóìü ôïõ åêðáéäåõôéêïý ìáò óõóôÞìáôïò.

Ôï ðñüãñáììá ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò âáóßæåôáé óôçí áíáäéÜôáîç ôïõ ó÷ïëéêïý

÷ñüíïõ, þóôå íá äéáôßèåíôáé ôïõëÜ÷éóôïí äýï þñåò áðü ôï åâäïìáäéáßï ùñïëüãéï

ðñüãñáììá ôïõ ó÷ïëåßïõ ãéá ôç ìåëÝôç èåìÜôùí, ðïõ ðáñïõóéÜæïõí ãåíéêüôåñï

åíäéáöÝñïí, ìå äéáäéêáóßåò óõëëïãéêÞò äéåñåýíçóçò. ÐáñÜëëçëá ç Å.Æ. äçìéïõñ-

ãåß ôéò ðñïûðïèÝóåéò ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôùí êáéíïôïìéþí ðïõ åéóÜãïõí ôï Äéáèå-

ìáôéêü Åíéáßï Ðëáßóéï ÐñïãñáììÜôùí Óðïõäþí êáé ôá ÁíáëõôéêÜ ÐñïãñÜììáôá

Óðïõäþí ôùí ãíùóôéêþí áíôéêåéìÝíùí ðïõ äéäÜóêïíôáé óôï óçìåñéíü ó÷ïëåßï.

Óôï ðëáßóéï ôçò äçìïóéïðïßçóçò-äéÜ÷õóçò ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôïõ ðñïãñÜì-

ìáôïò, ðñáãìáôïðïéåßôáé ç ðáñïýóá Ýêäïóç, óôçí ïðïßá äçìïóéåýïíôáé ó÷Ýäéá

åñãáóßáò ðïõ åêðïíÞèçêáí áðü ìáèçôÝò/ôñéåò óå óõíåñãáóßá ìå ôïõò äáóêÜ-

ëïõò/åò ôïõò êáôÜ ôç äéÜñêåéá õëïðïßçóçò ôïõ ðéëïôéêïý ðñïãñÜììáôïò. Ç åðéëï-

ãÞ ôïõ õëéêïý ðñáãìáôïðïéÞèçêå óå óõíåñãáóßá ìå ôïõò êáôÜ ôüðïõò ó÷ïëéêïýò

óõìâïýëïõò, ìå ôá ìÝëç ôùí Ôïðéêþí Åðéôñïðþí ÓôÞñéîçò êáé ôï ìÝëïò ôïõ Ðáé-

äáãùãéêïý Éíóôéôïýôïõ ðïõ Þôáí õðåýèõíï óôçí áíôßóôïé÷ç äéïéêçôéêÞ ðåñéöÝ-

ñåéá. Ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ ðåñéïäéêïý áðïôåëåß Ýíá ðñùôïãåíÝò åêðáéäåõôéêü õëé-

êü, ðïõ èåùñïýìå üôé ìðïñåß íá äþóåé áöïñìÞ ãéá áíÜëçøç ðáñüìïéùí ðñùôï-

âïõëéþí êáé áðü Üëëá ìÝëç ôçò åêðáéäåõôéêÞò êïéíüôçôáò.

Èá åðéèõìïýóáìå, ôÝëïò, íá åêöñÜóïõìå ôéò èåñìÝò åõ÷áñéóôßåò ìáò óå üëïõò

ôïõò óõíôåëåóôÝò.

Ï Ðñüåäñïò 
ôïõ Ðáéäáãùãéêïý Éíóôéôïýôïõ

Ìé÷Üëçò Áã. Ðáðáäüðïõëïò
Ïìüôéìïò ÊáèçãçôÞò Á.Ð.È.
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ÐÑÏËÏÃÏÓ

Åßíáé ç ôñßôç ó÷ïëéêÞ ÷ñïíéÜ (2003-2004) ðïõ åöáñìüæåôáé ôï ðñüãñáììá ÅõÝ-
ëéêôç Æþíç óôçí õðï÷ñåùôéêÞ åêðáßäåõóç. Ç éäéáéôåñüôçôá áõôÞò ôçò ðåñéüäïõ Ý-
ãêåéôáé êáé óôï ãåãïíüò üôé ãéá ðñþôç öïñÜ ïñãáíþèçêå êáé äéåîÞ÷èç áðü ôéò Ðå-
ñéöåñåéáêÝò Äéåõèýíóåéò ÐñùôïâÜèìéáò êáé ÄåõôåñïâÜèìéáò Åêðáßäåõóçò ìÝóù
ôùí ÔìçìÜôùí ÅðéóôçìïíéêÞò - ÐáéäáãùãéêÞò ÊáèïäÞãçóçò ÐñùôïâÜèìéáò Åê-
ðáßäåõóçò. ÅîÜëëïõ ôï ÔìÞìá ÅðéóôçìïíéêÞò - ÐáéäáãùãéêÞò ÊáèïäÞãçóçò
ÐñùôïâÜèìéáò Åêðáßäåõóçò ÊåíôñéêÞò Ìáêåäïíßáò, óõíåñãáæüìåíï ìå ôï Ðáé-
äáãùãéêü Éíóôéôïýôï ãéá ôçí åðßôåõîç ôùí óôü÷ùí ôïõ ðñïãñÜììáôïò ÅõÝëéêôç
Zþíç, óõãêñüôçóå ôéò ïêôþ ÔïðéêÝò ÅðéôñïðÝò ÓôÞñéîçò (Ô.Å.Ó)

Ïé ÅðéôñïðÝò áõôÝò áðïôåëïýìåíåò áðü ïêôþ ìÝëç ç êáèåìéÜ (áíþôåñá óôåëÝ-
÷ç ôçò Á/èìéáò Åêðáßäåõóçò êáé äáóêÜëïõò) Ýöåñáí üëç ôçí åõèýíç ôçò ïñãÜíù-
óçò êáé äéåîáãùãÞò ôùí äåéãìáôéêþí êáé åñãáóôçñéáêþí äéäáóêáëéþí ìå âÜóç
Ó÷Ýäéá Åñãáóßáò êáé ðñùôüôõðï äéáèåìáôéêü õëéêü. Ìå ôïí ôñüðï áõôü åðé÷åéñÞ-
óáìå íá ðñïóöÝñïõìå óôá ó÷ïëåßá ìáò, 179 íçðéáãùãåßá êáé 294 äçìïôéêÜ ó÷ï-
ëåßá  íÝïõò äéäáêôéêïýò ôñüðïõò ðñïóÝããéóçò ôçò ãíþóçò, êáé óå ôåëéêÞ áíÜëõóç,
íá êáôáöÝñïõìå ôåëéêÜ íá åíèïõóéÜóïõìå ôá ðáéäéÜ. Áõôü ôïõëÜ÷éóôïí ìðïñïý-
ìå íá õðïóôçñßîïõìå âáóéóìÝíïé óôá ìçíýìáôá ðïõ ëÜâáìå áðü ôïõò åðôÜ íïìïýò
ôçò ÐåñéöÝñåéáò ÊåíôñéêÞò Ìáêåäïíßáò.

Ôï ðñüãñáììá ÅõÝëéêôç Æþíç åõíïåßôáé áðü ôïí íÝï ôñüðï Ýñåõíáò óôá ðëáß-
óéá ôçò äéáèåìáôéêÞò êáé äéåðéóôçìïíéêÞò ðñïóÝããéóçò, äéüôé óõìâÜëëåé êáèïñé-
óôéêÜ óôç ëýóç óçìáíôéêþí êïéíùíéêþí ðñïâëçìÜôùí, üðùò åßíáé áõôÜ ðïõ áöï-
ñïýí óôï ðåñéâÜëëïí, óôéò äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò óôï ó÷ïëåßï, óôç äõíáìéêÞ ôùí
ïìÜäùí êôë. Åíáó÷üëçóç ìå ôÝôïéá êïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá óçìáßíåé ðñïóðÜèåéá
ðñïóÝããéóÞò ôïõò óôéò ðñáãìáôéêÝò ðïëýðëïêåò êáé ðåñßðëïêåò äéáóôÜóåéò ôïõò,
ïé ïðïßåò äåí ìðïñïýí íá ðåñéïñéóôïýí óôá óôåíÜ üñéá êáé óôïõò ôñüðïõò èåþñç-
óçò åíüò êáé ìüíïí åéäéêïý ìáèÞìáôïò (êëÜäïõ).

Ç Ýêäïóç áõôïý ôïõ ðåñéïäéêïý äßíåé ôç äõíáôüôçôá, áðü ôç ìéá, íá áíáäåé÷èåß
ôï åêðáéäåõôéêü Ýñãï ðïõ ðáñÞãáãáí ïé ÅêðáéäåõôéêÝò ÐåñéöÝñåéåò, ðáñÜ ôéò äõ-
óêïëßåò ôéò ïðïßåò óõíÜíôçóáí, êáé áðü ôçí Üëëç, íá áðïôåëÝóåé ôï ðáñáãüìåíï
áõôü äéäáêôéêü õëéêü, Ýíá äéáñêÝò êßíçôñï, Ýíá åñÝèéóìá ãéá áíÜëçøç ðñùôïâïõ-
ëéþí ó' áõôÞ ôçí êáôåýèõíóç êáé áðü Üëëá ó÷ïëåßá ðïõ äåí åßíáé áêüìç åíôáãìÝ-
íá ó' áõôü ôï ðñüãñáììá.

Ç ôåëéêÞ åðéëïãÞ ôùí 31 Ó÷åäßùí Åñãáóßáò äåí Þôáí êáèüëïõ åýêïëç. Ôá êñé-
ôÞñéá ðïõ åëÞöèçóáí õðüøç åßíáé: á) íá õðÜñ÷åé ôïõëÜ÷éóôïí Ýíá ðñüãñáììá á-
ðü êÜèå âáèìßäá êáé ôÜîç, â) íá ìçí åßíáé ðïëý ìåãÜëï óå Ýêôáóç, êáé ã) íá åß-
íáé ïðùóäÞðïôå ðïéïôéêü þóôå íá åîáóöáëéóôåß ôï åíäéáöÝñïí êáé ç óõììåôï÷Þ
ôùí ðáéäéþí.

ÈÝëïõìå, ôÝëïò, íá åêöñÜóïõìå áðü ôç èÝóç áõôÞ ôéò èåñìüôáôåò åõ÷áñéóôßåò
ìáò óå üëá ôá ìÝëç ôùí Ôïðéêþí Åðéôñïðþí ÓôÞñéîçò ôçò ÐåñéöÝñåéáò ÊåíôñéêÞò
Ìáêåäïíßáò êáé éäéáßôåñá óôïõò äáóêÜëïõò êáé óôïõò Ó÷ïëéêïýò Óõìâïýëïõò ïé
ïðïßïé åß÷áí ôçí åõèýíç ôçò ïñãÜíùóçò êáé äéåîáãùãÞò ôùí äéäáóêáëéþí.

Äñ. Èåüäùñïò Ôåëüðïõëïò
ÐñïúóôÜìåíïò ôïõ ÔìÞìáôïò ÅðéóôçìïíéêÞò - ÐáéäáãùãéêÞò ÊáèïäÞãçóçò 

ÐñùôïâÜèìéáò Åêðáßäåõóçò ÊåíôñéêÞò Ìáêåäïíßáò
Èåóóáëïíßêç Üíïéîç 2004
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ÄÇÌÏÔÉÊÁ Ó×ÏËÅÉÁ ÊÁÉ ÍÇÐÉÁÃÙÃÅÉÁ ÐÏÕ ÌÅÔÅÉ×ÁÍ ÓÔÏ
ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÔÇÓ ÅÕÅËÉÊÔÇÓ ÆÙÍÇÓ ÔÏ Ó×ÏËÉÊÏ ÅÔÏÓ 2003-2004

ÍÏÌÏÓ ÇÌÁÈÉÁÓ

ÁÍÁÔÏËÉÊÇ ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇ

1. 11ï Ä.Ó. ÂÝñïéáò
2. 1ï Ä.Ó. ÍÜïõóáò
3. 7ï Ä.Ó. ÂÝñïéáò
4. 4ï Ä.Ó. ÂÝñïéáò
5. Ä.Ó. ÅðéóêïðÞò
6. 3ï Ä.Ó. ÁëåîÜíäñåéáò
7. Ä.Ó. Ðáôñßäáò
8. 10ï Ä.Ó. ÂÝñïéáò
9. Ä.Ó. ÐëáôÝïò
10. 1ï Ä.Ó. Ìåëßêçò
11. 2ï Ä.Ó. Ìåëßêçò
12. Ä.Ó. Í. ÍéêïìÞäåéáò 

Í. Ëõêüãéáííçò 
Ð. Ëõêüãéáííçò 
Ëáæï÷ùñßïõ - 
Ôáãáñï÷ùñßïõ

13. 14ï Ä.Ó. ÂÝñïéáò
14. Ä.Ó.  ÐïëõðëÜôáíïõ

15. Ä.Ó. ¢íù & Ðáëáéïý 
Æåñâï÷ùñßïõ

16. 2ï Ä.Ó. ÁëåîÜíäñåéáò
17. 6ï Ä.Ó. ÁëåîÜíäñåéáò
18. 7ï Ä.Ó. ÁëåîÜíäñåéáò
19. Ä.Ó. ÊáâÜóéëáò
20. Ä.Ó. Êáøü÷ùñáò 

Íçóåëßïõ
21. Ä.Ó. Êëåéäßïõ
22. Ä.Ó. ÊïñõöÞò
23. Ä.Ó. Ëéáíïâåñãßïõ 

¢ñá÷ïõ
24. Ä.Ó. Ëïõôñïý
25. Ä.Ó. ÔñéêÜëùí
26. Ä.Ó. Âåñãßíáò 

Ðáëáôéôóßùí
27. 1ï  Í/Ã ÂÝñïéáò
28. Í/Ã Áã. Ìáñßíáò

29. Í/Ã Áã. ÂáñâÜñáò
30. 5ï Í/Ã ÂÝñïéáò
31. 11ï ÂÝñïéáò
32. Í/Ã Êïõëïýñáò
33. 2ï Í/Ã Ìáêñï÷ùñßïõ
34. 3ï Í/Ã Ìáêñï÷ùñßïõ
35. Í/Ã Í. Ëõêüãéáííçò
36. Í/Ã Íçóåëßïõ
37. Í/Ã Óôáõñïý
38. Í/Ã ÅðéóêïðÞò 

ÍÜïõóáò
39. 4ï Í/Ã ÍÜïõóáò
40. 7ï Í/Ã ÍÜïõóáò
41. Í/Ã ÁãêáèéÜò
42. Í/Ã Ëïõôñïý
43. Í/Ã ÍåïêÜóôñïõ
44. Í/Ã Îå÷áóìÝíçò

1. 1ï Ä.Ó. ÊáëáìáñéÜò
2. 13ï Ä.Ó. ÊáëáìáñéÜò
3. 11ï Ä.Ó. ÊáëáìáñéÜò
4. 20ï Ä.Ó. ÊáëáìáñéÜò
5. 11ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
6. 12ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
7. 7ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
8. 89ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
9. 9ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
10. 15ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
11. 69ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
12. Ä.Ó. ÔáãáñÜäùí
13. 80ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
14. 36ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
15. 43ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
16. 40ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
17. 4ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
18. 88ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
19. 85ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
20. 1ï Ä.Ó. Ìáíôïõëßäç
21. 2ï Ä.Ó. Ìáíôïõëßäç

22. 2ï Ä.Ó. ÐáíïñÜìáôïò
23. 1ï Ä.Ó. ÐáíïñÜìáôïò
24. 24ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
25. 105ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
26. 53ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
27. 1ï Ä.Ó. Áã.Ðáýëïõ
28. 65ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
29. 63ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
30. 61ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
31. 67ï Ä.Ó. Èåó/íßêçò
32. Ä.Ó. Í.Åðéâáôþí
33. Ä.Ó. Ê.Ó÷ïëáñßïõ
34. 3ï Ä.Ó. Ðåñáßáò
35. Ä.Ó. Ôñéëüöïõ
36. 1ï Ä.Ó. Ìç÷áíéþíáò
37. 2ï Ä.Ó. Ðåñáßáò
38. 1ï Ä.Ó. ÅðáíïìÞò
39. Ä.Ó. Ðëáãéáñßïõ
40. 103ï Í/Ã Èåó/íßêçò
41. 14ï Í/Ã Èåó/íßêçò
42. 5ï Í/Ã ÈÝñìçò

43. 74ï Í/Ã Èåó/íßêçò
44. 73ï Í/Ã Èåó/íßêçò
45. 86ï Í/Ã Èåó/íßêçò
46. 1ï Í/Ã Ôñéáäßïõ
47. 16ï Í/Ã ÊáëáìáñéÜò
48. 23ï Í/Ã Èåó/íßêçò
49. 20ï Í/Ã Åõüóìïõ
50. 16ï Í/Ã Èåó/íßêçò
51. 106ï Í/Ã Èåó/íßêçò
52. 1ï Í/Ã ÈÝñìçò
53. 4ï Í/Ã Ðåñáßáò
54. Í/Ã Ê.Ó÷ïëáñßïõ
55. Í/Ã  Ìåóçìåñßïõ
56. 1ï Í/Ã Ìáíôïõëßäç
57. 2ï Í/Ã Ìáíôïõëßäç
58. 9ï Í/Ã Êïñäåëéïý
59. Ðåéñáìáôéêü
60. 2ï Ðåéñáìáôéêü
61. 1ï Ðåéñáìáôéêü
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ÄÕÔÉÊÇ ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇ

ÊÉËÊÉÓ
1. Ä. Ó.  ÂÜèçò
2. Ä. Ó.  ÄñïóÜôïõ
3. Ä. Ó.  Åõêáñðßáò
4. 2ï Ä. Ó.  Êéëêßò
5. 7ï Ä. Ó.  Êéëêßò
6. Ä. Ó.  Ì. Âñýóçò
7. Ä. Ó.  Ó. Ó. Ìïõñéþí
8. Ä. Ó.  ×Ýñóïõ
9. Ä. Ó.  Ãáëëéêïý
10. Ä. Ó.  ÊáìðÜíç

11. 6ï Ä. Ó.  Êéëêßò
12. Ä. Ó.  ×ùñõãßïõ
13. Ä. Ó.  Í. ÓÜíôáò
14. Ä. Ó.  Í.
Ãõíáéêïêáóôñïõ
15. 1ï Ä. Ó.  Áîéïýðïëçò
16. 2ï Ä. Ó.  Áîéïýðïëçò
17. 3. Ä. Ó.  Áîéï÷ùñßïõ
18. 2ï Ä. Ó.  ÃïõìÝíéóóáò
19. Ä. Ó.  Åõñùðïý

20. Ä. Ó.  ÐëáôáíéÜò
21. Í/Ã  ¢ã. ÐáíôåëåÞìïíá
22. Í/Ã  Ãáëëéêïý
23. Í/Ã  ÄñïóÜôïõ
24. Í/Ã  ÊáìðÜíç
25. Í/Ã  Í. ÓÜíôáò
26. 1ï Í/Ã Ðïëýêáóôñïõ
27. 3ï Í/Ã Ðïëýêáóôñïõ

1. 4Ï Ä.Ó. Óõêåþí
2. 8Ï Ä.Ó. Ä.Ó. Óõêåþí
3. 10Ï Ä.Ó. Óõêåþí
4. 11Ï Ä.Ó. Óõêåþí
5. 1Ï Ä.Ó. Ðåýêùí
6. 2Ï Ä.Ó. Ðåýêùí
7. Ä.Ó. Áóâåóôï÷ùñßïõ
8. Ä.Ó. Éäéùôéêü ÄåëáóÜë
9. 1Ï Ä.Ó. Ðïëß÷íçò
10. 4Ï Ä.Ó. Ðïëß÷íçò
11. 7Ï Ä.Ó. Ðïëß÷íçò
12. 10Ï Ä.Ó. Ðïëß÷íçò
13. Ä.Ó. Ößëõñï
14. 1Ï Ä.Ó. Óôáõñïýðïëçò
15. 14Ï Ä.Ó. Ðïëß÷íçò
16. 1Ï Ä.Ó. ÍåÜðïëçò
17. 2Ï Ä.Ó. ÍåÜðïëçò
18. 3Ï Ä.Ó. ÍåÜðïëçò
19. 5Ï Ä.Ó. ÍåÜðïëçò
20. 8Ï Ä.Ó. ÍåÜðïëçò
21. 3Ï Ä.Ó. Ðïëß÷íçò
22. Ä.Ó. ×ïñôéÜôç
23. Ä.Ó. Åîï÷Þò
24. 2Ï Ä.Ó. Óôáõñïýðïëçò
25. 13Ï Ä.Ó. Óôáõñïýðïëçò
26. 14Ï Ä.Ó. Óôáõñïýðïëçò
27. 18Ï Ä.Ó. Óôáõñïýðïëçò
28. 1Ï Ä.Ó. ÁìðåëïêÞðùí
29. 2Ï Ä.Ó. ÁìðåëïêÞðùí
30. 5Ï Ä.Ó. ÁìðåëïêÞðùí
31. 7Ï Ä.Ó. ÁìðåëïêÞðùí
32. 12Ï Ä.Ó. ÁìðåëïêÞðùí
33. 13Ï Ä.Ó. ÁìðåëïêÞðùí
34. 14Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
35. 19Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
36. 3Ï Ä.Ó. ÌåíåìÝíçò
37. 4Ï Ä.Ó. ÌåíåìÝíçò
38. 5Ï Ä.Ó. ÌåíåìÝíçò

39. 4Ï Ä.Ó. Åëåõèåñßïõ -
Êïñäåëéïý
40. 6Ï Ä.Ó. Åëåõèåñßïõ -
Êïñäåëéïý
41. 9Ï Ä.Ó. Åëåõèåñßïõ -
Êïñäåëéïý
42. 4Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
43. 8Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
44. 9Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
45. 10Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
46. 12Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
47. 13Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
48. 15Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
49. 17Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
50. 20Ï Ä.Ó. Åõüóìïõ
51. Ä.Ó. Âáèýëáêïõ
52. 2Ï Ä.Ó. Éùíßáò
53. 3Ï Ä.Ó. Éùíßáò
54. 1Ï Ä.Ó. Êïõöáëßùí
55. 2Ï Ä.Ó. Êïõöáëßùí
56. Ä.Ó. Ðåíôáëüöïõ
57. Ä.Ó. ×áëêçäüíáò
58. Ä.Ó. ÁäÝíäñïõ
59. Ä.Ó. Áíáôïëéêïý
60. Ä.Ó. Åëåïýóáò
61. 2Ï Ä.Ó. Êáëï÷ùñßïõ
62. 1Ï Ä.Ó. Êõìßíùí
63. 2Ï Ä.Ó. Êõìßíùí
64. Ä.Ó. Ëïõäßá
65. Ä.Ó. Ì. Ìïíáóôçñßïõ
66. Ä. Ó.  Í. ÌáëãÜñùí
67. 1Ï Ä. Ó. Óßíäïõ
68. 2Ï Ä. Ó. Óßíäïõ
69. 3Ï Ä. Ó. Óßíäïõ
70. 1Ï Ä. Ó. ×áëÜóôñáò
71. 2Ï Ä. Ó. ×áëÜóôñáò
72. 3Ï Ä. Ó. ×áëÜóôñáò
73. 1o ÙñáéïêÜóôñïõ

74. 2Ï Ä. Ó.  ÙñáéïêÜóôñïõ
75. Ä. Ó. ÁíÜëçøçò
ËáãêáäÜ
76. Ä. Ó  Êñõïíåñßïõ
ËáãêáäÜ
77. Ä. Ó. ÐñïöÞôç
ËáãêáäÜ
78. Ä Ó. Çñáêëåßïõ
ËáãêáäÜ
79. Ä. Ó. Áã.Âáóéëåßïõ
80. Ä. Ó. ÁóóÞñïõ
81. Ä. Ó. Ãåñáêáñïýò
82. 4Ï Í/Ã ÍåÜðïëçò
83. 1ï Í/Ã Åõêáñðßáò
84. Í/Ã Ìåëéóóï÷ùñßïõ
85. 19ï Í/Ã Óôáõñïýðïëçò
86. 3ï Í/Ã Áã.Áèáíáóßïõ
87. Í/Ã Áã. Âáóéëåßïõ
88. Í/Ã ÁäÝíäñïõ
89. 1ï Í/Ã Áóâåóôï÷ùñßïõ
90. 2ï Í/Ã Áóâåóôï÷ùñßïõ
91. 3ï Í/Ã Éùíßáò
92. Í/Ã Í. Áðïëëùíßáò
93.Í/Ã Í. ÖéëáäÝëöåéáò
94. 12ï Í/Ã ÍåÜðïëçò
95. 14ï Í/Ã ÍåÜðïëçò
96. 1ï Í/Ã ÍåÜðïëçò
97. 2ï Í/Ã Ð.Óôáõñïý
98. 13ï Í/Ã Ðïëß÷íçò
99. 14ï Í/Ã Óôáõñïýðïëçò
100. 17ï Í/Ã Óôáõñïýðïëçò
101.18ï Í/Ã Óôáõñïýðïëçò
102. 2ï Í/Ã Óôáõñïýðïëçò
103. 11ï Í/Ã Óõêåþí
104. 4ï Í/Ã Óõêåþí
105. Í/Ã ×ïñôéÜôç
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ÍÏÌÏÓ ÐÅËËÁÓ

ÍÏÌÏÓ ÐÉÅÑÉÁÓ

1. Ä. Ó. Áãßïõ Ãåùñãßïõ

2. Ä. Ó. Áãßáò ÖùôåéíÞò

3. Ä. Ó. ¢óðñïõ

4. Ä.Ó. ÄÜöíçò

5. 1ï Ä.Ó. ¸äåóóáò

6. 5ï Ä.Ó. ¸äåóóáò

7. 6ï Ä.Ó. ¸äåóóáò

8. 7ï Ä.Ó. ¸äåóóáò

9. Ä.Ó. Êáëõâßùí

10. Ä.Ó. Ê. Ãñáììáôéêïý

11. Ä.Ó. Ìáõñïâïõíßïõ

12. Ä.Ó. Ðåôñáßáò

13. Ä.Ó. Ñéæïý

14. Ä.Ó. Óåâáóôéáíþí

15. 1ï Ä.Ó. Óêýäñáò

16. 2ï Ä.Ó. Óêýäñáò

17. Ä.Ó. ÖëáìïõñéÜò

18. Ä.Ó. ¢ãñá

19. 4ï Ä.Ó. ¸äåóóáò

20. 8ï Ä.Ó. ¸äåóóáò

21. Ä.Ó. Êáëëßðïëçò

22. Ä.Ó. Ëéðï÷ùñßïõ

23. Ä.Ó. ÌáíäÜëïõ

24. Ä.Ó. Ìåóçìåñßïõ

25. Ä.Ó. Ðñ. Çëßá

26. Ä.Ó. ÁøÜëïõ

27. 1ï  Ä.Ó. Áñéäáßáò

28. 3ï Ä.Ó. Áñéäáßáò

29. Ä.Ó. Ãáñåöåßïõ

30. Ä.Ó. ÅîáðëáôÜíïõ

31. Ä.Ó. Êùíóôáíôßáò

32. Ä.Ó.  ×ñýóáò - ÔóÜêùí

33. Ä.Ó. ÁãñïóõêéÜò

34. Ä.Ó. Áñ÷ïíôéêïý

35. Ä.Ó. Áèýñùí

36. Ä.Ó. Áìðåëåéþí

37. Ä.Ó. Áîïý

38. 1ï Ä.Ó. Ãéáííéôóþí

39. 2ï Ä.Ó. Ãéáííéôóþí

40. 5ï Ä.Ó. Ãéáííéôóþí

41. Ä.Ó. Äáìéáíïý

42. Ä.Ó. Äõôéêïý

43. Ä.Ó. Êáñõþôéóóáò

44. Ä.Ó. ËåðôïêáñõÜò

45. Ä.Ó. Ìåëéóóßïõ

46. Ä.Ó. Ìåóéáíïý

47. Ä.Ó. Í. ÐÝëëáò

48. Ä.Ó. Ðáñáëßìíçò

49. Ä.Ó. ÐåíôáðëáôÜíïõ

50. Ä.Ó. Ñá÷þíáò

51. Ä.Ó. Ãõøï÷ùñßïõ

52. Ä.Ó. ÃáëáôÜäùí

53. 4ï Ä.Ó. Ãéáííéôóþí

54. 7ï Ä.Ó. Ãéáííéôóþí

55. 1ï Ä.Ó. Êñýáò Âñýóçò

56. Ä.Ó. ËÜêêáò

57. Ä.Ó. Í. Ìõëïôüðïõ

58. Ä.Ó. Ð. Ìõëïôüðïõ

59. Ä.Ó. Ðëáãéáñßïõ

60. Í/Ã Áã. Áèáíáóßïõ

61. Í/Ã Áìðåëåéþí

62. 1ï Í/Ã Áñéäáßáò

63. 2ï  Í/Ã Áñéäáßáò

64. 3ï  Í/Ã Áñéäáßáò

65. 4ï  Í/Ã Áñéäáßáò

66. Í/Ã ¢ñíéóóáò

67. 3ï Í/Ã Ãéáííéôóþí

68. 4ï Í/Ã Ãéáííéôóþí

69. 11ï Í/Ã Ãéáííéôóþí

70. 12ï Í/Ã Ãéáííéôóþí

71. Í/Ã Äáìéáíïý

72. 3ï Í/Ã ¸äåóóáò

73. 7ï Í/Ã  'Åäåóóáò

74. 9ï Í/Ã ¸äåóóáò

75. Í/Ã Êáëõâßùí

76. Í/Ã Êáñõþôéóóáò

77. 4ï Í/Ã Êñýáò Âñýóçò

78. Í/Ã Ëïõôñáêßïõ

79. Í/Ã Ëïõôñï÷ùñßïõ

80. Í/Ã ÌåãáðëáôÜíïõ

81. Í/Ã Ìåëéóóßïõ

82. Í/Ã Ìåóóéáíïý

83. Í/Ã Í. Ìõëïôüðïõ

84. Í/Ã Ðáëáéöýôïõ

85. Í/Ã ÐëáôÜíçò

86. Í/Ã ÐïëõêÜñðçò

87. Í/Ã Ñá÷þíáò

88. Í/Ã Ñéæáñßïõ

89. Í/Ã Óåâáóôåéáíþí

90. 1ï Í/Ã Óêýäñáò

91. 3ï Í/Ã Óêýäñáò

92.  Í/Ã ×ñýóáò -ÔóÜêùí

1. 1ï Ä.Ó. Êïëéíäñïý
2. 2ï  Ä.Ó. Êïëéíäñïý
3. 2ï Ä.Ó. Áéãéíßïõ
4. 3ï Ä.Ó. Áéãéíßïõ
5. Ä.Ó. Ð. Åëåõèåñï÷ùñßïõ
6. Ä.Ó. Êïñéíïý
7. 14ï Ä.Ó. Êáôåñßíçò
8. 15ï Ä.Ó. Êáôåñßíçò
9. Ä.Ó. Êïíôáñéþôéóóáò
10. Ä.Ó. ÍÝïõ Êåñáìéäßïõ
11. Ä.Ó. Ðáñáëßáò

12. Ä.Ó. Áã. Äçìçôñßïõ
13. Ä.Ó. Ìåóáßáò ÌçëéÜò
14. Ä.Ó. Öùôåéíþí
15. Ä.Ó. ×ñÜíçò
16. Í/Ã ÐáíôåëåÞìïíáò
17. Í/Ã Åîï÷Þò
18. Í/Ã Ð.Åëåõèåñï÷ùñßïõ
19. Í/Ã Áã. ÄçìÞôñéïõ
20. Í/Ã Êßôñïõ
21. Í/Ã ÑÜ÷çò
22. Í/Ã Åëáôï÷ùñßïõ

23. Í/Ã Í. Ôñáðåæïýíôáò
24. Í/Ã ÐáëéïóôÜíçò
25. Í/Ã ÓöåíäÜìçò
26. Í/Ã Áëùíßùí
27. Í/Ã Ñçôßíçò
28. Í/Ã 1ï Ëéôü÷ùñïõ
29. Í/Ã 3ï Ëéôü÷ùñïõ
30. Í/Ã 1ï Áéãéíßïõ
31. Í/Ã 2ï Áéãéíßïõ
32. Í/Ã 3ï Áéãéíßïõ
33. Í/Ã Êïíôáñéþôéóóáò 
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ÍÏÌÏÓ ÓÅÑÑÙÍ

ÍÏÌÏÓ ×ÁËÊÉÄÉÊÇÓ

1. 23ï Ä.Ó. Óåññþí
2. Ä.Ó. ¢íù Âñïíôïýò
3. Ä.Ó. Í. Óêïðïý 
4. 10o Ä.Ó. Óåññþí
5. 24o Ä.Ó. Óåññþí
6. Ä.Ó. Óôñõìïíéêïý
7. Ä.Ó. ¢íù Ìçôñïõóßïõ
8. Ä.Ó. ÐñïâáôÜ
9. Ä.Ó. ÁììïõäéÜò
10. Ä.Ó. Ëéèïôüðïõ
11. Ä.Ó. ÊáñðåñÞò
12. Ä.Ó. ×ñõóï÷ùñÜöùí
13. Ä.Ó. Áãêéóôñïõ 
14. Ä.Ó. Âõñùíåéáò 
15. Ä.Ó. Êáìáñùôïõ 
16. Ä.Ó. Êáóôáíïõóáò 
17. Ä.Ó. Êåñêéíçò 
18. Ä.Ó. Ëéâáäéáò - Íåï÷. 
19. Ä.Ó. Ñïäïðïëçò 
20. Ä.Ó. 2ï Óéä/Óôñïõ
21. Ä.Ó. 3ï Óéä/Óôñïõ
22. Ä.Ó. ×áñïðïý 
23. Ä.Ó. Í. Æß÷íçò
24. Ä.Ó. Ãáæþñïõ
25. Ä.Ó. Í. Óïõëßïõ
26. Ä.Ó. Ðáëáéêüìçò
27. Ä.Ó. Ðñþôçò-Êñçíßäáò
28. Ðåéñáìáôéêü Ä.Ó.
Ñïäïëßâïõò

29. Í/Ã Áã. ÉùÜííç               
30. 1ï Í/Ã Óåññþí                
31. 19ï Í/Ã Óåññþí              
32. 16ï Í/Ã Óåññþí              
33. 18ï Í/Ã Óåññþí              
34. 22ï Í/Ã Óåññþí              
35. 28ï Í/Ã Óåññþí              
36. 21ï Í/Ã Óåññþí              
37. 12ï Í/Ã Óåññþí              
38. 32ï Í/Ã Óåññþí              
39. 29ï Í/Ã Óåññþí              
40. Í/Ã Ëåõêþíá                  
41. Í/Ã Ê.ÄÝíäñùí               
42. Í/Ã Íåï÷ùñßïõ
43. Í/Ã Øõ÷éêïý                   
44. Í/Ã Ðåèåëéíïý                
45. Í/Ã Âáëôïôïðßïõ             
46. Í/Ã Ìïíüâñõóçò             
47. Í/Ã ÐåíôÜðïëçò              
48. Í/Ã Ðáëáéïêþìçò           
49. Í/Ã Ôïýìðáò                   
50. Í/Ã Êïñìßóôáò                
51. Í/Ã Ñïäïëßâïõò               
52. Í/Ã ÔåñðíÞò                   
53. Í/Ã Äçìçôñéôóßïõ            
54. Í/Ã ÔñéáíôáöõëëéÜò        
55. Í/Ã ÐåðïíéÜò                  
56. Í/Ã ÉâÞñùí                     
57. Í/Ã ÌáõñïèÜëáóóáò      

58. Í/Ã 2ï Íéãñßôáò              
59. Í/Ã 1ï Íéãñßôáò              
60. Í/Ã Áêñéôï÷ùñßïõ           
61. Í/Ã Ñïäüðïëçò                
62. Í/Ã Âõñþíåéáò                
63. Í/Ã ×ïñôåñïý                 
64. Í/Ã Ìåãáëï÷ùñßïõ         
65. Í/Ã Êáóôáíïýóáò           
66. Í/Ã ÓéäçñïêÜóôñïõ 4ï    
67. Í/Ã ÓéäçñïêÜóôñïõ 2ï    
68. Í/Ã Êáìáñùôïý              
69. Í/Ã Áãêßóôñïõ                
70. Í/Ã Í.Ðåôñéôóßïõ            
71. Í/Ã Êåñêßíçò                  
72. Í/Ã Íåï÷ùñßïõ
ÓéíôéêÞò          
73. Í/Ã Óôñõìïíéêïý       
74. Í/Ã Ëéèïôüðïõ                
75. Í/Ã ÁììïõäéÜò                
76. Í/Ã ÐáëáéïêÜóôñïõ        
77. Í/Ã ÊáñðåñÞò                 
78. Í/Ã ÇñÜêëåéáò 2ï           
79. Í/Ã ÇñÜêëåéáò 1ï           
80. Í/Ã ÐïíôéóìÝíïõ             
81. Í/Ã ÊáëïêÜóôñïõ           
82. Í/Ã Óêïôïýóáò                
83. Í/Ã ÂáìâáêéÜò               
84. Í/Ã ×ñõóï÷ùñÜöùí        
85. Í/Ã Ê. Ìçôñïõóßïõ 

1. Ä.Ó. Ïëýíèïõ
2. Ä.Ó. 2ï Ðïëõãýñïõ
3. Ä.Ó. Í. ÌáñìáñÜ
4. Ä.Ó. ÍéêÞôçò
5. Ä.Ó. 1ï Ðïëõãýñïõ
6. Ä.Ó. ÓõêéÜò
7. Ä.Ó. ÂñáóôÜìùí
8. Ä.Ó. Ïñìýëéáò
9. Ä.Ó. ÓÜñôçò
10. Ä.Ó. ÔáîéÜñ÷ç
11. Ä.Ó. Áöýôïõ-ÊáëëéèÝáò
12. Ä.Ó. Í.Öþêáéáò
13. Ä.Ó. Í.Öëïãçôþí-
Í. Ðëáãßùí
14. Ä.Ó. Ðåõêï÷ùñßïõ 
15. Ä.Ó. 1ï Í.Ìïõäáíéþí

16. Ä.Ó. 2ï Í.Ìïõäáíéþí 
17. Ä.Ó. 2ï Í.Ôñßãëéáò
18. Ä.Ó. Í.Ðïôßäáéáò
19. Ä.Ó. Ðáñáëßáò
Äéïíõóßïõ
20. Ä.Ó. ÁììïëéáíÞò
21. Ä.Ó. ÂáñâÜñáò
22. Ä.Ó. 2ï Éåñéóóïý
23. Ä.Ó. Íåï÷ùñßïõ
24. Ä.Ó. ÏëõìðéÜäáò
25. Ä.Ó. Ðáëáéï÷ùñßïõ
26. Ä.Ó. Óôáíïý 
27. Í/Ã Áñíáßáò
28. Í/Ã Áã. ÌÜìá
29. Í/Ã 1ï ÃáëÜôéóôáò
30. Í/Ã 2ï ÃáëÜôéóôáò

31. Í/Ã Ëáêêþìáôïò
32. Í/Ã 1ï Í.ÌáñìáñÜ
33. Í/Ã 2ï Í.ÌáñìáñÜ
34. Í/Ã Í.Ðïôßäáéáò
35. Í/Ã 1ï ÓçìÜíôñùí
36. Í/Ã 2ï ÓçìÜíôñùí
37. Í/Ã 2ï 
Í. ÊáëëéêñÜôåéáò
38. Í/Ã Óôáíïý
39. Í/Ã 2ï Éåñéóóïý
40. Í/Ã Ïõñáíïýðïëçò
41. Í/Ã 2ï Ðïëõãýñïõ
42. Í/Ã Ðáëáéï÷ùñßïõ
43. Í/Ã Í.Öëïãçôþí
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ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁÊÇ ÄÉÅÕÈÕÍÓÇ ÐÑÙÔÏÂÁÈÌÉÁÓ
& ÄÅÕÔÅÑÏÂÁÈÌÉÁÓ ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇÓ 

ÊÅÍÔÑÉÊÇÓ ÌÁÊÅÄÏÍÉÁÓ

ÅÕÅËÉÊÔÇ ÆÙÍÇ

Èåóóáëïíßêç

¢íïéîç
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Ôï èÝìá åðéëÝ÷ôçêå ìå áöïñìÞ ìéá ôõ÷áßá óõæÞôçóç ãýñù áðü ôéò äéáôñïöéêÝò
óõíÞèåéåò üëùí ìáò, Ýíá ìåóçìÝñé ðïõ áñãïýóå íá êôõðÞóåé ôï êïõäïýíé… êáèþò
üëïé ðåéíïýóáí åðüìåíï Þôáí íá ïíåéñåýïíôáé …âáóéëéêÜ ôñáðÝæéá!!

¸ôóé áðïöáóßóôçêå íá ðñïóåããßóïõìå áõôü ôï óçìáíôéêü ãéá üëïõò ìáò èÝìá
óôçí þñá ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò.

Â. ÂáóéêÞ åðéäßùîç
• ÂáóéêÞ åðéäßùîç åßíáé íá ãßíåé äéåðéóôçìïíéêÞ ðñïóÝããéóç ìå ðáñÜëëçëç äéá-

èåìáôéêÞ  åîáêôßíùóç ôïõ èÝìáôïò óå üëá ôá ìáèÞìáôá ìå âÜóç ôá ðñïóùðéêÜ
êáé ìáèçôéêÜ åíäéáöÝñïíôá áëëÜ êáé ôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá.

Ã. ÌÝèïäïò - ÏñãÜíùóç
• Ðñïåôïéìáóßá äáóêÜëáò êáé ìáèçôþí.
• Åéóáãùãéêü ìÜèçìá ðïõ èá ðñïåôïéìÜóåé ôïõò ìáèçôÝò êáé èá ðñïãñáììáôßóåé

ôçí åìðëïêÞ ôïõò óôï ó÷Ýäéï åñãáóßáò.
• Ïìáäéêüò ðñïãñáììáôéóìüò.
• Êáôáìåñéóìüò äñáóôçñéïôÞôùí óå ïìÜäåò.
• ÓõãêÝíôñùóç ðëçñïöïñéþí êáé õëéêïý
• Ðáñïõóßáóç ôùí ïìÜäùí óôçí ôÜîç - óõæÞôçóç 
• ÁôïìéêÝò åñãáóßåò
• ÊáôáãñáöÞ óõìðåñáóìÜôùí 

Ä . Óôü÷ïé ôïõ ó÷åäßïõ
• Ôá ðáéäéÜ õðï÷ñåþíïíôáé íá âñïõí ôñüðïõò óõíåñãáóßáò óôçí ïìÜäá 
• Ïé êáëïß ìáèçôÝò Ý÷ïõí ôçí åõêáéñßá íá âïçèïýí ôïõò ðéï áäýíáôïõò êáé åêåß-

íïé íá âïçèéïýíôáé áðü ôïõò ðéï éêáíïýò.
• Ùèïýíôáé óôç ÷ñÞóç åîùó÷ïëéêþí âéâëßùí, åãêõêëïðáéäåéþí, ðåñéïäéêþí, å-

öçìåñßäùí, P.C. 
• Ìáèáßíïõí íá åðéëÝãïõí ôéò ðëçñïöïñßåò êáé íá ïñãáíþíïõí ôçí êáèçìåñéíÞ

ôïõò äïõëåéÜ 
• Ìáèáßíïõí ðþò íá ñùôïýí êáé ðþò íá ðáñïõóéÜæïõí áõôü ðïõ èÝëïõí.
• Åêäçëþíïíôáé éêáíüôçôåò ìáèçôþí ðïõ åßíáé áäýíáôïé óôá ìáèÞìáôá êáé Ýôóé

áõôïåêôéìþíôáé êáé áíáãíùñßæïíôáé áðü ôïõò Üëëïõò.
• Åíéó÷ýåôáé ç ðåñéÝñãåéá êáé ìåôáôñÝðåôáé óå äçìéïõñãéêüôçôá.
• ÁíáëáìâÜíïõí ðñùôïâïõëßåò êáé óõíåéäçôïðïéïýí ðùò ÷ñåéÜæåôáé ðñïóùðéêÞ

ðñïóðÜèåéá êáé õðåõèõíüôçôá ãéá ôï êáëü áðïôÝëåóìá.
• Áíáðôýóóïíôáé äåîéüôçôåò åðéêïéíùíßáò, Ýñåõíáò, êáôáóêåõþí êáé ìáèçìáôé-

êþí äåîéïôÞôùí 
• Êáëëéåñãåßôáé ç êñéôéêÞ óêÝøç.

ÈÅÌÁ: «ÓùóôÞ äéáôñïöÞ - Óßãïõñá êáé õãéåéíÜ»

63ï  ÄÇÌÏÔÉÊÏ  Ó×ÏËÅÉÏ  ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇÓ

Ó÷ïëéêüò Óýìâïõëïò: Âáñóáìßäçò ÁèáíÜóéïò

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò: Áíáãíùóôïðïýëïõ Âïýëá

ÔÜîç Ã´
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• Ãíþóç.
• Øõ÷áãùãßá.

Å. Áîéïëüãçóç
ÅëÝã÷ïíôáé ïé ãíþóåéò ðïõ áðïêôÞèçêáí áðü ôïõò ìáèçôÝò ìå ìéêñÜ åõ÷Üñéóôá

öõëëÜäéá áîéïëüãçóçò-ôåóôáêéá êáé åíôïðßæïíôáé óçìåßá ðïõ ôõ÷üí äåí Ýãéíáí
êáôáíïçôá. Ãßíåôáé éäéáßôåñç áíáöïñÜ óôéò óõíåñãáôéêÝò ó÷Ýóåéò êáé óôçí áîßá
ôçò ìÜèçóçò ìÝóá áðü ôéò óõëëïãéêÝò åñãáóßåò.

ÓÔ. Ðáñïõóßáóç
Óôï ôÝëïò ôïõ ðñïãñÜììáôïò èá ãßíåé åêäÞëùóç ðáñïõóßáóçò êáé óôïõò Üëëïõò

ìáèçôÝò ôïõ Ó÷ïëåßïõ, áëëÜ êáé óôïõò ãïíåßò. Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá áíåâÜóïõ-
ìå Ýíá ìéêñü óáôéñéêü óêåôóÜêé ãéá ôçí Õãéåéíïýëá-ïìïñöïýëá êáé ôïí Áó÷çìïý-
ëç  -  áññùóôïýëç, ðïõ èá ãñáöåß áðü ôá ðáéäéÜ. Èá êáëÝóïõìå ôéò ìçôÝñåò íá
ìáãåéñÝøïõí ãéá ìáò ìå õãéåéíÝò ôñïöÝò êáé èá óôÞóïõìå Ýíá ìðïõöÝ ãéá üëïõò.
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Ðïñåßá ôïõ Ó÷åäßïõ ÄñÜóçò: Ðþò îåêéíÜìå
Ôï èÝìá ðñïÝêõøå êáôÜ ôç äéÜñêåéá ðáñáôÞñç-

óçò ôùí áëëáãþí ôçò öýóçò ôï ÷åéìþíá, ðïõ Ýãéíå
Ýîù êé üðïõ äüèçêå óôá ðáéäéÜ ç åõêáéñßá íá åíôï-
ðßóïõí ôçí êáôáóêåõÞ, ðïõ ãßíåôáé äßðëá ôïõò. ¸-
ôóé äçìéïõñãÞèçêå ìéá êïéíÞ åìðåéñßá óôá ðáéäéÜ, ç ïðïß-
á ðñïêÜëåóå ôï åíäéáöÝñïí ôïõò.

Ç åðéëïãÞ áõôïý ôïõ èÝìáôïò  áíôáðïêñßíåôáé óôá
âáóéêÜ êñéôÞñéá, ðïõ åßíáé ïé åìðåéñßåò êáé ôá åíäéáöÝñïíôá ôùí ðáéäéþí, ôï ðïëéôéóìé-
êü ôïõò õðüâáèñï, ç äõíáôüôçôá ðïõ äßíåé ãéá åðéóêÝøåéò óå äéÜöïñïõò ÷þñïõò ê.á.

2. ÊáôÜ ôïí ðñïãñáììáôéóìÝíï ó÷åäéáóìü Ýãéíå åðéóÞìáíóç ÷þñùí ðïõ ìðï-
ñïýìå íá åðéóêåöôïýìå (ôï åñãïôÜîéï, ãñáöåßï ðïëéôéêïý ìç÷áíéêïý, ôï ãñáöåßï
ôïõ ÄçìÜñ÷ïõ, êáôÜóôçìá ìå ó÷åôéêÜ åßäç ê.á.). Åðßóçò Ýãéíå êáé ç óýíäåóç ìå
ôï áíáëõôéêü ðñüãñáììá ëáìâÜíïíôáò õðüøç ôéò ó÷åôéêÝò ðñïåêôÜóåéò ðïõ ìðï-
ñåß íá ðÜñåé (ãåùãñáößá, éóôïñßá, öõóéêÝò åðéóôÞìåò, ìáèçìáôéêÜ ê.á.).

3. Ãéá ôç äçìéïõñãßá êïéíÞò ãíùóôéêÞò âÜóçò Ýãéíáí äéÜöïñåò äñáóôçñéüôçôåò
(âéâëßá  ìå ðëçñïöïñßåò ãéá ôï èÝìá, ó÷åôéêÜ áíôéêåßìåíá Þ êáôáóêåõÝò ìå ïéêïäï-
ìéêü õëéêü, èåáôñéêü ðáéãíßäé êáé óõæçôÞóåéò ãéá ôá üóá åßäáí ôá ðáéäéÜ óôï åñãï-
ôÜîéï -ôïõò åñãÜôåò íá âÜæïõí ëÜäé óôá îýëá, íá êáëïõðþíïõí, íá âÜæïõí óßäåñá
ê.á. êáé ãéá ôéò åìðåéñßåò ðïõ åß÷áí áðü ôÝôïéïõ åßäïõò äñáóôçñéüôçôåò,)

Óôï êïììÜôé áõôü ôçò äçìéïõñãßáò êïéíþí åìðåéñéþí åíôÜóóåôáé êáé ç äåýôåñç
åðßóêåøç, üðïõ åßäáí äéÜöïñåò åñãáóßåò. ÊáôÜ
ôç äéÜñêåéá ôùí åðéóêÝøåùí ôá ðáéäéÜ æùãñÜöé-
æáí áõôÜ ðïõ ðáñáôçñïýóáí. 

4. ¸ãéíå óå Ýíáí êáôÜëïãï, êáôÜ ôç äéÜñêåéá ü-
ëùí áõôþí ôùí äñáóôçñéïôÞôùí, ç êáôáãñáöÞ ôùí
áñ÷éêþí ãíþóåùí ôùí ðáéäéþí. 

5. Ôï äéÜãñáììá ó÷åäéáóìïý Ýãéíå ìåôÜ ôç
äåýôåñç åðßóêåøç êáé ãé áõôü áí êáé ôï èÝìá ìáò

åßíáé ãåíéêÜ ï õðüãåéïò ÷þñïò óôÜèìåõóçò ïé åñùôÞóåéò ôùí ðáéäéþí óôñÝöïíôáí
êõñßùò ãýñù áðü ôçí êáôáóêåõÞ. 

6. Oñãáíþóáìå ôçí áßèïõóá ãéá ôç äéåîáãùãÞ ôçò Ýñåõíáò (äçìéïõñãßá ãùíéÜò
project êáé ÷þñïõ óôïí ðßíáêá ãéá ôçí áíÜñôçóç ó÷åôéêþí ìå ôï èÝìá õëéêþí.

Ðñïåôïéìáóßá ãéá ôç äéåñåýíçóç ôïõ èÝìáôïò
1. ÅðáíåîåôÜóáìå ôï äéÜãñáììá ó÷åäéáóìïý, üðïõ äåí ðñïÝêõøå áëëáãÞ óôïí

áñ÷éêü ó÷åäéáóìü ðïõ Ýãéíå.
2. Ãéá ôçí åìðëïêÞ ãïíÝùí óôï ó÷Ýäéï äñÜóçò Ýãéíå åíçìÝñùóç  ãéá ôï èÝìá êáé

ôéò êáôçãïñéïðïéçìÝíåò åñùôÞóåéò ôùí ðáéäéþí êáé äüèçêáí óôïé÷åßá ãéá ôçí
êáôáíüçóç ôïõ ôñüðïõ ìå ôïí ïðïßï ìðïñïýí íá âïçèÞóïõí-åðÝêôáóç ôçò ìÜ-
èçóçò óôï óðßôé.

ÈÅÌÁ: «Õðüãåéïò ÷þñïò óôÜèìåõóçò óôçí ðëáôåßá ôçò ÈÝñìçò»

1Ï ÏËÏÇÌÅÑÏ ÍÇÐÉÁÃÙÃÅÉÏ ÈÅÑÌÇÓ

Ó÷ïëéêÞ Óýìâïõëïò: Âïæßêç ÁããåëéêÞ

Åêðáéäåõôéêïß õëïðïßçóçò: ÃåùñãéÜäïõ ÅëéóÜâåô, Ðáðïõëßäïõ ÃáëÞíç
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3. Ðñï÷ùñÞóáìå óôçí ôåëéêÞ åðéëïãÞ ôùí ÷þñùí ðïõ èá åðéóêåöèïýìå êáé óôçí
áîéïëüãçóç ôïõò ùò ðñïò ôçí áóöÜëåéá, ôç äõíáôüôçôá ðïõ ðñïóöÝñïõí ãéá Ý-
ñåõíá áðü ôá ðáéäéÜ, ãéá åðåíÝñãåéá ìå áíôéêåßìåíá êáé ãéá îåíÜãçóç áðü êÜ-
ðïéïí åéäéêü.

4. ÐñïåôïéìÜóáìå ôá ðáéäéÜ ãéá ôçí Ýñåõíá êáëëéåñãþíôáò äåîéüôçôåò, üðùò ç
äéáôýðùóç åñùôÞóåùí, ç ðáñáôÞñçóç, ç æùãñáöéêÞ ìå ðáñáôÞñçóç, ç êáôá-
óêåõÞ êáé ÷ñÞóç õëéêþí üðùò êïëëçôéêÞ ôáéíßá-êüëëá-óõññáðôéêü ê. á.)
Ðñéí áðü ôçí åðßóêåøç êáèïñßæïíôáí áðü ôá ðáéäéÜ ôï åñùôçìáôïëüãéï. Ãéá

íá ìçí îå÷Üóïõí ôéò åñùôÞóåéò êáé ìðåñäåõôïýí óôï ðïéïò èá ñùôÞóåé ôé, ìïéñÜ-
æïíôáí ôéò åñùôÞóåéò êáé ôï êáèÝíá êáôÝãñáöå ôç äéêÞ ôïõ üðùò ìðïñïýóå ó' Ý-
íá ÷áñôß êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò åðßóêåøçò óõãêñáôïýóå êáé áí ìðïñïýóå  êá-
ôÝãñáöå  ôçí áðÜíôçóç. Äñáóôçñéüôçôåò ðáñáôÞñçóçò êáé æùãñáöéêÞò Ýãéíáí ìÝ-
óá óôï åñãïôÜîéï. Ïé Üëëïé ÷þñïé äåí ðñïóöÝñïíôáí ãéá æùãñáöéêÞ. Äåí Ýãéíáí
ìÝ÷ñé ôþñá, ïé ðñïãñáììáôéóìÝíåò åðéóêÝøåéò óôï ÄÞìáñ÷ï, óôï áñ÷åßï ôïõ ÄÞ-
ìïõ êáé óôï ðÜñêï êõêëïöïñéáêÞò áãùãÞò.

¸ñåõíá
1. Ðñï÷ùñÞóáìå óôéò åðéóêÝøåéò óôï ÷þñïõò ðïõ Ý÷ïõí åðéëåãåß. Ðñéí ãßíïõí ü-

ìùò, ðñïçãÞèçêáí óõíáíôÞóåéò ìå ôïí õðåýèõíï ôïõ êÜèå ÷þñïõ ãéá íá åíçìå-
ñùèåß ãéá ôï ôé êÜíïõìå ìå ôá ðáéäéÜ êáé ðïéåò ðëçñïöïñßåò èÝëáìå íá ìáò äþ-
óåé. Öñïíôßóáìå ãéá ôçí áóöÜëåéá ôùí ðáéäéþí, êõñßùò êáôÜ ôçí åðßóêåøç ìÝ-
óá óôï åñãïôÜîéï. ÆçôÞóáìå íá ìáò äåßîïõí ôá áíôéêåßìåíá ôçò äïõëåéÜò ôïõò
êáé óå êÜðïéåò ðåñéðôþóåéò ðÞñáìå êÜðïéá (ð.÷. ó÷Ýäéá áðü ôïí ìç÷áíéêü, óß-
äåñá áðü ôï åñãïôÜîéï ê.á.). ¸ãéíå äçìéïõñãßá áðü ôá ðáéäéÜ ïìÜäùí: ðáñá-
ôÞñçóçò- õðïâïëÞò åñùôÞóåùí- êáôáãñáöÞò ìå äéÜöïñïõò ôñüðïõò.
Óôçí ôÜîç êÜíáìå äñáóôçñéüôçôåò ðáßñíïíôáò áöïñìÞ áðü ôéò åðéóêÝøåéò ð.÷.

åßäáìå óôï åñãïôÜîéï Ýíá ðëáóôéêü õëéêü, ðïõ ôï Ýâáëáí óôïí ôïß÷ï ãéá ìüíùóç
áðü ôá íåñÜ ôçò âñï÷Þò. ¸ôóé ðñïÝêõøå ç õäñïðåñáôüôçôá ôùí õëéêþí ðïõ åß÷á-
ìå åðåîåñãáóôåß (öõóéêÝò åðéóôÞìåò). ¸ãéíáí äñáóôçñéüôçôåò ìåëÝôçò êáé ó÷å-
äéáóìïý óðéôéïý ìå äéÜöïñïõò ôñüðïõò. ÃñÜøáìå åðßóçò ôï ðþò ãßíåôáé ôï ìðå-
ôüí, äçìéïõñãÞóáìå ôï ëåîéêü ôïõ project, üðïõ ôá ðáéäéÜ æùãñÜöéóáí, Ýãñáøáí
êáé åîÞãçóáí ôéò êáéíïýñéåò ëÝîåéò  êáé ãåíéêÜ ôá ðáéäéÜ ìðëÝ÷ôçêáí óå äñáóôç-
ñéüôçôåò ðïõ åß÷áí ìåí äõóêïëßá, áëëÜ åß÷áí êáé åíäéáöÝñïí. 
2.¸ãéíáí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ðñïãñÜììáôïò  áíáðáñáóôÜóåéò ôïõ ôé Ýìáèáí ìå äéÜ-

öïñïõò ôñüðïõò (æùãñáöéêÞ, êáôáóêåõÝò, èåáôñéêïý ðáé÷íéäéïý) ìåôáöÝñï-
íôáò ôéò áíôéëÞøåéò ôïõò óå äéóäéÜóôáôá Þ ôñéóäéÜóôáôá áíôéêåßìåíá(ìáêÝôá ìå
ðñáãìáôéêÜ õëéêÜ), êáëëéåñãþíôáò Ýôóé ôç äåîéüôçôá ðïõ áöïñÜ óôçí ïéêïäü-
ìçóç íïçôéêþí ìïíôÝëùí ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ìßá êáôÜóôáóç. ¸ãéíáí ðáñÜëëçëá
êáé óõæçôÞóåéò ãéá ôï ôé åßäáìå, óõíäÝïíôáò ãíþóåéò ðïõ áðïêôÞèçêáí êáé åðé-
ëýíïíôáò ðñïâëÞìáôá ðïõ ôÝèçêáí.

Áîéïëüãçóç- Ðáñïõóßáóç
Óå áõôÞ ôç öÜóç Ýãéíå ï áðïëïãéóìüò ôçò ðïñåßáò ôïõ ó÷åäßïõ äñÜóçò êáé

ó÷åäéÜóôçêå ìáæß ìå ôá ðáéäéÜ, ï ôñüðïò ìå ôïí ïðïßï èá ãßíåé ç ðáñïõóßáóç áõ-
ôïý ôïõ ðñïãñÜììáôïò óôïõò ãïíåßò ôïõò êáé óå öïñåßò ôçò ôïðéêÞò êïéíùíßáò
(ÄÞìáñ÷ïò). ÌåôÜ ôçí ðáñïõóßáóç èá ðñáãìáôïðïéçèåß ç ôåëéêÞ åîÝôáóç ôïõ
ó÷åäßïõ äñÜóçò êáé áîéïëüãçóç ôçò åðßôåõîçò Þ ìç ôùí óôü÷ùí.
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Óôü÷ïé
á. Ãëþóóá
Êáôáíüçóç äéáöïñåôéêþí ìïñöþí ãñáðôïý ëüãïõ.
Äéáôýðùóç åñùôçìáôïëïãßïõ.
ÊáëëéÝñãåéá ôçò éêáíüôçôáò íá óõëëÝãïõí ðëçñïöïñßåò êáé íá ôéò ðáñïõóéÜæïõí.
â. ÁãùãÞ
Êáôáíüçóç ôùí ó÷Ýóåùí ðáé÷ôþí - öéëÜèëùí -ðáñáãüíôùí, üðùò áõôÝò áíáðôýó-
óïíôáé Þ ðñÝðåé íá áíáðôýóóïíôáé óôï ÷þñï ôïõ ðïäïóöáßñïõ.
ã. Éóôïñßá
ÌéêñáóéáôéêÞ êáôáóôñïöÞ - óõíèÞêåò äçìéïõñãßáò ôùí ïìÜäùí.
ä. ÃõìíáóôéêÞ
Êáíüíåò ôïõ áãùíßóìáôïò - ôå÷íéêÞ.
å. ÔÝ÷íåò
ÌïõóéêÞ
ÅéêáóôéêÜ

ÄÉÁÈÅÌÁÔÉÊÅÓ   ÐÑÏÅÊÔÁÓÅÉÓ

ÈÅÌÁ: «Èåóóáëïíßêç êáé Ðïäüóöáéñï»

85ï  ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ

Ó÷ïëéêÞ Óýìâïõëïò: ÊáíôáñôæÞ Åõáããåëßá

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò: Óôáõñïýëá Í. ÔóåñôóÞ

ÔÜîç ÓÔ´

  

Ôé îÝñù; Ôé èÝëù íá ìÜèù; Ðþò èá ôï ìÜèù; Ðþò èá ôï ðáñïõóéÜóù;

ÁãùãÞ
ÍÅÏÅËËÇÍÉÊÇ ÃËÙÓÓÁ

Éóôïñßá
ÃõìíáóôéêÞ

ÔÝ÷íåò

ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇ  ÊÁÉ  ÐÏÄÏÓÖÁÉÑÏ
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ÌÝóá êáé õëéêÜ
• Êåßìåíá  âéâëßùí, ðñùôïóÝëéäá êáé Üñèñá åöçìåñßäùí.
• Åíçìåñùôéêü õëéêü ðïõ  ìáò ðáñá÷þñçóáí ïé ÐÁÅ, öùôïãñáößåò, ëåõêþìáôá,

åðéóêÝøåéò óôïõò áèëçôéêïýò ÷þñïõò, óõíåíôåýîåéò, CD, âßíôåï, äçì. Ìáãíç-
ôüöùíï, åéêáóôéêü õëéêü.

Äñáóôçñéüôçôåò

ÍåïåëëçíéêÞ ãëþóóá

*  ÐáñáãùãÞ ðñïöïñéêïý ëüãïõ
áíÜãíùóç êåéìÝíùí 
ó÷ïëéáóìüò êåéìÝíùí 
êáôÜèåóç åìðåéñéþí 
óýãêñéóç êåéìÝíùí: ëïãïôå÷íéêþí - Üñèñá åöçìåñßäùí
óõíåíôåýîåéò ðïäïóöáéñéóôþí óôïõò ÷þñïõò Üèëçóçò
óõíÜíôçóç ìå ðáëáßìá÷ïõò ðïäïóöáéñéóôÝò óôï ó÷ïëåßï 

*  ÐáñáãùãÞ ãñáðôïý ëüãïõ
åðéóôïëÝò ðñïò ôéò ÐÁÅ
óýíôáîç åñùôçìáôïëïãßïõ   
áðïìáãíçôïöùíçìÝíç óõíÝíôåõîç 
äçìéïõñãßá ðïäïóöáéñéêïý ëåîéêïý
ãëùóóéêÜ ðáé÷íßäéá
áíôéóôïé÷ßá åëëçíéêþí êáé îÝíùí 
ðïäïóöáéñéêþí üñùí 
óõíèÞìáôá
óêßôóá  êáôÜ  ôçò  âßáò                                 
âéâëéïðáñïõóéÜóåéò

ÅíäåéêôéêÜ  êåßìåíá
Ï Ìéêñüò Íéêüëáò (Ñ. Ãêïóéíß - ÓáíôéÝ)
Áñ÷ßæåé ôï ìáôò (Áãã. ÂáñåëÜ)
Ôï Âñþìéêï Ðïäüóöáéñï (ÅîùöñåíéêÞ ÂéâëéïèÞêç)
Ðñéí áðü ôï ôÝñìá (ÃáëÜôåéá ÓïõñÝëç)
Éóôïñßá ôïõ ÁÑÇ (ÐÁÅ ÁÑÇÓ) 
ÇñáêëÞ ÓáëïíéêéÝ  ìïõ…¸íáò áéþíáò éóôïñéêÞò ðïñåßáò (Ã. ÊáñáäÜëç)
ÐÁÏÊ (Cd.)
ÁèëçôéêÝò åöçìåñßäåò Â. ÅëëÜäïò

Éóôïñßá
ÌéêñáóéáôéêÞ  êáôáóôñïöÞ    
ÓõíèÞêåò äçìéïõñãßáò ôùí ðïäïóöáéñéêþí ïìÜäùí ìå ôéò ïðïßåò áó÷ïëïýìáóôå 
Ðñüóöõãåò
Îåêßíçìá ôùí ïìÜäùí
ÓõíÝ÷éóç ôçò ðáñÜäïóçò óôç êáéíïýñéá ðáôñßäá
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ÊïéíùíéêÞ êáé ðïëéôéêÞ áãùãÞ
ÓõæÞôçóç Üñèñùí êáé ó÷ïëéáóìüò åéêüíùí êáé óêßôóùí ó÷åôéêþí ìå ôç óõìðå-
ñéöïñÜ ðáé÷ôþí êáé öéëÜèëùí ìÝóá êáé Ýîù áðü ôïõò áãùíéóôéêïýò ÷þñïõò.

ÃõìíáóôéêÞ
• Ãíùñéìßá ìå ôïõò êáíüíåò ôïõ áèëÞìáôïò. 
• ÅðéóêÝøåéò óôá ãÞðåäá ôùí ïìÜäùí êáé ðáñáêïëïýèçóç ðñïðïíÞóåùí. 
• Ðáñáêïëïýèçóç åíüò ðïäïóöáéñéêïý áãþíá (ÊõñéáêÞ - 29/2/2004 ).

ÔÅ×ÍÅÓ

ÌïõóéêÞ
ãíùñéìßá ìå ôïõò ýìíïõò ôùí ïìÜäùí,
ôñáãïýäéá ó÷åôéêÜ ìå ôï ðïäüóöáéñï

ÊïëëÜæ - ÊáôáóêåõÞ  ìáêÝôá
ÆùãñáöéêÞ

ðáé÷íßäéá ìå ôá ÷ñþìáôá
ïìïñöáßíïõìå ìå áößóåò ôá ãÞðåäá

ÊéíçìáôïãñÜöïò
ðñïâïëÞ êáé óõæÞôçóç ôçò ôáéíßáò 
«ÊÜí' ôï üðùò ï ÌðÝêáì»

Áîéïëüãçóç
Óôï ôÝëïò êÜèå äñáóôçñéüôçôáò  ôá  ðáéäéÜ  ðáñïõóßáæáí ôç äïõëåéÜ ôïõò óôéò

Üëëåò ïìÜäåò. Áêïëïõèïýóå óõæÞôçóç ãéá ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò åñãáóßáò, ìå åñù-
ôÞóåéò, êáèþò êáé ãéá ôïí ôñüðï ðïõ äïýëåøáí, ôç óõììåôï÷Þ ôùí ìåëþí ôùí ïìÜ-
äùí êáé ãéá ôï ðþò ðáñïõóßáóáí ôç äïõëåéÜ ôïõò.

Ó' üëç ôç äéÜñêåéá ôïõ ðñïãñÜììáôïò ôá ðáéäéÜ åß÷áí öÜêåëï åñãáóéþí, ôïí ï-
ðïßï åíçìÝñùíáí.

¸êáíáí ôáìðëþ, Ýíá ãéá êÜèå ïìÜäá ðïõ åêðñïóùðïýóáí, óôá  ïðïßá ðáñïõ-
óßáæáí ôéò äñáóôçñéüôçôÝò ôïõò.
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ÅéóáãùãéêÜ
Ç åðéëïãÞ ôïõ èÝìáôïò Ýãéíå ìÝóá áðü óõæÞôçóç, ðïõ ðñïÝêõøå ìå áöïñìÞ ôï ìÜ-

èçìá «Ìéá áðëÞ ÖùôïãñáöéêÞ ìç÷áíÞ», áðü ôï ìåãÜëï êåöÜëáéï ôçò ÖõóéêÞò
«ÖÙÓ». ¢ëëùóôå ìéá ðñþôç íýîç åß÷å ãßíåé áðü ðÝñóé üôáí ç ôÜîç åðéóêÝöèçêå ôçí
´Åêèåóç ôïõ  ìåãÜëïõ Åëâåôïý ÖùôïãñÜöïõ-ðåñéçãçôÞ  Fred Boissonnas  óôï Ôåëëü-
ãëåéï ºäñõìá. Åêåß, ðñáãìáôéêÜ, üëïé ìáò, èáõìÜóáìå áõôÜ ôá Ýñãá ÔÝ÷íçò, ðïõ á-
íÝäåéîáí ôçí  ÅëëÜäá ôïõ 19ïõ áéþíá. Åäþ ôÝèçêáí êáé ôá ðñþôá åñùôÞìáôá ãýñù á-
ðü ôç ÔÝ÷íç ôçò Öùôïãñáößáò. Ðþò Üñáãå áðïôõðþíåôáé ðÜíù óôï ÷áñôß áõôü ðïõ
âëÝðïõìå ìå ôï ìÜôé; Åäþ ìÜëéóôá Þôáí, ðïõ êáôáíïÞèçêå áðü ôá ßäéá ôá ðáéäéÜ ç á-
íáãêáéüôçôá ôçò áðïôýðùóçò  ðÜíù óôï ÷áñôß ôùí üóùí âëÝðïõìå. ÐáñïõóéÜóôçêå
ìðñïóôÜ  ôïõò ìéá Üëëç ÅëëÜäá, ðïõ äåí èá ìðïñïýóáìå ðïôÝ íá ôç äïýìå áí äåí åß-
÷å êáôáãñáöåß ìå ôüóç æùíôÜíéá êáé  ñåáëéóôéêüôçôá  áðü  ôï öáêü ôïõ Boissanas. Å-
äþ öÜíçêå êáèáñÜ ç áîßá áõôþí ôùí åéêüíùí-ðëÜíùí ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò ôùí Åë-
ëÞíùí ôïõ 19ïõ áéþíá óå ìáò ôïõò ìåôáãåíÝóôåñïõò. ´Åôóé  ôïõò äüèçêå êáé ç ðñþôç
õðüó÷åóç áðü ìÝñïõò ìïõ, üôé ôçí åðüìåíç ó÷ïëéêÞ ÷ñïíéÜ, óôá ðëáßóéá ôçò ÅõÝëéêôçò
æþíçò, èá åß÷áìå ìéá ëåðôïìåñÞ åíáó÷üëçóç.

Äéäáêôéêïß óôü÷ïé - óêïðïß:
1. Íá áíáêáëýøïõí ïé ìáèçôÝò ôï ìáãéêü êüóìï ôçò Öùôïãñáößáò.
2. Íá Ýñèïõí óå åðáöÞ êáé íá êáôáíïÞóïõí üóï ôï äõíáôü ðåñéóóüôåñï, üëá ôá óôÜäéá

ôçò öùôïãñáöéêÞò ôÝ÷íçò, áðü ôç óýëëçøç ìÝ÷ñé ôçí áðïôýðùóç ðÜíù óôï ÷áñôß.
3. Íá éêáíïðïéçèåß ç áíÜãêç ôïõò íá åêöñÜóïõí ôïí åóùôåñéêü ôïõò êüóìï.
4. Íá ìÜèïõí íá åêöñÜæïíôáé ü÷é ìüíï ìå ôï ãñáðôü êáé ðñïöïñéêü ëüãï, áëëÜ

êáé ìå  Üëëåò ìïñöÝò Ýêöñáóçò.

Äñáóôçñéüôçôåò
1ç ÖÜóç: ÄéáäéêáóôéêÜ - ÉóôïñéêÞ áíáäñïìÞ

Áöïý ÷ùñßóôçêáí ôá ðáéäéÜ óå ôÝóóåñéò ïìÜäåò ôùí åðôÜ [7] áôüìùí (ç Ä´ Ï-
ìÜäá ìå Ýîé [6] ìáèçôÝò), Ýãéíå óõæÞôçóç ãéá ôïõò ôñüðïõò ðïõ èá óõãêåíôñþóïõí

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí Éóôïñßá ôçò Öùôïãñáößáò êáé ôçí ÉóôïñéêÞ ôçò åîÝëéîç,
áðü Åãêõêëïðáßäåéåò êáé Üëëá Ýíôõðá çëåêôñïíéêÞò ìïñöÞò. Ëüãù ôçò åîåéäß-
êåõóçò ôïõ èÝìáôïò, áíÜãêáóôçêá íá äþóù ï ßäéïò óå êÜèå ìáèçôÞ Ýíá 28óÝëéäï

ÈÅÌÁ: «Öùôïãñáößá»

53ï ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇÓ

Ó÷ïëéêÞ Óýìâïõëïò: Áíáãíùóôïðïýëïõ Ìáñßá

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò: Íßêïõ ÁíáóôÜóéïò

ÔÜîç: ÓÔ´  ÔìÞìá: 1ï
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ôåõ÷ßäéï áðü ôï âéâëßï ôïõ ÖùôïãñÜöïõ ôïõ John Hebgecoe ôùí åêäüóåùí «ÌÙ-
ÑÅÓÏÐÏÕËÏÓ».

Ïñßóôçêå ï óõíôïíéóôÞò êáé ï ãñáììáôÝáò êÜèå ïìÜäáò êáé Ýôóé ç êÜèå ïìÜäá
óõãêåíôñþíåé ôéò ðëçñïöïñßåò óôçí ôÜîç, åðéêïéíùíïýí ïé ïìÜäåò ìåôáîý ôïõò
êáé áëëçëïåíçìåñþíïíôáé.

2ç ÖÜóç: Åñùôçìáôïëüãéï - ¸ñåõíá
ÌïéñÜóôçêå ó´üëá ôá ìÝëç ôùí ïìÜäùí Ýíá ìïíïóÝëéäï åñùôçìáôïëüãéï ìå 10

åñùôÞìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôç êôÞóç êáé ÷ñçóéìïðïßçóç ÖùôïãñáöéêÞò ìç÷áíÞò áðü
ôá ßäéá ôá ðáéäéÜ êáé ôçò ïéêïãÝíåéÜò ôïõò. Ãéá ôç óõìðëÞñùóç ôùí åñùôçìáôïëï-
ãßùí ïé ìáèçôÝò åíçìåñþèçêáí ðñïóùðéêÜ êáé óå óõíåñãáóßá ìå ôïõò Ãïíåßò
ôïõò ìðüñåóáí íá áðáíôÞóïõí áñêåôÜ éêáíïðïéçôéêÜ. Óôç óõíÝ÷åéá åðåîåñãÜ-
óôçêáí ôá áðáíôçìÝíá åñùôçìáôïëüãéá óå åðßðåäï ïìÜäáò áñ÷éêÜ êáé óå åðßðå-
äï ôìÞìáôïò áñãüôåñá, ìåôÝöñáóáí ôéò áðáíôÞóåéò óå ðïóïóôÜ êáé ôéò êáôÝãñá-
øáí óå ðßíáêåò. ÔÝëïò, ëüãù ôçò åíáó÷üëçóçò óå ìåãÜëï ðïóïóôü [16/27] ìå  ôïõò
Ç/Õ, ôá áðïôåëÝóìáôá êáôáãñÜöçêáí óôï Excel (Windows) êáé åêôõðþèçêáí ìå
ôá áíôßóôïé÷á äéáãñÜììáôá.

3ç ÖÜóç: ÅíçìÝñùóç - Åðßäåéîç
Ç ôñßôç öÜóç ôïõ üëïõ åã÷åéñÞìáôïò åßíáé åê ôùí ðñáãìÜôùí ÄáóêáëïêåíôñéêÞ.
Ãßíåôáé ëåðôïìåñÞò ðáñïõóßáóç-åðßäåéîç áíáëõôéêÜ üëùí Öùô. ìç÷áíþí, áñ-

÷ßæïíôáò áðü ôçí ðéï áðëÞ ìÝ÷ñé êáé ôçí ðëÝïí óýíèåôç. Ç óõëëïãÞ ìïõ åßíáé áñ-
êåôÜ ðëïýóéá êáé ðåñéëáìâÜíåé: äåêáðÝíôå(15) Öùô. ìç÷áíÝò, óáñÜíôá åðôÜ (47)
öùô. öáêïýò êáé äéáêüóéá  ðåíÞíôá åðôÜ (257) åîåéäéêåõìÝíá  áîåóïõÜñ áðáñáß-
ôçôá  óôçí åöáñìïãÞ áêüìç êáé ôùí ðéï äýóêïëùí ðåñéðôþóåùí.

Ç üëç åðßäåéîç ðåñéëáìâÜíåé:
[á]   ÖùôïãñáöéêÝò ìç÷áíÝò 120 êáé 135.
[â]   Öáêïýò (õðåñåõñõãþíéïõò, íïñìÜë, ôçëåöáêïýò, macro).
[ã]    Öéëì (Ôýðïé, ìåãÝèç [öïñìÜ]).
[ä]    Öùôüìåôñá, öëáóüìåôñá, êåëâéíüìåôñá.

* Óôç öÜóç áõôÞ åêôüò áðü ôç ëåéôïõñãßá ôïõò, äßíåôáé ðñïóï÷Þ óôçí êáôáíüçóç
ôùí ìåôñÞóåùí êáé ôç ìåãÜëç óçìáóßá óå äéÜöñáãìá/ôá÷ýôçôá /âÜèïò ðåäßïõ.

[å]    Äïõëåýïíôáò ìå ôï  öùò (ëÞøåéò óå öõóéêü öùôéóìü, öùôéóìü ìå öëáò êáé
Üëëåò åéäéêÝò ôå÷íéêÝò öùôéóìïý).

[óô]  Ôå÷íéêÝò óôïýíôéï.
êáé [æ]  Óýíèåóç [âáóéêÝò áñ÷Ýò, èÝóç ëÞøçò, êáäñÜñéóìá, ðïñôñáßôï].

Óôç öÜóç áõôÞ ãßíåôáé áíáöïñÜ óôéò óõëëïãÝò ðáëáéþí Öùôïãñáöéêþí Ìç-
÷áíþí êáé óõíäõÜæåôáé ìå ôçí ðñïãñáììáôéóìÝíç åðßóêåøÞ ìáò, óôï Ôå÷íéêü
Ìïõóåßï Èåóóáëïíßêçò, óôçí ðåñéï÷Þ ôçò Óßíäïõ. Åêåß, èá èáõìÜóïõìå ôç óðÜ-
íéá óõëëïãÞ ðåñßðïõ 200 Öùô. Ìç÷áíþí «ñåôñü», ðïõ äþñéóå óôï Ìïõóåßï ï Áñ-
÷éôÝêôïíáò êáé ÓõëëÝêôçò, Íßêïò Ìåëåôßïõ, áðü ôçí Êýðñï. [âë. Ýíèåôï Å-
öçì.«ÁÃÃÅËÉÏÖÏÑÏÓ» (13/1/2001)].

4ç ÖÜóç: ÐñáêôéêÞ åîÜóêçóç ëÞøçò
ÌåôáôñïðÞ ôçò ôÜîçò óå óôïýíôéï ìå öüíôá, ôñåéò(3) áíáêëáóôÞñåò, ôñßðïäåò

êáé ëÞøç áðü ôïõò ßäéïõò ôïõò ìáèçôÝò ôùí ðïñôñáßôùí ôïõò êÜôù áðü ðëÞñùò å-
ëåã÷üìåíåò óõíèÞêåò. [ëÞøç ìå Á/Ì öéëì 135 mm].

kentriki makedonia1-34.qxd  4/3/2005  10:49   Page 22



23

5ç ÖÜóç: ÐñáêôéêÞ åîÜóêçóç åìöÜíéóçò á/ì öéëì
ÅìöÜíéóç óôçí ôÜîç üëùí ôùí áóðñüìáõñùí öéëì ôçò ðñïçãïýìåíçò öÜóçò,

ìÝóá óôá åéäéêÜ öùôïóôåãáíÜ ôáíê åìöÜíéóçò êáé ÷ñçóéìïðïéþíôáò åìöáíéóôÝò
êáé óôåñåùôÝò ðáñáóêåõáóìÝíïõò óôï ÷þñï ôïõ ôìÞìáôïò áðü ôéò ïìÜäåò ôùí ìá-
èçôùí. Ðëýóéìï êáé óôÝãíùìá áõôþí þóôå íá ðñï÷ùñÞóïõìå áðñüóêïðôá óôçí å-
ðüìåíç öÜóç.

6ç ÖÜóç: ÐñáêôéêÞ Üóêçóç åêôýðùóçò öùôïãñáöéþí
ÌåôáôñïðÞ ôçò ôÜîçò óå Ýíá ðëÞñùò åîïðëéóìÝíï óêïôåéíü èÜëáìï, üðïõ ï êÜ-

èå ìáèçôÞò èá ôõðþóåé ôï äéêü ôïõ ðïñôñáßôï êáé èá ðÜñåé ìéá ðñþôç ãåýóç áðü
ôï ìáãéêü êüóìï ôçò  öùôïãñáöéêÞò áðïôýðùóçò.

7ç ÖÜóç: Áîéïëüãçóç ôçò üëçò äéåñãáóßáò
ÓõãêÝíôñùóç ôùí öùôïãñáöéþí, áíÜëõóç êáé êñéôéêÞ óå åðßðåäï ïìÜäáò áñ-

÷éêÜ êáé ðñïóðÜèåéá  ãéá ìéá ãåíéêÞ áíáóêüðçóç. Åíôõðþóåéò, óõìðåñÜóìáôá,
äõóêïëßåò êáôáãñáöÞ üëùí ôùí öÜóåùí.

8ç ÖÜóç: ËïéðÝò äñáóôçñéüôçôåò
Äçìéïõñãßá Ëåîéêïý öùôïãñáößáò, êñõðôüëåîùí, óôáõñüëåîùí, êïõßæ, áéíéã-

ìÜôùí, óå åðßðåäï ïìÜäáò êáé ôìÞìáôïò.

9ç ÖÜóç: ¸êèåóç
´Åêèåóç  Öùôïãñáößáò  ìå ôá Ýñãá ôùí ìáèçôþí óôï äéÜäñïìï ôïõ  Ó÷ïëåßïõ

ãéá íá ìðïñÝóïõí êáé õðüëïéðïé ìáèçôÝò êáé Ãïíåßò íá èáõìÜóïõí áðü êïíôÜ ôá
áðïôåëÝóìáôá ôçò üëçò ðñïóðÜèåéáò ôùí ìéêñþí ìáò äçìéïõñãþí.

ÓÕÍÄÅÓÇ ÔÏÕ ÈÅÌÁÔÏÓ «ÖÙÔÏÃÑÁÖÉÁ» ÌÅ ÁËËÁ ÌÁÈÇÌÁÔÁ

ÈÅÌÁ: ÖÙÔÏÃÑÁÖÉÁ

ÖõóéêÝò 
ÅðéóôÞìåò
êåö. ÏðôéêÞò -
«Öùò»

ÌáèçìáôéêÜ 
Áíáëïãßåò,
ÓôáôéóôéêÞ

ÅëëçíéêÞ
Ãëþóóá
Óôáõñüëåîá,
áêñïóôé÷ßäåò,
ðáé÷íßäéá
ëÝîåùí

ÁããëéêÞ
ãëþóóá
ËÝîåéò,
ïñïëïãßåò

ÁéóèçôéêÞ
áãùãÞ
ÆùãñáöéêÞ,
Ó÷åäßáóç
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Óôá ðëáßóéá ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò öÝôïò, ôç ó÷ïëéêÞ ÷ñïíéÜ 2003-2004 ç ÔåôÜñ-
ôç ôÜîç ôïõ ó÷ïëåßïõ ìáò, ðïõ áðïôåëåßôáé áðü ôñßá ôìÞìáôá, ìåëåôÜ êáé åñåõíÜ
ôï èÝìá: «Ôï äÜóïò åßíáé ç æùÞ ìáò, áò ôï ãíùñßóïõìå».

Óôï óçìåñéíü äßùñï ôïõ ðñïãñÜììáôïò ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò èá áó÷ïëçèïýìå
ìå ôçí ðáñáêÜôù åíüôçôá:

ÈåìáôéêÞ åíüôçôá: «Ôáîéíüìçóç öýëëùí»
ÕëéêÜ
Öýëëá áðïîçñáìÝíá, ÷áñôüíé, êüëëá, ìåãåèõíôéêüò öáêüò, ÷Üñáêáò, ìïëýâé, îõ-
ëïìðïãéÝò.

Óôü÷ïé
• ÁíÜðôõîç éêáíïôÞôùí ðáñáôÞñçóçò, óõó÷Ýôéóçò êáé óýãêñéóçò, êáôáãñáöÞò

êáé äéáôýðùóçò ôùí ðáñáôçñÞóåùí êáé ôùí óõìðåñáóìÜôùí ìå åêöñáóôéêÞ
ðëçñüôçôá.

• Ôáîéíüìçóç ôùí öýëëùí áíÜëïãá ìå ôï ó÷Þìá, ôï ìÝãåèïò, ôçí õöÞ ôïõò êáé ôéò
íåõñþóåéò ôïõò.

• ÁíÜðôõîç êëßìáôïò öéëßáò êáé óõíåñãáóßáò ìåôáîý ôùí ßäéùí êáé ìåôáîý äá-
óêÜëïõ -ìáèçôþí.

• ¢óêçóç óôçí åëåýèåñç äçìéïõñãéêÞ Ýêöñáóç êáé ôçí êáëëéôå÷íéêÞ åñãáóßá.

Äñáóôçñéüôçôåò
• Äßíïíôáé äéÜöïñá öýëëá óå êÜèå ïìÜäá, ôá ïðïßá óõëëÝîáíå êáé áðïîÞñáíáí

ôá ßäéá ôá ðáéäéÜ óå ðáëáéüôåñåò åîïñìÞóåéò.
• Ç êÜèå ïìÜäá áöïý åðéëÝîåé ôï åßäïò ôïõ öýëëïõ ðïõ åðéèõìåß íá áó÷ïëçèåß,

(áðëÜ-óýíèåôá-âåëïíïåéäÞ, êáèþò êáé âñýá-ëåé÷Þíåò-ìýêçôåò) äéáëÝãåé áðü
ôá öýëëá, ðïõ åßíáé äéÜöïñá, ôï åßäïò ðïõ ôçí åíäéáöÝñåé.

• ¸íáò ìáèçôÞò áðü êÜèå ïìÜäá äßíåé ôá öýëëá ðïõ ðåñßóóåøáí äéáäï÷éêÜ óôéò Üë-
ëåò ïìÜäåò, ïé ïðïßåò êñáôïýí ìå ôç óåéñÜ ôçò áõôÜ ðïõ èÝëïõí íá ðáñáôçñÞóïõí.

• Áöïý ðáñáôçñÞóïõí ôï êÜèå öýëëï ìå ìåãåèõíôéêü öáêü, ôï ìåôñÞóïõí ìå ôï
÷ÜñáêÜ ôïõò, ôï ðéÜóïõí ìå ôá äÜêôõëá, ãéá íá êáôáëÜâïõí ôçí õöÞ ôïõ, ôï êá-
ôáôÜóóïõí ìå âÜóç ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ãíùñßóìáôá, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ãéá
ôï óêïðü áõôü ïðïéáäÞðïôå ðëçñïöïñßá õðÜñ÷åé óôï öÜêåëü ôïõò Þ óå êÜðïéï
âéâëßï ó÷åôéêü.

• ÊáôáãñÜöïõí ôéò ðáñáôçñÞóåéò ôïõò: ó÷Þìá-ìÝôñçóç, ÷ñþìá, åßäïò íåõñþóå-
ùí, ôõ÷üí áññþóôéåò êáé üðïéá ðëçñïöïñßá Ý÷ïõí áðü âéâëßá.

• Áí áíáãíùñßóïõí ôï öõôü áðü ôï ïðïßï ðñïÝñ÷åôáé ôï öýëëï, ãñÜöïõí ôçí ï-
íïìáóßá ôïõ öõôïý. Åäþ ìðïñåß íá âïçèÞóåé êáé ï äÜóêáëïò åðéâåâáéþíïíôáò
Þ âïçèþíôáò ôïõò ìáèçôÝò.

• Êïëëïýí ôá öýëëá ôïõò óå êáíóüí ÷áñôüíé, ãñÜöïõí ôõ÷üí ðáñáôçñÞóåéò, æù-

ÈÅÌÁ: «Ôï äÜóïò åßíáé ç æùÞ ìáò, áò ôï ãíùñßóïõìå»

1ï ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ ÊÁËÁÌÁÑÉÁÓ               

Ó÷ïëéêÞ Óýìâïõëïò: ÊáíôáñôæÞ Åõáããåëßá

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò: Öôïõ÷ßäïõ ÄéáëåêôÞ

ÔÜîç Ä´
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ãñáößæïõí áí èÝëïõí ôï öõôü áðü ôï ïðïßï ðñïÝñ÷åôáé êáé áí Ý÷ïõí ÷ñüíï
ãñÜöïõí ìéá ìéêñÞ éóôïñéïýëá ãéá ôï öýëëï ôïõò

• ÔÝëïò ðáñïõóéÜæïõí ôç äïõëåéÜ óôïõò óõììáèçôÝò ôïõò êáé  áíáñôïýí ôï êáë-
ëéôÝ÷íçìÜ ôïõò óôïí ðßíáêá áíáêïéíþóåùí. 

×ñüíïò Ýíáñîçò ôçò ÅõÝëéêôçò æþíçò: ÓåðôÝìâñéïò 2003

Áñéèìüò ó÷åäßùí åñãáóßáò áíÜ ôìÞìá

1. Ôï äÜóïò ãåíéêÜ
2. Ôï ðñÜóéíï óôï ó÷ïëåßï ìáò
3. ÄÜóïò ÓÝé÷ Óïõ -×ïñôéÜôç
Åèíéêïß äñõìïß- Åßäç äáóþí 
4. Êëßìá -æþíåò ôçò ãçò
5. ÖõôÜ-Ôá äÝíôñá ôïõ äÜóïõò (ïîéÜ,

êáóôáíéÜ, âåëáíéäéÜ, Ýëáôï, ðåýêï ê.Ü.)
ÈÜìíïé- ÁñùìáôéêÜ öõôÜ

6. Ôï ðñÜóéíï ôçò ãåéôïíéÜò ìáò.
Öýëëá- Åßäç öýëëùí-áðïóýíèåóç ôïõò
Ìýêçôåò- Âñýá -Ëåé÷Þíåò 

7. Èåáôñéêü ãéá ôá ×ñéóôïýãåííá
Ä1 :  «Ç ãåëáóôÞ ðïëéôåßá»
Ä2:  «Ï ìðáñìðá- Ðáíþö»
Ä3 :  «Ôá äÝíôñá åðáíáóôáôïýí»
8. Ðáíßäá- Æþá ôïõ äÜóïõò

ÖõôïöÜãá -óáñêïöÜãá -ðáìöÜãá
ÐïõëéÜ- ÅñðåôÜ-¸íôïìá

9. Êáéñüò 
10. Ôáîéíüìçóç öýëëùí
11. Éóïññïðßá óôç öýóç
ÔñïöéêÞ áëõóßäá-áíáêýêëùóç èñåðôéêþí
ïõóéþí.
12.¸äáöïò- äéÜâñùóç åäÜöïõò

¼îéíç âñï÷Þ-Öáéíüìåíï èåñìïêçðßïõ
Ôñýðá ôïõ üæïíôïò- åñçìïðïßçóç

13. Êßíäõíïé ðïõ áðåéëïýí ôá äÜóç
ÐõñêáãéÝò- õëïôüìçóç- õðåñâüóêçóç- 
ÔñïðéêÜ äÜóç
14. ÙöÝëåéåò ôïõ äÜóïõò
ÄáóéêÜ ðñïúüíôá
15. Áðåéëïýìåíá ìå åîáöÜíéóç æþá 
êáé öõôÜ. ÊáöÝ áñêïýäá.
16. ×áñôß - Áíáêýêëùóç
17. Ðáñïõóßáóç ôçò äïõëåéÜò ìáò

ÄéÜñêåéá ó÷åäßùí åñãáóßáò

4ç åâäïìÜäá ôïõ ÓåðôÝìâñç
1ç åâäïìÜäá ôïõ Ïêôþâñç   

2ç, 3ç, êáé 4ç åâäïìÜäá ôïõ Ïêôþâñç
1ç åâäïìÜäá ôïõ ÍïÝìâñç   

2ç, 3ç åâäïìÜäá ôïõ ÍïÝìâñç   
4ç åâäïìÜäá ôïõ ÍïÝìâñç

1ç åâäïìÜäá ôïõ ÄåêÝìâñç

2ç, 3ç åâäïìÜäá ôïõ ÄåêÝìâñç   

2ç, 3ç, êáé 4ç åâäïìÜäá ôïõ ÃåíÜñç
2004 
1ç åâäïìÜäá ôïõ ÖëåâÜñç
2ç åâäïìÜäá ôïõ ÖëåâÜñç

3ç åâäïìÜäá ôïõ ÖëåâÜñç
4ç åâäïìÜäá ôïõ ÖëåâÜñç

êáé
1ç ôïõ ÌÜñôç

2ç, 3ç, êáé 4ç åâäïìÜäá ôïõ ÌÜñôç

1ç åâäïìÜäá ôïõ Áðñßëç

3ç, 4ç åâäïìÜäá ôïõ Áðñßëç

ÌÜúïò 2004
Éïýíéïò  2004

Óõíïðôéêü Ïñãáíüãñáììá ó÷åäßïõ åñãáóßáò
ÈÝìá ó÷åäßïõ åñãáóßáò: «Ôï äÜóïò åßíáé ç æùÞ ìáò, áò ôï ãíùñßóïõìå»
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ÊñéôÞñéá åðéëïãÞò
Óôï äéÜëåéììá ôá ðáéäéÜ Ýôñùãáí ôñïöÝò ìéêñÞò èñåðôéêÞò áîßáò. ÊÜðïéïé ìÜ-

ëéóôá ðáñáóýñèçêáí êáé Üñ÷éóáí êáé áõôïß íá öÝñíïõí áêáôÜëëçëåò ôñïöÝò ð.÷.
ãáñéäÜêéá, áíáøõêôéêÜ ê.á.. 

ÃñÜöù óôïí ðßíáêá ôç ëÝîç ôñïöÞ.

Óêïðïß
Íá åõáéóèçôïðïéçèïýí ïé ìáèçôÝò êáé ïé ãïíåßò ôïõò óôï èÝìá ôçò êáëÞò êáé õ-

ãéåéíÞò äéáôñïöÞò.
Íá åõáéóèçôïðïéçèïýí óôá óýã÷ñïíá ðñïâëÞìáôá äéáôñïöÞò (ôñåëÝò áãåëÜäåò).
Íá áîéïðïéÞóïõí ôéò õðÜñ÷ïõóåò ãíþóåéò êáé äåîéüôçôåò êáé íá áðïêôÞóïõí íÝåò.

Óôü÷ïé
Íá ðñïâëçìáôéóôïýí ôá ðáéäéÜ ãéá ôéò äéáôñïöéêÝò ôïõò óõíÞèåéåò.
Íá ìÜèïõí ðïéåò ôñïöÝò âïçèïýí óôç óùóôÞ áíÜðôõîÞ ôïõò.
Íá ìÜèïõí óå ðïéá ôñüöéìá èá âñïõí ôéò âéôáìßíåò, ôéò ðñùôåÀíåò, ôïõò õäá-
ôÜíèñáêåò ê.á.
Íá áðïêôÞóïõí ãíþóåéò ãéá ôéò ïìÜäåò ôñïöþí êáé ôç äéáôñïöéêÞ ôïõò áîßá.
Íá áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò åðéêïéíùíßáò, Ýñåõíáò, êáôáóêåõþí êáé ìáèçìáôé-
êÝò äåîéüôçôåò, ðñùôïâïõëßá êáé êñéôéêÞ óêÝøç.

ÄéÜñêåéá ðñïãñÜììáôïò
Â´ Ôñßìçíï: ÄåêÝìâñéïò - ÌÜñôéïò
ÌÝèïäïò Project ÏìáäïóõíåñãáôéêÞ

Ôá ðáéäéÜ åñãÜóôçêáí ïìáäéêÜ áëëÜ êáé áôïìéêÜ. ×ùñßóôçêáí óå ïìÜäåò Ý÷ï-
íôáò ç êÜèå ïìÜäá ôïí ãñáììáôÝá ôçò ãéá íá êñáôÜ ôéò óçìåéþóåéò. ÊÜèå ïìÜäá
Ý÷åé ôï äéêü ôçò ôáìðëü üðïõ ðáñïõóéÜæåé ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí åñãáóéþí ôçò.

Óå óõíåñãáóßá ìå ôç äáóêÜëá ïñãáíþíïõí ðáñïõóéÜóåéò ôùí èåìÜôùí ôïõò.
¸ôóé åìðëÝêïíôáé åíåñãÜ êáé ðáéäéÜ ðïõ äåí Ý÷ïõí êáëÞ åðßäïóç óôá ìáèÞìáôá
áëëÜ Ý÷ïõí êÜðïéï ôáëÝíôï ð.÷ æùãñáöéêÞ.

Ôï èÝìá äéäÜóêåôáé äéáèåìáôéêÜ ìÝóá áðü ôçí Ãëþóóá, ôá ÌáèçìáôéêÜ, ôçí
ÌåëÝôç ÐåñéâÜëëïíôïò, ôç ìïõóéêÞ, ôçí ÁéóèçôéêÞ ÁãùãÞ, ôç ÃõìíáóôéêÞ.

Ðïñåßá ðñïãñÜììáôïò
ÅíçìÝñùóç ôùí ãïíÝùí (êßíçôñá-óêïðüò-óôü÷ïé) ãéá ôï èÝìá ðïõ åðéëÝ÷èçêå.
Óõíåñãáóßá êáé åõáéóèçôïðïßçóç ôïõò ãéá êáëýôåñá áðïôåëÝóìáôá.
Åñùôçìáôïëüãéï ìå åâäïìáäéáßï ðñüãñáììá äéáôñïöÞò (ðñùúíü- ìåóçìåñéáíü- âñáäéíü). 
Åñãáóßá üðïõ êÜèå ìáèçôÞò ðñÝðåé íá êáôáãñÜøåé 5 áãáðçìÝíá ôïõ öáãçôÜ.
Åðåîåñãáóßá áðïôåëåóìÜôùí & åîáãùãÞ óõìðåñáóìÜôùí.
ÅíçìÝñùóç ôùí ãïíÝùí êáé ôùí ðáéäéþí áðü ãéáôñü äéáôñïöïëüãï êáé ïäïíôßáôñï
ìå âÜóç ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò Ýñåõíáò. Åðéóçìáßíåôáé ç áíÜãêç ëÞøçò ðñùéíïý.
Ôá ðáéäéÜ öÝñíïõí óôï ó÷ïëåßï õãéÝò ðñùéíü êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Óáñáêï-
óôÞò êáé óõíáãùíßæïíôáé ðïéïò èá öÝñåé ôï êáëýôåñï.
Äçìéïõñãßá ôáìðëü ìå öùôïãñáößåò áðü ôéò êáôçãïñßåò ôñïößìùí (Öñïýôá-
Ëá÷áíéêÜ- ÊñÝáôá - ÃáëáêôïìéêÜ-ÄçìçôñéáêÜ- ëßðç).

ÈÅÌÁ: «ÎÝñïõìå ôé ôñþìå;»

1ï  12/ÈÅÓÉÏ ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ Í. ÌÇ×ÁÍÉÙÍÁÓ

Ó÷ïëéêüò Óýìâïõëïò: Ðáðáóôåñãéüðïõëïò ÓôÝöáíïò

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò: Ìáôæüëç ÓïõëôÜíá

Ôáîç Â´
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Ãíùñéìßá ìå ôç ÌåóïãåéáêÞ ÄéáôñïöÞ. ÓõæçôÜìå óôçí ôÜîç ãéá ôï åëáéüëáäï,
ôá üóðñéá, ôï øùìß ê.á..
Ôá ðáéäéÜ öÝñíïõí óôï ó÷ïëåßï ðáñáäïóéáêÝò óõíôáãÝò ôçò ãéáãéÜò.
Åðßóêåøç óå super market Ìáóïýôçò, ãíùñéìßá ìå ôá ôõðïðïéçìÝíá ðñïúüíôá
(çìåñïìçíßá ëÞîçò-ðáñáãùãÞò). Åðéóçìáßíåôáé ï ñüëïò ôçò êáëÞò êáé ôçò êá-
êÞò äéáöÞìéóçò êáé ôçò óõóêåõáóßáò.
Ôá ôñüöéìá åîåôÜæïíôáé êáôÜ êáôçãïñßåò.

Öñïýôá
• ÄéáâÜæïõìå ðáñáìýèéá ìå öñïýôá.
• Ôá ðáéäéÜ öÝñíïõí öùôïãñáößåò, êÜíïõí êïëëÜæ.
• Ðáßæïõí ðáé÷íßäéá ìå öñïýôá ÷ùñéóìÝíá óå ïìÜäåò üðùò «öñïõôïôõöëüìõãá»,

«ãßíïìáé êé åãþ Ýíá öñïýôï ìå ôï óþìá ìïõ» ê.á..
« Ìáèáßíïõí ôñáãïýäéá êáé ÷ïñü, üðùò «ôï ìÞëï ìïõ êüêêéíï», «Íåñáíôæïýëá» ê.á..

• ÊÜíïõí ÷åéñïôå÷íßåò, (áðïêñéÜôéêåò ìÜóêåò ìå öñïýôá ) æùãñáöéêÞ.
• ÅðéóêÝðôïíôáé ôç ëáúêÞ áãïñÜ.
• Âñßóêïõí ðáñïéìßåò êáé áíÝêäïôá ãéá ôá öñïýôá.
• ÃñÜöïõí ðïéÞìáôá ìå öñïýôá êáé ðáßæïõí èÝáôñï.

Ëá÷áíéêÜ
• ÄéáâÜæïõìå ðáñáìýèéá ìå ëá÷áíéêÜ.
• Öõôåýïõìå, êÜíïõìå êïëëÜæ, ìáèáßíïõìå ôñáãïýäéá üðùò «Ï ÷ïñüò ôùí ìðéæåëéþí».
• ¸êèåóç æùãñáöéêÞò ìå ôõðþìáôá ëá÷áíéêþí.
• ÓõíÝíôåõîç ìå ðáñáãùãü óôç ëáúêÞ áãïñÜ. Ñáíôßóìáôá êáé âéïêáëëéÝñãåéåò.
• Âñßóêïõí ëá÷áíéêÜ ìÝóá óôç ãç, óôçí åðéöÜíåéá ôçò êáé ðéï øçëÜ.
• Âñßóêïõí ðáñïéìßåò êáé áíÝêäïôá.

ÄçìçôñéáêÜ - ¼óðñéá - Ñýæé
• ÄéáâÜæïõìå ôï ìýèï ôçò ÄÞìçôñáò êáé ôçò Ðåñóåöüíçò.
• ÖÝñíïõí óôï ó÷ïëåßï äçìçôñéáêÜ (óéôÜñé, êñéèÜñé, êáëáìðüêé, âñþìç) êáé ðï-

êéëßåò øùìéïý.
• ÅðéóêÝðôïíôáé ôïí öïýñíï ôçò ãåéôïíéÜò. Ðáñáêïëïõèïýí ôï æýìùìá.
• ¸ñ÷åôáé óôï ó÷ïëåßï ìéá ãéáãéÜ êáé ìáò ìáèáßíåé ôá ìõóôéêÜ ôïõ øùìéïý.
• ÓõæçôÜìå ãéá ôçí äéáôñïöéêÞ áîßá ôïõ øùìéïý.
• ÊÜíïõìå êïëëÜæ ìå äçìçôñéáêÜ.
• ÊáôáóêåõÜæïõí áíåìüìõëïõò.
• Åðßóêåøç óôçí ÁÂÅÆ. Ãíùñéìßá ìå ôïí ôñüðï ðáñáãùãÞò ôùí æõìáñéêþí.
• ÓõæçôÜìå óôï ó÷ïëåßï ãéá ãíùóôÜ ðáñáìýèéá ìå üóðñéá ð.÷. Êïíôïñåâéèïýëçò,

ç ðñéãêßðéóóá êáé ôï ñåâßèé. 
• ÖÝñíïõí óõíôáãÝò ìå üóðñéá êáé êÜíïõí óõëëïãÝò ì´áõôÜ, êïëëÜæ.
• Ðëçñïöïñßåò ãéá ôïí ôñüðï ðáñáãùãÞò ôïõ ñõæéïý. 
• ÊáôÜëïãïò ôùí öáãçôþí ìå ñýæé.

Áîéïëüãçóç
• ÆçôÜìå áðü ôá ðáéäéÜ íá óõìðëçñþóïõí ôçí Ðõñáìßäá ÄéáôñïöÞò.
• ÓõæçôÜìå ãéá ôéò åðéðôþóåéò ôùí ôñïöéêþí óõíçèåéþí óôçí õãåßá (äüíôéá, êáñ-

äéïðÜèåéåò, ðá÷õóáñêßá ê.á.).
• ÖôéÜ÷íïõìå êáíüíåò ôçò óùóôÞò äéáôñïöÞò.
• ÖôéÜ÷íïõìå ôï åðéôñáðÝæéï ðáé÷íßäé «Ôï ÖéäÜêé ôçò äéáôñïöÞò».
• Äßíåôáé åñùôçìáôïëüãéï óôá ðáéäéÜ êáé óôïõò ãïíåßò êáé ôïõò æçôåßôáé ç ãíþ-

ìç ôïõò ãéá ôï ðñüãñáììá. 
• Óôï ôÝëïò ðáñïõóéÜæåôáé ôï Èåáôñéêü ¸ñãï «Ï ×ïñüò ôùí Âéôáìéíþí» êáé ôá

ðáéäéÜ ÷ùñéóìÝíá óå ïìÜäåò ÷ïñåýïõí «Ôï ÷ïñü ôùí Ìðéæåëéþí» áðü ôï CD
«Åäþ Ëéëéðïýðïëç».
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Ôï óõãêåêñéìÝíï ó÷Ýäéï åñãáóßáò óôï÷åýåé óôç äéáèåìáôéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò
ãëþóóáò ìÝóá áðü ôçí åðáöÞ ìå ôç ëïãïôå÷íßá (ðáñáìýèé). ÎåêéíÞóáìå ìå ìéá âé-
âëéïãñáößá, ìå ôçí ïðïßá ïé ìáèçôÝò - ìáèÞôñéåò áóêïýíôáé óôçí áêñüáóç êáé áíÜ-
ãíùóç ëïãïôå÷íéêïý êåéìÝíïõ êáé óôçí ðáñáãùãÞ ðñïöïñéêïý êáé ãñáðôïý ëüãïõ.

Ôá ðáéäéÜ óõíåñãÜæïíôáé óå ïìÜäåò ôùí äýï áôüìùí.
ÌÝóá áðü óõãêåêñéìÝíåò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ áíáðôýîáìå, ôá ðáéäéÜ áðïäÝ-

÷ïíôáé áñ÷Ýò êáé áîßåò êáé åêöñÜæïíôáé ìå åéêáóôéêÜ êáé äñáìáôïðïßçóç. Ìå ôç
äéáèåìáôéêÞ äéäáóêáëßá, ç ãëþóóá óõíäÝåôáé ìå ôç ìåëÝôç êáé ôá ìáèçìáôéêÜ.
ÔÝëïò  áíáðôýóóïíôáé äñáóôçñéüôçôåò ðïõ õðçñåôïýí óôü÷ïõò ôùí Ä.Å.Ð.Ó.

ÓõíïðôéêÜ áêïëïõèÞóáìå ôï ðáñáêÜôù ó÷Ýäéï 
1. ÅðéëïãÞ ôïõ ðáñáìõèéïý «Ç Êïêêéíïóêïõößôóá».
2. ÁöÞãçóç ôïõ ðáñáìõèéïý áðü ôá ðáéäéÜ. Ç÷ïãñÜöçóç ôçò áöÞãçóçò. 
3. Áêñüáóç ôçò ç÷ïãñÜöçóçò. Ïìïéüôçôåò-äéáöïñÝò.
4. ÁíÜãíùóç ðáñáìõèéïý áðü ôç äáóêÜëá.
5. ×ùñéóìüò ôïõ ðáñáìõèéïý óå 4 Þ 5 åíüôçôåò. ÊÜèå ïìÜäá æùãñáößæåé ìéá öÜ-

óç. ÐáñáãùãÞ ãñáðôïý ëüãïõ (Ðïßçìá ç Êïêêéíïóêïõößôóá). ÅéêáóôéêÞ
ðñïóÝããéóç-Áößóá ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò.
Ößëïé êáé å÷èñïß ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò. Áíáäåéêíýåôáé ç ìïñöÞ ôïõ ëýêïõ.
ÐáñáãùãÞ ðñïöïñéêïý ëüãïõ. ÅéêáóôéêÞ ðñïóÝããéóç - Áößóá ôïõ Ëýêïõ. Á-
íáöÝñïíôáé Üëëá ðáñáìýèéá ìå ôï ëýêï. (Ôá ôñßá ãïõñïõíÜêéá. Ôá åðôÜ êáôóé-
êÜêéá. Ï ÐÝôñïò êáé ï ëýêïò.)

7. ÐáñáãùãÞ ðñïöïñéêïý ëüãïõ ìå èÝìá «Áí ï ëýêïò Þôáí êáëüò».
ÁíÜãíùóç ðáñáìõèéïý «Ôá ôñßá ìéêñÜ ãëõêÜêéá». ÅéêáóôéêÞ ðñïóÝããéóç - «Ï
êáëüò ëýêïò».

8. ÐáñáãùãÞ ãñáðôïý ëüãïõ - Ôï ðáñáìýèé «Ç Êïêêéíïóêïõößôóá êáé ï êáëüò ëýêïò».

ÕëéêÜ ðïõ èá ÷ñåéáóôïýí:
1. Ìáãíçôüöùíï.
2. ÕëéêÜ æùãñáöéêÞò.
3. ×áñôß ôïõ ìÝôñïõ-êüëëåò.  

Åìåßò ðåñÜóáìå êáëÜ
Ç  Á´ ôÜîç åßíáé áðü ôç öýóç ôçò äýóêïëç, êáèþò åßíáé ðñþôç óõíÜíôçóç. Ôá

ðáéäéÜ óõíáíôéïýíôáé ìå ôï äÜóêáëï êáé ìå ôá Üëëá ðáéäéÜ ó'Ýíá ÷þñï ðïõ åßíáé
óáí êáéíïýñéï äéáìÝñéóìá. Ó' áõôü èá êáôïéêÞóïõí ìáæß ìå ôéò ðñïóäïêßåò ôïõò.
Ìáæß ôïõò èá êïõâáëÞóïõí ìéá ôóÜíôá ìå ÷ñþìáôá, Ýíá ìðëïê ìå ëåõêÝò óåëßäåò
êáé üëá ôá ðáñáìýèéá ðïõ Ý÷ïõí áêïýóåé.

Ç äéêÞ ìáò óõíÜíôçóç Þôáí ãåìÜôç óõãêßíçóç êáèþò Þôáí ôáõôü÷ñïíá ç åðé-
óôñïöÞ ìïõ ìåôÜ áðü äõï ÷ñüíéá óå ôÜîç õðïäï÷Þò. ÁõôÞ åßíáé ç ìïßñá ôïõ äá-

ÈÅÌÁ: «Ç Êïêêéíïóêïõößôóá êáé ï ëýêïò ðïõ áëëÜæåé»

36ï ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇÓ

Ó÷ïëéêüò Óýìâïõëïò: Êáñáãêïýíçò ÅëåõèÝñéïò

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò:  Äéáìáíôïðïýëïõ Ìáñßá

ÔÜîç Á´
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óêÜëïõ, ìéá æùÞ ãåìÜôç áðï÷ùñéóìïýò.
Ç ÷ñïíéÜ Üñ÷éóå ãåìÜôç Ýííïéåò, ðþò ôüóá áãüñéá èá óõíõðÜñîïõí ìå ëéãüôå-

ñá êïñßôóéá, ðþò áñêåôïß ìáèçôÝò áðü Üëëåò ÷þñåò èá óôçñé÷èïýí ó' áõôü ôï ôá-
îßäé óôç ãëþóóá êáé ôç óõíýðáñîç.

Ôï ôáîßäé îåêßíçóå. Ç áíáññß÷çóç óôç óêáëùóéÜ ôçò ÁëöáâÞôáò óõíáñðáóôéêÞ.
KÜèå ãñÜììá Ýíá ðáñáìýèé. Ç äáóêÜëá äéáâÜæåé ôá ðáéäéÜ áêïýíå. Ãýñù óôá ×ñé-
óôïýãåííá Ý÷ïõí êáôáêôÞóåé ôï ìç÷áíéóìü áíÜãíùóçò êáé ãñáöÞò. Áíáêáëýðôïõí ôïí
êáéíïýñãéï ñüëï ôïõ áíáãíþóôç. Ôþñá ðéá äéáâÜæïõí ôï êáèÝíá ôï äéêü ôïõ ðáñáìý-
èé. ¾óôåñá æùãñáößæïõí, ãñÜöïõí, óõæçôïýí. Ãßíïíôáé ç÷ïãñáöÞóåéò. Ôá ðáéäéÜ ÷áß-
ñïíôáé í' áêïýíå ôç öùíÞ ôïõò. Áõôü ôïõò ùöåëåß óôç âåëôßùóç ôçò áíÜãíùóçò.

Ç çñùßäá ìáò
ÌÝ÷ñé ðïõ ìðÞêå óôç æùÞ ìáò ç Êïêêéíïóêïõößôóá. Ê, ê ...Êïêêéíïóêïõößôóá.

Ôá ðáéäéÜ îÝñïõí êáëÜ ôï ðáñáìýèé. ÈÝëïõí íá ôï äéçãçèïýí. Ï êáèÝíáò ôç äé-
êÞ ôïõ åêäï÷Þ. Ç äáóêÜëá êáôáãñÜöåé. Êïñßôóé ï Þñùáò ôïõ ðáñáìõèéïý. Ðáñ'
üëá áõôÜ ôïõò ãïçôåýåé üëïõò ìå ôïí êáôáêüêêéíï óêïýöï ôçò. ¼ëïé âãÜæïõí ôïí
êüêêéíï ìáñêáäüñï. Ìéá, äõï, ôñåéò, ðïëëÝò êïêêéíïóêïõößôóåò. Ôá ðáéäéÜ óêá-
ñþíïõí ôï ðïéçìáôÜêé. 

Ç Êïêêéíïóêïõößôóá öïñÜ
êüêêéíç óêïõößôóá 
êÜðá êüêêéíç öïñÜ 
êáé ÷ïñåýåé êáé ãëåíôÜ
ðáðïýôóéá êüêêéíá öïñÜ
êáé óôï äÜóïò ðåñðáôÜ.
Êïêêéíïóêïõößôóá ìïõ êáëÞ 
Ðñüóå÷å ðïëý,
ãéáôß ï ëýêïò åßíáé åêåß.

ÌåãÜëï åíäéáöÝñïí ðñïêáëåß óôá ðáéäéÜ ôï êáëÜèé ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò.
Áöïý óõæçôÜìå ôé ìðïñåß íá ðåñéÝ÷åé, ôá ðáéäéÜ áðïöáóßæïõí íá æùãñáößóïõí ôï
êáëÜèé ìå ôï ðåñéå÷üìåíï. ¾óôåñá ãñÜöïõí ôéò ëÝîåéò.

¢ëëåò ãëùóóéêÝò áóêÞóåéò áöïñïýí óýíèåôåò  ëÝîåéò ìå ôç ëÝîç êüêêéíï, üðùò
êïêêéíïöïõóôßôóá, êïêêéíïìðëïõæßôóá, êïêêéíïìáãïõëßôóá  Þ êßôñéíï Þ ðñÜóéíï  
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Óôï óçìåßï áõôü ÷ùñßæïõìå ôá ðáéäéÜ óå ïìÜäåò. ÌåôÜ áðü ôÝóóåñéò ìÞíåò ãíùñéìßáò. 
Êé áñ÷ßæåé ç áíÜãíùóç. Ç äáóêÜëá äéáâÜæåé áðü ôï âéâëßï ôïõ Ðåñü.  Ðñï÷ù-

ñÜ ôçí éóôïñßá ìÝ÷ñé åíüò óçìåßïõ. Ôï êñßóéìï óçìåßï åßíáé «Ï Ëýêïò ÷ôõðÜ ôçí
ðüñôá». Åäþ áñ÷ßæåé ç óõæÞôçóç, üðïõ áêïýãïíôáé äéÜöïñåò áðüøåéò êáé åêäï-
÷Ýò. Åðßóçò åêäçëþíåôáé êáé ìéá äéÜèåóç áðü ôá ðáéäéÜ í' áëëÜîïõí ôçí åîÝëéîç
ôùí ðñáãìÜôùí. (ÄçìéïõñãéêÞ áöÞãçóç)

Ìå ðáñáãùãÞ ðñïöïñéêïý ëüãïõ ôá ðáéäéÜ áëëÜæïõí ôç óôåñåüôõðç áíôßëçøç
ôïõ êáêïý ëýêïõ. ÄéáâÜæïíôáò ôç âéâëéïãñáößá êáé óõæçôþíôáò, ôá ðáéäéÜ áíá-
ôñÝðïõí ôï ðáñáìýèé ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò.

Ó'  áõôÞ ôç öÜóç ç äáóêÜëá ìïéñÜæåé Ýíá áíôßôõðï ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò óå
êÜèå æåõãÜñé ðáéäéþí. Ôá ðáéäéÜ äéáâÜæïõí ôï ðáñáìýèé. ¸÷åé áðïöáóßóåé ç äá-
óêÜëá íá ÷ùñßóåé ôï êåßìåíï óå ðÝíôå åíüôçôåò. Áíôßóôïé÷á áíáèÝôåé óå êÜèå ï-
ìÜäá íá æùãñáößóåé ìéá öÜóç ôçò éóôïñßáò.

Ïé åíüôçôåò åßíáé:
1. Ç Êïêêéíïóêïõößôóá êáé ç ìáìÜ åôïéìÜæïõí ôï êáëÜèé (ÌáèçìáôéêÜ).
2. Ç Êïêêéíïóêïõößôóá óôï äÜóïò (ÌåëÝôç).
3. Ç óõíÜíôçóç ìå ôï ëýêï (ÄéÜëïãïé).
4. Ï ëýêïò ÷ôõðÜ ôçí ðüñôá (Äñáìáôïðïßçóç, äéÜëïãïé).
5. Ï ëýêïò ðáñéóôÜíåé ôç ãéáãéÜ (Äñáìáôïðïßçóç, äéÜëïãïé).
Ç åéêáóôéêÞ Ýêöñáóç óõíäõÜæåôáé ìå ôçí ðáñáãùãÞ ãñáðôïý ëüãïõ.

Óôï ðÜôùìá áðëþíïõìå êüëëá ôïõ ìÝôñïõ. Ôá ðáéäéÜ ôïðïèåôïýí ôéò æùãñá-
öéÝò óå ìéá óåéñÜ (Ðñüôåñï-¾óôåñï). Ç éóôïñßá ìáò Ý÷åé åéêïíïãñáöçèåß êáé
ãñáöôåß. Âïçèïýìå üëïé í' áíáñôçèåß óôïí ôïß÷ï ôçò ôÜîçò.   

Ößëïé êáé å÷èñïß
Ôï åíäéáöÝñïí åðéêåíôñþíåôáé óôï ëýêï, êáèþò ìáò áðáó÷ïëïýí ïé ößëïé êáé

ïé å÷èñïß óôçí éóôïñßá ìáò. Ôá ðáéäéÜ æùãñáößæïõí ôïí êáêü ëýêï. Âãáßíåé ìéá ï-
ëüêëçñç óôñáôéÜ êáêþí ëýêùí, ðïõ ãßíïíôáé êïëëÜæ ìå ôßôëï «Ï Ëýêïò îáíá÷ôõ-
ðÜ». Ôá ðáéäéÜ èõìïýíôáé üëá ôá ðáñáìýèéá ðïõ ï Ëýêïò åßíáé êáêüò. Áñ÷ßæåé
ôüôå ìéá äéÞãçóç üëùí ôùí ðáñáìõèéþí êáé ìéá äñáìáôïðïßçóç ôùí çñþùí, ôá å-
ðôÜ êáôóéêÜêéá, ôá ôñßá ãïõñïõíÜêéá, ï ÐÝôñïò êáé ï Ëýêïò. Ãßíïíôáé äéáóêåäá-
óôéêÝò ç÷ïãñáöÞóåéò ðïõ ôéò áðïëáìâÜíïõí ôá ðáéäéÜ.

Ôüôå áíáñùôéïýíôáé ôá ðáéäéÜ, áí ï Ëýêïò Þôáí êáëüò. 
Ó' áõôÞ ôç öÜóç ç äáóêÜëá äéáâÜæåé ôá ðáñáìýèéá «Ï ôåëåõôáßïò Ëýêïò», «Ç

åðéóôñïöÞ ôïõ ëýêïõ» êáé ôá ðáéäéÜ óõæçôïýí ðþò èá âïçèÞóïõí ôï ëýêï íá öôéÜ-
îåé ôç ó÷Ýóç ôïõ ìå ôá æþá. 

Ôá ðáéäéÜ âïçèïýí ôï ëýêï íá ãñÜøåé ãñÜììá óôá ôñßá ãïõñïõíÜêéá, óôçí
Êïêêéíïóêïõößôóá, óôá åðôÜ êáôóéêÜêéá êáé ôïí ÐÝôñï êáé íá åêöñÜóåé ôá óõ-
íáéóèÞìáôÜ ôïõ. Ôá ðáéäéÜ åêöñÜæïíôáé êáôáðëçêôéêÜ, äéáôõðþíïõí ôá óõíáé-
óèÞìáôÜ ôïõò åêôéìïýí ôçí ðåñßóôáóç êáé óõíåéäçôïðïéïýí üôé ï ëýêïò êéíäõíåý-
åé .Êáèþò åîåëßóóåôáé ç äéáäéêáóßá ç ôÜîç ìåôáìïñöþíåôáé ó' Ýíá óêçíéêü. Ìéá
ôåñÜóôéá áößóá -ðÜæë ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò ìÝóá óôï äÜóïò êáé ìéá áößóá ôïõ
Ëýêïõ ó÷åäüí óå ðüæá ÷ïñåõôéêÞ (ïìáäéêÞ åñãáóßá) êáé Üëëåò áôïìéêÝò (ôï êá-
ëÜèé, ôá ãñÜììáôá ôïõ Ëýêïõ, ï äéÜëïãïò ôçò Êïêêéíïóêïõößôóáò ìå ôï Ëýêï óå
ìïñöÞ êüìéî, ôï êïëÜæ ìå ôçí õðüèåóç åéêïíïãñáöçìÝíç áðü ôá ðáéäéÜ ê.á.), äç-
ìéïõñãïýí áôìüóöáéñá êáé ìáò óõíäÝïõí áêüìç ðåñéóóüôåñï ìå ôïõò Þñùåò. 
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Ç Ðñüóêëçóç ôïõ ëýêïõ
Ï Ëýêïò áðïöáóßæåé íá êÜíåé ðÜñôõ. ¸ôóé ôá ðáéäéÜ ãñÜöïõí ðñïóêëÞóåéò. Ç

äáóêÜëá ìïéñÜæåé öáêÝëïõò ìå ó÷Ýäéï ðñüóêëçóçò ìå ôá ôñßá áðáñáßôçôá óôïé÷åß-
á ðïõ åßíáé ç ìÝñá, ç þñá êáé ç äéåýèõíóç. Ôá ðáéäéÜ ãñÜöïõí ôï êåßìåíï êáé ý-
óôåñá âÜæïõí ôçí ðñüóêëçóç óôï öÜêåëï êáé ãñÜöïõí ðáñáëÞðôç êáé áðïóôïëÝá. 

Ôï åðüìåíï âÞìá åßíáé ç óõ-
íôáãÞ ôçò ôïýñôáò. Ôá ðáéäéÜ
èá âïçèÞóïõí ôï ëýêï íá êáôá-
íïÞóåé ôç óõíôáãÞ. Ç äáóêÜëá
ìïéñÜæåé öýëëá åñãáóßáò  êáé
åîçãåß óôá ðáéäéÜ ðùò ãéá íá
äéåõêïëýíïõí ôï ëýêï ðñÝðåé
íá ëïãáñéÜóïõí ôá õëéêÜ. Ôá
ðáéäéÜ êÜíïõí ðñïóèÝóåéò
(3+2 áõãÜ, 2+2 ðïôÞñéá ãÜëá,
2+1 öëéôæÜíéá æÜ÷áñç ê.Ü.)

Ï åðßëïãïò ôïõ Ó÷åäßïõ Åñãáóßáò ðïõ ðñïçãÞèçêå
åßíáé Ýíá êáéíïýñéï ðáñáìýèé, «Ç Êïêêéíïóêïõößôóá
êáé ï êáëüò Ëýêïò». Ôá ðáéäéÜ óõæçôïýí åêäï÷Ýò ãéá íá
ãñÜøïõí ôï äéêü ôïõò ðáñáìýèé óå ìïñöÞ èåáôñéêïý Ýñ-
ãïõ. ºóùò êëåßóåé ç öåôéíÞ ÷ñïíéÜ ìå ìéá èåáôñéêÞ ðá-
ñÜóôáóç, ðïéüò îÝñåé! 
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Ó×ÅÄÉÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁÔÏÓ ÅÕÅËÉÊÔÇÓ ÆÙÍÇÓ

ÊñéôÞñéá åðéëïãÞò èÝìáôïò

Ôï èÝìá åðéëÝ÷èçêå:

1. ÌÝóá áðü óõæçôÞóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôç óôÜóç ìáò áðÝíáíôé ãåíéêÜ óôç äéáöïñå-

ôéêüôçôá (Üôïìá ìå åéäéêÝò áíÜãêåò, ÷ñÞóôåò íáñêùôéêþí, ìåôáíÜóôåò, áíèñþ-

ðïõò Üëëùí èñçóêåõìÜôùí ê.Ü), ìå áöïñìÞ êåßìåíá ëïãïôå÷íéêÜ Þ ãåãïíüôá á-

ðü ôçí êáèçìåñéíÞ ó÷ïëéêÞ æùÞ.

2. ÌåôÜ áðü óõæçôÞóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôçí ÍïçìáôéêÞ Ãëþóóá, ìéá êáé ï äÜóêáëïò

ôçò ôÜîçò  ðáñáêïëïõèåß ìáèÞìáôá Å. Í. Ã. óôï Åèíéêü ºäñõìá Êùöþí Ðáíï-

ñÜìáôïò.

3. Ìå áöïñìÞ  ôï ïìþíõìï êåßìåíï ðïõ âñÞêáí ôá ðáéäéÜ, åñåõíþíôáò ôï âéâëßï

ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò «ÂëÝðù ôï óçìåñéíü êüóìï - Ðïëõèåìáôéêü âéâëßï ôïõ

Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ ãéá ôçí ÅõÝëéêôç Æþíç».

4. ÔÝëïò ï «Ïäçãüò ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò - Âéâëßï ãéá ôï äÜóêá-

ëï» ðñüôåéíå ôçí åíáó÷üëçóç ìå èÝìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí ÍïçìáôéêÞ Ãëþóóá.

ÈÅÌÁ: «¸íá ó÷ïëåßï ãéá üëá ôá ðáéäéÜ - ÅëëçíéêÞ ÍïçìáôéêÞ Ãëþóóá»

7ï ÄÇÌÏÔÉÊÏ Ó×ÏËÅÉÏ ÈÅÓÓÁËÏÍÉÊÇÓ

Ó÷ïëéêüò Óýìâïõëïò: Ôáðïõñßäçò ×áñÜëáìðïò

Åêðáéäåõôéêüò õëïðïßçóçò: ÊáñöÞò ÅõÜããåëïò

ÔÜîç Å´  ÔìÞìá 1ï

kentriki makedonia1-34.qxd  4/3/2005  10:49   Page 32



Óôü÷ïé

1. Ôá ðáéäéÜ èá ìåôáâÜëïõí ôõ÷üí áñíçôéêÝò óõìðåñéöïñÝò áðÝíáíôé óå Üôïìá ìå
åéäéêÝò áíÜãêåò.

2. Ïé áêïýïíôåò ìáèçôÝò êáé ìáèÞôñéåò èá áðïêôÞóïõí êÜðïéåò âáóéêÝò åðéêïé-
íùíéáêÝò äåîéüôçôåò óôçí ÅëëçíéêÞ ÍïçìáôéêÞ Ãëþóóá.

3. Èá Ýñèïõí óå åðáöÞ ìå Êùöïýò óõììáèçôÝò êáé óõììáèÞôñéÝò ôïõò êáé èá á-
íáðôõ÷èåß ìéá ãüíéìç áëëçëåðßäñáóç.

4. Ïé áêïýïíôåò ìáèçôÝò êáé ìáèÞôñéåò èá áðïêôÞóïõí âáóéêÝò ãíþóåéò ãéá ôçí
êïéíüôçôá ôùí Êùöþí êáé èá áíáðôýîïõí ìéá èåôéêÞ  óôÜóç ðñïò áõôÞí.

Äñáóôçñéüôçôåò

30/9: ÃåíéêÞ óõæÞôçóç ìå ôá ðáéäéÜ ó÷åôéêÜ ìå ôçí Ýííïéá, ôïõò óêïðïýò êáé ôïõò
óôü÷ïõò ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò êáé ìéá ðñþôç ãíùñéìßá ìå ôá êáéíïýñéá âéâëßá.

7/10: ÐáñïõóéÜæïíôáé ðñïôÜóåéò ãéá ôá èÝìáôá ðïõ èá ìðïñïýóáìå êáé èá èÝëá-
ìå íá áó÷ïëçèïýìå. ÔåëéêÜ ôá ðáéäéÜ, ìáæß ìå ôï äÜóêáëï, óõíáðïöáóßæïõí ôï èÝ-
ìá ìå áöïñìÞ êáé ó÷åôéêü ïìþíõìï êåßìåíï êáé äñáóôçñéüôçôåò ðïõ âñÞêáí óôï
âéâëßï ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò («¸íá ó÷ïëåßï ãéá üëá ôá ðáéäéÜ» - óåë. 16).

14/10: Ãßíåôáé óõæÞôçóç ó÷åôéêÜ ìå ôéò äñáóôçñéüôçôåò êáé áðïöáóßæåôáé ìåôÜ á-
ðü ðïëëÝò ðñïôÜóåéò, äáóêÜëïõ êáé ìáèçôþí, Ýíáò áñ÷éêüò ðñïãñáììáôéóìüò. 

21/10: ÁíÜãíùóç ìÝñïõò ôïõ êåéìÝíïõ «¸íá ó÷ïëåßï ãéá üëá ôá ðáéäéÜ» áðü ôï
âéâëßï «ÂëÝðù ôï óçìåñéíü êüóìï - Ðïëõèåìáôéêü âéâëßï ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåß-
ïõ ãéá ôçí ÅõÝëéêôç Æþíç» (óåë. 16 - Åíüôçôá «Ó÷ïëéêÞ ÆùÞ»). Ãßíåôáé ìéá ðñþ-
ôç óõæÞôçóç êáé áêïýãïíôáé ðïëëÝò áðüøåéò.

22/10: ÓõíÝ÷éóç ôçò áíÜãíùóçò êáé ôçò óõæÞôçóçò ôïõ ðáñáðÜíù êåéìÝíïõ. Ðñï-
ôåßíåôáé óôá ðáéäéÜ íá óõãêåíôñþóïõìå êåßìåíá äéêÜ ôïõò  ìå ôéò áðüøåéò ôïõò Þ
ôéò åìðåéñßåò ôïõò ðÜíù óôá èÝìáôá áôüìùí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò. ÐáñÜëëçëá áðï-
öáóßæïõìå íá ìÜèïõìå ôï üíïìÜ ìáò êáé êÜðïéåò åñùôÞóåéò ãíùñéìßáò óôç Íïç-
ìáôéêÞ Ãëþóóá.

29/10: ÄéáâÜæïíôáé êáé ó÷ïëéÜæïíôáé êÜðïéåò åìðåéñßåò ðáéäéþí êáé óõãêåíôñþ-
íåôáé óå ïìáäéêü öÜêåëï ôï õëéêü ôùí ðáéäéþí.

30/10: Áó÷ïëïýìáóôå ìå ôçí åêìÜèçóç ôïõ áëöáâÞôïõ Å.  Í. Ã. êáé ôçí åîÜóêçóç
óôç ÷ñÞóç ôïõ ãéá íá ëÝíå ôï üíïìÜ ôïõò.
Åðßóçò, ôïõò äßíïíôáé êáé ïé çìÝñåò ôçò åâäïìÜäáò ãéá ðåñéóóüôåñç åîÜóêçóç, á-
öïý Ýãéíå ðáñïõóßáóç áðü ôï äÜóêáëï.
Ôá ðáéäéÜ êÜíïõí ôç äñáóôçñéüôçôá 9 (Áêñïóôé÷ßäá «ÓÕÍÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇ», óåë.
29) áðü ôï âéâëßï ôùí Äçìéïõñãéêþí äéáèåìáôéêþí äñáóôçñéïôÞôùí 
ÔÝëïò áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí åñãáóßá 8 (ÂÉÏÃÑÁÖÉÊÁ ÄÉÁÓÇÌÙÍ ÐÑÏÓÙÐÙÍ
ÌÅ ÅÉÄÉÊÅÓ ÁÍÁÃÊÅÓ,  óåë. 8) êáé áðïöáóßæåôáé, óýìöùíá ìå ôçí ðáñáðÜíù
åñãáóßá íá óõãêåíôñþóïõí âéïãñáöéêÜ óôïé÷åßá áðü âéâëßá Þ ôï äéáäßêôõï êáé
íá ôá öÝñïõí óôï ó÷ïëåßï.
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5/11: ÓõæÞôçóç ó÷åôéêÞ ìå ôá âéïãñáöéêÜ ðïõ Ýöåñáí ôá ðáéäéÜ. Åíôïðéóìüò êÜ-
ðïéùí ëåðôïìåñåéþí ðïõ ìðïñïýí íá áðïôåëÝóïõí áöïñìÞ ãéá Üíôëçóç óõìðåñá-
óìÜôùí ó÷åôéêþí ìå ôç óôÜóç ìáò áðÝíáíôé ó' áõôÜ ôá Üôïìá.

6/11: Ôá ðáéäéÜ åðéóêÝðôïíôáé ôï Åëëçíéêü ÊÝíôñï ×áñôþí (ÅèíéêÞ ×áñôïèÞêç)
óôá ðëáßóéá ôïõ ìáèÞìáôïò ôçò Ãåùãñáößáò. Åêåß ìÝóá áðü ôç ãåíéêÞ åíçìÝñùóç
ðïõ ìáò ãßíåôáé ìáèáßíïõìå ëåðôïìÝñåéåò ãéá ôçí ýðáñîç êáé ôçí êáôáóêåõÞ ÷áñ-
ôþí ãéá ôõöëïýò. Ìáò äßíåôáé êáé ó÷åôéêü õëéêü.

7/11: Ôá ðáéäéÜ äéáâÜæïõí êåßìåíá ìÝóá áðü ôï ‘Åã÷åéñßäéï ÍïçìáôéêÞò Ãëþóóáò’ ôïõ
Å. É. Êùöþí Èåóóáëïíßêçò. Ìáèáßíïõìå ðñÜãìáôá üðùò åßíáé: ÉóôïñéêÜ óôïé÷åßá ãéá
ôç ÍïçìáôéêÞ Ãëþóóá, ÐñïêáôáëÞøåéò ó÷åôéêÝò ìå ôç ãëþóóá áõôÞ ê.Ü.
Äßíåôáé óôá ðáéäéÜ êáé ìéá ðñþôç ïìÜäá ëÝîåùí ãéá åèåëïíôéêÞ, ðÜíôá, åîÜóêçóç.
(Ïé ëÝîåéò Ý÷ïõí åðéëåãåß áðü äáóêÜëïõò ôçò ÍïçìáôéêÞò Ãëþóóáò ôïõ Å. É. Ê.
Èåóóáëïíßêçò.)

10/11: Ðáßñíïõìå óôïé÷åßá áðü ôï âéâëßï «Ç Ýíôáîç êáé ç óõììåôï÷Þ ôùí êù-
öþí/âáñÞêïùí ìáèçôþí óå ó÷ïëåßá ìå áêïýïíôåò ìáèçôÝò» ôçò ÌïíÜäáò ÁãùãÞò
Êùöþí ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Ðáôñþí. Ìáèáßíïõìå ãéá ôçí åêðáßäåõóç ôùí êùöþí,
ãéá ôç öïßôçóÞ ôïõò óå êïéíÜ ó÷ïëåßá, ãéá ôçí êïéíüôçôá ôùí Êùöþí ê.Ü.
ÐáñïõóéÜæåôáé óôá ðáéäéÜ êáé ìéá äåýôåñç ïìÜäá ëÝîåùí.

12/11: Ôá ðáéäéÜ äéáâÜæïõí áíáëýïõí êáé óõæçôïýí ðÜíù óôï êåßìåíï 
«¸ëåí ÊÝëåñ» áðü ôï âéâëßï Ãëþóóáò ôçò Ã´ ôÜîçò (3ï ìÝñïò, óåë. 84).  ÌéëÜìå
ãéá ôç æùÞ ôçò êáé ôï Ýñãï ôçò ÷ñçóéìïðïéþíôáò êáé âéïãñáöéêÜ êåßìåíá ðïõ åß-
÷áí öÝñåé ôá ðáéäéÜ. ÐáñïõóéÜæåôáé óôá ðáéäéÜ ìéá ôñßôç ïìÜäá ëÝîåùí.

20/11: Óôçí ôÜîç ìáò Ýñ÷ïíôáé íá ìáò åðéóêåöôïýí ôá ðáéäéÜ ôçò Å´ êáé ÓÔ´ ôÜîçò
ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ Êùöþí êáé ÂáñÞêïùí ÐáíïñÜìáôïò Èåóóáëïíßêçò.
Ôá ðáéäéÜ ãíùñßæïíôáé, ðáßæïõí ìáæß óôï äéÜëåéììá, êÜíïõí êïéíü ìÜèçìá (Êïé-
íùíéêÞ êáé ÐïëéôéêÞ ÁãùãÞ). Ôéò åðüìåíåò ìÝñåò ìéëïýí ìå åíèïõóéáóìü ãéá áõ-
ôÞ ôçí åìðåéñßá êáé öÝñíïõí êåßìåíá ìå ôéò åíôõðþóåéò ôïõò, ôéò ïðïßåò êáé óõæç-
ôÜìå óôï ó÷ïëåßï.

2/12: ÂëÝðïõìå âéíôåïêáóÝôá ãéá ôçí åëëçíéêÞ êïéíüôçôá ôùí Êùöþí. ÐáñïõóéÜ-
æåôáé óôá ðáéäéÜ êáé ìéá ôÝôáñôç ïìÜäá ëÝîåùí.

3/12: Ôá ðáéäéÜ ãñÜöïõí ôéò åíôõðþóåéò ôïõò êáé ìéëÜìå ãéá ôá óôïé÷åßá ðïõ ðÞ-
ñáìå áðü ôçí ðáñáðÜíù ðñïâïëÞ.

9/12: Áó÷ïëïýìáóôå ìå Ýíá åêðáéäåõôéêü CD - ROM ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Ðáôñþí
êáé ôïõ Ðáéäáãùãéêïý ÔìÞìáôïò ÄçìïôéêÞò, ó÷åôéêü ìå ôç äéäáóêáëßáò ôïõ âéâëß-
ïõ ôçò ãëþóóáò ôçò Á´ ôÜîçò. Ôá ðáéäéÜ åîåñåýíçóáí, óôï ÷ñüíï, ðïõ åß÷áí ôï
CD-ROM êáé åßäáí ôï ãñáðôü ëüãï íá ìåôáôñÝðåôáé óå åéêüíá ìå ôç âïÞèåéá ôçò
ôå÷íïëïãßáò.

11/12: ÓõæçôÞóáìå ãéá ôï ðñüãñáììá ðïõ, óå ãåíéêÝò ãñáììÝò. ïëïêëçñþóáìå êáé
áðïöáóßóáìå üôáí õðÜñ÷åé ÷ñüíïò íá óõíå÷ßóïõìå ôçí åêìÜèçóç ëåîéëïãßïõ ôçò
Å.Í.Ã.  
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