
120

Ç ÅõÝëéêôç Æþíç ùò ðåäßï åöáñìïãÞò ôçò 
¸ñåõíáò-ÄñÜóçò

Ãéþñãïò ÄÜëêïò, Ðáéäáãùãéêü Éíóôéôïýôï

Ðåñßëçøç

Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç áðïôåëåß åñåõíçôéêÞ ìÝèïäï ðïõ óõíäõÜæåé ôç èåùñßá ìå
ôçí êáèçìåñéíÞ äéäáêôéêÞ ðñÜîç. ÁíáëáìâÜíåôáé áðü «ìá÷üìåíïõò» åêðáé-
äåõôéêïýò êáé óôï÷åýåé óôç âåëôßùóç ôçò äéäáêôéêÞò ðñáêôéêÞò ôïõò, ìÝóá á-
ðü äéáäéêáóßåò êñéôéêÞò áõôïäéåñåýíçóçò. Áêïëïõèåß ìéá ðïñåßá óðåéñïåéäÞ,
óôçí ïðïßá åöáñìüæïíôáé áðïöÜóåéò ãéá äéäáêôéêÝò ðáñåìâÜóåéò, êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôùí ïðïßùí áíôëïýíôáé äåäïìÝíá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí á-
îéïëüãçóç ôçò ðáñÝìâáóçò êáé ôï ó÷åäéáóìü ìéáò íÝáò. Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç á-
ðïôåëåß ßóùò ôçí ðñïóöïñüôåñç åñåõíçôéêÞ ìÝèïäï ãéá ôç äéåñåýíçóç ðñïâëç-
ìÜôùí ðïõ áíáöýïíôáé óôï ðëáßóéï ôçò åöáñìïãÞò ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò.

Ïé åêðáéäåõôéêïß ùò åñåõíçôÝò

ÌÝ÷ñé ðñüóöáôá, ç áêáäçìáúêÞ êïéíüôçôá åðåöýëáóóå óôïõò åêðáéäåõôé-
êïýò ôçò ðñÜîçò ðáèçôéêïýò ñüëïõò óôï åðßðåäï ôùí ðáéäáãùãéêþí åñåõíþí.
Ç áäõíáìßá, üìùò, ðïõ ðáñáôçñÞèçêå óôçí åðßëõóç ôùí åêðáéäåõôéêþí ðñï-
âëçìÜôùí ìÝóù ôùí ðáñáäïóéáêþí ìåèüäùí ôùí êïéíùíéêþí åñåõíþí, ðñï-
êÜëåóå ôçí áíÜðôõîç ôïõ «êéíÞìáôïò» ôùí «äéäáóêüíôùí ùò åñåõíçôþí»
(teachers as researchers). Ôï êßíçìá áõôü Ýöåñå óôï ðñïóêÞíéï ôïí ðñïâëç-
ìáôéóìü ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôùí ðïóïôéêþí ìåèüäùí óõëëïãÞò äåäï-
ìÝíùí, ïé ïðïßåò óõãêÝíôñùíáí ôéò ðñïôéìÞóåéò ôùí åñåõíçôþí, ìå ôçí áéôéï-
ëïãßá üôé ðåñéïñßæïõí óçìáíôéêÜ ôï ñüëï ôïõ õðïêåéìåíéêïý ðáñÜãïíôá êá-
ôÜ ôç äéáäéêáóßá óõãêÝíôñùóçò ôùí äåäïìÝíùí êáé áîéïëüãçóçò ôùí åõñçìÜ-
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ôùí (Carr & Kemmis, 1986, 61-70). Ç èåôéêéóôéêÞ áõôÞ áíôßëçøç åß÷å ùò óõ-
íÝðåéá íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé êáôÜ êüñïí ïé ìÝèïäïé ôùí «áíôéêåéìåíéêþí» ôÝ-
óô Þ ôùí åñùôçìáôïëïãßùí, êáé ðïëý ëéãüôåñï ç ðáñáôÞñçóç êáé ç óõíÝíôåõ-
îç, ðïõ áðïôåëïýí ðïéïôéêÝò ìåèüäïõò Ýñåõíáò. Åéäéêüôåñá óôçí åêðáßäåõ-
óç, üôáí ðñüêåéôáé ãéá Ýñåõíá ðïõ áíáëáìâÜíåôáé áðü åêðáéäåõôéêïýò- å-
ñåõíçôÝò, åðéêñáôïýóå åðß ðëÝïí ç áíôßëçøç üôé ïé õöéóôÜìåíåò äéáðñïóùðé-
êÝò ó÷Ýóåéò áðïôåëïýí áíáóôáëôéêü ðáñÜãïíôá ãéá ôçí åðéôõ÷Þ åöáñìïãÞ
ðïéïôéêþí åñåõíþí. Ùò âáóéêü åðé÷åßñçìá ðñïâáëëüôáí ç Üðïøç üôé ôá ðñü-
óùðá ðïõ ãßíïíôáé áíôéêåßìåíï ðáñáôÞñçóçò áðü ôïí åñåõíçôÞ, ð.÷. åêðáé-
äåõôéêïß-óõíÜäåëöïé êáé ìáèçôÝò, äõóêïëåýïíôáé íá áíáãíùñßóïõí ùò áíå-
îÜñôçôï ôï íÝï ôïõò ñüëï, ðÝñá áðü ôïõò Üëëïõò ñüëïõò Þ èÝóåéò ðïõ êáôÝ-
÷ïõí Þäç óôï ðëáßóéï ôïõ ó÷ïëåßïõ (Elliott, 1984, 66). ÓÞìåñá, ïé ðïéïôéêÝò
ìÝèïäïé Ýñåõíáò öáßíåôáé üôé ðñïôéìþíôáé üëï êáé ðåñéóóüôåñï óôï ðåäßï
ôùí êïéíùíéêþí åñåõíþí, êáé ìÜëéóôá óå æçôÞìáôá ðïõ áöïñïýí ôçí åêðáé-
äåõôéêÞ èåùñßá êáé ðñáêôéêÞ, åíþ ðáñÜëëçëá áíáãíùñßæåôáé óôïõò åêðáé-
äåõôéêïýò ï ñüëïò ôïõ åñåõíçôÞ ôçò åêðáéäåõôéêÞò ðñÜîçò. Óôïí ôïìÝá áõôü
Ý÷åé óõìâÜëåé óçìáíôéêÜ ç áíÜðôõîç íÝùí èåùñéþí, üðùò áõôÞ ôçò ðñïóùðé-
êÞò èåùñßáò ôçò äéäáóêáëßáò, ç ïðïßá áóêåß êñéôéêÞ óôéò èåôéêéóôéêÝò áíôéëÞ-
øåéò ðåñß áíôéêåéìåíéêüôçôáò êáé áðüëõôçò áëÞèåéáò êáé ðñïóöÝñåé óôïõò
åêðáéäåõôéêïýò Ýíá íÝï ðëáßóéï äñÜóçò áðáëëáãìÝíï áðü äåóìåýóåéò êáé äé-
ëÞììáôá ôïõ ðáñåëèüíôïò (Ìáôóáããïýñáò, 1998, 207-8).

Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç:1 óõíôïíéóìÝíç óõíåñãáôéêÞ Ýñåõíá ìå óôü÷ï ôç âåëôßùóç
ôçò äéäáêôéêÞò ðñÜîçò 

Ï üñïò ¸ñåõíá-ÄñÜóç åßíáé Ýíáò áðü ôïõò ðïëëïýò ðïõ Ý÷ïõí ðñïôáèåß ãéá
ôçí áðüäïóç ôïõ áããëéêïý üñïõ action research, ðïõ åðéíïÞèçêå áðü ôïí
Kurt Lewin ôï 1944 ãéá íá ðåñéãñáöåß ìéá äéáäéêáóßá Ýñåõíáò ðïõ óôü÷åõå
óôçí åîÝôáóç êïéíùíéêþí ðñïâëçìÜôùí êõñßùò (Beattie, 1989, 110). Ïé éäÝåò
ôïõ, üìùò, ãñÞãïñá ìåôáöÝñèçêáí áðü ôïí ßäéï áëëÜ êáé áðü óõíåñãÜôåò ôïõ
óôï ÷þñï ôçò åêðáßäåõóçò, ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç åñåõíþí ðïõ ó÷åôßæï-
íôáí êáôÜ âÜóç ìå ôç óýíôáîç áíáëõôéêþí ðñïãñáììÜôùí êáé ôçí åîÝôáóç
æçôçìÜôùí åðáããåëìáôéêÞò êáôÜñôéóçò ôùí äéäáóêüíôùí. Ç áðÞ÷çóç ôçò ìå-
èüäïõ Þôáí éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ êáôÜ ôç äåêáåôßá ôïõ 1950, êõñßùò óôçí Á-
ìåñéêÞ. ÊáôÜ ôç äåêáåôßá ôïõ 1960 ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí ¸ñåõíá-ÄñÜóç õ-

1. Ï áããëéêüò üñïò action research áðïäßäåôáé óôá åëëçíéêÜ ùò ¸ñåõíá-ÄñÜóç (Ë. Ãþãïõ), ¸ñåõ-
íá ÄñÜóçò (Ì. ÂÜìâïõêáò), åíåñãüò Ýñåõíá (×. Êïóìßäïõ), åíåñãçôéêÞ-óõììåôï÷éêÞ Ýñåõíá (Å.
Êáôóáñïý), êñéôéêÞ áõôïäéåñåýíçóç (Ç. Ìáôóáããïýñáò).
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ðï÷þñçóå, ãåãïíüò ðïõ ïöåßëåôáé ìÜëëïí óôçí ôÜóç åîåéäßêåõóçò ðïõ åðé-
êñÜôçóå ìåôÜ ôï sputnik shock êáé ôç íïìéìïðïßçóç ôïõ äéá÷ùñéóìïý èåùñß-
áò êáé ðñÜîçò óôá æçôÞìáôá áíáíÝùóçò ôùí áíáëõôéêþí ðñïãñáììÜôùí. Êá-
ôÜ ôç äåêáåôßá ôïõ 1970 ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí ¸ñåõíá-ÄñÜóç áíáíåþèçêå,
åéäéêÜ ìåôÜ ôéò ðñïóðÜèåéåò ôùí G. Elliott êáé C. Adelman óôç Ì. Âñåôáíßá,
ðïõ áöïñïýóáí ôç äéáìüñöùóç åíüò íÝïõ ðñïãñÜììáôïò äéäáóêáëßáò, ãíù-
óôïý ùò Ford teaching, êáé ôïõ L. Stenhouse ðïõ åéóçãÞèçêå ôçí éäÝá ôïõ
Humanities Curriculum Project (Hopkins, 1993, 2. Elliott, 1987, 162. Kemmis,
1985, 37). 

Ôï êïéíü ÷áñáêôçñéóôéêü ôùí ðñïãñáììÜôùí áõôþí åßíáé ç áðïäï÷Þ êáé
õðïóôÞñéîç ôçò éäÝáò ôùí äéäáóêüíôùí ùò åñåõíçôþí êáé ç ðáñáãùãÞ èåùñß-
áò ìÝóù ôçò ðñÜîçò, ðïõ ðáñáðÝìðåé óôá âáóéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ¸ñåõ-
íáò-ÄñÜóçò ùò åñåõíçôéêÞò ìåèüäïõ. Ç áíÜãêç áíáìüñöùóçò ôùí áíáëõôé-
êþí ðñïãñáììÜôùí êáé ç éäÝá ôçò äéáñêïýò ìåôáññýèìéóçò áðïôÝëåóáí åðß-
óçò Ýíá åðéðëÝïí óôïé÷åßï ðïõ ðñïþèçóå ðåñáéôÝñù ôçí éäÝá ôùí äéäáóêü-
íôùí-åñåõíçôþí, åö' üóïí ç åîÝëéîç ôïõ curriculum áíôéìåôùðßóôçêå ùò åêôÝ-
ëåóç êÜðïéáò ðñáêôéêÞò äñáóôçñéüôçôáò åê ìÝñïõò ìéáò åðáããåëìáôéêÞò-åðé-
óôçìïíéêÞò ïìÜäáò. Ç ðñáêôéêÞ üìùò áõôÞ áðáéôåß ôçí ýðáñîç åíüò óõíäÝ-
óìïõ ìåôáîý èåùñßáò, Ýñåõíáò, áðïöÜóåùí êáé åöáñìïãÞò ôïõò, ðïõ äåí åß-
íáé äõíáôüí íá áíáæçôçèåß ðáñÜ ìüíï ìåôáîý ôùí äéäáóêüíôùí, ÷ùñßò ôçí å-
ðÝìâáóç êÜðïéïõ éåñáñ÷éêïý åëÝã÷ïõ ðïõ ðñáãìáôïðïéåßôáé óõíÞèùò ìÝóù
åíüò êåíôñéêÜ ïñãáíùìÝíïõ óõóôÞìáôïò êáé áðáéôåß åîåéäéêåõìÝíïõò ñüëïõò
(Elliott, 1987, 163). 

Öáßíåôáé ëïéðüí üôé êáôÜ ôç äåêáåôßá ôïõ 1970 õðÞñîáí êÜðïéåò ðñï-
óðÜèåéåò åðáíáóýíäåóçò ôçò èåùñßáò êáé ôçò êáèçìåñéíÞò ðñÜîçò, Ýñãï ðïõ
êáô' åîï÷Þí áíáëáìâÜíåôáé áðü ôïõò åñåõíçôÝò-ðáéäáãùãïýò ìÝóù ôçò -̧
ñåõíáò-ÄñÜóçò. ÊáôÜ ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôçí ¸ñåõ-
íá-ÄñÜóç åíôÜèçêå, êõñßùò ãéá ôïõò åîÞò ëüãïõò:

- ÓôáäéáêÜ Ýãéíå áíôéëçðôü üôé ç ðáñáäïóéáêÞ ðáéäáãùãéêÞ Ýñåõíá êáé ôá
ðïñßóìáôÜ ôçò áöÞíïõí ìÜëëïí áäéÜöïñïõò ôïõò ðñáêôéêÜ åìðëåêïìÝ-
íïõò óôç äéáäéêáóßá ôçò êáèçìåñéíÞò ðñáêôéêÞò. Ïé èåùñßåò ãéá ôá óôÜ-
äéá ôçò áíÜðôõîçò êáé ôç äïìÞ ôçò ãíþóçò èåùñïýíôáé îÝíåò ðñïò ôá ðéå-
óôéêÜ ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôùðßæïõí êáèçìåñéíÜ ïé äéäÜóêïíôåò
(Beattie, 1989, 110). 

- ¢ñ÷éóå íá ãßíåôáé êáôáíïçôü üôé ôïõëÜ÷éóôïí ãéá ðïëëÜ æçôÞìáôá ðïõ á-
öïñïýí ôçí áíÜðôõîç ôïõ Curriculum, ç ãíþóç ôçò êáèçìåñéíÞò ðñáêôé-
êÞò åßíáé áðáñáßôçôç ãéá ôç äéáìüñöùóç ôçò åêðáéäåõôéêÞò ðïëéôéêÞò
êáé ôç ëÞøç ôùí ó÷åôéêþí áðïöÜóåùí. 
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- Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç ãßíåôáé áðïäåêôÞ ùò êáôáíïçôÞ êáé åöáñìüóéìç ìÝèï-
äïò ðñïóÝããéóçò êáé âåëôßùóçò ôçò êáèçìåñéíÞò ðñáêôéêÞò, ãåãïíüò ðïõ
áóêåß éäéáßôåñá åõåñãåôéêÞ åðßäñáóç óôá åìðëåêüìåíá ìå ôç äéäáêôéêÞ
ðñÜîç Üôïìá (Kemmis, 1985, 37-38). 

Ãé' áõôü êáé óÞìåñá ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç åöáñìüæåôáé åõñÝùò óôçí åîÝôáóç æç-
ôçìÜôùí ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí áíÜðôõîç ôïõ curriculum, ôçí åðáããåëìáôéêÞ
åîÝëéîç, ôç âåëôßùóç ôùí êÜèå åßäïõò åêðáéäåõôéêþí ðñïãñáììÜôùí, ôï ó÷å-
äéáóìü êáé ôçí åöáñìïãÞ ôçò åêðáéäåõôéêÞò ðïëéôéêÞò. Åöáñìüæåôáé åêôåôá-
ìÝíá óå ÷þñåò üðùò ç Áõóôñáëßá êáé ï ÊáíáäÜò, êáé óôçí Åõñþðç, åêôüò á-
ðü ôç Âñåôáíßá, öáßíåôáé üôé åêäçëþíåôáé ìåãÜëï åíäéáöÝñïí óôçí Áõóôñßá
êáé ôçí Éóðáíßá (Beattie, 1989, 111). Óôç ÷þñá ìáò, ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ç -̧
ñåõíá-ÄñÜóç Ý÷åé ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá ôçí ðñáãìáôïðïßçóç áñêåôþí åêðáé-
äåõôéêþí åñåõíþí, åíþ ðáñÜëëçëá Ý÷åé ðñïôáèåß ãéá ôç äéåñåýíçóç ðñïâëç-
ìÜôùí ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå êáéíïôüìåò äñÜóåéò Þ ðñïâëÞìáôá ðïõ áðáó÷ï-
ëïýí ìüíéìá ôçí åêðáéäåõôéêÞ êïéíüôçôá, ð.÷. ôï ðñüâëçìá ôçò åðéìüñöùóçò
ôùí åêðáéäåõôéêþí (ÔóÜöïò & Êáôóáñïý, 2000). 

Ùò åñåõíçôéêÞ ìÝèïäïò Ý÷åé ùò ÷áñáêôçñéóôéêü üôé áíáëáìâÜíåôáé áðü
áíèñþðïõò ôçò êáèçìåñéíÞò ðñÜîçò ìå óêïðü ôçí Üìåóç áíôéìåôþðéóç ðñï-
âëçìÜôùí ðïõ áöïñïýí óõãêåêñéìÝíåò êïéíùíéêÝò (óôçí ðåñßðôùóÞ ìáò åê-
ðáéäåõôéêÝò) êáôáóôÜóåéò (Kemmis & Wilkinson, 1998, 24). Ðñüêåéôáé, ëïé-
ðüí, ãéá ìéá äõíáìéêÞ åñåõíçôéêÞ äéáäéêáóßá, åöüóïí ðåñéëáìâÜíåé ôáõôü-
÷ñïíá êáé Üìåóåò ðáñåìâÜóåéò óå óõãêåêñéìÝíåò êïéíùíéêÝò êáôáóôÜóåéò,
ôùí ïðïßùí èåùñåßôáé óêüðéìç ç áëëáãÞ. Ç Ýííïéá ôçò êïéíùíéêÞò áëëáãÞò
áðïôåëåß âáóéêü óôïé÷åßï ôçò ìåèüäïõ, ðñÜãìá ðïõ ãßíåôáé áíôéëçðôü êáé á-
ðü ôï ãåãïíüò üôé ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç åöáñìüóôçêå áñ÷éêÜ óå Ýñåõíåò ãéá ïé-
êïíïìéêÜ Þ êïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá, ìå óôü÷ï áõôÞ áêñéâþò ôçí áëëáãÞ (Carr
& Kemmis, 1986, 182.  Ãþãïõ, 1989, 114-115. ÂÜìâïõêáò, 1991, 90). Ç áíÜ-
ãêç íá áíáëçöèåß ìéá áíÜëïãç ðñïóðÜèåéá êáé óôçí åêðáßäåõóç, öáßíåôáé ü-
ôé óõíåéäçôïðïéÞèçêå áðü ôç äéáðßóôùóç üôé ï ãåíéêåõôéêüò ôñüðïò åñìçíåß-
áò ôçò åêðáéäåõôéêÞò ðñáãìáôéêüôçôáò äåí éêáíïðïéïýóå ôïõò åìðëåêïìÝ-
íïõò óôçí åêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá, ðïõ áíáæçôïýóáí ìéá áíôéìåôþðéóç ôçò
ðñáêôéêÞò ðåñéóóüôåñï óõãêåêñéìÝíç êáé Üìåóç (Kemmis, 1984, 36).

ÄåäïìÝíïõ üôé, óôçí åêðáßäåõóç ôïõëÜ÷éóôïí, ç âåëôßùóç ôçò åêðáéäåõ-
ôéêÞò ðñÜîçò ðñÝðåé íá èåùñåßôáé ùò äéáäéêáóßá áôÝñìïíç, ç ¸ñåõíá-ÄñÜ-
óç ïñãáíþíåôáé ìå ôç ìïñöÞ åðÜëëçëùí êýêëùí, êáèÝíáò áðü ôïõò ïðïßïõò
Ý÷åé ôÝóóåñá «âÞìáôá»: 
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1. ôï ó÷åäéáóìü óõãêåêñéìÝíùí ðáñåìâÜóåùí ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç åíüò
ðñïâëÞìáôïò ðïõ Ý÷åé Þäç äéáðéóôùèåß êáé ïñéïèåôçèåß,

2. ôçí åöáñìïãÞ ôïõ ó÷åäßïõ ðáñÝìâáóçò êáé ôçí ðáñáôÞñçóç ôçò äéáäéêá-
óßáò,

3. ôçí áõôïäéåñåýíçóç ìÝóù êáé ôçò áîéïëüãçóçò ôùí åñåõíçôéêþí äåäïìÝ-
íùí,

4. ôïí áíáó÷åäéáóìü ìå âÜóç ôçí êñéôéêÞ áíÜëõóç ôçò äéáäéêáóßáò ê.ï.ê.
(Hopkins, 1993, 48. Êáôóáñïý & ÄÜëêïò, 1994, 232. Kemmis &
Wilkinson, 1998, 21).

Ç ðáñáðÜíù äéáäéêáóßá ìðïñåß íá áíáëõèåß óå ðåñéóóüôåñåò öÜóåéò, ðïõ å-
ðéìåñßæïõí ôéò åíÝñãåéåò ôïõ åêðáéäåõôéêïý-åñåõíçôÞ êáé ðñïóäéïñßæïõí ìå
ìåãáëýôåñç åõêñßíåéá ôá äéáäï÷éêÜ êáèÞêïíôá ðïõ áíáëáìâÜíåé (Ìáôóáã-
ãïýñáò, 1998, 377-379). 

Óýìöùíá ìå ôçí Üðïøç ôïõ S. Kemmis (1985, 38) ç óõíÜöåéá ôçò Ýñåõ-
íáò ìå ôçí ðñÜîç õðïíïåß üôé ìüíï ï ðñáêôéêÜ åìðëåêüìåíïò Ý÷åé ðñüóâáóç
óôçí ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Ýñåõíáò, áöïý ìüíï áõôüò ìðïñåß íá óðïõäÜóåé
ôçí ðñÜîç. Ôï ãåãïíüò áõôü äåí óçìáßíåé üôé ç Ýñåõíá áíáëáìâÜíåôáé áðü Ý-
íáí åñåõíçôÞ ðïõ äñá áíåîÜñôçôá êáé áõôüíïìá, áíôßèåôá, ç óõíåñãáóßá ìå
Üëëïõò èåùñåßôáé áðáñáßôçôç, ÷ùñßò íá áðïêëåßåôáé êáé ç óõììåôï÷Þ Üëëùí
«åîùôåñéêþí» åñåõíçôþí ðïõ óõììåôÝ÷ïõí óôçí ðñáêôéêÞ êáé óõíåñãÜæïíôáé
ìå ôïõò ðñþôïõò óå êáèçìåñéíÞ âÜóç (Êïóìßäïõ, 1989, 22. Ãþãïõ, 1989, 118).
Ï «åîùôåñéêüò» åñåõíçôÞò ðïõ ìðïñåß íá óõììåôÝ÷åé óå ìéá Ýñåõíá, åßíáé á-
íÜãêç íá ëåéôïõñãåß ìå âÜóç ôçí áñ÷Þ ôçò éóïôéìßáò êáé íá åìðëÝêåôáé óôçí
üëç äéáäéêáóßá ùò «äéåõêïëõíôÞò» (facilitator). Åðéôõã÷Üíåôáé Ýôóé ï óõó÷å-
ôéóìüò êáé ç áëëçëåðßäñáóç ôùí äýï ðëåõñþí, ôçò èåùñßáò êáé ôçò ðñÜîçò,
óôï åðßðåäï ôçò êáèçìåñéíÞò ðñáêôéêÞò, ãåãïíüò ðïõ Ý÷åé ùò óõíÝðåéá íá
ðáñÜãïíôáé íÝá ðñüôõðá åñìçíåßáò êáé íÝåò ðñïâëçìáôéêÝò (Carr &
Kemmis, 1986, 204-225. Ãþãïõ, 1989, 115-116). 

Ç ðñïóåêôéêÞ åîÝôáóç ôçò äéáäéêáóßáò åöáñìïãÞò ôçò ìåèüäïõ áðïêá-
ëýðôåé åíäéáöÝñïíôá óôïé÷åßá ôçò: 

á. Ôç âåëôßùóç ôùí åêðáéäåõôéêþí. Ç Ýííïéá ôçò âåëôßùóçò óõíäÝåôáé óôåíÜ
ìå ôçí Ýííïéá ôçò áëëáãÞò, áöïñÜ üìùò ðåñéóóüôåñï ôçí êáèçìåñéíÞ ðñáêôé-
êÞ êáé ëéãüôåñï ôç âåëôßùóç ôçò åêðáéäåõôéêÞò ðïëéôéêÞò, ðïõ óõíéóôÜ Ýíá å-
ðßðåäï ðïëý åõñýôåñï. Ç âåëôßùóç ôçò êáèçìåñéíÞò ðñáêôéêÞò áöïñÜ óå ðï-
ëý ìåãÜëï âáèìü ôïõò åêðáéäåõôéêïýò ðïõ êáëïýíôáé êáèçìåñéíÜ íá åöáñ-
ìüóïõí Ýíá óýíïëï áðü ðñïãñÜììáôá, ìåèüäïõò êáé ôå÷íéêÝò êáé íá äéáìïñ-
öþóïõí ôéò óõíåéäÞóåéò ôùí ìáèçôþí ôïõò. Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç äçìéïõñãåß ôï
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ðëáßóéï åíôüò ôïõ ïðïßïõ åßíáé äõíáôüí íá êáôáíïçèïýí óõãêåêñéìÝíåò êá-
èçìåñéíÝò åíÝñãåéåò, ìÝèïäïé êáé ðñáêôéêÝò, áëëÜ êáé íá âåëôéùèïýí ìÝóù
ìéáò óõãêåêñéìÝíçò áëëÜ ü÷é áõóôçñÜ äïìçìÝíçò äéáäéêáóßáò (Carr &
Kemmis, 1986, 156-160). Ï J. Elliott (1987, 163) ðáñïõóéÜæåé ôçí ¸ñåõíá-
ÄñÜóç ùò Ýíá ìïíôÝëï âåëôßùóçò ôïõ curriculum êáé ôùí äéäáóêüíôùí ôáõôü-
÷ñïíá. Åíôüò ôùí ðëáéóßùí áõôïý ôïõ ìïíôÝëïõ ïé äéäÜóêïíôåò Ý÷ïõí ôçí åõ-
êáéñßá íá âåëôéþóïõí ôï curriculum áëëÜ êáé ôïõò åáõôïýò ôïõò ìÝóù ôçò
óðåéñïåéäïýò äéáäéêáóßáò -ôçò ðñÜîçò ðïõ áêïëïõèåß ôçí áíôßäñáóç, ç ïðïß-
á ìå ôç óåéñÜ ôçò áðïôåëåß íÝá ðñÜîç, ê.ï.ê. Óôï óçìåßï áõôü ðñÝðåé íá ôï-
íéóôåß üôé ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç áíáãíùñßæåé ùò êõñßáñ÷ï ôï ñüëï ôïõ åêðáéäåõ-
ôéêïý êáé ðåñéïñßæåé ôç óçìáóßá Üëëùí ðáñáãüíôùí ðïõ óõíéóôïýí ôç ëåãü-
ìåíç «õëéêïôå÷íéêÞ õðïäïìÞ», êáé ðïõ ãéá ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá õðåñôï-
íßóôçêáí ùò óôïé÷åßá ðïõ óõìâÜëëïõí áðïöáóéóôéêÜ óôç âåëôßùóç ôçò åêðáß-
äåõóçò. 

â. Ôï åðßðåäï åöáñìïãÞò ôçò ìåèüäïõ. Ç ðáñáäïóéáêÞ Ýñåõíá óõíÞèùò õéï-
èåôåß ìåèüäïõò ðïõ ðïëëÝò öïñÝò áíôéìåôùðßæïõí ôá ðñïâëÞìáôá ùò «ìç
ðñáãìáôéêÝò» êáôáóôÜóåéò. Ç ðñïóðÜèåéá ðïõ ãßíåôáé íá åëåã÷èïýí äéÜöï-
ñåò õðïèÝóåéò Ýñåõíáò, ïäçãåß ôïõò åñåõíçôÝò óôç äçìéïõñãßá åíüò óêçíéêïý
Ýñåõíáò ôï ïðïßï åêëáìâÜíåôáé ùò ðñáãìáôéêü, óôçí ïõóßá üìùò ìðïñåß íá
åßíáé êáôáóêåõáóìÝíï. ÐáñÜëëçëá, öáßíåôáé üôé ãßíåôáé ðñïóðÜèåéá íá ãå-
íéêåõèïýí ôá óõìðåñÜóìáôá êáé áíáæçôïýíôáé åöáñìïãÝò óå ìéá åõñåßá êëß-
ìáêá, ðïõ ðïëëÝò öïñÝò ôáõôßæåôáé ìå ôï ðáãêüóìéï åðßðåäï. Ç ¸ñåõíá-
ÄñÜóç, áíôßèåôá, áíáæçôÜ ðñáãìáôéêÝò óõíèÞêåò Ýñåõíáò ðïõ äåí åßíáé äõ-
íáôüí íá âñåèïýí ðáñÜ ìüíï óå óõãêåêñéìÝíï êáé ðåñéïñéóìÝíï ôïðéêü åðß-
ðåäï. ¸ôóé, áíôéìåôùðßæåôáé êáëýôåñá ôï ðñüâëçìá ôçò ìïíáäéêüôçôáò êÜèå
ó÷ïëéêÞò ôÜîçò, ðïõ áðáéôåß óõãêåêñéìÝíïõò êáé åéäéêïýò ÷åéñéóìïýò. Ïé åê-
ðáéäåõôéêïß ëïéðüí ðïõ åßíáé åðéöïñôéóìÝíïé ìå ôï êáèÞêïí íá ðáßñíïõí á-
ðïöÜóåéò êáôÜ ôç óõãêåêñéìÝíç óôéãìÞ, âñßóêïõí óôçí ¸ñåõíá-ÄñÜóç ôçí å-
ñåõíçôéêÞ ìÝèïäï ðïõ éêáíïðïéåß ôçí áðáßôçóç ãéá Üìåóç áíôéìåôþðéóç ôùí
åéäéêþí ðñïâëçìÜôùí êáé ëÞøç ôùí ïñèþí áðïöÜóåùí (Bassey, 1986, 18-19). 

ã. Ôá÷ýôçôá, åõ÷Ýñåéá êáé åõåëéîßá. Èá Þôáí äõíáôü íá åêëçöèåß ùò áñíçôé-
êü óôïé÷åßï ôï ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò åöáñìïãÞò ôçò ìåèüäïõ óå ôïðéêü êáé å-
ðïìÝíùò ðåñéïñéóìÝíï åðßðåäï. Ôï ãåãïíüò üìùò áõôü ðñïóäßäåé óôçí -̧
ñåõíá-ÄñÜóç åõåëéîßá, áìåóüôçôá êáé ôá÷ýôçôá, åðåéäÞ ó÷åäüí åêìçäåíßæå-
ôáé ç ðáñÝìâáóç ìéáò êåíôñéêÜ äéïéêïõìÝíçò äïìÞò (Smith, 1981, 44). Óôéò Ý-
ñåõíåò ðïõ õéïèåôïýí ðáñáäïóéáêÝò ìåèüäïõò, êáé óõíÞèùò ãßíïíôáé óôá
ðëáßóéá ôùí ìåôáðôõ÷éáêþí óðïõäþí ôùí ðáíåðéóôçìßùí, ï ÷ñüíïò ðïõ äéá-
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ôßèåôáé åßíáé ôïõëÜ÷éóôïí äýï ÷ñüíéá. ÊáôÜ ìßá Üðïøç ôï ãåãïíüò áõôü õðï-
äçëþíåé üôé ï áêáäçìáúêüò êüóìïò áðïëáìâÜíåé ôçí ðíåõìáôéêÞ éêáíïðïßç-
óç ôçò ó÷ïëáóôéêÞò óêÝøçò. ¼ìùò, ï åêðáéäåõôéêüò ðïõ äéäÜóêåé óôçí ðñù-
ôïâÜèìéá êáé äåõôåñïâÜèìéá åêðáßäåõóç, ðñÝðåé íá åßíáé óå èÝóç íá ëýíåé
ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ ðñïêýðôïõí óå ðïëý ìéêñü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá, áêüìç êáé
ìÝóá óå ëßãåò äéäáêôéêÝò þñåò (Bassey, 1986, 18). Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç öáßíå-
ôáé üôé áíôáðïêñßíåôáé áðüëõôá óôçí áðáßôçóç áõôÞ. Ç óðåéñïåéäÞò ôçò áíÜ-
ðôõîç áöÞíåé ðåñéèþñéá ãéá áíáèåùñÞóåéò ôùí áñ÷éêþí õðïèÝóåùí Þ áîéï-
ëïãéêþí êñßóåùí êáé, ìå ôçí Ýìöáóç ðïõ äßíåé óôï äéÜëïãï êáé ôç óõíåñãá-
óßá (Êïóìßäïõ, 1989, 32), åðéôñÝðåé äéïñèþóåéò óå êÜèå âÞìá ôçò üëçò äéáäé-
êáóßáò. 

Ç Ýííïéá ôçò åõåëéîßáò ðïëëÝò öïñÝò ìðïñåß íá ó÷åôßæåôáé Üìåóá ìå ôçí
Ýííïéá ôçò åëåõèåñßáò Ýêöñáóçò êáé äñÜóçò ôùí åìðëåêüìåíùí óôçí Ýñåõíá
åôáßñùí. Ïé áîéïëïãéêÝò êñßóåéò ðïõ äéáôõðþíïíôáé áðü ôïõò äéäÜóêïíôåò -
åñåõíçôÝò Ý÷ïõí áîßá ìüíï üôáí ãßíïíôáé õðü ôçí ðñïûðüèåóç ôçò åëåõèåñß-
áò ôçò Ýñåõíáò, ãéáôß ôüôå ìüíï Ý÷ïõí ìåãáëýôåñç ðéèáíüôçôá íá áðïôåëïýí
áëçèåßò ðñïôÜóåéò. Óôçí åîÝëéîç ôçò Ýñåõíáò, ìå êñéôÞñéï ôçí åíäïóêüðçóç,
áíáðôýóóåôáé ìéá äéáäéêáóßá áõôïêñéôéêÞò ðïõ áðáéôåß åëåõèåñßá óôç óêÝøç
êáé óôç ëÞøç ôùí áðïöÜóåùí (Kemmis, 1985, 40). 

ÈåùñçôéêÜ, ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç ìðïñåß íá ó÷åäéáóôåß êáé íá åêôåëåóôåß
ìüíï áðü ôïí Üìåóá åìðëåêüìåíï óôç äéäáêôéêÞ ðñÜîç åêðáéäåõôéêü, åö' ü-
óïí ìüíï áõôüò Ý÷åé Üìåóç ðñüóâáóç óôï ðñüâëçìá ðïõ åñåõíÜôáé ùò «ðñÜ-
îéò». Áõôüò åðßóçò åßíáé åðéöïñôéóìÝíïò ìå ôï êáèÞêïí ôçò äñÜóçò áëëÜ êáé
ôçò êáôáíüçóçò áõôÞò ôçò äñÜóçò, äéáäéêáóßá ðïõ ðñïûðïèÝôåé ôçí ðñïóùðé-
êÞ åìðëïêÞ áëëÜ êáé ôç ëïãéêÞ åðåîåñãáóßá óôïé÷åßùí Üìåóá åîáñôçìÝíùí
ìå ôçí êáèçìåñéíÞ ìïíáäéêÞ ðñáêôéêÞ ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ åêðáéäåõôéêïý.
Óýìöùíá ìå ôïí S. Kemmis (1985, 38-39), ïé åíóôÜóåéò ðïõ åãåßñïíôáé ãéá ôçí
õðïêåéìåíéêüôçôá, ôéò ðñïêáôáëÞøåéò êáé ãåíéêÜ ôçí éäåïëïãßá ôïõ åñåõíçôÞ,
äåí Ý÷ïõí ïõóéáóôéêÞ âÜóç êáé ôï ðñüâëçìá åßíáé ìÜëëïí ðëáóìáôéêü. Ùóôü-
óï, ç ðñáêôéêÞ ðïõ óõíÞèùò áêïëïõèåßôáé óôçñßæåôáé óôçí áíôßëçøç ôçò å-
ìðëïêÞò üóï ôï äõíáôüí ðåñéóóüôåñùí åôáßñùí óôç äéåîáãùãÞ ôçò Ýñåõíáò
êáé ìÜëéóôá óå üëá ôá óôÜäéÜ ôçò. Ç ðñáêôéêÞ áõôÞ èá ðñÝðåé íá åñìçíåõèåß
ùò ðñïóðÜèåéá óýæåõîçò ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò ðïõ åìöáíßæåôáé óå ìéá áßèïõ-
óá äéäáóêáëßáò ìå ôçí ðñáãìáôéêüôçôá ðïëëþí Üëëùí áéèïõóþí, þóôå íá äß-
íåôáé ç äõíáôüôçôá åõñýôåñçò åêìåôÜëëåõóçò ôùí ðïñéóìÜôùí ôçò Ýñåõíáò
(Cummings & Hustler, 1986, 44-45). 

Tï óôïé÷åßï ðïõ åðéôñÝðåé ôçí áðñüóêïðôç óõíåñãáóßá ìåôáîý ôùí å-
ìðëåêïìÝíùí åôáßñùí åßíáé ï åéëéêñéíÞò äéÜëïãïò. Ç åöáñìïãÞ ôïõ äéáëüãïõ
óôçí ðåñßðôùóç ìéáò óõíåñãáôéêÞò Ýñåõíáò ðñÝðåé íá ãßíåôáé ìå ôÝôïéï ôñü-
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ðï, þóôå íá õðÜñ÷åé ç âåâáéüôçôá üôé êÜèå ìÝñïò óõììåôÝ÷åé éóüôéìá êáé äåí
÷åéñáãùãåßôáé áðü ôïõò Üëëïõò åôáßñïõò (Kosmidou, 1991, 29). Óêïðüò ôïõ
äéáëüãïõ óôçí áñ÷éêÞ öÜóç ôçò Ýñåõíáò äåí åßíáé ç áíáêÜëõøç ïñéóìÝíùí á-
íôéêåéìÝíùí êáé ç åñìçíåßá ôïõò. Ïé ðñþôåò ðñïóðÜèåéåò Ý÷ïõí ùò óçìåßï
åêêßíçóçò ôç öéëïäïîßá íá ðáñá÷èïýí éäÝåò ìå ôçí ðñüèåóç íá õéïèåôçèïýí
ýóôåñá áðü ìéá «ìáéåõôéêÞ» äéáäéêáóßá (Ãþãïõ, 1989, 116-117). Ôï ðñüâëç-
ìá ó' áõôÞ ôç öÜóç åíôïðßæåôáé óôï ãåãïíüò üôé åö' üóïí ðñüêåéôáé ãéá êïé-
íùíéêÞ äñÜóç, åßíáé ùò Ýíá âáèìü äýóêïëï íá ãßíïõí ðÜíôïôå åðéôõ÷åßò ðñï-
âëÝøåéò. Ãé' áõôü, ôï ðñüãñáììá ðñÝðåé íá åßíáé åõÝëéêôï êáé íá ìðïñåß íá
ðñïóáñìüæåôáé óå áðñüâëåðôåò åîåëßîåéò êáé ðåñéïñéóìïýò ðïõ åíäå÷ïìÝíùò
äåí Ý÷ïõí õðïëïãéóôåß áðü ôçí áñ÷Þ (Êïóìßäïõ, 1989, 24).

Ïé ðñþôåò åíÝñãåéåò óôï ó÷åäéáóìü ôçò Ýñåõíáò áöïñïýí æçôÞìáôá ôå-
÷íéêÜ áëëÜ êáé ïõóéáóôéêÜ. ÌÝóù ôçò äéáäéêáóßáò ôïõ äéáëüãïõ ðïõ áíáöÝñ-
èçêå ðéï ðÜíù, êáôáâÜëëåôáé ðñïóðÜèåéá íá ïñéóôïýí: 

- Ç ÷ñïíéêÞ ðåñßïäïò åíôüò ôùí ïñßùí ôçò ïðïßáò èá ðñáãìáôïðïéçèåß ç Ý-
ñåõíá, óôïé÷åßï ðïõ åîáñôÜôáé óå ìåãÜëï âáèìü áðü ôï åßäïò êáé ôç öý-
óç ôïõ ðñïâëÞìáôïò. 

- Ôá Üôïìá ðïõ ðñüêåéôáé íá óõììåôÜó÷ïõí. Ïé áðïöÜóåéò ãéá ôçí åðéëï-
ãÞ áõôÞ ðñÝðåé íá ëáìâÜíïõí õðüøç ôçí åðéèõìßá ôùí áôüìùí ãéá óõíåñ-
ãáóßá, êáé ãé' áõôü ðïëëÝò öïñÝò áðáéôåßôáé äéðëùìáôßá êáé ïîõäÝñêåéá. 

- Ïé åðß ìÝñïõò ìÝèïäïé êáé ôå÷íéêÝò ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá ôç äéå-
îáãùãÞ ôçò Ýñåõíáò. Ç åðéëïãÞ áõôÞ ðñÝðåé íá ëáìâÜíåé õðüøç êáôÜ ðü-
óïí ïé ìÝèïäïé êáé ôå÷íéêÝò ðïõ ðñïôåßíïíôáé ìðïñåß íá åöáñìïóèïýí á-
ðü ôïõò óõíåñãÜôåò êáé åßíáé êáôÜëëçëåò íá ðñïóöÝñïõí ôá áðáñáßôçôá
ãéá ôçí Ýñåõíá óôïé÷åßá (Elliott, 1984, 69-70).

ÌåôÜ ôï ðñïêáôáñôéêü áõôü óôÜäéï, áñ÷ßæåé ïõóéáóôéêÜ ç áíÜðôõîç ôçò åñåõ-
íçôéêÞò äéáäéêáóßáò, ðïõ áêïëïõèåß ôç óðåéñïåéäÞ ðïñåßá ðïõ Ý÷åé ðåñéãñá-
öåß ðéï ðÜíù. Óå êÜèå óôÜäéï ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò, ôá âáóéêÜ óôïé÷åßá ðïõ
ðñÝðåé íá ÷áñáêôçñßæïõí ôéò åðß ìÝñïõò åíÝñãåéåò åßíáé ç åëåýèåñç Üóêçóç
êñéôéêÞò êáé ç ïõóéáóôéêÞ óõíåñãáóßá ìåôáîý ôùí áôüìùí ðïõ åìðëÝêïíôáé
óôçí Ýñåõíá. Ç äõóêïëßá óôçí åöáñìïãÞ ôùí áñ÷éêþí ó÷åäßùí Ýãêåéôáé óôçí
áðáßôçóç ãéá Üìåóåò áðïöÜóåéò, êÜôé ðïõ üìùò, áêüìç êé áí äåí åðéôåõ÷èåß
óôç óõãêåêñéìÝíç óôéãìÞ ôçò äñÜóçò, ôßèåôáé ùò ðñüâëçìá ðïõ áíôéìåôùðßæå-
ôáé óôç óõíÝ÷åéá ôçò Ýñåõíáò. 

Ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç ùò åñåõíçôéêÞ ìÝèïäïò äåí äéáêñßíåôáé ãéá ôç ÷ñÞóç
åéäéêþí ôå÷íéêþí êáôáãñáöÞò Þ áíÜëõóçò ôùí äåäïìÝíùí. Ç ôÞñçóç çìåñï-
ëïãßùí, ç êáôáãñáöÞ ôùí ðñïöïñéêþí áíôéäñÜóåùí, ïé óõíåíôåýîåéò, ïé âé-
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íôåïóêïðÞóåéò, êáèþò êáé ç áíÜëõóç ðåñéå÷ïìÝíïõ Þ ç óôáôéóôéêÞ áíÜëõóç,
åßíáé ôå÷íéêÝò ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óõ÷íÜ áðü ôçí ¸ñåõíá-ÄñÜóç. ¼ìùò,
åßíáé ãåãïíüò üôé ãéá ôç óõãêÝíôñùóç êáé ïìáäïðïßçóç óôïé÷åßùí ôçò ðñáêôé-
êÞò åöáñìïãÞò, êáèþò êáé ãéá ôçí áíÜëõóç êáé åñìçíåßá áõôþí ôùí óôïé÷åß-
ùí, ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ôå÷íéêÝò ðïõ ðåñéóóüôåñï õéïèåôïýí ïé åèíïãñÜöïé, ïé
åñåõíçôÝò áôïìéêþí ðåñéðôþóåùí, ïé éóôïñéêïß êôë., ðáñÜ ïé åìðåéñéêïß - á-
íáëõôéêïß åñåõíçôÝò (Kemmis, 1985, 39). Ôï ðñüâëçìá ðÜíôùò äåí âñßóêåôáé
ôüóï óôçí åðéëïãÞ ôùí ôå÷íéêþí, üóï óôïí ôñüðï êáôáãñáöÞò êáé áîéïëüãç-
óçò ôùí óôïé÷åßùí. Óôçí ðåñßðôùóç ôçò ôÞñçóçò çìåñïëïãßùí, ãéá ðáñÜäåéã-
ìá, ðñÝðåé íá êáôáâÜëëåôáé ðñïóðÜèåéá þóôå íá áðïöåýãåôáé ç ÷Üëêåõóç
ôùí áðïôåëåóìÜôùí. Ôï ðñüâëçìá áõôü õößóôáôáé óå êÜèå Ýñåõíá, ãéáôß ðïë-
ëÝò öïñÝò ïé åñåõíçôÝò Ý÷ïõí ùò áöåôçñßá Ýíá áíáðüäåéêôï óõìðÝñáóìá êáé
óõãêåíôñþíïõí ðñïóåêôéêÜ äåäïìÝíá ãéá íá ôï áðïäåßîïõí. Ôïí êßíäõíï áõ-
ôü äéáôñÝ÷ïõí êáé ïé åñåõíçôÝò ðïõ Ý÷ïõí ùò áíôéêåßìåíï Ýñåõíáò åêðáéäåõ-
ôéêÜ æçôÞìáôá (Elliott, 1984, 70). Áêüìç, ÷ñåéÜæåôáé ðñïóï÷Þ þóôå, óå êÜèå
ðåñßðôùóç, ïé ôå÷íéêÝò ðïõ åðéëÝãïíôáé íá ìç ãßíïíôáé áõôïóêïðüò, ãéá íá
äþóïõí ßóùò ìéá ìïñöÞ «åðéóôçìïóýíçò» óôçí Ýñåõíá, áëëÜ íá âïçèïýí
óôïí ôñüðï óõëëïãÞò ôùí äåäïìÝíùí êáé óôçí åãêõñüôçôá ôùí óõìðåñáóìÜ-
ôùí (Êïóìßäïõ, 1989, 26). 

Ï M. Bassey (1986, 19-21) êáôáãñÜöåé Ýíá óýíïëï áðü äåäïìÝíá ðïõ
÷ñåéÜæïíôáé ãéá ôçí áíÜðôõîç ôçò Action Research. Èåùñþíôáò üôé ôá åìðëå-
êüìåíá ìÝñç óõíÞèùò åßíáé ïé ìáèçôÝò, ïé ãïíåßò, ïé äéäÜóêïíôåò êáé ï åñåõ-
íçôÞò, ðñïôåßíåé ôç óõãêÝíôñùóç ôùí åîÞò äåäïìÝíùí áðü ìáèçôÝò, åêðáé-
äåõôéêïýò êáé ãïíåßò: 

- ÐáñáôÞñçóç ôùí äñáóôçñéïôÞôùí. 
- ÅêèÝóåéò ôùí åìðåéñéþí. 
- ÊñéôÞñéá áîéïëüãçóçò. 
- ÊáôáãñáöÞ ôùí áðüøåùí. 
- Åñãáóßåò. 

Ç åöáñìïãÞ ùóôüóï ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò äå ãßíåôáé ÷ùñßò ðñïâëÞìáôá, ðïõ
üìùò, óôéò ðåñéóóüôåñåò ðåñéðôþóåéò, äçìéïõñãïýíôáé áðü áäõíáìßåò åöáñ-
ìïãÞò ïñéóìÝíùí âáóéêþí áñ÷þí ôçò ìåèüäïõ, åê ìÝñïõò ôùí åìðëåêïìÝíùí
óôçí Ýñåõíá. ÔÝôïéåò áäõíáìßåò ìðïñåß íá áöïñïýí ôïí áñ÷éêü ó÷åäéáóìü
ðïõ åíäÝ÷åôáé íá åßíáé áðáéôçôéêüò êáé åðïìÝíùò íá áíáöÝñåôáé óå åîù-
ðñáãìáôéêïýò óôü÷ïõò, Þ íá áöïñÜ æçôÞìáôá ðïõ äåí óõíäÝïíôáé Üìåóá ìå
ôá åíäéáöÝñïíôá ôùí åêðáéäåõôéêþí. Åî Üëëïõ, óôçí åöáñìïãÞ ôçò ìåèüäïõ,
õðÜñ÷åé ôï åíäå÷üìåíï íá áðïêëåßïíôáé Ýììåóá ïé ðñáêôéêÜ åìðëåêüìåíïé
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åêðáéäåõôéêïß áðü ôçí ðñüóâáóç óôá äåäïìÝíá ôçò Ýñåõíáò Þ ôï ó÷åäéáóìü
ôçò äñÜóçò. ÔÝëïò, åßíáé äõíáôüí íá áíáäõèïýí äéáöùíßåò çèéêÞò öýóçò ãéá
ôç ÷ñÞóç ôùí äåäïìÝíùí, ãåãïíüò ðïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé Üã÷ïò êáé äõ-
óöïñßá óôïõò äéäÜóêïíôåò (Elliott, 1984, 58-65). Óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò, ôá
ðñïâëÞìáôá ìðïñåß íá áíôéìåôùðéóôïýí, áí åöáñìïóôïýí ïé âáóéêÝò áñ÷Ýò
ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò ðïõ ðáñáðÝìðïõí óôéò éäÝåò ôçò óõíåñãáóßáò, ôùí äç-
ìïêñáôéêþí äéáäéêáóéþí êáé ôçò áõôïêñéôéêÞò. 

ºóùò üìùò ôï óçìáíôéêüôåñï ðñüâëçìá ðïõ áíôéìåôùðßæåé ç ¸ñåõíá-
ÄñÜóç íá åßíáé ïé äõó÷Ýñåéåò óôçí åöáñìïãÞ ôçò ëüãù ôçò äõóêáìøßáò ôùí
õöéóôáìÝíùí åêðáéäåõôéêþí äïìþí. Ç C. Beattie (1989, 119) èÝëïíôáò íá õ-
ðïãñáììßóåé ôéò äõíáôüôçôåò ôçò ìåèüäïõ áëëÜ êáé ôéò äõóêïëßåò ðïõ áíôéìå-
ôùðßæåé óôçí åöáñìïãÞ ôçò õðïóôçñßæåé üôé: «ºóùò ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç Ý÷åé ôçí
áíÜãêç ìüíï ìéáò èåùñßáò áðü ôïõò áêáäçìáúêïýò åñåõíçôÝò: áõôÞò ðïõ èá
ìðïñåß íá åîçãåß ðþò ìéá ìÝèïäïò Ýñåõíáò ðïõ áíáëáìâÜíåôáé áðü ÷åéñáöå-
ôçìÝíïõò åêðáéäåõôéêïýò ìðïñåß íá ãßíåé áíåêôÞ áðü éåñáñ÷çìÝíá óõóôÞìá-
ôá ðïõ ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü õðåñâïëéêü óõãêåíôñùôéóìü».

Ç åöáñìïãÞ ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò óôçí ÅõÝëéêôç Æþíç 

Ç åéóáãùãÞ ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò óôá ó÷ïëåßá ôçò õðï÷ñåùôéêÞò åêðáßäåõ-
óçò áíôáðïêñßíåôáé óôçí éäÝá åöáñìïãÞò êáéíïôïìéþí, ðïõ óôï÷åýïõí íá é-
êáíïðïéÞóïõí óýã÷ñïíåò áðáéôÞóåéò, óôïí ôïìÝá ôçò äéáñêïýò áíáìüñöùóçò
ôùí áíáëõôéêþí ðñïãñáììÜôùí. Ç ðñáãìÜôåõóç èåìÜôùí ìå âáóéêü êñéôÞñéï
ôç äéáèåìáôéêüôçôá, üðùò åðßóçò êáé ç óýíäåóç ôïõ ó÷ïëéêïý ðñïãñÜììáôïò
ìå ôçí êáèçìåñéíÞ ðñÜîç, áðáó÷ïëïýí óÞìåñá ôç äéåèíÞ åêðáéäåõôéêÞ êïé-
íüôçôá êáé ðñïêáëïýí óõæçôÞóåéò, ðñïôÜóåéò êáé ðåéñáìáôéóìïýò (Posch,
1996, 68). Óôï åðßðåäï ôçò êáèçìåñéíÞò ðñáêôéêÞò, ôï ðñüãñáììá ôçò ÅõÝëé-
êôçò Æþíçò, ôïõëÜ÷éóôïí óôï óôÜäéï ôçò ðéëïôéêÞò åöáñìïãÞò, Ý÷åé áíÜãêç á-
ðü äéáñêÞ ðáñáêïëïýèçóç, ðïõ ðñÝðåé íá ïäçãåß óå êáôÜëëçëåò ðáñåìâÜ-
óåéò, äåäïìÝíïõ üôé áðïôåëåß êáéíïôïìßá ÷ùñßò áíÜëïãï ðñïçãïýìåíï óôçí
åëëçíéêÞ õðï÷ñåùôéêÞ åêðáßäåõóç. 

Ìå ôçí ÅõÝëéêôç Æþíç åðÝñ÷ïíôáé áëëáãÝò óå ôñßá ôïõëÜ÷éóôïí åðßðåäá:

1. óôï åðßðåäï ôïõ ó÷ïëéêïý ðñïãñÜììáôïò. Ðñüêåéôáé ãéá áëëáãÞ ü÷é ìü-
íï óôï ùñïëüãéï ðñüãñáììá, ôï ïðïßï ðñïâëÝðåé ôç äéÜèåóç ÷ñüíïõ ãéá
ôçí ðñáãìÜôåõóç èåìÜôùí ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò, áëëÜ êáé óôï áíáëõôéêü
ðñüãñáììá, ìå ôçí ðñïóèÞêç äéáèåìáôéêþí áíôéêåéìÝíùí, ðïõ êáëý-
ðôïõí åõñý öÜóìá ãíþóåùí, ìå êýñéï ÷áñáêôçñéóôéêü ôç óõíÜöåéÜ ôïõò
ìå æçôÞìáôá ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò.
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2. óôï åðßðåäï ôçò äéäáêôéêÞò äéáäéêáóßáò. Ìå ôçí ÅõÝëéêôç Æþíç äßíåôáé
Ýìöáóç óå äçìéïõñãéêÝò äñáóôçñéüôçôåò êáé óå äéáäéêáóßåò óõììåôï÷Þò
ôùí ìáèçôþí, åíôåëþò äéáöïñåôéêÝò áðü åêåßíåò ðïõ áðáéôåß ç ðáñáäï-
óéáêÞ äéäáóêáëßá. Ç ìÝèïäïò ôçò áíÜðôõîçò ó÷åäßùí åñãáóßáò (proj-
ects) áðïôåëåß ôç óõíÞèç ðñáêôéêÞ ãéá ôç äéäáóêáëßá ìÝóá óôç ó÷ïëéêÞ
ôÜîç, ìå óôü÷ï ôçí êéíçôïðïßçóç ôùí ìáèçôþí, ôçí áíÜëçøç ðñùôïâïõ-
ëéþí êáé ôçí êáëëéÝñãåéá ôùí éäéáßôåñùí åíäéáöåñüíôùí ôïõò.

3. óôï åðßðåäï ôïõ ñüëïõ ôïõ åêðáéäåõôéêïý. Ç åöáñìïãÞ ôïõ ðñïãñÜììá-
ôïò ôçò ÅõÝëéêôçò æþíçò ðñïùèåß ôçí éäÝá ôçò óõíåñãáóßáò äýï Þ êáé ðå-
ñéóóüôåñùí åêðáéäåõôéêþí ãéá ôçí áíÜðôõîç äéáèåìáôéêþí ó÷åäßùí åñ-
ãáóßáò, áíáãíùñßæïíôáò ôï äéêáßùìÜ ôïõò íá óõììåôÝ÷ïõí óå äñáóôçñéü-
ôçôåò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ü÷é ìüíï ìå ôï åðéóôçìïíéêü ôïõò õðüâáèñï áëëÜ
êáé ìå ôá ðñïóùðéêÜ ôïõò åíäéáöÝñïíôá. ÊáôÜ óõíÝðåéá, ï åêðáéäåõôé-
êüò êáëåßôáé íá áíáëÜâåé Ýíá óýíèåôï ñüëï: ôï ñüëï ôïõ äáóêÜëïõ ðïõ
óõíåñãÜæåôáé êáé äéåõêïëýíåé ôïõò ìáèçôÝò óôçí áíÜëçøç åñåõíçôéêþí
êáèçêüíôùí, áëëÜ êáé ôï ñüëï ôïõ åðéóôÞìïíá-ðáéäáãùãïý ðïõ óõíåñ-
ãÜæåôáé ìå Üëëïõò åêðáéäåõôéêïýò, óôï ðëáßóéï ôçò äéåñåýíçóçò åíüò
ó÷åäßïõ åñãáóßáò ìå äéåðéóôçìïíéêü åíäéáöÝñïí.

Ïé åêðáéäåõôéêïß ðïõ åðéèõìïýí íá âåëôéþóïõí ôç äéäáêôéêÞ ðñáêôéêÞ
ôïõò êáé íá äïêéìÜóïõí íÝåò ìåèüäïõò äéäáóêáëßáò êáé ôñüðïõò ðáéäáãùãé-
êÞò ðáñÝìâáóçò, ìðïñïýí íá âñïõí óôï ðëáßóéï ôçò ÅõÝëéêôçò æþíçò ôï êá-
ôÜëëçëï «óêçíéêü» ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò, ÷ùñßò íá áðáé-
ôåßôáé éäéáßôåñç ïñãÜíùóç ïýôå ÷ñïíïâüñåò äéáäéêáóßåò ðñïåôïéìáóßáò, áë-
ëÜ êáé ïýôå ðåñßðëïêåò ôå÷íéêÝò óõëëïãÞò êáé åðåîåñãáóßáò åñåõíçôéêþí äå-
äïìÝíùí. ÅîÜëëïõ, ç öýóç ôçò ÅõÝëéêôçò Æþíçò ïäçãåß áâßáóôá ôïí åêðáé-
äåõôéêü óå äéáñêÞ åíäïóêüðçóç, ðñïâëçìáôéóìü, åöáñìïãÞ êáé áîéïëüãçóç
ôçò äéäáêôéêÞò äéáäéêáóßáò, ìå óõíÝðåéá íá åöáñìüæåé, óõíåéäçôÜ Þ õðïóõ-
íåßäçôá, ôá âÞìáôá áíÜðôõîçò ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò.

Ç áíáãíþñéóç ðñïâëçìáôéêþí êáôáóôÜóåùí óôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï ïé
ìáèçôÝò åñãÜæïíôáé óôï ðëáßóéï åíüò ó÷åäßïõ åñãáóßáò Þ óôïí ôñüðï ìå ôïí
ïðïßï áíôáðïêñßíïíôáé óôéò ðáñåìâÜóåéò ôùí åêðáéäåõôéêþí, ìðïñåß íá åß-
íáé ç áöåôçñßá ãéá ôçí ïñãÜíùóç åíüò åñåõíçôéêïý ó÷åäßïõ ¸ñåõíáò-ÄñÜ-
óçò. Ïé åêðáéäåõôéêïß ðïõ óõíåñãÜæïíôáé êáé áðïöáóßæïõí íá åñåõíÞóïõí
óõóôçìáôéêÜ ôï ðñüâëçìá, óõíåéäçôïðïéïýí üôé áðïôåëïýí ìéá åñåõíçôéêÞ ï-
ìÜäá êáé ïñãáíþíïõí óõíáíôÞóåéò ìå óõãêåêñéìÝíá áíôéêåßìåíá óõæÞôçóçò,
áêïëïõèþíôáò ôá âÞìáôá ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò, üðùò Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß ðéï
ðÜíù:
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1. Ïé åêðáéäåõôéêïß óõæçôïýí ãéá ôï äéäáêôéêü ðñüâëçìá ðïõ áíôéìåôùðß-
æïõí êáé ðñïóðáèïýí íá ôï ïñéïèåôÞóïõí, ìå ôç âïÞèåéá ôçò øõ÷ïðáéäá-
ãùãéêÞò èåùñßáò êáé ôçò äéäáêôéêÞò. Ïé óõæçôÞóåéò ìðïñåß íá áíáöÝñï-
íôáé óôç öýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò, óôç óõ÷íüôçôÜ ôïõ êáé óôéò óõíèÞêåò õ-
ðü ôéò ïðïßåò åìöáíßæåôáé, óôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï ôï ðñüâëçìá Ý÷åé á-
íôéìåôùðéóôåß óôï ðáñåëèüí, êôë. (Ìáôóáããïýñáò, 1998, 378). Ïé åêðáé-
äåõôéêïß ðñïôåßíïõí ìÝôñá ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò óôç
óõãêåêñéìÝíç ðåñßðôùóç, ëáìâÜíïíôáò õðüøç ôéò éäéáéôåñüôçôåò ôïõ
ó÷ïëåßïõ ôïõò Þ êáé ôùí ìáèçôþí ôïõò, êáé áðïöáóßæïõí ôéò äéáäéêáóßåò
ìå ôéò ïðïßåò èá åöáñìïóôåß ç ðñïôåéíüìåíç ðáñÝìâáóç, üðùò åðßóçò
êáé ôïí ôñüðï ìå ôïí ïðïßï èá óõëëÝîïõí åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá, ãéá íá á-
îéïëïãÞóïõí ôï áðïôÝëåóìÜ ôçò. Ç åìðëïêÞ ôùí ìáèçôþí óôçí åñåõíçôé-
êÞ äéáäéêáóßá ùò éóüôéìùí «åôáßñùí» ìðïñåß íá óõìâÜëåé èåôéêÜ óôç
äéåîáãùãÞ ôçò Ýñåõíáò êáé äåí ðñÝðåé íá èåùñåßôáé ðáñáêéíäõíåõìÝíç
Þ áíþöåëç. Óå ðåñéðôþóåéò ìÜëéóôá óôéò ïðïßåò ôï ó÷Ýäéï åñãáóßáò ðïõ
åðåîåñãÜæïíôáé ïé ìáèçôÝò Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ðñïâëÞìáôá óôá ïðïßá óçìá-
íôéêü ñüëï ðáßæåé ç ïéêïãÝíåéá, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá èÝìáôá áãùãÞò õ-
ãåßáò, Ýíáò ôñßôïò «åôáßñïò» ìðïñåß íá åßíáé ïé ãïíåßò ôùí ìáèçôþí
(Davis & Cooke, 1998, 59-85).

2. Óôï äåýôåñï óôÜäéï ïé åêðáéäåõôéêïß ðñïóðáèïýí íá åöáñìüóïõí ôçí
ðáñÝìâáóç ðïõ Ý÷åé áðïöáóéóôåß, áêïëïõèþíôáò ôéò ëåðôïìÝñåéåò ðïõ
óõæçôÞèçêáí, åíþ ðáñÜëëçëá ðáñáôçñïýí óõóôçìáôéêÜ ôéò óõíèÞêåò ðïõ
äéáìïñöþíïíôáé óôç ó÷ïëéêÞ ôÜîç êáé ôéò äéáäéêáóßåò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå
ôï éäéáßôåñï ðñüâëçìá ðïõ åîåôÜæïõí. Óôç öÜóç áõôÞ óõëëÝãïíôáé åñåõ-
íçôéêÜ äåäïìÝíá ðïõ ìðïñåß íá åßíáé, åêôüò áðü ôéò äéêÝò ôïõò êáôáãñá-
öÝò, ðñïöïñéêÝò Þ ãñáðôÝò ðáñáôçñÞóåéò êáé ó÷üëéá ôùí ìáèçôþí, öýë-
ëá áîéïëüãçóçò êôë. 

3. Ôá äåäïìÝíá ðïõ óõëëÝãïíôáé áðïôåëïýí ôï õëéêü ìå ôï ïðïßï áîéïëïãåß-
ôáé ï âáèìüò åðéôõ÷ßáò ôçò ðáñÝìâáóçò ðïõ åðé÷åéñÞèçêå. Ïé åêðáéäåõ-
ôéêïß åðåîåñãÜæïíôáé ôá äåäïìÝíá áõôÜ êáé, áêïëïõèþíôáò ìéá ðïñåßá
êñéôéêÞò áõôïäéåñåýíçóçò, ðñïóðáèïýí íá ïñãáíþóïõí ìéá äåýôåñç ðá-
ñÝìâáóç, ðáßñíïíôáò ôéò ó÷åôéêÝò áðïöÜóåéò, üðùò êáé óôï áñ÷éêü óôÜ-
äéï. 

Åßíáé áõôïíüçôï üôé ôá óôÜäéá áõôÜ ìðïñåß íá åðáíáëçöèïýí ðïëëÝò öïñÝò,
ìÝ÷ñé ôïõ óçìåßïõ ðïõ ïé óõíåñåõíçôÝò èåùñÞóïõí üôé ôï áðïôÝëåóìá ôçò
ðñïóðÜèåéÜò ôïõò åßíáé éêáíïðïéçôéêü, ëáìâáíïìÝíùí õðüøç ôùí óõãêåêñé-
ìÝíùí óôü÷ùí ðïõ åß÷áí áñ÷éêÜ äéáôõðùèåß. Óå üëá ôá óôÜäéá ôçò äéáäéêáóß-
áò åßíáé áíÜãêç íá äéáóöáëßæåôáé ç éóüôéìç óõììåôï÷Þ, ç áðñüóêïðôç óõíåñ-
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ãáóßá êáé ï åéëéêñéíÞò äéÜëïãïò, óôïé÷åßá ðïõ äåí ðñÝðåé íá èåùñïýíôáé áõ-
ôïíüçôá. Ç åìðåéñßá áðü ôçí ïñãÜíùóç åñåõíþí ìå ôç ìÝèïäï ôçò ¸ñåõíáò-
ÄñÜóçò Ý÷åé äåßîåé üôé óõ÷íÜ ðñïêáëïýíôáé óõãêñïýóåéò ìåôáîý ôùí óõíå-
ñåõíçôþí, ðïõ ìðïñåß íá Ý÷ïõí áöåôçñßá éäåïëïãéêÝò äéáöïñÝò áëëÜ êáé
ðñïóùðéêÝò éäéáéôåñüôçôåò. ¼ìùò, ç ¸ñåõíá-ÄñÜóç ìðïñåß åðßóçò íá Ý÷åé
åõåñãåôéêÜ áðïôåëÝóìáôá óå æçôÞìáôá áíß÷íåõóçò ôùí ðñïóùðéêþí êëßóåùí,
éêáíïôÞôùí êáé áäõíáìéþí ôùí åêðáéäåõôéêþí, ðñïóöÝñïíôáò Ýôóé åõêáéñßåò
ãéá åíäïóêüðçóç êáé áõôïãíùóßá. Ãé' áõôü, ç óõììåôï÷Þ óå åñåõíçôéêÜ ðñï-
ãñÜììáôá ìå ôç ìÝèïäï ôçò ¸ñåõíáò-ÄñÜóçò, ðïëëÝò öïñÝò, Ý÷åé ÷áñáêôçñé-
óôåß ùò ìïíáäéêÞ åìðåéñßá.

Ôï êßíçìá ôùí åêðáéäåõôéêþí-åñåõíçôþí öáßíåôáé üôé äå ãíùñßæåé, óôç
÷þñá ìáò, ôçí áíÜðôõîç ðïõ Ý÷åé ðáñáôçñçèåß óå Üëëåò ÷þñåò, ãéá ëüãïõò
ðïõ ó÷åôßæïíôáé êáé ìå ôï ÷áñáêôÞñá ôïõ åêðáéäåõôéêïý ìáò óõóôÞìáôïò, ôï
ïðïßï ðáñáìÝíåé áõóôçñÜ óõãêåíôñùôéêü. Ç êáéíïôïìßá ôçò ÅõÝëéêôçò Æþ-
íçò ðñïóöÝñåé ßóùò ìïíáäéêÞ åõêáéñßá áðïäÝóìåõóçò ôùí åêðáéäåõôéêþí á-
ðü ôï ðëÝãìá ôçò áõóôçñÞò éåñáñ÷éêÞò ïñãÜíùóçò ôçò åêðáßäåõóçò, êáé ìðï-
ñåß íá äþóåé ôçí áßóèçóç ÷åéñáöÝôçóçò áëëÜ êáé íá áðïôåëÝóåé ôï Ýíáõóìá
ãéá äõíáìéêüôåñç êáé ïõóéáóôéêüôåñç óõììåôï÷Þ ôùí åêðáéäåõôéêþí óôç äéá-
ìüñöùóç ôçò ðáéäåßáò óôç ÷þñá ìáò.
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