
∏ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜
Î·È ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË
Î·È ÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹

πˆ¿ÓÓË˜ ¢. ∫·Ú·ÓÙ˙‹˜, ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ 

¶ÂÚ›ÏË„Ë

√ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ‹Ù·Ó Ó· ÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ˘fiıÂÛË, ·Ó Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜
ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹. ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 115 ˘ÔÎÂ›ÌÂ-
Ó· (Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ °ã ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡) Ô˘ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· Û˘-
ÁÎÚÔÙ‹ÛÔ˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÍÈÛˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÓÔËÌÔ-
Û‡ÓË˜, ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ Î·È ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. ∆· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜
ÛÂ ‰‡Ô ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Û·Ó ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜.
∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜
ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË, Ë ÔÔ›·
ÂËÚÂ¿˙ÂÈ (ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi) Î·È ÙËÓ Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹.

∏ ·Ó¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È ÌÈ· ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÔÎˆ‰È-
ÎÔÔÈÂ› Ù· ÁÚ·Ù¿ Û‡Ì‚ÔÏ· Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ. ∂›Ó·È ÏÔÈ-
fiÓ ÏÔÁÈÎfi Î¿ÔÈÔÈ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙË ÁÓÒÛË ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË, ÙË ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÙÔ˘ (¶fiÚÔ‰·˜, 1992·,
Û. 170). ∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ê·ÓÂÚfi ÛÙ· ·ÏÊ·‚ËÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÁÚ·Ê‹˜,
fiÔ˘ Ô ¯ÂÈÚÈÛÙ‹˜ ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ÙÔÚıÒÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ
·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÊˆÓËÙÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ·fi ÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

113

√ Î. πˆ¿ÓÓË˜ ¢. ∫·Ú·ÓÙ˙‹˜ Â›Ó·È ¢È‰¿ÎÙˆÚ ∂ÈÛÙËÌÒÓ  ÙË˜  ∞ÁˆÁ‹˜,  ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ¢.∂.
5Ë˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ¡. ∞¯·˝·˜.  



‰È·‚¿ÛÂÈ Î·È Ó· ÁÚ¿„ÂÈ ÛˆÛÙ¿ (¶fiÚÔ‰·˜, 1992·, Û. 173). 
ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÙÔ ÁÚ·Ùfi Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Â›Ó·È ·ÏÊ·‚ËÙÈ-

Îfi, ‰ËÏ·‰‹ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË Û˘Ì‚fiÏˆÓ Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó
ÙÈ˜ ÊˆÓËÌÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜, Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi fiÙÈ Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Û¯ÂıÂ› ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ÁÏÒÛÛ· ÛÙÔ Â›-
Â‰Ô ÙÔ˘ ÊˆÓ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙ·
Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰ÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È Ù· ÊˆÓ‹Ì·Ù·, ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ
Mattingly ÊˆÓËÌÈÎ‹ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¶fiÚÔ‰· (1992·). 

∏ ·fiÎÙËÛË ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ ·fi ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÛÔ Î·È ·fi ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘
·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ Û˘ÏÏ·‚‹˜ (¶fiÚÔ‰·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘,
1991). ∂ÓÒ Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙË˜ Û˘ÏÏ·‚‹˜ ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘fiıÂÛË
(Liberman et al., 1974) (fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¶fiÚÔ‰·, 1992·, Û. 173), Ë
·Ó¿Ï˘Û‹ ÙË˜ ÛÂ ÊˆÓ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰‡ÛÎÔÏË ÂÚÁ·Û›·. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹
‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·fiÏ˘ÙË ·ÓÙÈÛÙÔÈ-
¯›· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÌÈ·˜ Ï¤ÍË˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Ï¤ÍË «Êˆ˜», ÂÓÒ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚ›· ÊˆÓ‹Ì·Ù·, ¤¯ÂÈ ÌÈ·
·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ·È‰› ÙË˜ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Ó· ‰˘ÛÎÔ-
ÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÊˆÓËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ
·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ· (¶fiÚÔ‰·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, 1991Ø ¶fiÚÔ‰·˜, 1992·).

∏ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡
ÏfiÁÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË˜ ÁÚ·Ê‹˜, Á›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚ‹
fiÙ·Ó Ô ·Ú¯¿ÚÈÔ˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜ ÚÔÛ·ıÂ›, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÌÈ· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈ-
Î‹, Ó· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÔÚıÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÌÂ Ù· ÊˆÓËÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ Î·È Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ó· Ô‰ËÁËıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÔÎˆ‰È-
ÎÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ï¤ÍË˜. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· (¶fiÚÔ‰·˜,
1989Ø Porpodas et al., 1990Ø ¶fiÚÔ‰·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, 1991), ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ù·
·È‰È¿ ÙË˜ ∞ã ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡, ÌfiÏÈ˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ·Ó¿ÁÓˆÛË, Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ Ï¤ÍË˜, ‰ËÏ·‰‹ ‰È·‚¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÁÚ·ÊËÌÈÎÔ‡ - ÊˆÓËÌÈÎÔ‡ Î·Ó·ÏÈÔ‡. ÕÏÏˆÛÙÂ Ë ¯Ú‹ÛË ÌÈ·˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ Ù· ÏÂÔÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÏÊ·‚ËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÚ·Ê‹˜ Î·È Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Ï¤ÍË ‹ Î·È „Â˘‰ÔÏ¤ÍË ·ÎfiÌË (¶fiÚÔ‰·˜, 1992·, Û. 130-148). ™˘ÓÂ-
Ò˜ Ë ÁÓÒÛË ÙË˜ ÊˆÓËÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜.

∏ ·ÈÙÈÒ‰Ë˜ Û¯¤ÛË ‹ ¤ÛÙˆ Ë ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜
Î·È ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ¤¯ÂÈ Ê·ÓÂ› ·fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ
ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi (Coltheart, 1983Ø Leather & Henry, 1994) fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ÂÏÏË-
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ÓÈÎfi ¯ÒÚÔ (¶fiÚÔ‰·˜, 1989Ø ¶fiÚÔ‰·˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘, 1991Ø ¶fiÚÔ‰·˜,
1992‚Ø Porpodas, 1992Ø Porpodas, 1999). 

√È Bradley & Bryant (1983) ÛÂ ÌÈ· ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ÙË
Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Â›‰ÔÛË˜ ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ Ï¤ÍÂˆÓ Ô˘ ÔÌÔÈÔÎ·Ù·ÏË-
ÎÙÔ‡Û·Ó Î·È ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Â›‰ÔÛË˜. ∏ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜ ·˘Ù‹ Â›¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÁÈ·Ù›, ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÂÂÛ‹Ì·ÓÂ ÙË ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂ-
ÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â ÂÂÛ‹Ì·ÓÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙË ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜
·Ó¿ÁÓˆÛË˜. ∂›ÛË˜ ÔÈ Leather & Henry (1994) ‚Ú‹Î·Ó fiÙÈ Ë ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓËÌÂ-
ÚfiÙËÙ· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜
ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.  

™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ ¶fiÚÔ‰· (1989) ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ ·È‰È¿ ·fi ÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô,
Ù· ÔÔ›· Û˘ÁÎÚfiÙËÛ·Ó ‰‡Ô ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ¯ÚÔ-
ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÓÔËÙÈÎÔ‡ ËÏ›ÎÔ˘, ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Â›-
Â‰Ô ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜. ∆· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔ ÓËÈ·-
ÁˆÁÂ›Ô, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘, Î·È
ÛÂ ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∞ã Ù¿ÍË ÙÔ˘ ‰ËÌÔ-
ÙÈÎÔ‡, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›‰ÔÛË. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›-
Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÊˆÓËÙÈÎ‹˜
·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙË ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË ÌÓ‹ÌË Î·È fiÙÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜
ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÛÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·ÊË-
Ì¤ÓË ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÙˆÓ „Â˘‰ÔÏ¤ÍÂˆÓ (¶fiÚÔ‰·˜, 1989, Û. 211- 212).

™Â ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ ¶fiÚÔ‰· Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÙÔ˘ (1991), ‰È·¯ÚÔÓÈÎÔ‡
Ù‡Ô˘, ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ ·È‰È¿ Ù· ÔÔ›· Â›¯·Ó ÂÈÏÂÁÂ› ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∞ã
Ù¿ÍË ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ (‰ÂÓ Â›¯·Ó ·ÎfiÌË Ì¿ıÂÈ ·Ó¿ÁÓˆÛË) ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÁÎÚÔÙ‹-
ÛÔ˘Ó ‰‡Ô Î·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È¤ÊÂÚ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Â›-
Â‰Ô ÁÓÒÛË˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜. ∆· ·È‰È¿ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó, ÛÙÔ Ì¤ÛÔÓ
Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛË˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∞ã Ù¿ÍË ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Î·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
ÊÔ›ÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙË µã Ù¿ÍË, ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ÔÚıÔÁÚ·Ê›· Ï¤ÍÂˆÓ Î·È „Â˘‰Ô-
Ï¤ÍÂˆÓ. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ÂÌÊ·Ó‹˜ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘
ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ‚·ıÌfi ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, Ë ÔÔ›·
‹Ù·Ó ¤Î‰ËÏË ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ∞ã Ù¿ÍË˜ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Êı›ÓÔ˘Û· ÔÚÂ›· ÌÂ
ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ (¶fiÚÔ‰·˜, 1992·, Û. 254).

∆¤ÏÔ˜, ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙˆÓ ¶fiÚÔ‰· (1992‚) Î·È Porpoda (1992) ¤Ï·-
‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ ·È‰È¿ Ù· ÔÔ›· Â›¯·Ó ÂÈÏÂÁÂ› ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∞ã Ù¿ÍË ÙÔ˘
‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÁÎÚÔÙ‹ÛÔ˘Ó ‰‡Ô, Î·Ù¿ Ù· ¿ÏÏ· ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ‰È¤ÊÂÚ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙË Û˘ÏÏ·‚ÈÎ‹ Î·È ÊˆÓË-
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ÌÈÎ‹ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·. ∆· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ
∞ã Ù¿ÍË, ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ÔÚıÔÁÚ·Ê›· Ï¤ÍÂˆÓ Î·È „Â˘‰ÔÏ¤ÍÂˆÓ. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÔ ˘ÏÈÎfi Â·Ó·Ï‹ÊıËÎÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙË µã

Ù¿ÍË. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ
ÂÚÈÔÚÈ˙fiÙ·Ó ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ·ÏÏ¿ ·Ú¤-
ÌÂÓÂ Î·È ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· ÛÙ¿‰È·. 

∂ÓÒ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÈ¤-
‰Ô˘ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, Â›Ó·È
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ˘fiıÂÛË, ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹, Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜
Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜. ∆Ô ÂÚÒÙËÌ· ·˘Ùfi
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ Ó· ··ÓÙËıÂ› ÌÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Â›Ú·Ì·. 

¶Â›Ú·Ì·

∞fi ÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙˆÓ Bradley & Bryant (1983) Î·È ¶fiÚÔ‰· (1989,
1991, 1992‚) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÓfiÙËÙ·, ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Ë
ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÂÎÌ¿ıË-
ÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË˜ ÁÚ·Ê‹˜.
™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÓfiÙËÙ· ı· ‹Ù·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ·Ó Ë Û¯¤ÛË ·˘Ù‹ ÈÛ¯‡-
ÂÈ ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. ¢ËÏ·-
‰‹, Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ˘fiıÂÛË ·Ó Ë ÁÓÒÛË ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ·ÔÙÂÏÂ›
ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜.

°È· Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ÂÍ¤Ù·Û·Ó ·Ó ÈÛ¯‡ÂÈ Ë
Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘
ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ. ∆¤ÙÔÈÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ¶fiÚÔ‰· (1992·, Û. 179), Â›Ó·È
·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ¶fiÚÔ‰· Î·È ºÚ·ÓÙ˙‹ (1990) Î·È ¶fiÚÔ‰· Î·È °Î·ÙÛÔÔ‡ÏÔ˘ (1990),
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ ·È‰È¿ ÙË˜ µã Î·È ¢ã Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡, Ô˘
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›‰ÔÛË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È Û˘ÁÎÚ›ıË-
Î·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ¤‰ÂÈ-
Í·Ó fiÙÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚ¤·˙·Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. 

™Â ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ Porpoda (1999) ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ 32 ·È‰È¿ ÙË˜ ∞ã Ù¿-
ÍË˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡, Ù· ÔÔ›· Û˘ÁÎÚfiÙËÛ·Ó ‰‡Ô ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ
¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È ÙË ÓÔËÌÔÛ‡ÓË ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜
ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÔÚıÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÊˆÓËÌÈÎ‹ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ· Î·È Ë Ù·¯‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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ÚfiÁÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË˜ ÁÚ·Ê‹˜. 
ªÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÛÙÔ ·ÚfiÓ Â›Ú·Ì· Ó· ‰ÈÂ-

ÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ˘fiıÂÛË ·Ó Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ‹Ù·Ó ˘Â‡-
ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·Ó¿-
ÁÓˆÛË. ŒÓ·˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ó· Ê·ÓÂ›, ·Ó Ë Â›-
‰ÔÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹, ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÊˆÓË-
ÌÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Ë ÊˆÓËÌÈÎ‹ ÂÓËÌÂÚfi-
ÙËÙ· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. ™’ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
ÌÂ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜.

ª¤ıÔ‰Ô˜

ÀÔÎÂ›ÌÂÓ· - ¢È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÏÔÁ‹˜ 
¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÏÂÁÔ‡Ó Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó
850 Ì·ıËÙ¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó (fiÙ·Ó ¤ÁÈÓÂ Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ) ÛÙË µã

Ù¿ÍË 34 ¢ËÌÔÙÈÎÒÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ ÙË˜ fiÏË˜ ÙˆÓ ¶·ÙÚÒÓ. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ
·˘ÙÒÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙˆÓ Ù˘¯·›ˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ (¶·Ú·ÛÎÂ˘fiÔ˘ÏÔ˜, 1993). ∏
ÂÍ¤Ù·ÛË ·˘Ù‹ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙ· ÂÍ‹˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·:

·. Raven’s Coloured Progressive Matrices Test, ÛÙ¿ıÌÈÛË ¶. ∆Û·ÎÚ‹ (1970): ∆Ô
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi ‰fiıËÎÂ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÓÔË-
ÌÔÛ‡ÓË˜ Î·È Ó· Û˘ÁÎÚÔÙËıÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜
··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÚÔ¯ˆÚÔ‡Û·Ó ÛÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘.  

‚. ∫ÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜: ∏ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ‚¿ÛË ¤Ó· ÁÚ·Ùfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜, Ô˘
‹Ù·Ó ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ÛÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ µã Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈ-
ÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘. ∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi ÂÚÈÂ›¯Â, Î˘Ú›ˆ˜, ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÚfiÛıÂÛË˜ Î·È
·Ê·›ÚÂÛË˜, Û˘ÌÏËÚÒÛÂˆ˜ ÎÂÓÒÓ ÛÂ ·‡ÍÔ˘Û· ‹ Êı›ÓÔ˘Û· ‰È·‰Ô¯‹ ·ÚÈıÌÒÓ,
¯Ú‹ÛË ÓÔÌÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È Ï‡ÛË ·ÏÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÚfiÛıÂÛË˜ Î·È ·Ê·›ÚÂÛË˜.
√È Ì·ıËÙ¤˜, ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘,
ÚÔ¯ˆÚÔ‡Û·Ó ÛÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ‹ ÙÔ˘, Ë ÔÔ›· ‹Ù·Ó ·˘ÛÙËÚ¿ ·ÙÔÌÈÎ‹. 

Á. ∫ÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜: ∏ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÂÓfi˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ (ÁÈ· ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ) ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ªÂ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi Û˘ÓÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÙË˜ ·Ó¿-
ÁÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘, Ù· ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÊ¿ÏÌ·Ù· Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ¿ÌÂÛË ·Ó¿ÎÏËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘. ∏ Î·Ù·-
ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ «ÌÔÓ¿‰Â˜ È‰ÂÒÓ» Ô˘
·Ó·ÎÏ‹ıËÎ·Ó, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÌÂÙ·ÙÚ¿ËÎÂ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÛÙ· ÂÎ·Ùfi
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(%). «™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Levitt (1956) Î·È King (1960) (fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
·fi ÙÔÓ Porpodas, 1986, Û. 118) Ë Î¿ıÂ «ÌÔÓ¿‰· È‰ÂÒÓ» Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ
·fi ·ÏÏËÏÔÛ˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ÚfiÙ·ÛË, ÙËÓ
ÔÔ›· Ô ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ıÂˆÚÂ› Û·Ó È‰ÂÒ‰Ë ÔÓÙfiÙËÙ·».∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ¯ˆÚ›ÛÙËÎÂ ÛÂ
27 ÌÔÓ¿‰Â˜ È‰ÂÒÓ, ÌÂ ‚¿ÛË Î·È ÙË ÁÓÒÌË ÂÚ›Ô˘ 20 ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË
ÙË˜ ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi ‹Ù·Ó ·ÙÔÌÈÎ‹
Î·È ‰ÈÂÍ·ÁfiÙ·Ó ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∆fiÛÔ Ë ·Ó¿ÁÓˆÛË fiÛÔ Î·È Ë
·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·Ù·ÁÚ·ÊfiÙ·Ó ÛÂ Ì·ÁÓËÙfiÊˆÓÔ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÙË˜
·Ó¿ÁÓˆÛË˜ ÌÂÙÚÈfiÙ·Ó ÌÂ ¯ÚÔÓfiÌÂÙÚÔ. ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ
Ì·ıËÙ‹ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›ÙÔ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ·ÔÌ·ÁÓËÙÔÊÒÓËÛË ÙÔ˘
Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. 

‰. ∏ ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Ù¿ÍË˜: °È· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÂÏ‹ÊıË
˘fi„Ë Î·È Ë ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. 

ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ 850 Ì·ıËÙÒÓ ÙÂÏÈÎÒ˜ ÂÂ-
Ï¤ÁËÛ·Ó 115 Ì·ıËÙ¤˜ ¤ÙÛÈ, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÁÎÚÔÙ‹ÛÔ˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ (4) ÔÌ¿‰Â˜ ÂÍÈÛˆ-
Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, ÙË˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ Î·È ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. ŒÙÛÈ ÛÙËÓ 1Ë ÔÌ¿‰· (¡= 30, 15
·ÁfiÚÈ· Î·È 15 ÎÔÚ›ÙÛÈ·) ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ «Î·Ï‹ Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·ÚÈı-
ÌËÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. ™ÙË 2Ë ÔÌ¿‰· (¡= 25, 16 ·ÁfiÚÈ· Î·È 9 ÎÔÚ›ÙÛÈ·)
ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ «Î·Ï‹ Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂ «ÌÂÈˆÌ¤ÓË
Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. ™ÙËÓ 3Ë ÔÌ¿‰· (¡=30, 16 ·ÁfiÚÈ· Î·È 14 ÎÔÚ›ÙÛÈ·)
ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ «ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂ «Î·Ï‹
Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ 4Ë ÔÌ¿‰· (¡=30, 15 ·ÁfiÚÈ· Î·È 15
ÎÔÚ›ÙÛÈ·) ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ «ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. √È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ¯ÚÔ-
ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· {F (3,111) = 0.73 Î·È p = 0.54} Î·È ÙÔ ¢.¡. {F (3,111)= 0.52
Î·È p = 0.67}. E›ÛË˜ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Newman-Keuls ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ (p<0.05) ÛÂ Î·Ó¤Ó· ˙Â‡ÁÔ˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ
·Ú¿ÁÔÓÙ· «¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›·» fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· «ÓÔËÌÔÛ‡ÓË».
∆¤ÏÔ˜, ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘-
Û›·˙·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·. ∆·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜
›Ó·ÎÂ˜ 1 Î·È 2.
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¶›Ó·Î·˜ 1 ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ (ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË) ÙË˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹˜
ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ¢.¡. ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÔÌ¿‰· Î·È Ê‡ÏÔ (∫·Ú·ÓÙ˙‹˜, 1998).

ÃÚÔÓÔÏ.
√Ì¿‰Â˜ º‡ÏÔ ¡ ∏ÏÈÎ›· ¢. ¡.

ÛÂ Ì‹ÓÂ˜

1Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 15 90,80 (3,63) 114,27 (7,35)
∫·ÏÔ› ÛÙËÓ ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 15 90,80 (3,76) 112,13 (6,38)
& ÙËÓ ∞Ó¿ÁÓˆÛË ™‡ÓÔÏÔ 30 90,80 (3,63) 113,20 (6,85)

2Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 16 88,94 (3,82) 114,81 (7,77)
∫·ÏÔ› ÛÙËÓ ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹, ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 9 91,67 (3,67) 112,56 (8,00)
·‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ∞Ó¿ÁÓˆÛË ™‡ÓÔÏÔ 25 89,92 (3,93) 114,00 (7,76)

3Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 16 90,13 (2,99) 113,19 (6,72)
∞‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ  ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹, ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 14 88,93 (3,58) 110,29 (8,07)
Î·ÏÔ› ÛÙËÓ ∞Ó¿ÁÓˆÛË ™‡ÓÔÏÔ 30 89,57 (3,28) 111,83 (7,40)

4Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 15 88,73 (3,39) 113,67 (7,54)
∞‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 15 90,07 (6,26) 113,87 (6,84)
& ÙËÓ ∞Ó¿ÁÓˆÛË ™‡ÓÔÏÔ 30 89,40 (4,99) 113,77 (7,08)

ø˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ «Î·Ï‹ Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎ·Ó ·˘Ù¿ Ô˘
Ë Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‹ ›ÛË ÙÔ˘ 70 (Ì¤ÁÈÛÙË 100) Î·È ÌÂ «ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â›-
‰ÔÛË» ·˘Ù¿ Ô˘ Ë Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‹ ›ÛË ÙÔ˘ 50 (Ì¤ÁÈÛÙË 100). ø˜
˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ «Î·Ï‹ Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎ·Ó ·˘Ù¿ Ô˘ Ô
¯ÚfiÓÔ˜ ·Ó¿ÁÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ‹ ›ÛÔ˜ ÙˆÓ 2,50 ÚÒÙˆÓ ÏÂÙÒÓ Î·È Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ó·ÎÏËıÂÈÛÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ È‰ÂÒÓ ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 29%. ø˜ ˘Ô-
ÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ «ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â›‰ÔÛË» ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎ·Ó ·˘Ù¿ Ô˘ Ô
¯ÚfiÓÔ˜ ·Ó¿ÁÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙˆÓ 3 ÚÒÙˆÓ ÏÂÙÒÓ Î·È Ô ·ÚÈıÌfi˜
ÙˆÓ ·Ó·ÎÏËıÂÈÛÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ È‰ÂÒÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 23%. 

H Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
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¶›Ó·Î·˜ 2  ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ (ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË) ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ
ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·Ù¿
ÔÌ¿‰· Î·È Ê‡ÏÔ (∫·Ú·ÓÙ˙‹˜, 1998).

∫ÚÈÙ‹ÚÈÔ ∞Ó·ÁÓˆÛÙ. ÃÚfiÓÔ˜ ªÔÓ¿‰Â˜
√Ì¿‰Â˜ º‡ÏÔ ¡ ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ Ï¿ıË ∞Ó¿ÁÓˆÛË˜ π‰ÂÒÓ

(Ì¤ÁÈÛÙÔ 100) (Ú. ÏÂÙ¿) (%)

1Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 15 82,60 1,80 1,91 36,51
(6,41) (0,68) (0,25) (3,92)

∫·ÏÔ› ÛÙËÓ ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 15 82,80 1,87 1,95 36,27
∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹ (7,86) (1,19) (0,24) (6,61)
& ÙËÓ ™‡ÓÔÏÔ 30 82,70 1,83 1,93 36,39
∞Ó¿ÁÓˆÛË (7,05) (0,95) (0,24) (5,34)

2Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 16 80,63 6,56 3,89 19,43
(5,54) (3,85) (0,63) (3,70)

∫·ÏÔ› ÛÙËÓ ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 9 81,78 6,78 3,54 17,68
∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹, (7,99) (4,12) (0,50) (4,45)
∞‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ™‡ÓÔÏÔ 25 81,04 6,64 3,76 18,80
∞Ó¿ÁÓˆÛË (6,38) (3,86) (0,60) (3,99)

3Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 16 36,69 2,50 2,06 35,38
(9,88) (1,26) (0,14) (4,27)

∞‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 14 39,00 2,14 1,91 35,41
∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹, (5,19) (2,14) (0,35) (4,97)
∫·ÏÔ› ÛÙËÓ ™‡ÓÔÏÔ 30 37,77 2,33 1,99 35,40
∞Ó¿ÁÓˆÛË (7,99) (1,71) (0,27) (4,52)

4Ë √Ì¿‰· ∞ÁfiÚÈ· 15 36,40 5,73 4,09 17,76
(10,29) (3,08) (1,04) (4,00)

∞‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ∫ÔÚ›ÙÛÈ· 15 33,87 5,73 3,79 17,76
∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹ (7,25) (3,26) (0,64) (3,19)
& ÙËÓ ™‡ÓÔÏÔ 30 35,13 5,73 3,94 17,76
∞Ó¿ÁÓˆÛË (8,84) (3,12) (0,86) (3,56)

T· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤Ó·, ·ÏÏ¿
·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÛÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ∞Ó¿ÁÓˆÛË˜, °Ú·Ê‹˜ Î·È ¢˘ÛÏÂÍ›·˜
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ÙÔ˘ ¶.∆.¢.∂. ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ. OÈ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ Î·ÙË-
ÁÔÚÈÒÓ ÛÙ· ÙÂÛÙ ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ Î·È ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ Î·Ù·-
ÓÔÌ‹ ÙˆÓ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ 313 Ì·ıËÙÒÓ. √È 313 Ì·ıËÙ¤˜ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó
·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 850 ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÙ· 34 ÚÔ·Ó·-
ÊÂÚı¤ÓÙ· ‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·, ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ Ù˘¯·›·˜ ÂÈÏÔÁ‹˜. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó ·fi Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹Ù·Ó ·Ó¿ÏÔÁÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÍÂ-
Ù·Ûı¤ÓÙˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

ÀÏÈÎ¿ Î·È ‰È·‰ÈÎ·Û›·
∆· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ¤·ÈÚÓ·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ‰‡Ô ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Û·Ó
ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜. ¶·ÚfiÌÔÈÔ ˘ÏÈÎfi Â›¯Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-
ıÂ› ÛÙÔ ·ÓˆÙ¤Úˆ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ∫. ¶fiÚÔ‰·. ∫¿ıÂ
˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜
Ô˘ ‰ÂÓ ÂËÚ¤·˙·Ó ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜. ∏ ÛÂÈÚ¿ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜
ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÙ·Ó ·fi ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÂ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ,
ˆ˜ Ì¤ÙÚÔ ·ÓÙÈÛÙ¿ıÌÈÛË˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙˆÓ Â·Ó·ÏËÙÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ.

1) ¶Â›Ú·Ì· oddity test: ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi 30 ÛÂÈÚ¤˜
Ï¤ÍÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‹Ù·Ó ÈÛÔÌÂÚÒ˜ Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜. ∏ Î¿ıÂ
ÛÂÈÚ¿ ÂÚÈÂ›¯Â Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‰ÈÛ‡ÏÏ·‚Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÚ›· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ™ÙËÓ ÚÒÙË
ÔÌ¿‰· ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î¿ıÂ ÛÂÈÚ¿˜ ¿Ú¯È˙·Ó ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ‹¯Ô
(Û˘ÏÏ·‚‹), ÂÓÒ Ë ¿ÏÏË ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi (.¯. ›ÛÔ, ¤Ó·, ¤ÍÈ, ¤Ï·). ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË
ÔÌ¿‰· ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Â›¯·Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÌÂÛ·›Ô ‹¯Ô, ÂÓÒ Ë ¿ÏÏË
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi (.¯. Ì›·, Ó¤·, Ï›·, ‚›·). ∆¤ÏÔ˜, ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË ÔÌ¿‰· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÔÈ
ÙÚÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Â›¯·Ó ÙËÓ ›‰È· Î·Ù¿ÏËÍË, ÂÓÒ Ë ¿ÏÏË ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ‹ (.¯. Ó¤Ô, Ï¤ˆ, ¯¤ˆ, ı¤·). ™Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ‰ÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË Ì›·-Ì›· ÛÂÈÚ¿ Ï¤ÍÂˆÓ ÌÂ Ú˘ıÌfi Ì›· Ï¤ÍË ·Ó¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ Î·È ˙ËÙÔ‡-
ÓÙ·Ó ·fi ·˘Ù¿ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Ô˘Ó ÙË Ï¤ÍË ÂÎÂ›ÓË Ô˘ Â›¯Â ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎfi ‹¯Ô ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÙÚÂÈ˜, ÛÙËÓ ·Ú¯‹, ÛÙË Ì¤ÛË ‹ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹ÎÂ Ë ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ë ÛÂÈÚ¿
ÂÎÊÒÓËÛË˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ‹Ù·Ó Ù˘¯·›·. ¢fiıËÎÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ÊˆÓÔÏÔÁ›· ÙË˜
Ï¤ÍË˜ Î·È fi¯È ÛÙË ÛËÌ·Û›· ‹ ÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·Ê›· ÙË˜. ∆Ô Â›Ú·Ì· ¿Ú¯È˙Â (ÌÂÙ¿
·fi ‰‡Ô ‹ ÙÚÂÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜) ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·È, ·ÊÔ‡ ·˘Ù¤˜
ÂÍ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·Ó, Û˘ÓÂ¯È˙fiÙ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. 

2)  ¶Â›Ú·Ì· deletion test: ∆Ô ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi 24 Ï¤ÍÂÈ˜
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‹Ù·Ó ÈÛÔÌÂÚÒ˜ Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. ™ÙË Ì›· ÔÌ¿‰·
˙ËÙÔ‡ÓÙ·Ó ·fi Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· Û˘ÏÏ·‚‹ Î·È Ó· Ô˘Ó
ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ Î·È ÛÙËÓ ¿ÏÏË ˙ËÙÔ‡ÓÙ·Ó Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· Î·È Ó·
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Ô˘Ó Ù· ˘fiÏÔÈ·. √È Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ‹Ù·Ó Â›ÛË˜ ÈÛÔÌÂÚÒ˜ Î·Ù·-
ÓÂÌËÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÔÈ· Û˘ÏÏ·‚‹ ‹ ÁÚ¿ÌÌ·
˙ËÙÔ‡ÓÙ·Ó ·fi Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó. ™ÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔÚ›· Ù·
˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ‹Ù·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤Ó· Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÒÙË Û˘ÏÏ·‚‹ ‹ ÙÔ
ÚÒÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Î·È Ó· ÚÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ (.¯ ·fi ÙË
Ï¤ÍË Á¿Ï· Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÏÏ·‚‹ Á· Î·È Ô˘Ó ÙË Û˘ÏÏ·‚‹ Ï· ‹ ·fi ÙË
Ï¤ÍË Êˆ˜ Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ê Î·È Ó· Ô˘Ó ˆ˜). ∞fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÌÂÛ·›· Û˘ÏÏ·‚‹ ‹ ÁÚ¿ÌÌ· Î·È Ó· ÚÔÊ¤ÚÔ˘Ó
ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ (.¯. Î·¤ÏÔ / Î·-ÏÔ ‹ Ì›· / Ì·). ∆¤ÏÔ˜ ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜
ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ‹Ù·Ó ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤Ó· Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›· Û˘ÏÏ·‚‹ ‹ ÁÚ¿ÌÌ· Î·È Ó· ÚÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ (.¯.
fi‰È / Ô ‹ fi¯È / Ô¯). ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÁÈÓfiÙ·Ó ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿. ¶ÚÈÓ ·fi Î¿ıÂ
Î·ÙËÁÔÚ›· Ï¤ÍÂˆÓ (Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ) Á›ÓÔÓÙ·Ó ‰‡Ô ‰ÔÎÈÌ¤˜, ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó Ï‹Úˆ˜ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÛÂ
Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÙÔ Â›Ú·Ì·. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· 
∫·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ï·ıÒÓ ÛÙ· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÈÚ¿-
Ì·Ù·, ·fi Î¿ıÂ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ, ÌÂÙ·ÙÚ¿ËÎÂ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÛÙ· ÂÎ·Ùfi. ∆· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· (Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜
·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜), Ù· ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 3, ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ¤Ó·
ÌÈÎÙfi ·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÌÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÌÂÙÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ·, 4Ã2 ANOVA {4 ÔÌ¿‰Â˜ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ã 2 Â›‰Ë ÎÚÈ-
ÙËÚ›ˆÓ (oddity - deletion)} (Snodgrass, 1977).

¶›Ó·Î·˜ 3 ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ (ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË) ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡
% ÙˆÓ Ï·ıÒÓ ÛÙ· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÛÙÈ˜
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

1Ë  √Ì¿‰· 2Ë  √Ì¿‰· 3Ë  √Ì¿‰· 4Ë  √Ì¿‰·

Oddity test 18,67 40,13 38,24 43,89
(11,63) (13,52) (11,33) (13,59)

Deletion Test 0,70 7,67 2,65 11,11
(1,59) (5,20) (4,17) (7,52)

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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¶›Ó·Î·˜ 4 ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜ ÙË˜ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË˜   ÌÂÙ·-
‚ÏËÙ‹˜ «¯ÚfiÓÔ˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜»

∂Í·ÚÙËÌ¤ÓË ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹: ÃÚfiÓÔ˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜
F = 27,001 , p = 0,0000 ,  R2 = 0,333

¶ÔÛÔÛÙfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ∫ÚÈÙ‹ÚÈÔ 
∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÛÙË ‰È·ÛÔÚ¿ (%) ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜

ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹˜

t = 5,29
§¿ıË ÛÙÔ Deletion test 25,9 p=0.000

t =2,05
§¿ıË ÛÙÔ Oddity test 7,4 p=0.043

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ·˘Ù‹ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, F (3,111) = 32,39, p<0.000 Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ‰ÔÎÈ-
Ì·ÛÈÒÓ, F (1,111) = 679,23 , p<0.000. °È· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÊ·ÚÌfiÛıËÎÂ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Newman-Keuls ÛÂ Â›Â‰Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ 5 %. ∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜
ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ‹/Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË (2Ë, 3Ë, 4Ë ÔÌ¿‰·) ¤Î·Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚ· Ï¿ıË ·fi ·˘Ù¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙÔ oddity test. ™ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ‹/Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. 

™ÙÔ deletion test Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË
(2Ë Î·È 4Ë ÔÌ¿‰·) ¤Î·Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ï¿ıË ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ Â›¯·Ó
Î·Ï‹ Â›‰ÔÛË ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË (1Ë Î·È 3Ë ÔÌ¿‰·). ∆· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ 4Ë˜ ÔÌ¿‰·˜
Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·ÙÒÙÂÚÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ Î·È ·fi ·˘Ù¤˜ ÙË˜ 2Ë˜ ÔÌ¿‰·˜.

∂›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Ï·ıÒÓ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Û·Ó ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÊˆÓËÌÈ-
Î‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ·ÊÂÓfi˜ Î·È ÙË˜ ‰ÈÌÂÙ·‚ÏËÙ‹˜ Î·ÏÔ› Î·È ÊÙˆ¯Ô› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜
(1Ë+3Ë ÌÂ 2Ë+4Ë ÔÌ¿‰Â˜) Î·È Î·ÏÔ› Î·È ·‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ (1Ë+2Ë ÌÂ
3Ë+4Ë ÔÌ¿‰Â˜) ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ {ÌÈÎÙfi ·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÌÂ
Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ·, 2X2X2 ANOVA,  F
(1,111)=6,77, p<0.01}.

∆¤ÏÔ˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ, ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ·Ó¿Ï˘ÛË, ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·ÏÔ› Î·È ÊÙˆ¯Ô› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ (1Ë+3Ë ÌÂ 2Ë+4Ë
ÔÌ¿‰Â˜) Î·È Î·ÏÔ› Î·È ·‰‡Ó·ÙÔÈ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ (1Ë+2Ë ÌÂ 3Ë+4Ë) ÛÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ·-
Û›Â˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ {F (1,111)=59,70, p<0.000 Î·È F
(1,111)=27,20, p<0.000 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·}.  
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∂ÚÌËÓÂ›· - ™˘˙‹ÙËÛË

∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·‰˘-
Ó·Ì›Â˜ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË (2Ë Î·È 4Ë ÔÌ¿‰·) ¤Î·Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ï¿ıË
ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ·ÔÌ¤ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÂÓfi˜
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹ ÌÈ·˜ Û˘ÏÏ·‚‹˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹, ÙË Ì¤ÛË ‹ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ï¤ÍË˜. ∞˘Ùfi
ÌÔÚÂ› Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÛÂ
ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙ· ÊˆÓËÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜
ÛÙÔÈ¯Â›·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ï¿ıË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔ˘˜ Î·ÏÔ‡˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ó· ·Ó·Ï‡Ô˘Ó ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙ·
ÊˆÓËÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›·, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·ÙÒÙÂÚË ÛÙ· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ·
ÙË˜ 4Ë˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ·ÎfiÌË Î·È ÌÂ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ 2Ë˜ ÔÌ¿‰·˜. ∏ ÍÂ¯ˆ-
ÚÈÛÙ‹ ·˘Ù‹ ·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ 4Ë˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Î·È ¿ÏÏˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ deletion test, fiˆ˜ .¯. ÙË˜ ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ·˜ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË
(∫·Ú·ÓÙ˙‹˜, 1998).

™ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ó· ‰È·ÎÚ›-
ÓÔ˘Ó ÌÈ· Ï¤ÍË Ô˘ ‰È¤ÊÂÚÂ ·fi ÙÚÂÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi, ÌÂÛ·›Ô ‹ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Ô ÊıfiÁÁÔ, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÛÙËÓ
·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ‹/Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË (2Ë, 3Ë, 4Ë ÔÌ¿‰·) ¤Î·Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· Ï¿ıË ·fi ·˘Ù¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
˘ÛÙ¤ÚËÛË, ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘, ·ÎfiÌË Î·È ÛÙ· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ 3Ë˜ ÔÌ¿‰·˜,
ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ (oddity Î·È deletion) Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. ∏ ÂÍ‹ÁËÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÔıÂ› Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ oddity test ‹Ù·Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ deletion test, ÁÈ·Ù› ··ÈÙÔ‡ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi
ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘. ¶¤Ú· ·fi ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙË Ï¤-
ÍË Ô˘ ‰È¤ÊÂÚÂ ·fi ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi, ÌÂÛ·›Ô ‹ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÊıfiÁ-
ÁÔ, ··ÈÙÔ‡ÛÂ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ‹ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ (4 Ï¤ÍÂˆÓ) ÛÙËÓ ÂÚÁ·-
˙fiÌÂÓË ÌÓ‹ÌË. ŒÙÛÈ ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÛÂ ÂÈÏ¤ÔÓ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙË-
ÙÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ deletion test, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÛÂ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÈÎ·-
ÓfiÙËÙÂ˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÓÙ˙‹ (1998), Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ Ì·ıË-
ÛÈ·Î¤˜ ·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ‹/Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË (2Ë, 3Ë, 4Ë ÔÌ¿‰·) ·ÚÔ˘-
Û›·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‰˘Ó·Ì›· ÛÙË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹
ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË. 

¶¤Ú· ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ oddity test ··ÈÙÔ‡ÛÂ ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜
ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ·˘Ùfi ‹Ù·Ó Ë ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤-
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ÚËÛË ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ 3Ë˜ ÔÌ¿‰·˜, ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·fi ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ ¶fiÚÔ‰· (1989) fiÙÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Ê·›ÓÂ-
Ù·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÊˆÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó··-
Ú¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙË ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË ÌÓ‹ÌË. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÙË ÌÂÈ-
ˆÌ¤ÓË Â›‰ÔÛË ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ 3Ë˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË
ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙË ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË, Î·È Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈ-
Î‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙË˜ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÁÏˆÛ-
ÛÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË˜ ÁÚ·Ê‹˜ (¶fiÚÔ‰·˜, 1989), ı· ÌÔÚÔ‡-
ÛÂ Ó· ‰È·Ù˘ˆıÂ› Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë ·ÈÙ›· ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈ-
Ì¤ÓˆÓ ÙË˜ 3Ë˜ ÔÌ¿‰·˜ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ 2Ë˜ Î·È 4Ë˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
·Ó·˙ËÙËıÂ› ÛÙË ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÚıÚˆÙÈÎÔ‡ ‚Úfi¯Ô˘ ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÌÓ‹ÌË˜. 

™˘ÓÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ‰‡Ô ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ, Ô˘ ·ÍÈÔÏÔ-
ÁÔ‡Û·Ó ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ (ÌÈÎÙfi ·Ú·ÁÔÓÙÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ ·Ó¿-
Ï˘ÛË˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÌÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ·,
2X2X2 ANOVA), ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ, Û˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ó· ÈÛ¯˘ÚÈÛıÔ‡ÌÂ fiÙÈ ‰È·-
Ê·›ÓÂÙ·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙË ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. √È ·fi„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÓÈ-
Û¯‡ÔÓÙ·È ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜, Ô˘ Ê·›ÓÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 4. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù¿, Ë ‰È·ÛÔÚ¿ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈ-
Ì¤ÓˆÓ Ó· ·Ó·Ï‡Ô˘Ó ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÊˆÓËÌÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜
ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ: ¶fiÚÔ‰· Î·È ºÚ·ÓÙ˙‹ (1990), ¶fiÚÔ‰· Î·È °Î·ÙÛÔÔ‡-
ÏÔ˘ (1990) Î·È Porpoda (1999), ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÙË ıÂÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈ-
Î‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÙË˜ °ã Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∂›ÛË˜ ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ Û˘ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È Î·È
ÌÈ· ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘
ÙË˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, Ê˘ÛÈÎ¿ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi
fi,ÙÈ Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ·Ó·-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·˘Ù‹ ‰È·›ÛÙˆÛË ·Ô‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÙ·È Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜, ÛÙËÓ ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ‰È·ÛÔ-
Ú¿ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ÛÂ
¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÌfiÓÔ 18% (R2= 0.18) ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ó· ·Ó·Ï‡-
Ô˘Ó ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÊˆÓËÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜. ∏
‰È·›ÛÙˆÛË ·˘Ù‹ ›Ûˆ˜ Ó· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÛÙÂÓ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜
ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ÂÓÈ-
Û¯‡ÂÙ·È Î·È ·fi ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÂÚÂ˘ÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ¯·ÌË-
Ï¤˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÌÔÚÂ› Î·Ù¿ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó ÛÂ ‚·ÛÈ-
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Î¿ ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË ‚¿ÛË ÊÙˆ¯ÒÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÛÙËÓ
·Ó¿ÁÓˆÛË (Share, Moffit & Silva, 1988). 

∆¤ÏÔ˜, ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ Û˘˙‹ÙËÛË ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ¯ˆÚË-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÌÓ‹ÌË˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜, ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi, ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÈ-
ˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, fiˆ˜
Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹. ∏ ‰È·›ÛÙˆÛË ·˘Ù‹ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi ÂÚÂ˘ÓÒÓ (¶fiÚÔ‰·˜, 1989Ø Swanson, 1993Ø ∫·Ú·ÓÙ˙‹˜, 1998). 

™˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙ·
ÂÍ‹˜ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: 1) ¢È·Ê·›ÓÂÙ·È ÌÈ· ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊˆÓËÌÈÎ‹˜ ÂÓËÌÂ-
ÚfiÙËÙ·˜ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ,
Ë ÔÔ›· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ (ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi) Î·È ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ·ÚÈı-
ÌËÙÈÎ‹ Î·È 2) ∏ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓË˜ ÌÓ‹ÌË˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË, ÛÂ
Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi, ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ‡˜
ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ÙËÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹.
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